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1. Samandrattur

Samanumtikid stadfestir eftirmetingin, at semja
er um at TGT er ein g6d hjilp fyri familjur vid
bernum, id hava autismu, td id TGT virkar eftir
@tlan. T6 eru fleiri avbjédingar { skipanini { dag og
torvur er 4 at tillaga og nyhugsa skipanina, um hon
aftur skal virka sum eitt samskipandi forum, id lettir
um hjd familjunum. Harafturat kann vidmerkjast,
at héast TGT er ein g60 skipan, so loysir hon ikki
teir trupulleikar, sum standast av, at tilbod og jittan
mangla.

Eftirmetingin visir, at tad eru négvar tillagingar
gjordar, badi { og rundanum TGT, sidani skipanin
for at virka i 2015. Arbeidsbélkurin kann stadfesta,
at { flestu forum eru hesar ikki gédkendar i styris-
bélkinum og heldur ikki avtaladar millum partarnar
frammanundan.

Tad gjordist skjott greitt fyri arbeidsbolkinum, at
semja ikki var millum partarnar, t4 id talan er um
4vising til B&U Psykiatriina. Leisturin fyri dvising er
broyttur, vid tad at allar dvisingar { dag skulu umvegis
kommunuleknan og héast flest allir partar kenna
hesa mannagongd, eru teir ymiskir 4 mali um, hvert
hetta er skynsamasta loysnin. Eisini eru dbendingar
um, at tad eru uppgdvur, sum ikki verda loftadar
i ngktandi mun. Ti melir arbeidsbélkurin til, at
politisk steda verdur tikin til, hver ella hverji skulu
dvisa til B&U Psykiatriina, og hvussu uppgavubytid
skal vera millum partarnar.

Rddgeving til familjurnar verdur veitt av négvum
ymiskum pertum og yvirskipad ser tad ikki tr il
at vera n6g vel samskipad. Arbeidsbélkurin meelir tf
til at eitt greidari uppgdvu- og dbyrgdarbyti verdur

gjort millum partarnir, sum veita rddgeving, og at
radgevingin rundanum barnid verdur samskipad.

Samanumtikid metir arbeidsbélkurin at tann
fyrsti fundurin, aftand utgreining, er ein gdédur
og neydugur fundur, har allir partar, sum eru um
barnid, hittast, og ttgreiningin verdur legd fram. T6
tykist tad sum um, at { fleiri forum eru ov négvir
partar bodnir vid. [ summum ferum, er tad ikki
greitt fyri ollum pertum, at talan er um ein TGT
fund fyrrenn mett verdur 4 fundinum og fda tf ikki
fyrireika seg i noktandi mun.

Arbeidsbélkurin meelir tf til, at B&U psykiatri
tryggjar at tey, sum luttaka 4 fundinum, { sterst
meguligan mun frameftir hava ein virknan leiklut {
livinum hj4 barninum og at partarnir vita at talan er
um ein TGT fund, 4drenn mett verdur.

Ein orsek til avbjédingarnar er, at torvurin er
stgrri enn upprunaliga mett, eins og at ébendingar
eru um, at arbeidsorka { ymisku skipanunum ikki
samsvarar vid verandi terv. Harumframt er umleid
tvey dra biditid til dtgreining hjd B&U Psykiatriini
og gevur hetta dbendingar um, at tad er ein vaksandi
torvur.

Okta talid av familjum hevur vid ser, at tad
samanlagt eru fleiri fundir, enn upprunaliga mett,
id ger tad truplari hjd pertunum, at luttaka 4 ellum
fundum. Afturat hesum kemur, at partarnir hava
broytt innanhysis mannagongdir, sum eisini hevur
4virka luttokuna { TGT. Urslitid av hesum, er at
uppmetingin ikki altid er npktandi og at fleiri fundir
hava ikki verda hildnir.

Vid verandi skipan fda familjurnar ein 4rligan
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fund, tann mdnadin barnid hevur fedingardag.
Royndirnar visa, at { teimum ferum har stedan er g6d
og ongar avbj6dingar eru i gerandisdegnum, er ikki
neydugt at hava drligar fundir. Tad eru ofta skiftini,
i eru serliga trupul hjd bornum vid autismu, og er
tad eisini td tad er eyka torvur 4 samskipan.

Arbeidsbélkurin meelir ti til, at leisturin fyri TGT-
fundirnar verdur endurskodadur, so at tad frameftir
verda hildnir ferri og meira mdlrettadir fundir,
i0 taka ttgangsstodi { skiftunum hjé barninum.
Arbeidsbélkurin metir, at talid av skiftum, luttakarar,
innihaldid, eins og hvussu hetta skal skipast { praksis
m4d gerast saman vid teimum stovoum, sum eru
partar av TGT, umframt Autismufelagnum.

Arbeidsbélkurin er greidur yvir, at stedurnar hja
familjunum eru sera ymiskar og at ein minking {
fundarvirkseminum kann hava ta avleiding, at tey,
i0 hava stersta tervin 4 samskipan, kunnu detta
nidur {millum. Arbeidsbélkurin melir ti til, at
Almannaverkid, id hevur samskiparaleiklutin, hevur
drligt samskifti vid familjuna, og Gt frd hesum ger
eina meting av steduni. Um tervur er 4 samskipan
uttanum skiftini, kann samskiparin, heilt ella partvis,
samla toymid rundanum barnid.

Eftirmetingin visir, at hdast uppgavur og av-
talur verda avtaladar 4 fundinum og skrivadar {
virkisetlanina, so verda hesar ikki altid framdar
{ verki; hetta kann koma fyri 4r eftir 4r. I hesum
forum hoyra foreldrini ofta einki aftur frd percunum
og eru tey sjlvi noydd til at fylgja upp eftir fundin.
Arbeidsbélkurin metir, at torvur er 4 at fylgja upp
upp 4 avtalur, sum eru gjordar 4 TGT fundum og
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melir ¢ tl, at uppgdvu- og dbyrgdarbytid verdur
greitt dsett millum partarnar soleidis, at tad altid
verdur fylgt upp eftir fundir, og at foreldur altid
fia kunning um ter avtalur, sum eru avtaladar 4
fundinum og 4 hvenn hdtt ter verda framdar { verki.

Harumframt verdur melt til, at samskiparaleik-
luturin formliga verdur stadsettur hja Almanna-
verkinum, at tann ungi verdur bodin at luttaka
4 fundum i vidkomandi skiftum, at man { sterri
mun tekur storri atlit at landafrediligu og praktisku
vidurskiftunum hjd pertunum, eins og at meguleikin,
fyri at vioka skipanina til, { 4visum ferum, at fevna
um ung, sum eru fylt 18 4r, verdur lystur.

Sum vist 4 omanfyri, eru fleiri tillagingar gjordar
gjognum drini, uttan at hesar eru avtaladar millum
partarnar. Arbeidsbélkurin metir tad vera 6heppid,
at ongin fastur leistur er fyri broytingum { TGT og
melir tf til at ein slikur verdur ordadur, id dsetur at
allar broytingar verda vidgjerdar og gédkendar av
styrisbolkinum, eftir tilmeeli frd leidslunum, id varda
av TGT. Tryggjast skal, at Autismufelagid og adrir
vidkomandi partar eru hoyrdir, 4drenn tilmeli verda
logd fyri styrisbélkin.

Harafturat verdur melt til, at leidslurnar, sum
varda av TGT, umframt Almannaverkid, Serndm,
B&U Psykiatri, eisini fevna um Undirvisingarstyrid
og dagstovnagkid.



2. Tilmaelir

Meaelt verdur til, at politisk st@da verdur
tikin til, hvar ella hvariji skulu avisa til
B&U psykiatri, og hvussu uppgavubytid
skal vera millum partarnar. Tad er
neydugt at kanna, hver ella hvariji

hava neydugu farleikarnir til at avisa.
Neydugt er samstundis at tryggja, at
neydug figging verdur sett av til hetta
arbeidid.

Meaelt verdur til at eitt greidari
uppgavu- og adbyrgdarbyti verdur gjert
millum dagstovnagkid, forleikastovur,
Serndm, Heimaradgevingina og B&U
psykiatriina vid ti endamali at samskipa
radgevingina um barnid.

Meelt verdur til, at B&U psykiatriin
tryggjar, at tey, sum luttaka & fundinum
i starst maguligan mun eru tey, sum
frameftir hava ein virknan leiklut i
livinum hja barninum.

Meelt verdur til, at B&U psykiatriin

i starst maguligan mun tryggijar,

at partarnir vita, at talan er um ein
TGT fund adrenn fundin, og tekur
stedu til hver kann og hvaer skal hava
utgreiningina/nidurstgdurnar adrenn
fundin.

Meaelt verdur til, at TGT fundir vera

i tydningarmiklu skiftunum hja
barnunum. Maelt verdur til at partarnar
i felag nagreina skiftini, innihaldid a
fundinum, tidspunktid fyri fundirnar og
luttakarar.

Maelt verdur til, at samskiparin
framhaldandi hevur arligt samband vid
foreldrini um st@duna hja barninum

og ut fra hesum metir, um tervur er a
eyka samskipan, og harvid eyka fundi,
i millum skiftini. Nagreinast skal, hvat
utloysir eyka fund og i hvarjum farum,
hini i toyminum um barnid, kunnu venda
saer til samskiparan um eyka fund.
Utgangsstedid ma vera at talan er um
terv a samskipan.

Meaelt verdur til, at Almanna- og
mentamalaradid skipar fyri einum
arbeidsdegi, har avvardandi partar sita
saman og vidgera og nagreina hvussu
nyggi leisturin i TGT skal skipast i
praksis.

Meaelt verdur til, at tann ungi verdur
bodin at luttaka & fundum i vidkomandi
skiftum, og at tad verdur nagreinad,
hvarji skifti talan er um, & arbeidsdegi
millum partarnar.
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10.

11.

12.

13.

Meelt verdur til, at man i starri mun
tekur atlit til landafradiligu og praktisku
vidurskiftini hja pertunum, harundir naer
og um tad skal vera mgguligt at luttaka
talgilt, ella um tad i fleiri farum skal vera
mgguligt at hava fundin lokalt.

Meelt verdur til at lysa maguleikan fyri
at vidka skipanina til, i avisum farum, at
fevna um ung, sum eru fylt 18 ar, hvussu
hetta kann skipast og hvat ein tilik
skipan kostar.

Meelt verdur til, at tad formliga verdur
stadfest, at Almannaverkid hevur
samskiparaleiklutin og at hesin verdur
nagreinadur, so at tad gerst greitt

fyri gllum partum hver uppgdvan og
leikluturin hja samskiparanum er.

Maelt verdur til, at fylgt verdur upp eftir
fundir, og at uppgavu- og dbyrgdarbyti
verdur avtalad a arbeidsdegi millum
partarnar.

17.

Maelt verdur til, at Almannaverkid ger
arligar stedufragreidingar, og sendir
hesar til avvardandi stjornarrad og
leidslurnar, id varda av TGT.
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14.

15.

16.

Meaelt verdur til, at asett verdur, at
leidslurnar, id varda av TGT eru
Almannaverkid, Sernam, B&U psykiatri,
Undirvisingarstyrid og eitt umbod fyri
dagstovnagkid, id Kommunufelagid
velur.

Meaelt verdur til, at leidslurnar, id varda
av TGT, hava ein arligan fund har
stedufragreidingarnar verda vidgjerdar,
og magulig tilmeelir um broytingar
verda gjord. Maelt verdur til, at
Almannaverkid bjodar til hesar fundir.

Maelt verdur til, at allar broytingar av
TGT verda vidgjerdar og gdédkendar av
styrisbdélkinum. Maelt verdur i hesum
sambandi til, at avvardandi leidslur
gera itokilig tilmeaeli til styrisbolkin um
broytingar. Leidslurnar skulu somuleidis
tryggja, at Autismufelagid og adrir
vidkomandi partar eru hoyrdir, adrenn
tilmaeli verda lagd fyri styrisbolkin.

Meelt verdur til, at leidslurnar fyri
Almannaverkid, B&U psykiatriina og
Serndm gera eitt tilmeaeli til styrisbdlkin
fyri TGT um, hvert dialogfundirnir
skulu takast uppaftur, i hvarjum liki
hetta so skal gerast, og hvarjir partar
verda mettir vibkomandi at luttaka a
dialogfundum.



3. Innleiding

Borgarar, sum bera brek, hava ofta terv 4 tenastum
frd négvum ymiskum stovnum og myndugleikum.
Tad hevur vist seg, at borgarin og avvardandi uppliva
manglandi samskipan millum tenastur, og hevur tad
stéra dvirkan 4 gerandisdagin hjd négvum familjum.
Umframt neiligu dvirkanina 4 personligu velferdina,
hj4 teimum, id bera brek og teirra avvardandi, kann
manglandi samskipan avmarka meguleikan hjd
einstaka at mennast og liva eitt sjalvstodugt liv, eins
og avvardandi ikki fda liva og virka 4 arbeidsmarkn-
adinum 4 jevnum feti vid onnur. Hetta kann so aftur
hava vid ser samfelagsligar og figgjarligar avleidingar
fyri samfelagid alt.

12013 vard farid undir eina verkztlan, sum hevdi
til endamdls at skipa eina samanhangandi tenastu
tvertur um fakligar geirar og rdidharramalseki saman
vid og fyri foreldur at bernum vid autismu, so
teirra gerandisdagur gjordist lettari. Urslitid vard
eitt tilmeli vid heitinum ,Tann gdda tilgongdin®.
Skipanin vard sett { verk, sum eitt svar upp 4 mangl-
andi samskipan 4 pkinum, og var @tlanin at skipanin
skuldi verda byrjanin upp 4 eina storri samskipada
tenastu frd almenna geiranum, id sidani skuldi
vidkast til at fevna um bern, id bera onnur brek enn
autismu.

Landsstyrid hevur i samgonguskjalinum dsett, at
skipanin vid Ti gédu tilgongdini skal eftirmetast og
vidkast. Tad hevur tydning fyri landsstyrisf6lkini, at
allir partar taka undir vid hesari eftirmeting og gera
sin part fyri at tznasturnar verda samskipadar mest
moguligt.

Si, Tilmaelid
um at skipa
eina goda
tilgongd*

Eftirmeting verdur gjord saman vid Heilsu-
mélarddnum, Barna- og utbigvingarmalarddnum,
Kommunufelagnum og Autismufelagnum. Hesir
partar varda { hver sinum lag av teimum stovhum
og skipanum, sum skulu samstarva fyri at Tann géda
tilgongdin kann virka eftir @tlan. Autismufelagid
umbodar teir borgarar, sum gagnnyta Ti gbdu
tilgongdina.

Tey, sum hava mannad arbeidsbélkin eru:

 Barbara A. Thomsen fr4 Almanna- og
mentamdlarddnum (forkvinna)

* Ann Kristina S. Simonsen frd Almanna- og
mentamalarddnum

* Andreas Sjévard frd Heilsumalarddnum,

* Joan Knudsen frd Barna- og
ttbigvingarmélarddnum

¢ Janus Haraldsen frd Kommunufelagnum
* Gunnvi Staksberg (Djéni 4 Bodanesi

frd september 2022 il april 2023)
fra Autismufelagnum
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4. Arbeidssetningur

Landsstyrisfélkini { almanna- og mentamalum, barna-
og utbugvingarmdlum og heilsumdlum hava sett
ein styrisbolk vid Eydun Mohr Hansen, adalstjéra i
Almanna- og mentamélaridnum, Poul Geert Hansen,
adalstjora i Barna- og ttbigvingarmdlarddnum, Turid
Arge, adalstjéra { Heilsumdlarddnum (frd 1. januar
2024 Bjergfrid Ludvig, virkandi adalstjéra), Eydun
Christiansen frd Kommunufelagnum og Randi
Durhuus frd Autismufelagnum (frd september 2022
til april 2023 Jénrit Halling).

Harumframt verdur settur ein arbeidsbélkur
vi0 umbodum frd omanfyrinevndu stjérnarrdd-
um, Kommunufelagnum og Autismufelagnum.
Almanna- og mentamdlarddid hevur formansskapin
{ arbeidsbolkinum, adalstjérin { Almanna- og menta-
malarddnum er formadur { styrisbélkinum.
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Arbeidsbélkurin skal:

* Lysa og greina hvussu Tann g6da
tilgongdin virkar { dag og um broytingar
eru gjordar { Ti g6édu tilgongdini.

* Lysa og greina { hvenn mun leisturin vid einum
samskipara virkar { mun til endamailid.

* Lysa og greina um torvur er 4 tillagingum
fyri, at TGT skal virka, sambeert ti
upprunaliga endamdlinum.

e Arbeidsbélkurin skal koma vid tilmaelum
um neydugt er vid tillagingum {

TGT, harundir um figgjarligar- og

fyrisitingar broytingar eru neydugar.

Um arbeidsbélkurin gerst varugur vid annad, sum
kann hava tydning fyri eftirmetingina, skal arbeids-
bélkurin taka hetta vid sum ein part av ftirmetingini.

Henda eftirmeting skal ikki vidgera um TGT
kann vidkast til adrar mélbélkar. Ein megulig vidkan
av skipanini verdur vidgjerd eftirfylgjandi.

Arbeidsbélkurin skal tryggja, at tey, id eru partur
av TGT verda hoyrd og { tann mun tervur er 4 i,
skipa fyri hoyringarfundum vid umbodum fyri teir
stovnar og felog, id veita tenastur { trdd vid Ti gédu
tilgongdina.

Arbeidid verdur handad 5. mars 2024.
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5. Arbeiodsleistur

Tann géda tilgongdin byggir 4 eitt tilmeli frd 2014
um eina samskipada tilgongd. Landsstyrisfélkini {
taverandi Almannamadlardidnum, Mentam4laridnum
og Heilsumdlaridnum og formanninum { Komm-
unufelagnum undirskrivadu samstundis eina yvirlys-
ing, um at fylgja tilmelinum { sterst meguligan mun.
T4 10 tilgongdin vard sett i verk, vard ein faldari
gjordur, sum lysir avtalada leistin. Arbeidsbélkurin
hevur tikid stedi { hesum faldara, sum er =tladur
foreldrum at bernum vid autismu, og foreldrum,
sum eru sturin um, at barn teirra hevur autismu.
Faldarin er ein vegleiding til foreldur um inni-

haldid i Ti gédu tilgongdini.

Faldarin er byttur upp i 4 partar:
* T4 dbending er um autismu

e T4 autisma er stadfest

e T4 barnid fer { skala

e Tanndrini — vaksnamannatilveran.

Faldarin ttgreinar hvussu tilgongdin er 4 hverjum
stigi ser, hver stovnur lyftir hverja uppgdvu, hvat
familjan kann vanta, og hvat hon hevur ratt til.
Vid stedi { faldaranum vérdu spurningar sendir tit
i september 2022. Tey, sum fingu spurningarnar at
svara, véru Autismufelagid, Almannaverkid, Serndm,
Barna- og Ungdémspsykiatriin (Familjudepilin 4
Landssjukrahdsinum), Undirvisingarstyrid, Gigni,

Si,.Yvirlysing
um Samstarv
um at fremja
tilmaelini

I, 71 godu
tilgongdini*
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allar kommunulzknavidtalur, allir skdlar, flest allir
fritidarskilar og dagstovnar, ndmsfrediligir ridgevar
i kommunum og barnaverndartenasturnar.

Hoast hesir partar allir fingu hovi at svara, véru tad
ikki allir partar, sum vendu aftur til arbeidsbélkin.
Leggjast kann afturat at svarini, { fleiri forum, véru
merkt av, at { tidarskeidinum, spurningarnar véru
sendir ut, hevdi Serndm, vegna starvsfélkamangul,
avmarkad sitt virksemi 4 dagstovnagkinum. Sernim
hevur greitt frd, at virksemid var avmarkad soleidis,
at eingi nyggj mél véru byrjad, uttan so at talan
var um bern, id skuldu byrja { skila ella forskila
komandi 4r, ella talan var um bern, sum véru foedd
vid breki.

Ut fr4 svarunum, sum arbeidsbélkurin fekk, vard
avgjort at hava hoyringarfundir vid teir partar, sum
sendu svar inn, id hevdu royndir vid TGT.

Hesir eru: Autismufelagid, Almannaverkid, Ser-
ndm, Barna- og Ungdémspsykiatriin, Undirvisingar-
styrid, Skalin vid Legmannabreyt, Skulin 4 Flotum,
Guli skali, Skalin 4 Giljanesi, Runavikar kommunu-
skuli, Skilin 4 Skdlatred, Ndmsfrediligir rddgevar
fra Klaksvikar kommunu, Runavikar kommunu,
Térshavnar kommunu, Dagstovnurin { Jksnagerdi,
Barnahusid Sellin, Ndttdrubarnagardurin Séljuhjarta,
Dagstovnurin vid Stérheygg, Gigni, Heilsutrygd,
tveir kommunulzknar og Barnaverndartenasturnar {
Vigum, Térshavn og Klaksvik.

Samanlagt hevur arbeidsbélkurin havt 10 hoyr-
ingarfundir eins og uppfylgjandi fundir vid nakrar
av pertunum, { teimum ferum har arbeidsbélkurin
metti tad neydugt.

Hoyringarfundirnir véru skipadir soleidis, at part-
arnir komu 4 fund fyri hvert kid ser og vard tosad
um svarini, sum tey hevdu sent arbeidsbélkinum,
soleidis at meguleiki vard fyri at ttgreina nekur
av svarunum og kundi arbeidsbélkurin seta upp-
fylgjandi spurningar.

Arbeidid byggir soleidis 4 skrivlig svar og hoyr-
ingarfundir vid lutteku frd Autismufelagnum,
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Almannaverkinum, Serndm, Undirvisingarstyrinum,
Barna- og Ungdémspsykiatriin, og Gigni, fyra
kommunuleknum, 10 skdlum, 12 dagstovhum og
dagroktum, tveimum fritidarskilum, fimm barna-
verndartenastum og trimum kommunalum ndms-
frediligum rédgevingum.

Arbeidsbélkurin hevur samlad og samanskrivad
alt tilfarid, og ut frd ¢ bélkad hetta eftir teimum
evnum, i0 vistu seg at vera umrddandi at lysa og
vidgera fyri at fda eina nektandi eftirmeting. Hetta
tilfarid liggur til grundar fyri teimum tilmelum, id
arbeidsbélkurin kom fram til.

Eitt uppskot av eftirmetingini var sent pertun-
um, sum hava verid inni til hoyringarfund, til vid-
merkingar, 40renn eftirmetingin var endalig.

Arbeidsbélkurin hevur, eftir torvi, kunnad styris-
bélkin um gongdina vid arbeidinum.
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Faldari:

Tann gdda
tilgongdin hja
foreldrum at
barnum viod

AUTISMU
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6. Hvussu virkar

Tann gdéda tilgongdin i dag?

Endamailid vid Ti gédu tilgongdini (hereftir nevnt
TGT), var at gera tad greitt fyri foreldrum, hvussu
ymsu almennu skipanirnar virka og hver veitir
hverja tenastu. Endamdlid var ikki at haekka
tenastustedi { hverjum geira ser, men at samskipa
og sjonliggera verandi tenastur, og harvid skapa
realistiskar vaentanir. Harumframt var endam4lid at
fyribyrgja, at foreldur at bernum vid autismu skuldu
ganga frd hurd til hurd fyri at fda hjilp, vid at skapa
eitt forum, har oll, i0 veita tenastu til barnid og
familjuna, metast og tznastan verdur samskipad.

Sum greitt frd { broti 3. Arbeidsleistur, vard ein
faldari, vid heitinum 7ann géda tilgongdin hjd
Joreldrum at bornum vid autismu, gjordur, i0 lysir
avtalada leistin, i0 er ein vegleiding til foreldur um
innihaldid { TGT.

TGT vard sett { verk 1. januar 2015, og var hetta
ein kerkomin hjilp hja hesum familjum. TGT
fekk eina jaliga umredu frd Autismufelagnum og i
almenna raminum. Foreldur greiddu millum annad
frd, at 4drenn skipanin vard sett { verk, véru almennu
skipanirnar stirvnar. Myndugleikar arbeiddu ikki
saman, og vistu ofta heldur ikki av hverjum @drum.
Vid drliga fundinum upplivdu foreldur, at tey loksins
hevdu eitt stad at venda sar tl og at tey ti ikki
longur vérdu noydd at greida frd teirra stodu fleiri
ferdir, fyri at fda hjdlp. Harvid batnadi samstarvid
um gerandisdagin hjd familjunum.

Upprunaliga var atlanin, at skipanin skuldi eftir-
metast { 2017. Hetta bleiv t6 ikki veruleiki, héast mett
vard, at torvur var 4 at gera hesa eftirmeting. I fyrstu
atlogu vard tf avgjert at gera nakrar tillagingar { TGT,
sum ein lidur { at loysa nakrar avbjédingar, 4drenn ein
eftirmeting kundi gerast. Avgerdina um hesar tillagingar
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tok styrisbélkurin fyri TGT tann 21. desember 2017.
Hesar tillagingar framganga ikki av faldaranum.

[ hoyringartilgongdini gjerdist tad skjétt greitt
fyri arbeidsbolkinum, at umframe ter tillagingar, i0
styrisbolkurin ték avgerd um at fremja i 2017, so
eru fleiri adrar tillagingar gjordar, sidani TGT vard
iverksett. Sostatt er ikki samsvar imillum manna-
gongdirnar, id eru lystar { faldaranum, og hvussu
TGT virkar { dag. Talan er badi um sterri og smarri
tillagingar, og eru flestu av hesum gjordar, uttan at
ter eru gddkendar ella umreddar i styrisb6lkinum.

[ hesum broti verdur gjord ein lysing av teimum
broytingum og tillagingum, i0 eru gjordar sidani
TGT vard sett 4 stovn. Hetta verdur gjort vid at
greida fra tillagingunum, sum eru framdar { fverk-
setanartilgongdini, og vid at samanbera faldaran,
i0 lysir 2tladu mannagongdina, og svarini frd hoyr-
ingarpertunum, id visa veruleikan i dag.

6.1 Tillagingar i
iverksetanartilgongdini

Tilmelid, um at skipa eina gbda tilgongd hjd
familjum vid barni vid autismu, i0 vard handad
avvardandi landsstyrisfélkum og formanninum {
kommunufelagnum { 2014, var Gtgangsstedid fyri
iverksetanini av TGT.

Vid tad, at Almannaverkid fekk dlagt samskipan-
arleiklutin, vard tad eisini Almannaverkid, id st4d 4
odda fyri iverksetanini. Hetta skuldi gerast uttan at
eyka jattan vard sett av til endamalid. Urslitid vard, at
storsti parturin av tilmalinum vard iverksettur uttan
tillagingar. Té vérdu nakrar tillagingar framdar, vio
ti fyri eyga at tryggja, at TGT kundi virka { praksis.
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Tillagingarnar, sum vérdu gjerdar i iverksetanar-

tilgongdini eru fylgjandi:

e Sambert tilmalinum skuldi samskiparin
tryggja, at toymid um hvert einstakt barn skuldi
metast eftir torvi, og { minsta lagi einaferd um
manadin. Almannaverkid metti ikki, at tad lat
seg gera, at toymini mettust eftir tervi, og téku
tf avgerd um, at toymid hevdi fund einaferd um
4rid, tann mdnadin barnid hevdi fedingardag.

e Fyri at starvsfélkaorkan { Almannaverkinum
skuldi rekka til, vard avgjert, at tidspunktid fyri
fundin skuldi taka ttgangsstedi { foreldrunum, og
at hinir partarnir mdttu laga seg eftir hesum, og
ti ikki kundu fda fundin fluttan eftir teirra torvi.

* Avgerdin um at tidspunktid fyri fundin ték
ttgangsstodi { foreldrunum hevdi vid ser, at
tad ikki vard gjorligt at hava eitt fast toymi um
hvert barnid ser. Tad var ti hver stovnur ser,
i0 fekk innkalling til netfund, og sidani var tad
upp til stovnin at tryggja, at tey sum mettu til
fundin umbodandi teirra oki, kendu til barnid.

6.2 Tillagingar

»Ta abending er um autismu*

Fyrsti parturin av TGT vid heitinum 77 id dbending
er um autismu, snyr seg um hver mannagongdin
er, fra tf at foreldur, ella onnur id eru um barnid,
varnast, at barnid ikki mennist sum onnur bern, og
til stadfest er um barnid hevur autismu.
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[ hesum broti visir faldarin 4 fylgjandi mannagongd:

Um barnid verdur ansad heima, kunnu foreldur
venda seer til heilsufredingin ella kommunuleekn-
an um stdranina. Er barnid i ansingartilbodi, kunnu
foreldrini tosa vid starvsfolkini um studranina.

Heilsufredingurin, kommunulaeknin ella starvs-
folkini i barnaansingini gera sidani eina metan av
staduni. Hava tey somu stdran um menningina
hja barninum, skipa tey i samrad vid foreldrini fyri,
at barnid verdur tilmeldad Sernémi. [ tilmeldingar-
skjalinum verda eygleidingarnar hja foreldrum og
fakfolkum lystar.

Eru starvsfolkini ikki samd vid foreldrunum
um, at orsek er at vera sturin um menningina
hjé barninum, kunnu foreldur sjalvi venda saer
beinleidis til Sernédm, vid at utfylla tilmelding-
arskjali 8 heimasiduni, og senda tad til Sernam.

Sernam greinar sidani steduna hjé barninum
grundad a eygleidingarnar hja foreldrum,
heilsufredingi, kommunuleekna og starvsfolkum
i barnaansingini. Té stedan er greinad, vendir
Sernam aftur til starvsfolkini [ barnaansingini
vid rédgeving, so namsfradin skjotast gjerligt
verdur tillagad barninum.

Medan bidad verdur eftir, at autisma verdur
stadfest, bjodar Sernam foreldrunum uppfylg-
ingarsamradur hja salarfredinginum, sum hevur
malid hja teirra barnid. Endamalid vid samredun-
um er at hjalpa foreldrum at skilja og handfara
truplu steduna, tey ta eru i.

Visir kanningin & Sernami, at grundadur ill-
gruni er um, at barnid hevur autismu, so skal
stadfestast, um so er. Sernam visir ta barninum
til Psykiatriska depilin, sum ger serkanningar og
kann aseta at talan er um autismu.

Adrenn barnid verdur avist til barna- og ung-
domspsykiatriska toymid a Psykiatriska depl-
inum, skal tad til eina vanliga barnakanning hja
egnum kommunulaekna. Radini eru, at barnid
skal kannast fyri adrar likamligar sjukur, sum
kunnu mistakast fyri autismu.”
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Samanumtikid visa hoyringarsvarini frd pertunum,
at fleiri broytingar eru gjordar { hesum partinum,
sidani TGT vard sett { verk. Hesar broytingar eru
ikki avtaladar millum partarnar, og hava heldur ikki
verid lagdar fyri styrisbélkin.

T4 10 faldarin umredur ansingartilbod { omanfyri
standandi mannagongd, so hevur arbeidsbélkurin
mett, at hetta fevnir um bdi dagstovn og skula, vid
tad at fleiri bern eru byrjadi i skila, td id foreldur ella
skdlin eru stirin um menningina hjd barninum, og
um talan kann vera um autismu.

6.2.1 Stirin um barnid

Sambert hoyringarsvarunum frd Gigni, komm-
unuleknum, dagstovnum og skilum, so er manna-
gongdin framvegis tann, at foreldur kunnu venda ser
til hesi, um tey eru stdrin um menningina hjd barni
teirra. Hesi gera sidani gera eina metan av steduni,
eins og faldarin visur 4. Ymiskt er t6, hvussu hesir
stovnar handfara m4lid vidari.

Summir dagstovnar visa { hesum sambandi 4, at
tad eisini javnan kemur fyri, at dagstovnurin vendir
ser til foreldrini um teirra stiran, og at tilgongdin tf
gongur badar vegir.

Autismufelagid er av teirri fatan, at tad er ymiskt
fra dagstovni til dagstovn, hvussu vel ilatin tey
eru til at lofta stdranini hjd foreldrunum, og til at
vita hvussu farast vidari skal fram { hesum forum.
Hetta verdur av felagnum mett at vera tongt at
um dagstovnurin hevur nektandi fakligar forleikar
og arbeidsorku 4 stovninum. Autismufelagid metir
sum heild, at heilsufredingar, kommunuleknar og
starvsf6lk, id eru um barnid, ofta hava litla ella onga
vitan um autismu, og ivast ti { um hesi hava vitan
nokk til at gera eina meting av, um talan kundi verid
um autismu, t4 i0 foreldur venda ser til teirra vid
stdranum um barnid.

6.2.2 Tilmelding til Serndm

Sambert faldaranum  skulu heilsufredingurin,
kommunulaknin og starvsfélkini, id eru um barnid
saman vid foreldrunum skipa fyri, at barnid verdur
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tilmeldad Serndmi, um tey hava somu stiran, sum
foreldrini, um menningina hjid barninum. Hoyr-
ingarsvarini visa t6, at henda mannagongd er broytt.

Gigni greidir frd, at tey eru um familjurnar til
barnid er 18 mdnadir, og meta sidani barninum
aftur, t4 i0 barnid fer { skila.

Um dbending er um at eitt barn ikki mennist
sum tad skal, 4drenn barnid er 18 mdnadir, so ger
heilsufredingurin eina meting av steduni og visir til
kommunuleknan. Gigni visir 4, at tad ikki er ofta,
at dbending um autismu verdur stadfest so tidliga, og
ti er heilsufredingurin ofta ikki ein partur av hesum
malum.

Gigni greidir frd, at tey bjéda ellum bernum
til eina vidtalu hji heilsufredingi i sambandi vid
skalabyrjan. T4 i0 heilsufredingurin er stirin um
eitthvert vid einum barni { skdlaaldri, so er manna-
gongdin sambert Gigni tann, at heilsufredingurin
setur seg { samband vid foreldrini, og tosar sidani
vid floksleeraran um hetta, vid samtykki frd foreldr-
unum. Fokus hj4 heilsufredinginum er trivnadurin
hj4 barninum, b2di { skdlanum og heima, ella um
barnid ikki mennist sum tad skal. Heilsufredingurin
hevur ofta eyka samrodur, og um tad er eitthvert,
sum heilsufredingurin metir skal kannast nerri, bidja
tey foreldrini um at venda ser til kommunuleknan.
Heilsufredingurin =~ kann  harumframt  hjdlpa
familjunum at koma { samband vid teir stovnar
og tilbod sum tey meta eru best egnadi at hjilpa
barninum og familjunum, { hverjum einstokum fori.

Heilsufredingar visa vanliga ikki beinleidis til
Serndm, ti sambeart Gigni er mannagongdin tann, at
eitt slikt samstarv skal skipast umvegis ein dagstovn
ella ein skdla.

Kommunulzknarnir greida frd, at teir 4visa
ikki til Serndm, men beinleidis til Barna- og ung-
démspsykiatriina (hereftir B&U psykiatri), um teir
meta, at dbending er um autismu.

Serndm visir 4, at mannagongdin { faldaranum
vidvikjandi tilmelding til Serndm partvis er galdandi,
t4 10 talan er um dagstovnar og skilar, men at hon
er tillagad nakad. Allir dagstovnar og skdlar hava nd
fastar fundir vid Serndm — serndmsfundir — og er tad
4 hesum fundum, tey fyrst skulu gera vart vid, at
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tey eru stirin um menningina hjd einum barni. Eftir
fundin verdur steda tikin til, um dagstovnur/skali,
Serndm og foreldur skulu inn { eitt samstarv.

Inngongdin til Serndm er sostatt umvegis ser-
ndmsfundirnar. Um foreldur venda sar beinleidis til
Serndm um teirra stiran, bidur Serndm tey venda
ser til dagstovnin, skdlan ella kommunulezknan.
Serndm greidir t6 frd, at tad av og 4 kemur fyri, at
foreldur venda sar beinleidis til Serndm, ti at ésemja
er imillum foreldrini og dagstovnin/skalan. [ teimum
forunum tekur Serndm hetta upp vid stovnin, og
eru tad ti demir um einstek madl, sum ikki byrja 4
dagstovninum/skdlanum. Um eitt barn hevur ein
torv og ikki er 4 dagstovni (vegna aldur og/ella vegna
torv), er tad fodideild/barnadeild, foreldur, Gigni,
Barnaverndartenastur ella Almannaverk, sum seta
seg { samband vid Serndm fyri at fda rddgeving. Um
barnid ikki gongur { skdla, kemur stedan undir
»skulafrdveru®. T4 er tad skali, Undirvisingarstyrid
ella foreldur, sum seta seg { samband vid Serndm.
Serndm fyriheldur seg td til stoduna { hverjum
einstgkum fori.

Dagstovnar eru ymiskir 4 méli vidvikjandi um
teir venda ser til Serndm, td id teir eru stdrnir
um menningina hjd barninum. Summir visa 4, at
stdranin verdur tikin upp 4 serndmsfundi vid Ser-
ndm, adrir siga seg { sterri mun nyta nimsfrediligu
radgevingina hjid avvardandi kommunu, medan
adrir aftur siga seg ikki brika Serndm, tf at teir
ikki meta, at hjdlpin Serndm veitir nektar teirra
torv. Fleiri kommunalar ndmsfrediligar rddgevingar
visa, eins og dagstovnarnir, 4, at teirra fatan er, at
dagstovnarnir ofta heldur ynskja at fda ridgeving frd
teimum, og at hetta millum annad er orsakad av, at
teir kenna bernini og starvsfélkini frammanundan.

Skalarnar eru somuleidis ymiskir 4 madli um,
hvert teir taka teirra stiiran upp 4 serndmsfundinum,
ella um teir { sterri mun nyta ferleikastovurnar ella
heilsufredingin { skdlunum, td i0 teimum terva
radgeving. Eisini visa b2di dagstovnar og skular 4,
at tad eru ov fdir serndmsfundir, og at tad ti ikki er
gjorligt at vidgera oll mdl, id torvur er 4. Serndm
vidmerkir i hesum sambandi, at tey eru greid yvir,
at eftirspurningurin eftir serndmsfundum er stérur,
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og at tey ikki fia nekta henda torv vid verandi
starvsfolkaorku og jdttan.

Um starvsfélkini 4 dagstovni og skdla ikki eru
samd vid foreldrunum i, at orsek er at vera stirin
um menningina hjd barninum, so er mannagongdin
ikki longur, at foreldur kunnu venda ser beinleidis
til Serndm. Autismufelagid og Serndm greida frd,
at henda mannagongd er broytt, og at foreldur
skulu venda sar til Sernim umvegis dagstovnin
ella skilan, id sidani kunnu taka mélid upp 4
serndmsfundunum. Serndm greidir frd, at hetta er
orsakad av, at tad er tydningarmikid og neydugt, at
dagstovnurin og skdlin eru vid { tilgongdini, vid tad,
at Serndm rddgevur dagstovnum og skdlum, og at
tad er { tf samstarvinum, at foreldur kunnu fia lut
i rddgevingin og vegleidingini frd Serndmi. Flestu
dagstovnar, fritidarskdlar og skular greida somuleidis
fra hesum, medan nakrir ikki virka til at kenna til
hesa mannagongd.

6.2.3 Rddgeving til dagstovn og skila

Sum sest omanfyri er mannagongdin sambzrt
faldaranum, at Serndm greinar stoduna hjd barn-
inum grundad 4 eygleidingarnar hjd foreldrum,
heilsufredingi, kommunulekna og starvsfélkum {
barnaansing og skula. Sidani vendir Serndm aftur til
dagstovnin og skulan vid ridgeving, so nimsfredin
skjotast gjorligt verdur tillagad barninum.

Serndm visir { hoyringarsvarinum 4, at Sernam
ongantid hevur fingid eygleidingar frd heilsufredingi
og kommunulzkna. Mannagongdin er tf ikki broyrtt,
vid tad at mannagongdin { faldaranum ongantid
vard {verksett { praksis. Serndm greinar torvin hjd
dagstovni, skila og barni, Gt frd vitan frd stovninum
og foreldrum, umframt meguligum egnum eygleid-
ingum, og rddgevur Ut frd hesum. Serndm visir 4, at
hetta altid hevur verid mannagongdin, og ti hevur
mannagongdin { faldaranum hesum vidvikjandi
ongantid verid praksis.

6.2.4 Uppfylgjandi samredur hjd silarfredingi

Hverki Autismufelagid, dagstovnar, skalar ella
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kommunala ndmsfrediliga rddgevingin siga seg
kenna til, at Serndm bjédar foreldrum uppfylgjandi
samredur hjd sdlarfredingum, sum hevur mdlid hjd
teirra barnid, medan bidad verdur eftir um stadfest
verdur, at barnid hevur autismu.

Serndm greidir frd, at td id tey gera samstarvsavtalu
vid ein dagstovn ella skila og foreldur, um eitt dvist
barn, so er hetta ikki tongt at um barnid er dvist
til dtgreinan fyri autismu, men heldur at tervinum
hjéd barninum og stovninum, og { hvenn mun
Serndm fer vegleitt ella ridgivid hesum vidvikjandi.
Hendan rddgeving og vegleiding kann td bzdi
gevast til stovnin og foreldrini saman, ella hvor ser.
Talan kann tf vera um uppfylgjandi samredur vid
ein sdlarfreding i Serndm, men hetta er ikki fost
mannagongd fyri ell bern id eru dvist til dtgreining,
og er tf ikki { trdd vid faldaran.

6.2.5 Avising til B&U psykiatri

Sambart faldaranum skal Serndm visa barnid til
Psykiatriska depilin, um teirra kanningar visa, at
grundadur illgruni er um autismu. Hendan manna-
gongdin var galdandi, td i0 TGT t6k vid, men {
desember 2021 bodadi Serndm frd, at tey hava broytt
mannagongd 4 hesum oki.

Serndm greidir { hoyringarsvarinum frd, at manna-
gongdin { dag er, at tey gera ymiskar kanningar, sum
taka Utgangsstedi { torvinum hjd barninum, td id
mett verdur, um hesar kanningar eru vidkomandi.
Um illgruni er um diagnosu, so verdur hesin ill-
gruni tikin upp vid foreldrini, og tann vitanin, sum
nd er hjd Serndm, kunnu foreldur hava vid ser til
kommunulzknan. Serndm ger ikki longur bein-
leidis 4visingar til B&U psykiatriina, men badi
kommunuleknin og B&U psykiatriin hava altid
meguleika fyri at fda avrit av vidkomandi skjelum
hj4 Serndmi, vid samtykki frd foreldrunum.

Autismufelagid, B&U psykiatri, kommunu-
leknar, skalar, dagstovnar, fritidarskilar, komm-
unala ndmsfrediliga rddgevingin og barnaverndar-
tenasturnar visa oll 4, at um dbending er um
autismu er mannagongdin { dag, at foreldur skulu
venda ser til kommunuleknan. Fleiri skdlar, dag-
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stovnar, kommunalar ndmsfrediligar rddgevingar
og barnaverndartenastur visa somuleidis 4, at tey
i hesum sambandi bjéda foreldrunum at fda vid-
komandi tilfar, id lysir steduna og barnid, vid til
kommunuleknan. Harvid visa hoyringarsvarini, at
allir partar eru greidir yvir, at mannagongdin { dag
er, at kommunulaknin er einasti myndugleiki, sum
dvisir bernum til B&U psykiatriina.

6.2.6 Barnakanning hji kommunulekna

Seinasta 1idid { hesum partinum er sambert faldar-
anum, at barnid skal til eina vanliga barnakanning
hjd egnum kommunulekna, 4drenn barnid verdur
dvist til B&U psykiatri. Rddini eru, at barnid skal
kannast fyri adrar likamligar sjakur, sum kunnu
misfatast fyri autismu.

Kommunuleknarnir siga { hesum sambandi, at
kommunulaeknin ger innleidandi heildarkanningar
av heilsuni hjd barninum sum heild og at serlig
dherdsla verdur logd 4 salarheilsulig og sosialheilsu-
lig vidurskifti, eins og at ¢ll innheintan av upplys-
ingum { mun til dtgreinan, na liggur hja kommunu-
leknunum.

B&U psykiatriin greidur harumframe frd, at
kommunuleknin ger { dag eina vanliga barnakann-
ing i sambandi vid dvising, og td i0 barnid er dvist
til B&U psykiatri, bidja tey barnalekna gera nerri
kanningar, um tey meta at hetta er neydugt. Harum-
framt bidja tey um kanning av hoyrn og sjén, um tey
meta at hetta er vidkomandi.

Autismufelagid greidir { hoyringarsvari teirra frd, at
felagid ikki veit um henda mannagongd verdur fylgd.

Hoyringarsvarini visa sostatt, at sambart komm-
unuleknunum og B&U psykiatriini verdur henda
mannagongd fylgd. Té bendir svarid frd Autismu-
felagnum 4 manglandi kunning hesum vidvikjandi.

6.2.7 Samanumteka

Vid stedi { omanfyristandandi kann arbeidsbdlkurin
stadfesta, at fylgjandi broytingar eru framdar { TGT
,td i0 dbending er um autismu*:
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Tann gdéda tilgongdin - Ta id dbending er um autismu

Mannagongd faldarin

Mannagongd i dag

Er broytingin avtalad
millum partarnar

ella gédkend i
styrisbélkinum?

Um barnid verdur ansad heima, kunnu

Um barnid verdur ansad heima, kunnu

Mannagongdin

foreldur venda seer til heilsufrgdingin foreldur venda saer til heilsufradingin ella er ébroytt.
ella kommunulaeknan um sturanina. Er kommunulaeknan um stdranina. Er barnid
barnid i ansingartilbodid, kunnu foreldrini a dagstovni ella i skula, kunnu foreldrini
tosa vid starvsfolkini um sturanina. tosa vid starvsfolkini um sturanina.
Heilsufrgdingurin, kommunulasknin Heilsufradingurin, kommunulaeknin ella Nei.
ella starvsfolkini i barnaansingini gera starvsfolkini i barnaansingini gera sidani
sidani eina metan av st@duni. Hava tey eina metan av stegduni. Hava tey somu
somu sturan um menningina hja barn- stUran um menningina hja barninum, avisir
inum, skipa tey i samrad vid foreldrini Heilsufrgdingurin til kommunulseknan, og
fyri, at barnid verdur tilmeldad Sernami. kommunulaknin til Psykiatriska depilin. i
tilmeldingarskjalinum verda eygleidingarnar samradi vid foreldrini venda dagstovnurin og
hja foreldrum og fakfolkum lystar. skulin venda szer til kommunalu namsfradiligu
radgevingina/forleikastovuna og/ella
Sernam umvegis sernamsfundirnar.
Eru starvsfolkini ikki samd vid foreldrunum Eru starvsfolkini ikki samd vid foreldrunum Nei.

um, at orsgk er at vera sturin um
menningina hja barninum, kunnu foreldur
sjalvi venda seaer beinleidis til Sernam,

vid at utfylla tilmeldingarskjalid &
heimasiduni, og senda tad til Serndm.

um, at orsgk er at vera stdrin um menningina
hja barninum, og foreldrini venda seer til
Sernam vid sini sturan, so tekur Sernam
malid upp vid dagstovnin ella skulan.

Um starvsfélkini framvegis ikki eru samd
kunnu starvsfoélkini faa eina ,,generella
radgeving®“ um autismu fra Sernam.

Serndm greinar sidani steduna hja barninum
grunda a eygleidingarnar hja foreldrum,
heilsufradingi, kommunulaekna og
starvsfolkum i barnaansingini. Ta stedan er
greinad, vendir Sernam aftur til starvsfolkini i
barnaansingini vid rddgeving, so namsfradin
skjotast gjerligt verdur tillagad barninum.

Serndm greinar sidani steduna hja
barninum grunda a eygleidingarnar hja
foreldrum, dagstovninum/skialanum

og megguliga egnum eygleidingum. T3
st@dan er greinad, vendir Sernam aftur til
starvsfolkini vid radgeving, so ndmsfradin
skjotast gjerligt verdur tillagad barninum.

Sernam hevur ongantid
fingid eygleidingar

fra heilsufradingi

og kommunulaekna.
Mannagongdin er ti
ikki broytt, vid tad

at mannagongdin i
faldaranum ongantid
var iverksett i praksis.

Medan bidad verdur eftir, at autisma verdur
stadfest, bjdédar Sernam foreldrunum
uppfylgingarsamrgdur hja salarfredinginum,
sum hevur malid hja teirra barnid. Endamalid
vid samrgdunum er at hjalpa foreldrum at

skilja og handfara truplu st@duna, tey ta eru i.

Hetta er ikki fast mannagongd fyri all barn id eru
avist til utgreining, og er ti ikki i trad vid faldaran.

Nei.

Visir kanningin & Serndmi, at grundadur
illgruni er um, at barnid hevur autismu,
so skal stadfestast, um so er. Sernam
visir ta barninum til Psykiatriska
depilin, sum ger serkanningar og kann
aseta at talan er um autismu.

Um Heilsufr@dingurin, Sernam,
Barnaverndartaenastan ella starvsfolk, id eru um
barnid i dagligdegnum meta, at illgruni er um,
at barnid hevur autismu, so bidja tey foreldrini
venda seer til kommunulaknan. Um hesi hava
skjgl um barnid geva tey foreldrunum hesi at
hava vid til kommunulaeknin. Kommunulaeknin
ger sidani av um barnid verdur avist til
Psykiatriska depilin, sum ger serkanningar

og kann stadfesta um talan er um autismu.

Nei.

Adrenn barnid verdur avist til barna-
og ungdoémsprykiatriska toymid a
Psykiatriska deplinum, skal tad til

eina vanliga barnakanning hja egnum
kommunulaekna. Radini eru, at barnid
skal kannast fyri adrar likamligar sjukur,
sum kunnu misfatast fyri autismu.

Adrenn barnid verdur avist til barna- og
ungddémsprykiatriska toymid & Psykiatriska
deplinum, skal tad til eina vanliga barnakanning
hja egnum kommunulaekna. Radini eru, at
barnid skal kannast fyri adrar likamligar

sjukur, sum kunnu misfatast fyri autismu.

Mannagongdin
er 6broytt.

Eftirmeting av Ti gédu tilgongdini
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6.3 Tillagingar

»Ta autisma er stadfest”

Nesti partur av TGT vid heitinum , T4 autisma er
stadfest” snyr seg um, hvat TGT inniber, t4 id barnid
hevur fingid stadfest autismu, hvat familjan kann
venta av TGT og hvussu tenasturnar frd ymisku
geirunum verda samskipadar.

18

[ hesum broti visir faldarin 4 fylgjandi mannagongd:

Ta autisma er stadfest, faa foreldrini undirvising a
Psykiatriska deplinum, saman vid @drum foreldrum.
Endamalid er at lzera at skilja, hvat autisma er.

Eitt tvergeiraligt toymi vid einum samskipara
verdur skipad til hvert barn. Toymid verdur
mannad vid foreldrunum og umbodum fyri hvert
av hesum skjum: almannawekinum, heilsuakinum,
namsfredini og sernamsfradini. Psykiatriski
depilin, Sernam og Almannaverkid luttaka i oll-
um toymum, men annars verdur toymid sett
saman alt eftir staduni hja avisa barninum.

Ein av toymislimunum, oftast umbodid fra
Almannaverkinum, verdur samskipari hja familjuni.

Toymid hevur fund einaferd arliga og annars,
ta tervur er.

Psykiatriski depilin innkallar til fyrsta fund i
toyminum. Seinni er tad samskiparin, sum fyri-
skipar toymisfundir.

[ gerandisdegnum samskifta foreldrini vid
tey starvsfolk, sum eru um barnid. Men, hava
foreldur teorv 8 at koma i samband vid toymid,
skulu tey venda seer til samskiparan.

Toymid gereina virkissetlan fyribarnid, grundad
a tarvin hja barninum og ynskini hja barninum og
foreldrunum. Allir toymislimir semjast um aetlan-
ina, og soleidis verda utlitini og gongdin greid, og
ol kenna sina uppgavu og abyrgd. DIl hugsandi
ivamal skulu vidgerdast i toyminum, og st@da
skal takast til bestu loysn. Virkissetlanin verdur
dagferd & hverjum toymisfundi.

Er tervur a kreppuhjalp eftir at autisman er
stadfest, skal kommunuleeknin avisa foreldrum
og barnid til vidgerd hja privatstarvandi salarfrad-
ingi. Hendan kreppuhjalp verdur goldin partvist
vid gjaldi fra Heilsutrygd, og foreldur kunnu sekja
Almannaverkid um gjald av egingjaldinum.

Samskiparin er oftast eisini sosialradgevi
teirra i Almannaverkinum. Hesin veitir teimum
radgeving um meaguleikarnar fyri figgjarligum
studli eftir almannaldgini. Somuleidis veitir
samskiparin radgeving um meaguligar teenastur
eftir almannaldgini.
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Svarini frd hoyringarpertunum visa, at tillagingar
eru gjordar { hesum partinum. Onkur tillaging er
gbédkend { styrisbélkinum, medan adrar tillagingar
hverki eru avtaladar millum partarnar ella gédkendar
av styrisbolkinum.

6.3.1 Undirvising til foreldur

Sambert Almannaverkinum, B&U psykiatriini og
Autismufelagnum verda foreldur ikki longur undir-
vist { autismu 4 Psykiatriska deplinum, vid tad, at
hendan uppgdva verdur lyft av Heimarddgevingini
hjd Almannaverkinum. Vist verdur 4, at ein sam-
starvsavtala vard gjord millum Almannaverkid og
B&U psykiatriina um hetta, fyri at tilbodid ikki
skuldi verda bjédad { tveimum geirum. Sostatt kann
stadfestast, at henda mannagongd er broytt, soleidis
at undirvisingin er flutt til Almannaverkid.

6.3.2 Eitt toymi

Sum dtgangsstedi eru allir partar samdir um, at
mannagongdin framvegis er tann, at eitt toymi verdur
skipad til hvert barnid, men { mun til hver luttekur {
hesum toyminum, so er mannagongdin broytt. Sum
vist 4 omanfyri vard tad i iverksetanartilgongdini
avgjort, at tad ikki skuldi vera eitt fast toymi um
barnid, men at umbod frd teimum ymisku stovnun-
um, sum kenna barnid, skuldu luttaka 4 fundinum
(si pkt. 5.1). Sostatt er tad upp til hvenn einstaka
stovn at tryggja, at viokomandi umbod luttaka 4
fundinum.

Faldarin 4setur, at umframt foreldur, so luttaka
Psykiatriski depilin, Serndm og Almannaverkid
{ ollum toymum, og at toymid annars verdur sett
saman alt eftir steduni hjd dvisa barninum.

Hendan mannagongd er broytt soleidis, at frd
1. januar 2018 luttekur B&U psykiatriin bert 4 tf
fyrsta fundinum og ikki 4 seinni fundum, uttan
so, at talan er um, at barnid hevur fleiri diagnosur
(komorbiditet). Hendan broyting { mannagongdini
er umrpdd og gédkend av styrisbélkinum.
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Sostatt vard mannagongdin eftir 1. januar 2018,
at tad bert eru Serndm og Almannaverkid, id eru
fastir limir { gllum toymum.

Almannaverkid er samskipari, og luttekur 4 gllum
TGT-fundum og ferir sambart avtaluni stedu-
fragreidingar halvdrliga yvir fundarlutteku, sum
sidani verdur send avvardandi stjornarrdi.

Vidvikjandi lutteku frd Serndm visa stedufri-
greidingarnar frd 2021 og 2022, at Serndm lutték
4 dleid 60% av fundunum { TGT, sum tey fingu
innbj6ding til, hetta tidarskeidid. Serndm greidir {
hoyringartilgongdini frd, at hetta bdi er orsakad
av manglandi starvsfélkaorku, og ti, at tad eru
fleiri fundir um bern, id ikki eru eitt aktive mdl hjd
Serndmi. Serndm radfestir fundir { TGT { mun til,
um barnid talan er um, er eitt aktivt mal ella ikki,
og merkir hetta, at um Serndm er inni yvir barnid,
so luttaka tey 4 fundi. I teimum ferum, at einki
aktivt mal um barnid er { Sernim, metur Serndm,
at tey ongan leiklut hava 4 fundinum, og hava tey
ta { fleiri forum valt at radfesta teirra starvsfélkaorku
til teirra hovudsuppgdvu, id er at rdidgeva skilum og
dagstovnum { mun til autismu og adrar spurningar.
Serndm upplysir at fleiri demir eru t6 um, at Sernim
luttekur héast barnid ikki hevur eitt aktivt mdl
hjd teimum, til demis um skdlin ynskir hetta og
avtalad er, millum skilan og Serndm, um at fara {
eitt samstarv um stgduna. T4 id Serndm hevur fingid
innbjéding til fund, id tey ikki luttaka 4, kunna
tey dagstovnin ella skdlan um hetta, og kunna tey
samstundis um, at tey altid kunnu venda ser il
Serndm fyri at fda ridgeving.

Almannaverkid er av teirri fatan, at skal endamalid
vid einum TGT fundi rekkast, so m4 Almannaverkid,
saman vid Serndm, luttaka 4 ollum fundum, eins og
TGT avtalan dsetur. Almannaverkid metir, at fundir
uttan lutteku fra Serndm, kunnu hava karakter av
at vera ein foreldrafundur millum skila og heim,
har samskiparin situr sum skrivari. Mett verdur
millum annad, at Sernim hevur ein avgerandi
leiklut { mun til skdlatilbodid, og at tad ofta er har,
avbjédingarnar eru { gerandisdegnum. Harumframt
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visir Almannaverkid 4, at avtalan um TGT 4setur at
Almannaverkid og Serndm luttaka 4 ¢llum fundum.
Ongin broyting er avtalad millum partarnar ella
gbédkend av styrisb6lkinum um at hetta er broytt, ella
skal broytast. Orsakad av hesum t6k Almannaverkid
avgerd um, at frd 1. oktober 2022 verda fundir {
TGT avlystir, um Serndm ikki feer mott, og familjan
feer bj6dad fund aftur { komandi dri.

Sostatt er mannagongdin { dag, at fundir bert vera
hildnir, um Serndam bodar fra lutteku. Undantiknir
eru seinastu fundirnir { TGT, id vera hildnir 4drenn
barnid fyllir 18 dr, har vaksnamannatilveran verdur
umredd. I teimum ferum hevur Almannaverkid
valt at halda fast vid at halda fundirnar, vid tad at
mett verdur at Serndm hevur litlan tl ongan leiklut
4 hesum fundum.

Vidvikjandi at Almannaverkid og Serndm eru
fastir limir { TGT, og at toymid annars verdur sett
saman alt eftir stoduni hjd dvisa barninum, so er
mannagongdin { dag tann, at samskiparin 4 hverjum
4ri setir seg { samband vid foreldrini, og avtalar
ner fundurin skal vera hildin. Tad er { samreduni
vid foreldrini, at avtalad verdur hverjir partar eru
vidkomandi fyri fundin. Sostatt verdur toymid, til
hvenn einstakan fund, framvegis sett saman, alt eftir
steduni hjd dvisa barninum.

6.3.3 Innkalling til fundir
Tann fyrsti fundurin, sum verdur hildin { TGT,
verdur altid hildin Gd 4 Familjudeplinum 4
Landssjikrahdsinum. Tad er B&U psykiatriin, sum
kallar inn til fund, og avger hver fer fundarinnkalling
i hverjum einstokum fori, { samrdd vid foreldrini.
Fundarinnkallingin verdur send uml. 3-4 vikur
4drenn fundin og allir partar meta val upp. A
fundinum fda foreldrini meguleika at mota teimum
folkunum, sum hava og koma at hava ein leiklut {
livinum hjd barninum. Umframt at teir partar, sum
ikki hava fingid tGtgreiningina, fda diagnosuna hjd
barninum at vita.
Vidvikjandiinnkallingtileftirfylgjandifundirnar,
so er mannagongdin { Almannaverkinum tann, at
Almannaverkid setur seg { samband vid foreldrini
6 vikur 4drenn fedingardagin hjd barninum, fyri

at vita um tey ynskja fundin. Tidspunktid verdur
avtalad vid foreldrini{hesisamreduni, eins og hverjir
partar skulu vera vid til fundin. Dagstovnar, skdlar,
Serndm, Heimarddgevingin hjd Almannaverkinum,
barnaverndartenasturnar og B&U psykiatriin fda
innbjéding sendandi frd samskiparanum, { teimum
forum, at tey eru vidkomandi fyri fundin. [ inn-
bjédingini stendur, at um skualin hevur samband
vid Gigni, kunnu tey bjéda umbod frd teimum
vid tl fundin. Dagstovnar kunnu eisini bjéda
kommunalu ndmsfrediligu rddgevingini vid, f{
teimum ferum teir meta tad vidkomandi, hdast
hetta ikki framgongur av fundarinnbjédingini. Té
mi endamilid, at fundarluttakararnir kenna og
hava s2d barnid, ikki hverva.

Harvid kunnu skdlarnir og dagstovnar vidarisenda
fundarinnkallingina til Gigni ella kommunalu
namsfrediligu rddgevingina, ynskja tey lutteku av
teimum 4 fundinum. Um foreldrini ynskja, at onnur
enn omanfyri standandi skulu luttaka 4 fundinum,
kunnu tey bjéda hesum vid beinleidis.

Hoyringarsvarini visa sostatt at mannagongdin
framvegis er, at B&U psykiatriin innkallar «il fyrsta
fundin, og at samskiparin innkallar til eftirfylgjandi
fundir.

6.3.4 Samskiparin og 4rligi fundurin
Mannagongdin sambert faldaranum leggur upp
til, at tad er umbodid hjd Almannaverkinum, sum
er samskipari hjd familjunum og visa hoyringar-
svarini, at tad altid er Almannaverkid, sum hevur
henda leiklut. Almannaverkid vidmerkir, at tad
er ein sosialrddgevi frd deildini Bern og Ung i
Almannaverkinum, sum verdur samskipari hjd
familjuni. Tad er eisini samskiparin, sum kallar inn
til 4rliga fundin { toyminum.

Sum greitt frd i broti 5.3.2, ger Almannaverkid
halvérligar stedulysingar. Almannaverkid midar
iméti at kalla inn til fundar { ellum mdalum, tann
mdnadin barnid hevur fedingardag, men visir 4, at
tad ikki altid hevur eydnast teimum, at rokka hesum
mali, sidani TGT bleiv sett 4 stovn 1 2015. Hetta
er m.a. orsakad av skifti { starvsfélkahépinum og
avmarkingarnar, sum véru undir koronufarséttini.
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Eisini verdur vist 4, at tad kemur fyri, at allir partar
ikki mgta til fundirnar.

Flestu partar visa annars 4, at tad ikki er leetc at fda
fund eftir torvi, men at hildid verdur fast {, at fundur
er einaferd drliga.

Ol bern vid autismu hava ein fastan sosialrddgeva
{ deildini Bern og ung { Almannaverkinum.
Mannagongdin vid at tad oftast er sosialrddgevin
hja familjuni, sum eisini er samskiparin { TGT,
verdur fylgd. Foreldur verda bodin til eina rdd- og
vegleidingarsamrodu { Almannaverkinum, 4leid
14 dagar eftir fyrsta fundin { B&U psykiatriini.
Autismufelagid visir 4, at hetta er mannagongdin,
men at tey uppliva, at tad kann verda ymist, hvussu
vel foreldur verda kunnadi/rddgivin um tad, tey
kunnu sekja um. Ein partur visir 4, at tey uppliva, at
samskiparin kunnar 4 fundinum um, hvat familjan
kann spkja av ymiskum, men at tad ikki er vist, at
tey fda hjdlpina, orsakad av bidilista ella @drum.

Serndm visir { hesum sambandi 4, at tad hevdi
verid ynskiligt, at samskiparin eisini hevur kunnleika
til, hvussu adrar skipanir arbeida og kann vegleida
um hetta. Hetta fyri at samskiparin kann svara
ymiskum spurningum frd foreldrum, so at teimum
ikki nytist at kontakta allar adrar skipanir.

Samanumtikid kann stadfestast, at mannagongdin
vid einum samskipara og einum drligum fundi
verdur fylgd, men at tad er torfort at fda fleiri fundir
enn tann eina. Harumframt verdur mannagongdin,
at samskiparin veitir ridgeving um teirra moguleikar
sambert 16gini um almannatrygd og tenastur eisini

fylgd.

6.3.5 Virkisatlan

Sambeart pertunum verdur ein virkisetlan gjord
fyri hvert barn ser, té visir onkur partur 4, at
tey ikki hava verid vid til at gera eina virkisztlan
fyri barnid og tad kemur fyri, at tey ikki fda
hana sendandi. Almannaverkid vidmerkir, at
virkisztlanirnar vera gjordar 4 sjilvum fundinum,
i hverjum einstokum fori, og ti md talan vera um,
at tad ikki hevur verid nég greite tilskilad, at talan
er um eina virkisztlan.

Autismufelagid visir 4, at hdast ein virkisetlan er
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gjord og avtalur verda gjordar 4 fundinum, so eru
tad ofta foreldrini sjélvi, sum mugu fylgja vid um
tad, sum er avtalad, verdur gjort. Adrir partar visa 4,
at tad kemur fyri, at man tosar um tad sama 4rid eftir
og einki er hent. T.d. visir kommunala nimsfrediliga
ridgevingin 4, at ofta ber fundurin brd av, at talan
bara er um kunning, hvat hver ger og hverjar tanir
eru fyri framtidina, men tad verdur ikki vidgjert
hver loysn er best.

Serndm visir 4, at tad hevur vist seg, at { virkis-
®tlanini verda uppgdvur lagdar til Serndm, sum
avtala ikki er gjord um. Hetta er b2di td Sernim
hevur verid 4 fundi og har eingin frd Serndm luttdk.

6.3.6 Samskifti i gerandisdegnum

Allir partar eru samdir um, at foreldrini samskifta vid
tey starvsf6lk, sum eru um barnid { gerandisdegnum,
men fleiri partar visa 4, at tey ikki vita um foreldrini
venda ser til samskiparan, fyri at koma { samband
vid toymid. Mannagongdin er framvegis tann, at
foreldur kunnu venda ser til samskiparan, fyri
at koma { samband vid toymid. Almannaverkid
visir t6 4, at tad er sjaldan, foreldur venda ser til
samskiparan, fyri at koma { samband vid toymid,
uttan um 4rliga fundin.

6.3.7 Kreppuhjilp

Autismufelagid greidir frd, at tey vita at tad er ein
moguleiki, at fda sdlarfrediliga vidgerd partvist
goldna av Heilsutrygd og at foreldur kunnu sekja
Almannaverkid um egingjaldid, men duga ikki at
siga, um foreldur verda nég veal kunnadi um hesa
mannagongd. Almannaverkid greidir fr4, at foreldur
fda studul eftir 16gini um almannatrygd og tenastur
til sdlarfrodiligar vidtalur. Almannaverkid visir eisini
4, at tey uppliva, at tad er trupult hjd foreldrunum,
at sleppa til vidgerd og at tad er ein dvis biditid.

6.3.8 Samanumteka

Vid stedi { omanfyristandandi kann arbeidsbélkurin
stadfesta, at fylgjandi broytingar eru framdar { TGT

,td autisma er stadfest™:
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Tann gdéda tilgongdin - Ta autisma er stadfest _

Mannagongd faldarin

Mannagongd i dag

Er broytingin avtalad millum
partarnar ella g68kend
i styrisbélkinum?

Ta autisma er stadfest, faa foreldrini
undirvising a Psykiatriska deplinum,
saman vid @drum foreldrum. Endamalid
er at leera at skilja, hvat autisma er.

Ta autisma er stadfest, faa foreldrini
undirvising i Almannaverkinum, saman
vid @drum foreldrum. Endamalid er

at leera at skilja hvat autisma er.

Avtalan er gjerd millum
Almannaverkid og
B&U psykiatriina.

Eitt tvergeiraligt toymi vid einum
samskipara verdur skipad til hvert barn.
Toymid verdur mannad vid foreldrunum

og umbodum fyri hvgrt av hesum gkjum:
almannagkinum, heilsugkinum, ndmsfradini
og sernamsfradini. Psykiatriski depilin,
Sernam og Almannaverkid luttaka i gllum
toymum, men annars verdur toymid sett
saman alt eftir staduni hja avisa barninum.

Eitt tvergeiraligt toymi vid einum
samskipara verdur skipad til hvert barn.
Toymid verdur mannad vid foreldrunum
og umbodum fyri hvert av hesum
gkjum: almannagkinum, heilsugkinum,
namsfradini og sernamsfradini. Sernam
og Almannaverkid luttaka i gllum
toymum, men annars verdur toymid
sett saman alt eftir stgduni hja avisa
barninum. Fundir vera bert hildnir um
Sernam bodar fra lutteku. Undantikid
er seinasti fundur i TGT i sambandi

vid barnid fyllir 18 ar. B&U psykiatriin
luttekur bert a fyrsta fundinum. Er talan
um komorbiditet kann B&U paykiatriin
luttaka a eftirfylgjandi TGT fundum.

Broytingin um at Sernam ikki
luttekur & gllum fundum og
at fundir bert verda hildnir
um Sernam luttekur er ikki
avtalad millum partarnar ella
godkend i styrisbolkinum.

Broytingin vidvikjandi naer B&U
psykiatriin luttekur hevur verid
galdandi fra 1. januar 2018 og er
godkend av styrisbdlkinum.

Ein av toymislimunum, oftast
umbodid fra Almannaverkinum,
verdur samskipari hja familjuni.

Ein sosialrddgevi hja Almannaverkinum
er altid samskipari hja familjuni.

Broytt i mun til faldaran,
men henda broyting kom
vid iverksetanini av TGT.

Toymid hevur fund einaferd arliga
0g annars, ta tervur er.

Um barnid frammanundan er eitt aktivt
mal hja Sernami hevur toymid fund
einaferd arliga og annars, ta tervur er.

Sum so ébroytt, men vist verdur
4, at tad ikki kemur fyri at fundur
er eftir tgrvi Si annars omanfyri
um aktiv mal hja Sernam.

Psykiatriski depilin innkallar til fyrsta fund
i toyminum. Seinni er tad samskiparin,
sum fyriskipar toymisfundir.

Psykiatriski depilin innkallar til fyrsta
fund i toyminum. Seinni er tad
samskiparin, sum fyriskipar toymisfundir.

Mannagongdin er dbroytt.

i gerandisdegnum samskifta foreldrini
Vid tey starvsfolk, sum eru um

barnid. Men, hava foreldur terv a at
koma i samband vid toymid, skulu

tey venda seer til samskiparan.

i gerandisdegnum samskifta foreldrini
Vid tey starvsfolk, sum eru um

barnid. Men, hava foreldur terv a at
koma i samband vid toymid, skulu

tey venda seer til samskiparan.

Mannagongdin er dbroytt.

Toymid ger eina virkisaetlan fyri barnid,
grundad & tervin hja barninum og
ynskini hja barninum og foreldrunum.
Allir toymislimir semjast um aetlanina,
og soleidis verda utlitini og gongdin
greid, og ell kenna sina uppgavu og
abyrgd. @Il hugsandi ivamal skulu
vidgerdast i toyminum, og steda skal
takast til bestu loysn. Virkisaetlanin
verdur dagferd & hverjum toymisfundi.

Toymid ger eina virkisaetlan fyri barnid,
grundad & tervin hja barninum og
ynskini hja barninum og foreldrunum.
Allir toymislimir semjast umw aetlanina,
og soleidis verda utlitini og gongdin
greid, og all kenna sina uppgavu og
abyrgd. @Il hugsandi ivamal skulu
vidgerdast i toyminum, og steda skal
takast til bestu loysn. Virkisaetlanin
verdur dagferd & hverjum toymisfundi.

Mannagongdin er dbroytt.

Er torvur a kreppuhjalp eftir at autisman
er stadfest, skal kommunulaeknin

avisa foreldrum og barnid til vidgerd

hja privatstarvandi salarfra@dingi.
Hendan kreppuhjalp verdur goldin
partvist vid gjaldi fra Heilsutrygd, og
foreldur kunnu sgkja Almannaverkid

um gjald av egingjaldinum.

Er torvur a kreppuhjalp eftir at autisman
er stadfest, skal kommunulaeknin

avisa foreldrum og barnid til vidgerd

hja privatstarvandi salarfr@dingi.
Hendan kreppuhjalp verdur goldin
partvist vid gjaldi frd Heilsutrygd, og
foreldur kunnu sgkja Almannaverkid

um gjald av egingjaldinum.

Mannagongdin er dbroytt.

Samskiparin er oftast eisini sosialrad-
gevi teirra i Almannaverkinum. Hesin
veitir teimum radgeving um mggu-
leikarnar fyri figgjarligum studli eftir
almannaldgini. Somuleidis veitir
samskiparin radgeving um mgguligar
taenastur eftir almannaldgini.

Samskiparin er eisini sosialradgevi
teirra i Almannaverkinum. Hesin
veitir teimum radgeving um
maguleikarnar fyri figgjarligum studli
eftir almannaldgini. Somuleidis veitir
samskiparin radgeving um megguligar
taenastur eftir almannaldgini.

i iverksetanar- tilgongdini bleiv
tad Almannaverkid, sum fekk
samskiparaleiklutin, ti hevur tad
alla tidina verid sosialradgevin hja
familjunum, sum er samskipari.
Tad var sostatt ikki samsvar i
millum faldaran og praksis.
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6.4 Tillagingar
“Ta barnid fer i skula*

Tridi partur av TGT vid heitinum , T4 barnid fer {
skala® snyr seg um, hvussu alt verdur skipad, td id

barnid fer { skdla, hvat skdlatilbod er best hoskandi
og hvussu skiftid frd dagstovni til skiila verdur skipad.

[ hesum broti visir faldarin 4 fylgjandi mannagongd:

Sernam ger eina stedumeting av barninum [
sambandi vid skulabyrjan.

Spurningurin, hvat skdlatilbod er best hoskand|
fyri avisa barnid, verdur vidgjerdur i tvergeiraliga
toyminum, ta barnid er um 5 ar. lvamalini kunnu
vera fleiri, og avgerdir hesum vidvikjandi verda
eftirmettar [ toyminum, sum barnid mennist og
broytist.

Il born vid autismu faa eitt skipad skifti fra
dagstovni til skula/forskila. Dagstovnurin  og
kommunan skulu kunna skulan um steduna
hja barninum [ gddari tid adrenn skulabyrjan.
Kunningin verdur gjerd i samrad vid Sernam.

6.4.1 Stodumeting i sambandi vid skidlabyrjan
Serndm visir 4, at um, ella t4, stdran er um skla-
gongd, so eru tey ein partur av tilgongdini til
skalabyrjan, og gera eisini stedumetingar { hesum
sambandi. Hetta er sum heild ikki tongt at um
diagnosa er stadfest. Rddgevingin hjd Serndm fer
fram { samstarvi vid dagstovn og foreldur og byggir
4 teirra vitan um barnid. Skali og fritidarskali gerast
partur av tilgongdini seinni.

Autismufelagid visir 4, at samanumtikid ger Ser-
ndm hesar stodumetingar og visiterar til t.d. bedi
serskulatilbod og serflokkar, um tey meta tad vera tad
reetta fyri barnid. Té metir Autismufelagid,at har eru
avbjédingar vid mannagongdunum. Autismufelagid
hevur eina fatan av, at Serndm ikki hevur fult yvirlit
yvir tey bern, sum hava autismu og sum skulu byrja
i skdla. Tad virkar sum um, at bernini skjétt detta
nidurimillum, serliga, t4 id Serndm ikki er inn yvir {
barnagardinum og ikki metir 4 netfundum.
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6.4.2 Héskandi skulatilbod

Almannaverkid greidir fr4, at spurningurin um hvat
skdlatilbod er best héskandi fyri dvisa barnid, sum
heild verdur vidgjerdur i tvergeiraliga toyminum, td
barnid er um 5 4r. Tey visa t6 4, at hetta krevur, at
allir partar luttaka 4 fundinum, og at hetta «f ikki
altid letur seg gera. Serndm visir 4, at tilgongdin
vid at finna héskandi skdlatilbod ofta er byrjad,
d0renn hetta verdur umrett 4 TGT fundi og at
hetta er ein tilgongd, sum Serndm hevur saman vid
dagstovhunum. Autismufelagid visir 4, at fyri at
mannagongdin { mun til skdlabyrjan skal fylgjast,
er tad tydningarmikid, at Serndm luttekur 4 TGT
fundinum, td id barnid er 5 4r, tf tad er Serndm,
sum hevur visitatidnsleiklutin og einki verdur sett {
gongd uttan tey.

Skularnir visa 4, at teir ikki eru partar av hesari
mannagongd. Teir meta, at tad mest vanliga er, at
bernini ikki hava fingid autismudiagnosuna, 4drenn
tey byrja i skdlanum.

Allir dagstovnar kenna ikki til hesa mannagongd,
meguliga tf teir ikki hava havt bern, sum hava fingid
stadfest autismu, men einstakur dagstovnur visir 4,
at tad er komid fyri, at foreldur nzerum hava verid ov
sein at gera vart vid, at barn teirra hevur torv 4 einum
serskula- ella serflokkatilbodid, ti tey ikki hava fingid

nég gbéda kunning og vegleiding frd Serndmi.

6.4.3 Skipad skifti millum dagstovn og skula

Autismufelagid visir 4, at tad ikki verdur radfest nég
hegt, at bernini fda eitt skipad skifti fri dagstovni
til sktla/forskdla. Ofta koma bodini um hvat skila,
serskula- ella serflokkatilbod barnid er sloppid i,
beint fyri summarfritidina, og td er barnid kanska
farid ur barnagardinum.

Skularnir eru ymiskir 4 mali um, hvert henda
mannagongd verdur fylgd. Tad visir seg at vera ymist
um bernini eru dtgreinadi, 4drenn tey byrja i skila,
ella um Serndm hevur verid ein partur av tilgongdini
hjd teimum, sum eru utgreinad. Harumframt visir
hoyringartilgongdin, at tad sjdldan er samband mill-
um dagstovn og skala 4drenn skdlabyrjan. Einstakir
skular visa 4, at tad eru foreldrini sjilvi, sum venda
ser til skilan og so skipar skulin fyri einum fundi
vid foreldrini um tervin hj4 barninum og hvat skalin
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kann bjéda. Tveir skilar visa 4, at mannagongdin
verdur fylgd. Ein skuli greidir { hesum sambandi frd,
at tey hava skiftisfund vid barnagardin. Hesin fundur
liggur til grund fyri eini atlan fyri skilatilbodid til
barnid, og annars samskiftir skdlin vid Serndm og
feer rddgeving frd teimum um skulagongdina.

Sum 4dur nevnt, eru svarini, frd dagstovnunum og
ndmsfrediligu rédgevingunum hjd kommununum, {
fleiri forum merkt av, at Serndm { tidarskeidinum,
t4 i0 spurningarnir vérdu sendir at, hevdi avmarkad
sitt  virksemi 4 dagstovnagkinum. Einstakur
dagstovnur visir 4, at tey hava skiftisfundir, 4drenn
barnid fer i skdla. Hesir fundir liggja { mai/juni. Ein
fritidarskali visir 4, at tey eru vid til netfund, har
skiftid frd dagstovni til skdla og fritidarskdla verdur
skipad. Ndmsfrediligu ridgevararnir visa 4, at henda
mannagongd verdur fylgd. Vist verdur eisini 4, at tad
ikki er nég vel skipad. Stovnar fara ofta sjdlvir til
skdlan, vid loyvi frd foreldrunum, men Serndm er

ikki altid partur av hesum. Ofta verdur fritidarskilin
gloymdur { hesum skifti. Vist verdur 4, at tad ikki er
nég greitt hver kunnar hvenn.

Til hoyringarfundin visti Serndm 4, at { mun til
skalabyrjan, er teirra leiklutur avmarkadur til tey
born, har Serndm er inni { malinum. Serndm er ofta
vid til yvirleveringarfundir { hesum forum, serliga um
tey hava eina uppgdvu vidari saman vid skalanum.
Vanligt er, at dagstovnurin er tann innbjédandi
parturin til fundin.

6.4.4 Samanumteka

Samanumtikid ser tad Gt til at vera ymist hvussu
mannagongdirnar verda fylgdar, td id eitt barn
vid autismu skal byrja { skula. Okkurt tydir upp
4, at skiftid millum dagstovn og skula kundi verid
betur skipad og greida eigur at fdast 4, hver hevur
dbyrgdina av hesum.

Tann gdéda tilgongdin - Ta barnid fer i skula

Mannagongd faldarin

Mannagongd i dag

Er broytingin avtalad millum
partarnar ella gédkend
i styrisbélkinum?

Sernam ger eina stgdumeting av
barninum i sambandi vid skulabyrjan.

Er stiranin um skulagongd so

mikid stér, at hugsad verdur um
sertilbod ella sersktila so ger Sernam
eina stedumeting av barninum

i sambandi vid skulabyrjan.

Mannagongdin er ikki broytt, vid
tad at mannagongdin i faldaranum
ongantid vard iverksett i praksis.

Spurningurin, hvat skulatilbod er best
hoskandi fyri dvisa barnid, verdur
vidgjerdur i tvergeiraliga toyminum, ta
barnid er um 5 ar. lvamalini kunnu vera
fleiri, og avgerdir hesum vidvikjandi
verda eftirmettar i toyminum, sum
barnid mennist og broytist.

Spurningurin, hvat skulatilbod er best
hoskandi fyri dvisa barnid, verdur
vidgjerdur i tvargeiraliga toyminum, ta
barnid er um 5 ar. lvamalini kunnu vera
fleiri, og avgerdir hesum vidvikjandi
verda eftirmettar i toyminum, sum
barnid mennist og broytist.

Mannagongdin er dbroytt.

Dl barn vid autismu faa eitt skipad
skifti fra dagstovni til skula/forskula.
Dagstovnurin og kommunan skulu
kunna skulan um st@duna hja barninum i
godari tid adrenn skulabyrjan. Kunningin
verdur gjord i samrad vid Sernam.

Tad er ymiskt um bgrn vid
autismu faa eitt skipad skifti fra
dagstovni til forskula/skula.

Dagstovnurin og kommunan skulu
kunna skulan um st@duna hja barninum
i gdédari tid ddrenn skulabyrjan. Ta

talan er um serskiila ella sertilbod

skal kunningin vera gjord i samrad vid
Serndam. Tad kemur té ov ofta fyri, at tad
er manglandi samskifti imillum dagstovn
og skula. Abendingar eru eisini um at
kunningin um sertilbod ella serskula i
avisum ferum kemur ov seint, og at tad
ikki er ndg greitt hver kunnar hvenn.

Mannagongdin um at gll barn vid
autismu faa eitt skipad skifti er ikki
broytt, vid tad at mannagongdin i
faldaranum ongantid vard iverksett
i praksis. Tad sama er galdandi

vid mannagongdini um at oll
kunning um skulabyrjan verdur
gjord i samrad vid Serndm.

Mannagongdin um at dagstovnurin
og kommunan skulu kunna skulan
um st@duna hja barninum i gddari
tid adrenn skulabyrjan er dbroytt.
T visir tad seg at vera ymiskt
hvussu hetta virkar i praksis.
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6.5 Tillagingar

“Tanndrini - vaksnamannatilveran®
Fjordi og seinasti partur av TGT vid heitinum
» Tanndrini — vaksnamannatilveran® snyr seg um hver
mannagongdin er, td i0 barnid gerst tanndringur, eins
og hverji evni skulu vidgerast 4 seinasta fundinum {
TGT, i sambandi vid at tann ungi gerst 18 4r.

[ hesum broti visir faldarin 4 fylgjandi mannagongd:

,Einnyggjstedumeting verdur gjerd, ta barnid er 14-
15 ar, og ein aetlan skal leggjast fyri vaksmannalivid.
Ein fastur partur av virkissetlanini er at stadfesta,
hvat tilbod avisa barnid hevur ynski um og terv a
eftir loknan folkaskula. Virkiseetlanin skal vidgera
hesar spurningar, ta id barnid er um 14-15 ar: Hverji
ynskir hevur barnid um dtbugving ella arbeidi?
Er héskandi midnamstilbod? Er annad hdskandi
skulatilbod? Er tervur a arbeidsbugvingartiltaki,
t.d. arbeidsroynd?

Eftir eina mennandi tilgongd i skulaverkinum
ella a arbeidsmarknadinum skal virkisaetlanin
greina vaksnamannatilveruna. Vidgerast skal
hver framtidarbustadurin skal vera og hvat
uppihaldsgrundarlagi skal vera.

Folkaskulin bjédar ellum bgrnum vid autismu
skulavegleiding, ta tey eru 14-15 ar.”

Samanumtikid visa hoyringarsvarini frd pertunum,
at broytingar eru gjordar { hesum partinum, sidani
TGT vard sett { verk, eins og at tad eru partar av
tilbodunum, sum ongantid eru iverksettir.

6.5.1 Stedumeting og vaksnamannatilveran

Almannaverkid greidir frd, at stedumetingin, id
upprunaliga skuldi gerast, t4 i0 barnid var 14-
15 dr, ikki verdur gjord fyrr enn barnid er fylt
dvikavist 16 ella 17 4r. Orsekin til hesa broyting
er, at Almannaverkid metir, at hesin aldur er best
héskandi til at gera ein @®tlan fyri vaksmannalivid.
Harumframt eru tad nekur bern vid autismu, id fara
eitt dr seinni { skdla enn vanligt, og td er tad enn
meira aktuelt, at henda @tlan verdur gjord, t4 barnid
er 16-17 4r. Harvid verda ynski um ttbdgving, og
spurningar um skalatilbod, arbeidi, framtidarbistad
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og uppihaldsgrundarlag alt vidgjert, td barnid er 16
og 17 4r. Hetta kann badi vera 4 einum samladum
fundi, ella yvir tveir fundir, alt eftir steduni og
torvinum { hverjum einstokum fori. Sernim og
Autismufelagid vidmerkja { hesum sambandi, at tey
meta, at tad kann vera ov seint, at hesin fundur ikki
er 4drenn barnid er 16-17 4r, vid tad at foreldur ofta
byrja at stira um hvat hendur aftan félkaskalan, td
i0 barnid er millum 14 — 16 4r.

[ sambandi vid at leggja ecina tlan fyri
vaksnamannalivid, vidmerkja Serndm og fleiri skdlar,
at tey hava litlan ella ongan leiklut hesum vidvikjandi,
og ti luttaka tey ikki eins ofta 4 hesum fundum. T6
vidmerkir ein einstakur skali, at hann brikar négva
orku uppd at hjilpa neminginum vidari ¢l adra
fyriskipan, eftir loknan félkasktla. Hetta verdur
m.a. gjort vid at vitja skilar og arbeidspldss.

6.5.2 Skulavegleiding til bern vid autismu

Vidvikjandi ti, at félkaskulin bjédar gllum bernum
vid autismu skilavegleiding, t4 id tey eru 14-15 4r, so
stadfesta hoyringarsvarini, at tad eru skidlavegleidarar
i félkaskdlunum, id bjéda skulavegleiding til oll
bern, og at hetta ikki er tongt at diagnosu. Sernim
upplysir, at tad er eingin tilik vegleiding sett { verk,
i0 er serskilad til oll bern vid autismu. T6 upplysa
einstakir skdlar, at hendan vegleiding verdur veitt,
medan adrir ikki veita tilika. Eisini greidir ein skuli
fra, at tilik vegleiding verdur veitt { summum forum,
men at hetta ikki er nég skipad, og ikki er eitt fast
tilbod, til neemingar vid autismu.

6.5.3 Samanumteka
Vid stedi { omanfyristandandi, kann arbeidsbélkurin
stadfesta, at fylgjandi broytingar eru framdar { TGT

,tannarini — vaksnamannatilveran®:



Tann gdéda tilgongdin - Tannarini - vaksnamannatilveran

Mannagongd faldarin

Mannagongd i dag

Er broytingin avtalad millum
partarnar ella g68kend
i styrisbélkinum?

Ein nyggj stedumeting verdur gjord,

ta barnid er 14-15 ar, og ein aetlan skal
leggjast fyri vaksnamannalivid. Ein fastur
partur av virkisaetlanini er at stadfesta,
hvat tilbod avisa barnid hevur ynski

um og terv a eftir loknan félkaskula.
Virkisaetlanin skal vidgera hesar
spurningar, ta id barnid er um 14-15 ar:
Hvariji ynskir hevur barnid um utbugving
ella arbeidi? Er hdskandi midnamstilbod?
Er annad hdskandi skulatilbod? Er tervur a
arbeidsbugvingartiltaki, t.d. arbeidsroynd?

Ein nyggj stedumeting verdur gjord,

ta barnid er 16-17 ar, og ein aetlan skal
leggjast fyri vaksnamannalivid. Ein fastur
partur av virkisaetlanini er at stadfesta,
hvat tilbod avisa barnid hevur ynski

um og terv a eftir loknan félkaskula.
Virkisaetlanin skal vidgera hesar
spurningar, ta id barnid er um 16-17 ar:
Hvariji ynskir hevur barnid um utbugving
ella arbeidi? Er hdskandi midndmstilbod?
Er annad hdskandi skulatilbod? Er
tarvur a arbeidsbugvingartiltaki,

t.d. arbeidsroynd?

Almannaverkid hevur gjert av at
broytt aldursbolkin fyri fundin.
Avgerdin er grunda & teirra royndir,
og er ikki avtalad millum partarnar
ella godkend av styrisbolkinum.

Eftir eina mennandi

tilgongd i skulaverkinum

ella @ arbeidsmarknadinum

skal virkisaetlanin greina
vaksnamannatilveruna. Vidgerast skal
hver framtidarbustadurin skal vera og
hvat uppihaldsgrundarlagi skal vera.

Eftir eina mennandi

tilgongd i skulaverkinum

ella & arbeidsmarknadinum

skal virkisaetlanin greina
vaksnamannatilveruna. Vidgerast
skal hver framtidarbustadurin
skal vera og hvat
uppihaldsgrundarlagi skal vera.

Mannagongdin er dbroytt.

Folkaskulin bjodar gllum bgrnum
vid autismu skulavegleiding,
ta tey eru 14-15 ar.

Folkaskulin bjodar barnum
skulavegleiding, men skulavegleiding
verdur ikki bjéda serskilad

til born id autismu.

Mannagongdin er ikki broytt,
vid tad at mannagongdin

i faldaranum ongantid

vard iverksett i praksis.

—
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6.6 Nidurstogda

Arbeidsbolkurin kann Gt frd omanfyri standandi
stadfesta, at TGT { dag ikki virkar sambert
upprunaliga endamdlinum, og at samsvar ikki er
imillum avtalada leistin, id er lystur { faldaranum,
og praksis.

Omanfyri standandi gjognumgongd visir, at fleiri
broytingar eru gjordar i TGT mannagongdini, sidani
TGT vard iverksett, og er tad ymiske, { hvenn mun,
hesar eru gédkendar ella umreddar i styrisbélkinum.
[ hesum forum tykist tad, sum stovnarnir, hver {
sinum lagi, hava broytt mannagongdir, tilbod ella
tenastur, og harvid broytt sin leiklut { TGT. Hetta
tykist ikki at vera gjort { samrddi vid hinar partarnar
av samstarvinum, men hava partarnir bert fingid

fraibodan um hetta eftirfylgjandi.
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Broytingarnar, i0 serliga dvirka skipanina vid TGT

eru fylgjandi:

* Allar dvisingar til B&U psykiatriina
fara nt umvegis kommunuleknan.

* Undirvising til foreldur um autismu,
er flutt frd B&U psykiatri til
Heimarddgevingina { Almannaverkinum

* Fundir i TGT verda bert hildnir um Serndm
bodar frd luttoku. Undantikid er seinasti
fundur, { sambandi vid at barnid fyllir 18 4r.

* Stedumetan i sambandi vid sktlabyrjan
verdur bert gjord, um stiranin um skilagongd
er so mikid stér, at hugsad verdur um
sertilbod ella serskla, og tad tykist vera
ymiskt um bern vid autismu féa eitt skipad
skifti fra dagstovni til skila/forsktla

* Atanin fyri vaksnamannalivid verdur
vidgjord, t4 i0 barnid er 16-17 4r

Umframt, at broytingar eru framdar sidani TGT
vard iverksett, so visir eftirmetingin, at tad eru
fleiri mannagongdir i faldaranum, sum partvis ella
ongantid hava verid praksis. Harumframt fram-
gongur, at tad 4 summum gkjum, er ymiskt um og
i hvenn mun, mannagongdin verdur fylgd. Hetta
hevur vid ser, at tenastan til bern vid autismu gerst
ymisk.

Talvan nidanfyri visir eina samlada mynd av hvussu
ntverandi mannagongdir eru { TGT. [ teimum
forum, at mannagongdin ikki er i samsvari vid
upprunaliga faldaran er teksturin markadur vid
feitum.
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Tann gdéda tilgongdin - samlad yvirlit

Ta dbending er um autismu

Ta autisma er stadfest

Um barnid verdur ansad heima, kunnu
foreldur venda seer til heilsufr@dingin ella
kommunulaeknan um sturanina. Er barnid
4 dagstovni ella i skula, kunnu foreldrini
tosa vid starvsfélkini um sturanina.

Heilsufr@dingurin, kommunulaeknin ella
starvsfélkini i barnaansingini gera sidani
eina metan av stgduni. Hava tey somu
sturan um menningina hja barninum, avisir
Heilsuwfrgdingurin til kommunulaeknan,
og kommunulaeknin til Psykiatriska
depilin., Dagstovnurin og skulin venda
seer til kommunalu namsfradiligu
radgevingina/ ferleikastovuna og/ella
Serndm umvegis sernamsfundirnar. Hetta
verdur gjort i samradi vid foreldrini.

Eru starvsfolkini ikki samd vid foreldrunum
um, at orsgk er at vera sturin um menningina
hja barninum, og foreldrini venda seer til
Sernam vid sini stiran, so tekur Sernam
malid upp vid dagstovnin ella sktlan.

Um starvsfoélkini framvegis ikki eru samd
kunnu starvsfélkini faa eina ,,generella
radgeving®“ um autismu fra Sernam.

Serndm greinar sidani staduna hja
barninum grunda a eygleidingarnar hja
foreldrum, dagstovninum/skidlanum

og mgguliga egnum eygleidingum. T&
ste@dan er greinad, vendir Sernam aftur til
starvsfdélkini vid radgeving, so namsfradin
skjotast gjerligt verdur tillagad barninum.

Um Heilsufrgdingurin, Sernam,
Barnaverndartaenastan ella starvsfoélk, id
eru um barnid i dagligdegnum meta, at
illgruni er um, at barnid hevur autismu,
so bidja tey foreldrini venda szer til
kommunulaeknan. Um hesi hava skjgl um
barnid geva tey foreldrunum hesi at hava
vid til kommunulaeknin. Kommunulaeknin
ger sidani av um barnid verdur avist til
Psykiatriska depilin, sum ger serkanningar
og kann stadfesta um talan er um autismu.

Adrenn barnid verdur avist til barna- og
ungdomsprykiatriska toymid a Psykiatriska
deplinum, skal tad til eina vanliga barnakanning
hja egnum kommunulaekna. Radini eru, at
barnid skal kannast fyri adrar likamligar

sjukur, sum kunnu misfatast fyri autismu.

Ta autisma er stadfest, faa foreldrini undirvising
i Almannaverkinum, saman vid gdrum foreldrum.
Endamalid er at laera at skilja hvat autisma er.

Eitt tvergeiraligt toymi vid einum samskipara
verdur skipad til hvert barn.

Toymid verdur mannad vid foreldrunum og
umbodum fyri hvert av hesum gkjum: almanna-
gkinum, heilsugkinum, ndmsfradini og serndms-
fredini. Sernam og Almannaverkid luttaka i gllum
toymum, men annars verdur toymid sett saman
alt eftir steduni hja avisa barninum. Fundir vera
bert hildnir um Serndmbodar fra lutteku. Undan-
tikid er seinasti fundur i TGT i sambandi vid
barnid fyllir 18 ar. B&U psykiatriin luttekur bert a
fyrsta fundi. Er talan um komorbiditet kann B&U
psykiatriin luttaka a eftirfylgjandi TGT fundum.

Ein sosialradgevi hja Almannaverkinum
er altid samskipari hja familjuni.

Um barnid frammanundan er eitt aktivt
mal hja Sernami hevur toymid fund
einaferd arliga og annars, ta tarvur er.

Psykiatriski depilin innkallar til fyrsta fund i toyminum.
Seinni er tad samskiparin, sum fyriskipar toymisfundir.

i gerandisdegnum samskifta foreldrini vid

tey starvsfélk, sum eru um barnid. Men, hava
foreldur terv & at koma i samband vid toymid,
skulu tey venda saer til samskiparan.

Toymid ger eina virkisaetlan fyri barnid, grundad a tervin
hja barninum og ynskini hja barninum og foreldrunum.
Allir toymislimir semjast um aetlanina, og soleidis verda
utlitini og gongdin greid, og all kenna sina uppgavu

og adbyrgd. @Il hugsandi ivamal skulu vidgerast

i toyminum, og st@da skal takast til bestu loysn.
Virkisaetlanin verdur dagferd & hvarjum toymisfundi.

Er torvur & kreppuhjalp eftir at autisman er
stadfest, skal kommunulaeknin avisa foreldrum og
barnid til vidgerd hja privatstarvandi salarfredingi.
Hendan kreppuhjalp verdur goldin partvist vid
gjaldi fra Heilsutrygd, og foreldur kunnu sgkja
Almannaverkid um gjald av egingjaldinum.

Samskiparin er eisini sosialradgevi teirra i
Almannaverkinum. Hesin veitir teimum radgeving

um mgguleikarnar fyri figgjarligum studli eftir
almannaldgini. Somuleidis veitir samskiparin
radgeving um meguligar taenastur eftir almannaldgini.
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Skulabyrjan

Vaksnamannatilveran

Er sturanin um skilagongd so mikid
stoér, at hugsa verdur um sertilbod ella
sersktla so ger Serndm eina st@dumeting
av barninum i sambandi vid skulabyrjan.

Spurningurin, hvat skulatilbod er best
hoskandi fyri dvisa barnid, verdur vidgjerdur
i tvergeiraliga toyminum, ta barnid er um

5 ar. lvamalini kunnu vera fleiri, og avgerdir
hesum vidvikjandi verda eftirmettar i
toyminum, sum barnid mennist og broytist.

Tad er ymiskt um barn vid autismu faa eitt
skipad skifti fré dagstovni til forskula/skula.
Dagstovnurin og kommunan skulu kunna skulan
um stgduna hja barninum i gddari tid adrenn
skulabyrjan. Ta talan er um serskiila ella sertilbod
skal kunningin vera gjord i samrad vid Sernam.
Tad kemur té ov ofta fyri, at tad er manglandi
samskifti imillum dagstovn og skula. Abendingar
eru eisini um at kunningin um sertilbod ella
serskula i dvisum fgrum kemur ov seint, og at
tad ikki er nég greitt hver kunnar hvann.

—
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Ein nyggj stedumeting verdur gjord, ta
barnid er 16-17 ar, og ein aetlan skal leggjast
fyri vaknasmannalivid. Ein fastur partur av
virkisaetlanini er at stadfesta, hvat tilbod
avisa barnid hevur ynski um og terv a eftir
loknan folkaskula. Virkisaetlanin skal vidgera
hesar spurningar, ta id barnid er um 16-17
ar: Hvarji ynskir hevur barnid um utbugving
ella arbeidi? Er hoskandi midnamstilbod?
Er annad hdskandi skulatilbod? Er tervur a
arbeidsbugvingartiltaki, t.d. arbeidsroynd?

Eftir eina mennandi tilgongd i skulaverkinum
ella & arbeidsmarknadinum skal virkisaetlanin
greina vaksnamannatilveruna. Vidgerast

skal hver framtidarbustadurin skal vera og
hvat uppihaldsgrundarlagi skal vera.

Folkaskulin bjodar barnum skulavegleiding,
men skulavegleiding verdur ikki bjéda
serskilad til bern id autismu.




7. Samskiparaleikluturin

[ arbeidssetninginum vard arbeidsbélkurin bidin um
at lysa og greina, { hvenn mun leisturin vid einum
samskipara virkar, { mun til endamadlid.

Tiskil hava vit valt at hava hetta, sum eitt serskilad
evni, { hoyringartilgongdini, i er vidgjort vid allar
vidkomandi partar. Nidanfyri verda leikluturin og
uppgdvurnar hji samskiparanum lystar, eins og {
hvenn mun hesi virka eftir endamdlinum.

7.1 Leikluturin og uppgavurnar hja
samskiparanum

Samskiparaleikluturin er stadsettur { Almannaverk-
inum. Samskiparin hevur dbyrgdina av, at fundir
verda hildnir, umframt at ein virkisetlan verdur
gjord. Samskiparin setir seg { samband vid foreldrini
nakrar vikur 4drenn barnid hevur fedingardag og
spyr um og ner fundur skal vera { TGT og hverjir
partar foreldrini ynskja skulu luttaka 4 fundinum.

Samskiparin sendir sidani at fundarinnkalling og
eina standard skrd til partarnir. Hetta eru oftast teir
partar, sum eru um barnid { gerandisdegnum.

Samskiparin styrir fundinum og tryggjar, at ell
koma til ordanna. A fundinum er tad samskiparin,
sum hevur til uppgdvu at styra fundinum, vid tf fyri
eyga, at fda avbjédingarnar hjd familjuni lystar, fda
partarnir at lysa meoguleikar og at fda avtalur { lag um
loysnir, eins og hver hevur dbyrgdina av at fremja
loysnirnar { verki. Moguleiki er fyri vitanardeiling
millum allar partar og 4 henda hdtt, kunnu ambod
og hdttalpg, sum visa seg at vera gevandi fyri barnid,
nytast av ellum, sum eru um barnid { gerandis-
degnum. T og vid at samskiparin samstundis er
sosialrddgevi teirra { Almannaverkinum, so veitir
samskiparin eisini ridgeving um meguleikarnir fyri
figgjarligum studli eftir almannaléggdvuni og um
meguligar tenastur, tey kunnu sekja um.

Eftir fundin skrivar samskiparin hvat er avtalad 4
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fundinum, hvat skal gerast fyri barnid og familjuna,
til fundur er aftur 4rid eftir, { eina virkisetlan, sum
samskiparin sidani sendir pertunum. Tad eru sidani
partarnir sjalvir, sum hava dbyrgd av at fylgja ti upp,
sum er avtalad.

Endamilid vid at hava ein samskipara er, at
foreldrini hava eitt stad at venda ser, um tey hava
torv 4 hjdlp og ikki sjalvi skulu seta seg { samband vid
ein myndugleika fyri og annan eftir.

Samanumtikid visa flestu hoyringarpartar 4,
at leisturin vid einum samskipara virkar vel, at
omanfyristandandi leistur verdur fylgdur og at
samskiparaleikluturin er vel stadsettur { Almanna-
verkinum.

Sum demi kann nevnast, at B&U psykiatriin
metir, at tad er gott at tad er ein samskipari { hverjum
mili, soleidis at tad er tydiligt fyri bedi familjur og
stovnar, hvenn tey skulu venda ser til. Eisini visir
Serndm 4, at tad er gott at samskiparaleikluturin
er til stadar og stadsettur { einum stad, og at tad er
nattrligt, at Almannaverkid hevur uppgdvuna, vid
tad, at tey fylgja ofta barninum/foreldrunum longst
av teimum, sum eru 34 fundi.

Fleiri skular, barnaverndartenastur og komm-
unalar ndmsfrediligar rddgevingar eru samdar i, at
samskipanarleikluturin { hevudsheitum riggar vel,
og at tad er eitt gott ambod, at samskiparin skrivar
avtalurnar nidur og sendir qt til partarnar. T6 verdur
i summum forum vist 4, at tad ov ofta er komid fyri,
at samskiparin hjd familjuni ikki er tann sami 4r eftir
dr, og at hetta td er 6régvandifyri fundin. Td kann tad
kennast sum byrjast skal av nyggjum, tf vidkomandi
i ov litlan mun kennir til barnid. Eisini verdur vist
4, at tad til tidir er ein trupulleiki, at tad gongur ov
long tid frd fundurin vard hildin, til virkisetlanin
verdur sent pgrrunum.

Almannaverkid visir { hesum sambandi 4, at tad
kemur fyri, at ein nyggjur samskipari er til nakrar
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fundir og hesin td ikki altid kennir barnid og
familjuna, men setir seg inn { mdlid. Tey vilja helst
ikki avlysa ein TGT fund av hesi orsek.

Autismufelagid metir, at ein samskipari ma vera,
og at Almannaverkid hevur rekt hesa uppgévuna
veel, eins og at tad riggar veel vid netfundunum, sum
Almannaverkid skipar fyri. Almannaverkid metir
somuleidis, at tad riggar vel, at ein samskipari er, sum
hevur dbyrgdina av at fundir verda hildnir, umframt
at virkisetan verdur gjord. Hetta tf leisturin vid
einum samskipara ger, at tad er ein og sami partur,
sum hevur dbyrgdina av at kalla inn til fund, at
virkisetlan verdur gjord, umframt at foreldrini vita,
at tad er til ein myndugleika, tey kunnu venda ser
til, hava tey avbj6dingar.

Vidvikjandi at faldarin dsetur, at foreldrini skulu
venda ser til samskiparan um tey hava terv 4, at koma
{ samband vid toymid, sigur Almannaverkid, at tad
kemur sjdldan fyri, at foreldur venda ser til teirra og
ynskja at fda fatur 4 toyminum. Serndm vidmerkir {
hesum sambandi, at tey uppliva, at tad eru foreldur,
heldur enn samskiparin, sum kontaktar Serndm.
Almannaverkid upplysir, at td foreldur venda ser til
samskiparan, verdur spurt, hvar avbjédingin liggur,
fyri at fda greidu 4, um tervur er 4 at oll samlast,
ella um torvur er 4 at fundur verdur avtaladur
millum dvisar partar { toyminum. Eftir prdtid vio
foreldrini, verdur avritt saman vid teimum, hver
skal bjédast 4 fund. Umframt drliga TGT fundin,
hevur Almannaverkid { slikum forum fund, har
annadhvert alt toymid er savnad, ella dvisir partar
{ toyminum. Autismufelagid metir at samskiparin
verdur briktur soleidis, at foreldrini lettari koma {
samband vid adrar myndugleikar.

Sambert faldaranum, sum verdur latin foreldr-
unum, so samskifta foreldrini { gerandisdegnum
vid tey starvsfolk, sum eru um barnid. [ dvisum
forum venda foreldrini ser til samskiparan, t tey
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kenna seg kroystan ella pressadan { steduni tey eru
i. Almannaverkid metir, at td kann eitt prit vid
samskiparan til tidir hjélpa foreldrunum at fda greidu
4, hvenn tey skulu venda ser til sjalvi.

7.2 Samanumtgka
Ut frd omanfyristandandi kann arbeidsbélkurin
stadfesta, at samskiparaleikluturin { stéran mun

riggar
Flestu partar vistu { hoyringartilgongdini 4, at

sambart  upprunaliga  endamdlinum.
teir meta, at samskiparaleikluturin liggur vel hjd
Almannaverkinum, serliga ti tad er sosialrddgevin

hj4 familjunum, sum hevur leiklutin.

P
e

\

31



8. Avbjédingar

og torvur a tillagingum

Sum vist 4 omanfyri visir eftirmetingin, at tad eru
négvar tillagingar gjordar badi i og rundanum
TGT. Fleiri partar hava broytt mannagongdir, og
eisini verdur stadfest, at tad { fleiri forum kemur
fyri, at partar ikki meta til fundir, at fleiri fundir
tf ikki vera hildnir og at avtalur, id verda gjordar 4
fundinum ikki vera framdar. Héast semja er um,
at TGT er ein g60 hjdlp fyri hesar familjur, td i0
hon virkar eftir ztlan, so tykist tad sum um at tad
er ein finytiskensla hja pertunum, id ikki kenna
seg at strekkja til. T hoyringartilgongdini gjerdist
tad greitt fyri arbeidsbélkinum, at tad eru fleiri
avbjédingar, id dvirka TGT, eins og at torvur er 4
at tillaga og nyhugsa skipanina, um hon aftur skal
virka sum eitt samskipandi forum, id lettir um hjd
familjunum.

[ hesum parti verda ter avbjédingar, id eftir-
metingin hevur vist lystar, eins og hverjar tillagingar
mett verdur at torvur er 4. [ fleiri forum eru partarnir
ymiskir 4 mdli um, hverjar avbjédingarnar eru, og
hvussu hesar kunnu loysast. Arbeidsbélkurin hevur
roynt at lysa hetta frd ollum sjénarmidum, og gjort
tilmeelir Gt frd hesum.

8.1 Avisingartilgongdin

Arbeidsbélkurin kann at frd hoyringartilgongdini
stadfesta, at Serndm hevur broytt mannagongd, og
4visir ikki longur bern beinleidis til B&U psykia-
triina, t4 i0 dbending er um at eitt barn hevur
autismu. Sostatt fara allar dvisingar ¢l B&U
psykiatriina umvegis kommunulaknan { dag.

Hoéast tad tykist sum at flest allir partar eru
vitandi um, at hetta er mannagongdin { dag, so visa
hoyringarsvarini samstundis, at tad eru ymiskar
meiningar um, hvert hendan mannagongd eigur at
broytast. Serliga er tad greitt, at Serndm og B&U
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psykiatriin ikki eru samd um, hvussu vegurin til B&U
psykiatriina skal vera { sambandi vid ttgreining.

Serndm visir 4, at kommunuleknaskipanin
er hevudsinngongdin til heilsuverkid, og hetta
ikki eigur at broytast. Um avbjédingar eru hesum
vidvikjandi, so verdur mett, at tad md vera gjorligt
at seta faklig krov til, at skipanin eisini megnar at
gera dvisingar til B&U psykiatriina. Harumframt
verdur vist 4, at foreldur skulu til kommunulzkna
til eina barnakanning, td id dbending er um autismu,
og skulu tf venda ser til kommunulzknan 6ansed
um Serndm hevur verid ein partur av mdlinum hjd
barninum ella ikki. Serndm metir tf ikki, at tad er
skilagott at krevja, at Serndm skal vera ein fastur
partur av dvisingartilgongdini, ti tad vidferir krav
um, at foreldur skulu venda ser til tvey stod.

T410 Serndm dvisti beinleidis til B&U psykiatriina,
eins og faldarin visir 4, sendu tey lysingar- og
kanningartilfarid um barnid, i0 teirra silarfrodingar,
serndmsfrediligu rddgevarar, taluridgevarar o.o.
hovdu gjeort, saman vid dvisingini. Serndm greidir
fra, at tey til tidir upplivdu at fda dvisingar aftur frd
B&U psykiatriini, oftast vid ynski um, at Serndm
gjordi fleiri kanningar av barninum afturat. Serndm
greidir frd, at tad ikki er uppgdvan hji Serndmi
at gera kanningar fyri B&U psykiatriina, eftir
umben frd teimum. Uppgdvan hjid Serndmi er at
ridgeva skdlum og dagstovnum. Alt lysingar- og
kanningararbeidid, i Serndm ger, verdur gjort tf
Serndm metir, tey hava terv 4 hesum, fyri at ridgeva
skdlum og dagstovnum. T4 id eitt samstarv verdur
sett { verk, um tad einstaka barnid, eru foreldrini
eisini ein partur av rddgevingini. Sostatt ger Sernim
kanningar til sitt endamdl, og B&U psykiatriin
hevur eitt annad endamadl, og visir Serndm { hesum
sambandi 4 at B&U psykiatriin hevur egnar
salarfredingar { starvi til hetta.
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Vid stedi { omanfyristandandi, ték Serndm
avgerd um ikki longur at dvisa til B&U psykiatriina.
Té ger Serndm greitt, at td id Serndm er { médlinum
hji einum barni, id kommunuleknin dvisir til
B&U psykiatriina, hjdlpir Serndim — vid samtykki
fra foreldrunum — B&U psykiatriini og kommunu-
leknum vid tilfari, sum Serndm hevur um barnid. {
summum ferum hava foreldur tilfar frd Serndmi vid
ser til kommunuleknan.

B&U psykiatriin metir tad vera neydugt vid
einum stovni, sum hevur serndmsfrediliga vitan um
bern og menning teirra, eins vel og um megulig
fravik, sum kann dvisa til B&U psykiatriina og
samstundis er forur fyri at seta mélrettadi tileok {
verk { nerumhvervinum. B&U psykiatriin greidur
fra, at innanfyri psykiatri verdur skilt imillum, td
i0 ein sjika ella brek er tkomid ella iborid. T4 i0
okkurt er ikomid, so metir B&U psykiatriin, at
tad er upplagt, at kommunuleknin 4visir, men td
tad er okkurt, sum er iborid, harimillum autisma,
so metir B&U psykiatriin, at Serndm hevur teir
neydugu og bestu fortreytirnar til at dvisa til B&U
psykiatriina, tf at tey hava fortreytir, til at vera inn
yvir menningarspguna hjd barninum.

B&WU psykiatriin metir ikki, at tad er optimalt, at
allar dvisingar n koma umvegis kommunuleknan.
B&U psykiatriin upplivir at hendan mannagongd
millum annad hevur vid ser, at alt ov négvar
dvisingar koma til B&U psykiatriina, uttan at nakad
annad er roynt 4drenn. B&U psykiatriin metir, at
tad er alneydugt, at ymiske er roynt 4drenn eitt barn
verdur davist til B&U psykiatriina, eins og at tad er
neydugt, at eygleidingar og adrar forkanningar eru
gjordar fyri at meta um, um barnid skal dvisast til
B&U psykiatriina, ella um onnur 4tek skulu gerast.

Samanumtikid metir B&U psykiatriin, at tad
manglar eitt ,fleur®, id setir dtok 1 verk, og ger
eygleidingar og kanningar, 4drenn mett verdur
um, um tervur er a utgreining, ella um onnur
hjilp kann verda veitt { nerumhvervinum. Ein
radgevandi stovnur verdur mettur at vita négv um
menningina hjé barninum, og kann ¢ meta um
nzr torvur er 4 onkrum meira. T4 id tervur er 4
onkrum meira, eigur hesin rddgevandi stovnurin,
at hava meguleika fyri at dvisa beinleidis til B&U
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psykiatriina, uttan at foreldrini skulu gera hetta
umvegis kommunuleknan. T{ verdur mett, at tad
badi er Serndm og kommunulaeknaskipanin, id eiga
at kunna 4visa til B&U psykiatriina.

Sum vist 4 omanfyri, er Serndm av teirri fatan,
at kommunuleknaskipanin er hovudsinngongdin til
heilsuverkid, ogatallar dvisingar til B&U psykiatriina
eiga at fara umvegis kommunulaeknan, medan B&U
psykiatriin er av teirri fatan, at kommunuleknar og
Serndm eiga at vera tey, sum kunnu dvisa til B&U
psykiatriina. B4dir partar eru t6 samdir um, at tad
er torvur 4 at fda lyst og avkldrad hverjar uppgavur,
hver stovnur hevur { sambandi vid dvisingar. Serndm
og B&U psykiatriin hava haft fleiri fundir um hetta
bytid 4dur, uttan at koma 4 mal.

[ Foroyum eru 36 kommunuleknavidtalur. [
tilgongdini at eftirmeta TGT, hevur arbeidsbélkurin
sett seg { samband vid allar vidtalurnar umvegis
Heilsutrygd. Fyra kommunuleknar, umbodandi
fyra kommunuleknavidtalur, hava valt at luttaka
i hesum arbeidi. Hesir visa 4, at allar dvisingar na
fara umvegis Kommunuleknaskipanina, og at ell
innheintan av upplysingum { mun il Gtgreinan nd
liggur hjd kommunuleknunum.

Nakrir kommunulaknar gera greitt, atkommunu-
lzeknar eru vel forir fyri at dvisa til B&U psykiatriina.
Adrir visa 4, at teir ikki meta nyggi leisturin, vid at
kommunulaknin skal innsavna allar upplysingar,
er retta leidin at fara. T4 id kommunuleknar
dvisa til B&U psykiatriina, bidur B&U psykiatriin
um eina ergrynnu av skjelum og upplysingum,
d0renn 4visingin verdur vidgjerd. Skjelini, id verda
umbidin eru oll skjol, i0 stava frd dagstovninum ella
skdlanum, kommunalu ndmsfrediligu rddgevingini
og Serndm, og eru at rokna sum ndmsfredilig skjel,
i0 kommunuleknin bert skal savna inn og senda
vidari. Uppgdvan hjd kommunuleknanum er tf ikki
longur einans at gera eina leknafakliga meting av,
um barnid skal dvisast til dtgreining, tf at dbending
er um eitt n autismu, men harumframt at innsavna
eina ragvu av skjelum frd edrum percum. I hesum
sambandi visa kommunulzknar 4, at teir td verda at
meta sum ein skrivari hjd B&U psykiatriini.

Autismufelagid visir 4, at td i0 allar dvisingar skulu
umvegis kommunulaeknaskipanina so merkir hetta,
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at um foreldur meta einum kommunulxkna, sum
ikki vil dvisa til B&U psykiatriina, so sita foreldrini
fost { skipanini. Nakrir félkasktlar visa 4 sama
trupulleika, og greida frd at teir ti bidja foreldrini
venda ser til dvisar kommunuleknar, fyri at fda
barnid 4vist vidari. Kommunalar ndmsfrediligar
radgevingar  kenna  somuleidis ¢l  hendan
trupulleika. Greitt verdur frd, at tad er komid fyri,
at teir hava rddgivid foreldrum um at venda ser til
kommunulazknan fyri at fda barnid dvist til B&U
psykiatriina, og kommunuleknin hevur sytt at gera
hetta.

A hoyringarfundinum vid dagstovnar, véru dag-
stovnar 4 einum mdli um, at niverandi mannagongd
vid dvising ikki er npktandi. Teir rdidgeva allir foreldr-
unum, um at venda szr til kommunuleknan, men
visa 4, at biditidin er long og at hetta hevur vid ser,
at vegurin til at fda hjdlp er alt ov langur. Fleiri visa
4, at dbending ofta er um, at barnid mennist edrvisi,
td i0 barnid er { dagstovnaaldri, men vegna tad, at
skipanin er stirvin og biditidin long, so er barnid
ofta farid { skila 4drenn stadfest er um barnid hevur
autismu. Nakrir meta, at tad hevdi batt um steduna
um Gigni var innyvir bernini, td id tey gingu {
barnagardi, eins og um fleiri serndmsfundir véru, og
hjélp var at heinta fyrr i tilgongdini. Fleiri visa 4, at
tad er sum um tad er eitt ,,missing link® { teimum
skipanum sum eru { dag.

Serndm upplysir { hesum sambandi, at tey
eisini meta, at tad hevdi verid ynskiligt at havt
fleiri serndmsfundir, eins og meguleika fyri at lofta
teimum stedum, id koma fram 4 fundunum, men
hetta krevur at jéttan er til endamalid.

Gigni upplysir eisini, at tey eru kldr il at vidka
site virksemi, til eisini at fevna um eina heimavitjan,
t4 10 eitt barn er 3 4r, td id starvsfélk og jattan verdur
sett av til endamalid. T4 id eitt barn er 3 4r, metir
Gigni, at tad { stéran mun hevdi verid tydiligt at sed.
um eitt barn hevur infantila autismu, og at 4visa til
kommunulzknan { hesum sambandi.

Gigni metir tad somuleidis vera éheppid, at teirra
inngongd til Serndm er umvegis dagstovn ella skila,
og meta tey, at tad hevdi gagnad familjunum betur,
um Gigni kundi vent ser beinleidis til Serndm,
td i0 tey voru stdrin um menningina hjd einum
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barni. Serndm kundi sidani eygleitt barnid nerri og
radgivid familjuni. Gigni ynskir ti, at tey fingu egnu
inngongd til Serndm.

Arbeidsbélkurin metir dt frd omanfyristandandi,
at tad er greitt, at tad eru 6semjur um uppgavubytid
millum partarnar i dvisingartilgongdini. Harumframt
eru dbendingar um, at tad eru uppgdvur hesum
vidvikjandi, sum als ikki ella ikki i ngktandi mun
verda loftadar av verandi skipanum.

Vid stedi i hesum hevur arbeidsbélkurin, saman
vid avvardandi adalstjérum, havt fund vid teir triggjar
partarnar — Serndm, Kommunuleknar saman vid
Heilsutrygd og B&U psykiatriina — id so ella so hava
ein leiklut, td id eitt barn skal 4visast til ttgreining.
Ut fr4 hesum fundi metir Arbeidsbélkurin tad vera
neydugt, at politisk steda verdur tikin til, hver ella
hverji skulu 4visa til B&U psykiatriina, og hvussu
uppgdvubytid skal vera millum partarnar. Tad er
umrddandi, at partarnir verda inndrignir, soleidis at
verandi ivamdl og spurningar verda svaradi 4drenn
nidurstedur verda gjordar. Neydugt er samstundis

at tryggja, at neydug figging verdur sett av til hetta
arbeidid.

1. Maelt verdur til, at politisk st@da verdur
tikin til, hver ella hverji skulu avisa til
B&U psykiatri, og hvussu uppgavubytid
skal vera millum partarnar. Tad er
neyougt at kanna, hvear ella hvariji
hava neydugu faerleikarnir til at avisa.
Neydugt er samstundis at tryggja, at
neyoug figging verdur sett av til hetta
arbeidid.

8. 2 Radgeving til dagstovnar,
skular og foreldur

Arbeidsbélkurin kann at frd hoyringartilgongdini
stadfesta, at tad tykist vera heldur &greitt fyri
portunum hver ridgeving er tok, og hvussu dbyrgdar-
og uppgdvubyti millum ymsu rddgevingarskipanirnar
er.

[ dag er rddgevingin rundan um eitt barn vid
autismu sundurbytt badi imillum geirar og stovnar.
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Upprunaliga var tad uppgdvan hjia B&U psykia-
triini at undirvisa foreldrum og teimum nzrmastu
{ autismu, eftir at barn teirra fekk stadfest autismu.

TGT-skipanin gjerdi greitt, atskdlar og dagstovnar
fingu rddgeving, men at eingin rddgav familjunum.
Tad gjordist alt meira sjénligt at hendan rddgeving
vantadi og metingin var, at rddgeving til familjurnar
kundi beta og letta um i gerandisdegnum. Ti vard
avgjort at seta Heimarddgevingina { Almanna-
verkinum 4 stovn, i0 hevur til uppgdvu at ridgeva
foreldrum og avvardandi at bernum vid autismu.
Eftir at Heimarddgevingin vard sett 4 stovn, bleiv
avgerd tikin um at flyta uppgdvuna at undirvisa
foreldrunum { autismu Gr B&U psykiatriini til
Heimarddgevingina { Almannaverkinum. Endamilid
var at savna servitanina/frileruna um autismu 4
einum stad.

Sostatt er rddgeving rundan um eitt barn vid
autismu { dag skipad 4 tann hdtr, at Heimardd-
gevingin { Almannaverkinum rddgevur og undirvisir
familjunum og inni { heiminum, og Serndm rddgevur
dagstovnum og { skilum, harundir ferleikastovum.
Harumframtrddgevaforleikastovureisinidskdlunum,
kommunalu  ndmsfrediligu  rddgevingarnar 4
dagstovnum, i teimum fyra kommununum, sum
hava tilikar. Sostatt kann rddgevingin rundan um
eitt barn verda veitt av 3-4 ymiskum stovnum ella
geirum. Fleiri av hoyringarpertunum hava vist 4, at
hetta kann vera 6heppid, ti ngkur hava upplivad, at
radgevingin ikki er samskipad og sampakkar, eins
og at tad til tidir kann vera dgreitt hver ger hvat.
Rddgevandi uppgdvan hjd pertunum fevnir ikki bert
um autismu, og ti fevnir henda avbjéding um annad
og meira enn mdlbdlkin fyri hesa eftirmeting.

Autismufelagid greidir frd, at foreldrini sum
heild eru glad fyri Heimarddgevingina frd Almanna-
verkinum. Autismufelagid visir té 4, at starvsfélk {
dagstovhum og skdlum stundum kunnu tykjast
vita ov litid um autismu og ti ikki duga nég vel
at lofta teimum trupulleikum, id familjan/barnid
hevur i skdlanum/dagstovninum. Somuleidis visa
Autismufelagid, dagstovnar og skular 4, at tad er
ein trupulleiki, um rddgevingin rundanum barnid
ikki er samskipad. ft@kiliga verdur vist 4, at ein
vantandi samskipan kann hava vid ser at ymiskar
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tilgongdir verda valdar { heiminum og { skiilanum/
dagstovninum, og at hetta verdur mett Sheppid fyri
bern vid autismu.

Nakrir skualar vistu 4, at tad eftir teirra tykki kann
vera gagnligt at fda innlit { rddgevingina, sum verdur
veitt { heiminum — { tann mun partarnir ynskja tad.

Autismufelagid visir eisini 4, at foreldur, id
hava barn 4 bidilista til Gtgreining, javnan seta seg
i samband vid Autismufelagid, ti eingin rddgeving
er til tey i bidistedu. Tiskil meta tey at rddgeving
manglar til foreldur, id bida eftir at barn teirra verdur
utgreinad.

Serndm hevur vist 4, at tad kann vera ymiskt nar
dagstovnar venda ser til dvikavist Serndm ella ndms-
frodiligu rddgevingina. Sjénarmidid hjd Serndmi er,
at um Serndm skal veita gllum kommunum somu
tenastu, eiga ter eisini at verda vidgjerdar eins. [
teimum stéru kommununum verdur veitt skipad
ndmsfredilig rddgeving { nerumhvervinum il dag-
stovnarnar, medan dagstovnar { gdrum kommunum,
sambert Serndmi, ikki fda stadbundna nimsfrediliga
radgeving. Serndmi visir 4, at nakrar kommunur
veita hesa tenastu, medan adrar onga hava og at
stovnarnir ti einans ddva 4 Serndm.

Kommunalar ndmsfrediligar ridgevingar eru i dag
skipadar { fyra kommunum og eru vanliga mann-
adar vid ndmsfredingum ella starvsf6lki vid adrari
hagri ndmsfrediligari utbdgving. Namsfrediligu
radgevingarnar hava vist 4, at tad er ymiske hvussu
hesi okini skipa ndmsfrediligu rddgevingina, og
hvussu négv starvsf6lk eru knytt at rddgevingini. Vist
verdur 4, at tad stadbundnu vidurskiftini kunnu vera
ymisk eins og vidurskiftini 4 {tekiligu stovhunum
kunnu vera ymisk. Upplyst verdur, at tad { summum
gkjum er ndmsfrediliga ridgevingin, sum innanfyri
dvisan figgjarkarm jdttar eyka timar til stovnarnar,
medan tad { @drum ferum er stovnsleidslan og/ella
kommunala umsitingin, id stendur fyri hesum.
Skipanin vid ndmsfrediligum rddgeva er sostatt ikki
ein kravd skipan, og { ekjum uttan ndmsfrediligan
radgeva liggja uppgdvurnar hji ndmsfrediligu
leidsluni 4 stadnum { samstarvi vid kommunalu
umsitingina. [ torvandi mun velja summar komm-
unur eisini at keypa inn rddgevaratenastur og
forleikamenning frd privatum veitarum.
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Arbeidsbélkurin hevur fingid innlit i, at Barna-
og utbugvingarmalarddid, saman vid Kommunu-
felagnum, er farid undir eina tilgongd at ndgreina
uppgdvu-ogabyrgdarbytimillumland ogkommunur,
t4 i0 talan er um rddgeving 4 dagstovnagkinum. [
hesum arbeidi skal ztlandi komast narri einum
greidari dbyrgdarbyti millum land og kommunur, og
at beina megulig ivamdl burtur um, hver skal lyfta
dvisar uppgdvur métvegis bernum, foreldrum og
odrum samstarvsfelagum. Ventanin er, at arbeidid
kann vera lidugt { inniverandi 4ri. Arbeidsbélkurin
metir, at arbeidid er ein tydandi lidur { at ndgreina
uppgdvu- og dbyrgdarbyti, td 10 talan er um ridgeving
sum heild.

2 Meaelt verdur til at eitt greidari
uppgavu- og abyrgdarbyti verdur gjert
millum dagstovnagkid, farleikastovur,
Sernam, Heimaradgevingina og B&U
psykiatriina vid ti endamali at samskipa
radgevingina um barnid.

8.3 Fyrsti fundurin eftir Gtgreining

Sum greitt frd omanfyri (si pkt. 5.3.3), verdur tann
fyrsti fundurin, aftand Gtgreiningina, altid hildin hjd
B&U psykiatriini.

Allir partar eru samdir um, at tad er ein gédur
og neydugur fundur, har allir partar, sum eru um
barnid, hittast. Té visir B&U psykiatriin 4, at tad
kemur fyri, at ov négv félk sita vid bordid og hetta
hava adrir partar eisini nevnt. Vist verdur 4, at tad
besta fyri familjuna er, at tad eru tey, sum kenna
barnid, og eru um barnid { gerandisdegnum, og sum
kunnu lofta problematikkunum og bjéda inn vid
loysnum, i0 meta 4 fundinum. Eisini er tad best um
allir partar umhugsa at senda so f4 umbod sum til
ber teirra vegna.

[ sambandi vid hoyringarfundin vid skdlarnir
vard vist 4, at tey verda innkalladi til ein netfund
i B&U psykiatriini, men fda ikki at vita, hvat
fundurin snyr seg um, fyrrenn tey mota 4 fundinum,
og vita tf heldur ikki um talan er um, at vidkomandi
barn hevur fingid stadfest autismu. T4 er fatanin
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hjd skdlunum, at teir verda bidnir um at koma vid
einari lysing av, hvat skilin kann bjéda barninum/
familjuni, uttan at tey hava havt meguleika at
fyrireika seg frammanundan. Umbod fyri skalarnar
vistu eisini 4, at tad er tilvildarligt um skulin fer
ttgreiningina ella nidurstedurnar { Gtgreiningini, i0
stadfesta um talan er um autismu. Tey visa 4, at tey
hava terv 4 at fda nidurstedurnar, so tey vita hverja
diagnosu talan er um, og fda fyrireika seg til fundin.

Til hetta sigur B&U psykiatriin, at td innkallad
verdur til fyrsta TGT fund, gera tey eina meting av,
hverjir partar eru vidkomandi at luttaka 4 fundinum
i mun til TGT samstarvsavtaluna. B&U psykiatriin
er av tf fatan at tad gevur géda meining, at partarnir
hava meguleika at fyrireika seg til fundin. Tad hevur
t6 ikki verid sidvenja, at sjdlv frdgreidingin verdur
send skdlunum. Serndm fer altid frdgreidingina
sendandi, og tad verdur ventad av B&U psykiatriini,
at umbod frd Serndm gjegnumganga innihaldid
vid skdlan. Serndm upplysir i hesum sambandi,
at hendan ventanin er ékend fyri Serndm, og at
hetta ikki er mannagongdin i dag. Serndm visir
té 4, at tey ofta hava hetta samskifti vid skdlan og
meguliga saman vid foreldrunum, men at hetta er
eftir fyrsta fundin. Vidvikjandi um skulin skal hava
utgreiningina/nidurstedurnar sendandi sigur B&U
psykiatriin, at tad hevur ikki verid vanligt, at sjdlv
fragreidingin fer til skdlan. Um skdlin hevur eitt
ynski um at kenna sjdlva diagnosuna 4drenn fundin,
so metir B&U psykiatriin, at hetta eigur at lata seg
gera, um foreldrini samtykkja til hetta. Hetta um so
er, at tad ikki er greitt, at talan er um ein TGT fund,
sum ju altid hevur stedi { eini autismu diagnosu.

Barnaverndartenasturnar visa 4, at ter verda
innkalladar til fyrsta fundin um B&U psykiatriin
metir tad verda neydugt, her er eisini talan um mal,
sum barnaverndartenasturnar ikki kenna til. Ter
eftirspyrja eina mannagongd fyri nar ter verda
innkalladar, og tad md verda greitt, hvi ter verda
innkalladar, ti um barnaverndartenastan kemur
vid 4 ein fund, verdur milid vidgjert sum eitt
barnaverndarmal og t4 verdur i fyrstu atlogu hugt at
foreldraferleikanum.

Gigni visir 4, at tey { fleiri forum fda innkalling
til fyrsta fundin { B&U psykiatriini, men eru ikki
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ein partur av mélinum eftir fundin. Hinvegin visa
ndmsfrediligu rddgevingarnar hjé kommununum 4§,
at ter bert verda bodnar vid umvegis dagstovnin ella
foreldrini. Hetta meta ter vera 6heppid i og vid at
tey eru tett knytt at bedi dagstovni og foreldrum og
jétta timar um barnid hevur terv 4 hesum.

Til hoyringarfundin visti Serndm 4, at tann fyrsti
fundurin er tydningarmikil, men at tad eigur at vera
hugt upp 4, hvat endamdlid vid fundinum er og hver
skal luttaka 4 fundinum. Serndm visir eisini 4, at tey
ikki meta, at tad er neydugt hjd teimum at verda til
stadar, td i0 talan er um eina gjognumgongd av einari
ttgreining frd B&U psykiatriini, tf tad duga teirra
starvsf6lk at gjognumganga sjilvi. Men Serndm
eftirlysir fakliga sparring 4 hesum fundi.

Sum eisini vist 4 omanfyri, so er B&U psykiatriin
samd {, atd summum fundum eru ov négyvir luttakarar
og at umhuggsast kann at seta mark fyri, hvussu négv
kunnu luttaka frd hverjum stovni. B&U psykiatriin
visir eisini 4, at t4 talan er um autismu uttan
komorbiditet, er leikluturin hja B&U psykiatriini
ofta avmarkadur aftand, at diagnosan er stadfest.
Hesi bern eiga at verda hjdlpt { nerumhvervinum,
tett uppd teirra gerandisdag, og ¢ metir B&U
psykiatri at tad er sentralt at samstarvsfelagar,
sum t.d. Serndm, luttaka 4 fundinum, soleidis at
fortreytirnar fyri yvirlevering best kunnu tryggjast
og tervurin hjd barninum verdur mettur.

Samanumtikid metir arbeidsbélkurin, at tann
fyrsti fundurin aftand dtgreiningina, er ein gddur
og neydugur fundur, har allir partar, sum eru um
barnid, hittast, og utgreiningin verdur legd fram.
Tad er 4 hesum fundi, at foreldur vera sett { samband
vid samskiparan fyri fyrstu ferd, og meta teimum
portum, id frameftir fara at hava ein leiklut i, at
teirra barn fer ta hjélp, id er tok.

Harumframt visir omanfyri standandi, at
partarnar ikki eru heilt greidir yvir, ner teir verda
bodnir vid, hverjar orsekir eru il tess, og hvenn
leiklut teir skulu hava 4 fundinum. Eisini eru partar,
i0 ynskja meira kunning 4drenn fundin, so meguligt
er at fyrireika seg. Arbeidsbdlkurin metir tad vera
neydugt, at B&U psykiatriin ger ser greitt, hver
skal luttaka 4 fundinum, so tad i sterst meguligan
mun eru tey, id hava ein virknan leiklut { livinum hjd
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barninum, og ti kunnu hjilpa barninum og familjuni
eftir Gtgreining. Harumframt metir arbeidsbélkurin,
at tad kann gagna barninum, um allir partar hava
meguleika at fyrireika seg til fundin.

3. Meelt verdur til, at B&U psykiatriin
tryggjar, at tey, sum luttaka a fundinum
i starst m@guligan mun eru tey, sum
frameftir hava ein virknan leiklut |
livinum hja barninum.

4. Maelt verdur til, at B&U psykiatriin
i storst maguligan mun tryggijar,
at partarnir vita, at talan er um ein
TGT fund adrenn fundin, og tekur
stedu til hvar kann og hvar skal hava
utgreiningina/nidurstadurnar ddrenn
fundin.

8.4 TGT-fundirnir i
Almannaverkinum

Sum greitt er frd omanfyri, er tad Almannaverkid,
sum hevur samskipandi leiklutin og skipar allar
fundir { samstarvinum, eftir fyrsta fundin i B&U
psykiatriini.

Flest allir partar eru samdir um, at t4 id fundir
hava verid har allir partar, sum kenna barnid, meta
og avtalur um loysnir verda gjordar, er talan um ein
vaeleydnadan fund. Almannaverkid visir eisini 4, at
t4 allir partar meta til fundin, er talan um ein gédan
og konstruktivan fund, har mal kunnu setast, sum
oll kunnu arbeida vidari vid.

T visa fleiri av portunum 4, at tad eru avbjédingar
vid fundunum, og at tervur er 4 tillagingum. Her
verdur serliga nevnt, at tad ikki altid eru tey somu,
sum luttaka 4 fundunum, og at tey, sum luttaka, ikki
altid kenna barnid. Eisini verdur vist 4, at avtalurnar,
sum verda gjordar 4 fundunum, ikki altid verda
hildnar, ella at tad manglar kunning til partarnir, um
at tad, sum er avtalad, ikki kann lata seg gera. Harvid
verdur ofta tosad um tad sama 4 fundinum 4rid eftir.

[ summum ferum verdur mett, at tad er ov leingi,



at tad er eitt heilt 4r { millum fundirnir og { @drum
forum verdur mett, at tad ikki er neydugt at hava
fundir hvert 4r, men heldur at skipa fundirnir {
teimum tydningarmiklu skiftunum { livinum hjd
barninum.

Nakrir partar visa 4, at tad kann vera ein
avbjéding, at B&U psykiatriin ikki er vid 4 teimum
drligu fundunum. Eisini verdur vist 4, at { onkrum
forum eru B&U psykiatriin bidin um at koma 4
fund, tf at foreldrini meta tad vera neydugt, men
at tey ikki meta. Harumframt verdur vist 4, at tad
er ein avbj6ding at Serndm ofta ikki metir 4 drligu
fundunum og sum lyst omanfyri, at fundir vera av-
lysir um Serndm bodar frd at tey ikki luttaka.

Sum 4durnevnt verda fundirnir hildnir { mdnad-
inum, t4 id barnid hevur fodingardag. Hetta kann
hava 4visar avbjédingar vid sar fyri tey bern, sum
fylla { juli og august. Autismufelagid visir 4, at tad
er komid fyri at bern sum fylla hesar mdnadir verda
»gloymd*.

Ein onnur avbj6ding vid at hava fundirnir {
mdnadinum barnid fyllir er, t4 id neydugt er at
vidgera og samskipa stedur { livinum hjd barninum,
sum eru tongdar at dvisum tidum 4 drinum og hetta
ikki er teett at fodingardegnum hjd barninum. Sum
domi kann nevnast, at t4 i barnid skal byrja { skila,
fer fyrireikandi arbeidid { gongd um heystid 4rid
fyri. T4 uppliva foreldur, at tad kann vera ov seint
ella ov tidliga at vidgera skdlabyrjan 4 einum TGT-
fundi um hesin t.d. liggur iméti sumri. Serndm
visir 4 at tad kemur fyri at tey longu hava havt ein
fund vid foreldur um skdlabyrjan, td id evnid verdur
umrett 4 TGT-fundi, vid tad, at hesir eru lagdur eftir
fedingardegnum hjd barninum.

Undirvisingarstyrid visir 4, at tad kemur alt
ov ofta fyri, at bern koma 1 skila og at skilin er
ofyrireikadur og ikki er kunnadur um serlig atlit, eiga
at verda tikin at barninum. Ein fundur, i0 fyrireikar
hetta skiftid, kann vera vid til at tryggja at skalin fer
neyduga kunning til at taka iméti barninum 4 retta
hict.

Eitt, sum fleiri partar eisini visa 4 er, at tad, eins og
4 fyrsta fundinum, kemur fyri, at ov négv félk lutraka
4 eftirfylgjandi fundum og tad kann { dvisum ferum
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vera ov négyv fyri familjuna. [ hesum sambandi verdur
vist 4, at torvur er 4 at taka stedu til, hver skal luttaka
4 hesum fundunum. Autismufelagid metir t6 ikki, at
hetta er ein st6r avbj6ding hjd foreldrunum, vid tad at
samskiparin avtalar vid foreldrini, hver skal luttaka 4
fundinum. Tad kann t6 koma fyri, at ein partur sendir
fleiri f6lk at umboda seg 4 fundinum déneydugt, og
ti er tad umrddandi at partarnir gera eina itekiliga
meting av hver skal luttaka 4 fundinum, teirra vegna.

Némsfrodiligu rddgevararnir hja kommununum
visa 4, at teir bert verda bodnir vid um dagstovnurin
metir, at tervur er 4 teimum. | og vid at tad er
kommunan, sum skal skipa eitt ngktandi dagstovn-
atilbod til barnid, og eisini ridgevur dagstovnhum og
foreldrum { hesum sambandi, meta teir seg vera ein
tydandi luttakara 4 fundunum. Teir meta, at verandi
mannagongd ofta ger, at teir verda gloymdir og
ynskja ti at mannagongdin verdur broytt soleidis,
at kommunalar ndmsfrediligar rddgevingar altid
fda innbjédingar beinleidis, td i0 barnid gongur
4 dagstovni og barnid byr { einum av teimum fyra
kommunum, id hava ndmsfrediligar rdidgevingar.

Gigni visir somuleidis 4, at tey ynskja at ntiverandi
mannagongd verdur broytt soleidis at heilsufrodingar
ikki bert fda innbjédingar umvegis skdlar, men at
innbj6ding verdur send beinleidis til Gigni { teimum
forum, tad er vidkomandi.

Almannaverkid visir 4, at tad er tydningarmikid
at fda greidu 4, hverjir partar skulu luttaka og hverjir
partar kunnu luttaka 4 fundunum, so einki ivamal
er, hesum vidvikjandi.

8.4.1 Fundir i skiftum

T4 10 TGT f6r i gongd i 2015, vard ein meting
gjord av, hvussu négvar familjur hevdu terv 4 einum
samskipadum tilbodi frd almennu geirunum. T4 visti
Almannaverkid 4, at tad hevdi samband vid 4leid 80
familjur, men at tad nokk véru millum 150 og 200
familjur, sum hevdu ein torv. I dag eru yvir 250
familjur knyttar at TGT. Hetta hevur vid ser eitt
dvist tryst 4 skipanina, fyri at megna at halda allar
fundir vid partarnir.

Almannaverkid og Serndm eru komin vid uppskoti
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um at broyta leistin i TGT, soleidis at fundirnir eru {
stéru skiftunum hjd bernunum.

Almannaverkid visir 4, at { négvum mélum er ikki
neydugt at halda fundin 4 hverjum dri. Tey uppliva
ov ofta, at t4 i0 samskiparin ringir til foreldrini og
bjédar teimum ein fund siga foreldrini, at alt gongur
gott, men hoast hetta ynskja tey ein fund, t4id tey nd
fda tad bj6dad. Almannaverkid metir ikki, at tad er
neydugt at halda fund, t4 id stedan er god, og ongar
avbjédingar eru i gerandisdegnum. Tad kundi tf
givid meining um fundir blivu hildnir 4vis tidarskeid
{ livinum hjd barninum, har einhver broyting er {
gerandisdegnum, ella har aldurin 4 barninum er
vidvirkandi til, at broytingar eru hjd barninum. Tad
eru ofta skiftini, id serliga eru trupul hjd bernum
vid autismu, og er tad eisini td, tad er eyka torvur 4
samskipan.

Eins og Almannaverkid metir Serndm, at tad ikki
er neydugt vid drligum fundi hji e¢llum bernum.
Serndm heldur tad vera skilagott at halda ferri og
meiri malrettadar fundir.

Sum demi upp 4 fundir i skiftum, umframt fundin
{ B&U psykiatri, kundi verid, t4 barnid fekk stadfest
autismu, frd barnagardi { skula, frd grunddeild til
middeild, fr4 middeild til hddeild, og t4 barnid er
lidugt { félkaskilanum, og td id barnid gert vaksid.
Eisini kann eitt tydandi skifti vera td id barnid skiftir
skdlatilbod, ella flytir frd einum skdla { ein annan.

Arbeidsbélkurin  hevur til hoyringarfundirnar
tosad vid partarnar um uppskotid at hava fundir {
skiftum og ikki drliga. Partarnir eru ymiskir 4 mali
um henda leist, ti mett verdur, at nekur mal eru
serliga trupul, og tf hava terv 4 meira samskipan, enn
hesin leistur leggur upp til.

A hoyringarfundi vid umbodum fyri Undirvising-
arstyrid og félkaskular, harundir serskdlatilbod og
forleikastovur, vard tikid undir vid, at halda TGT-
fundir { skiftum, heldur enn drliga, héast einstakir
skdlar mettu tad vera gagnligt at hava drligar fundir.
Vist vard t6 4, at tad er neydugt at hava fundin ddrenn
skiftini — vid tf endamdli at fyrireika skiftid. Semja
var eisini um, at tad er skilagott um samskiparin
hevur drligt samband vid foreldrini, so truplar
stodur kunnu loftast. Serndm er samt vid hesum.
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Almannaverkid visir t6 4, at tad eru fyrimunir og
vansar vid at hava fundin 4drenn eitt skifti, vid tad at
tad eisini er tgrvur 4, at tey, sum eru um barnid eftir
eitt skifti, tosa um avbjédingar { gerandisdegnum. Ti
er umrddandi, at partarnir, { felag, umreda hvat er
besta loysnin.

Kommunalu ndmsfrediligu rddgevingarnar og
barnaverndartenasturnar mettu, at tad md vera
upp til foreldrini at svara, um tad er nektandi
bert at hava fundir { skiftum. Té visa kommunalu
ndmsfrediligu rddgevingarnar 4, at tad er umrddandi
at hava fundir { skiftum, td id tad eru hesi, id eru
tydningarmiklast, og har foreldrini serliga eru sttrin.
Barnaverndartznasturnar visa 4, at { teimum malum
ter eru ein partur av, kann tad vera ov sirbart, bert
at hava fundir { skiftum. Hesi mdlini kunnu té
hugsast at vera trupul mdl, sum { sterri mun krevja
samskipan.

Samanumtikid meta fleiri partar at tad kundi
verid skilagott at havt fundir { skiftum. Té verdur
spurnartekin sett vid, hvussu so verdur vid teimum
bernum og familjum, sum hava ein storri torv.

Autismufelagid heldur, at tad er ymiskur tervur
hjd familjunum. Hji summum familjum gongur tad
vl og hava tey { minni mun terv 4 samskipan drliga.
Hjéd ¢drum familjum er stedan truplari og er torvurin
4 fundi d sterri. Um mannagongdin verdur broytt
til at hava fund i skiftum, so metir Autismufelagid,
at samskiparin skal seta seg { samband vid foreldrini
einaferd um 4rid og hoyra um steduna hjd barninum.
Hetta kann til demis gerast vid at samskiparin, eins
og { dag, ringir til familjuna drliga, men istadin fyri
at bj6da teimum ein TGT-fund, spyr samskiparin
inn til hvussu gongur hjd familjuni og barninum. [
samrgduni kann samskiparin td fda innlit { um eitt
tydandi skifti er { livinum hjd barninum, ella um
torvur er 4 eyka fundi uttanum skiftini. Harvid heldur
samskiparin fram vid at hava drligt samskifti vid
foreldrini, eins og { dag, men bjédar bert inn til fund
i skiftum, og td itekiliga stedan hjd familjuni talar fyri
hesum. Um hetta verdur mannagongdin, er neydugt,
at tad verdur greitt hvat dtloysir ein eyka fund, og
at partarnir binda seg til at mota { teimum forum
samskiparin og foreldrini meta tad vidkomandi.
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B&U psykiatriin visir eins og Autismufelagid 4, at
um man velur at braka leistin vid fundum { skiftum,
so er tad neydugt at samskiparin setir seg { samband
vid familjuna, fyri at vita um tervur er 4 fundi,
meira enn bert { skiftum. B&U psykiatriin metir at {
summum ferum eru foreldur ofta ovbyrjad og hava
kanska ikki fule yvirlit yvir steduna hjd barninum og
tf ikki halda at tad er torvur 4 fundi. Ti mela tey til,
at samskiparin skal spyrja foreldrini, um hann kann
seta seg { samband vid hinir partarnar, sum eru um
barnid, fyri at spyrja um steduna, um samskiparin
metir at tervur er 4 hesum.

8.5 Samanumtgka

Arbeidsbélkurin hevur vidgjert omanfyri standandi,
og er samdur um at tad er neydugt at endurskoda
leistin fyri TGT fundirnar. Mett verdur neydugt
at halda ferri og meira malrettadir fundir, i taka
ttgangsstedi i skiftinum hjd barninum. Samstundis
verdur mett neydugt, at steda skal takast til hverjir
partar skulu og hverjir kunnu luttaka til hvert skiftid,

eins og at innihaldid 4 fundinum og tidspunktid fyri
fundin md ndgreinast { mun til hvert einstake skiftid.
Arbeidsbélkurin metir, at talid av skiftum, luttakarar,
innihaldid eins og hvussu hetta skal skipast { praksis,
md gerast saman vid teimum stovhum, sum eru
partar av TGT, umframt Autismufelagnum.
Arbeidsbélkurin er greidur yvir, at stedurnar hjd
familjunum eru sera ymiskar og at ein minking {
fundarvirkseminum kann gera, at tey, id hava stersta
torvin 4 samskipan, kunnu detta nidur imillum.
Arbeidsbélkurin metir, at ein hdttur at fyribyrgja
tilikar stodur, er at samskiparin framhaldandi hevur
4rligt samband vid familjuna, og ut frd hesum ger
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eina meting av stgduni. Um tad { samskiftinum vid
familjuna gert greitt at torvur er 4 samskipan millum
ymsu stovnarnar, skal samskiparin sidani taka stig
til heilt ella partvis at samla toymid rundanum
barnid til ein fund, héast talan ikki er um eitt skifti.
Arbeidsbolkurin metir, at leisturin fyri hvussu hetta
skal skipast { praksis, md gerast saman vid pgrtunum,
sum luttaka { TGT, umframt Autismufelagnum.

5. Meaelt verdur til, at TGT fundir vera
i tydningarmiklu skiftunum hja
barnunum. Meelt verdur til at partarnar
i felag nagreina skiftini, innihaldid a
fundinum, tidspunktid fyri fundirnar og
luttakarar.

6. Meaelt verdur til, at samskiparin
framhaldandi hevur arligt samband vid
foreldrini um st@duna hja barninum
og ut fra hesum metir, um tarvur er a
eyka samskipan, og harvid eyka fundi,
i millum skiftini. Nagreinast skal, hvat
utloysir eyka fund og i hvarjum ferum,
hini i toyminum um barnid, kunnu venda
saer til samskiparan um eyka fund.
Utgangsstedid ma vera at talan er um
torv & samskipan.

7. Meaelt verdur til, at Almanna- og
mentamalaradid skipar fyri einum
arbeidsdegi, har avvardandi partar sita
saman og vidgera og nagreina hvussu
nyggi leisturin i TGT skal skipast i
praksis.
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9. Adrar tillagingar

i mun til fundir

9.1 Tannarini
- vaksnamanna tilveran

Almannaverkid skjytur upp atein tillaging verdur gjord
{ TGT, soleidis at tann ungi sjdlvur feer moguleika at
luttaka 4 fundinum, t4 id tann ungi er dvikavist 16 ella
17 4r, { teimum ferum har tann ungi megnar hetta.
Mett verdur, at tad er tydningarmikid at hoyra hvat
tann ungi sigur um sina framtid, o vidkomandi ofta
hevur gjort ser tankar um framtidina. Samstundis
verdur vist 4, at um tann ungi skal luttaka, er
umrddandi, at hadd verdur tikin fyri, um oll, sum eru
um tann unga, skulu luttaka, vid tad, at hetta kann
verda ov ndgy fyri summi av hesum ungu.

A hoyringarfundi vid Autismufelagid vard hesin
moeguleikin umreddur, og var felagid samt vid
Almannaverkinum i, at hetta er eitt gott hugskot.
T4 i0 tann ungi megnar og ynskir at luttaka, kann
tann ungi, saman vid foreldrunum, ella avvardandi,
samstundis gera greitt fyri samskiparanum, hverjir
partar tey ynskja skulu luttaka, og um talid av
luttakarum skal avmarkast.

8. Meaelt verdur til, at tann ungi verdur
bodin at luttaka & fundum i viokomandi
skiftum, og at tad verdur nagreinad,
hvariji skifti talan er um, & arbeidsdegi
millum partarnar.

9.2 Talgild lutteka

Serndm og Undirvisingarstyrid meta, at tad kundi
verid eitt hugskot at brikt online-fundir meira, og
tad hevdi helst verid moguligt hja Serndmi at luttikid
4 fleiri fundum, um tad ikki var krav um fysiskan
fund. Fyrsti fundurin eigur t6 at haldast fysiske.
Harumframt visa nakrir skilar eisini 4, at tad hevdi
verid ynskiligt at kunna luttikid 4 fundinum talgilt,
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tad hevdi gjort tad meguligt hjd skdlunum at mett
vid rettu starvsfélkunum 4 fleiri fundum enn i dag.
Serliga vidmerkja skdlar, at tad er vidkomandi at
luttaka talgile { t.d. Vigunum, vid tad at hesi higartil
ikki hava havt meguleika fyri at hava fundin 4
oynni. Almannaverkid er av ti fatan, at endamélid
vid fundinum verdur best rokkid um partarnir meta
fysiskt 4 fundinum.

0. Maelt verdur til, at man i starri mun
tekur atlit til landafradiligu og praktisku
vidurskiftini hja pertunum, harundir naer
og um tad skal vera maguligt at luttaka
talgilt, ella um tad i fleiri ferum skal vera
maguligt at hava fundin lokalt.

9.3 Mggulig vidkan av aldurs-
bélkinum, sum kann faa lut i TGT

Verandi  skipan vid TGT fevnir, sum na er
um bern og ung, til hesi gerast 18 dra gomul.
| hoyringartilgongdini hevur Autismufelagid vist 4, at
TGT 4tti at verid smidligari, vidvikjandi, hvussu leingi
ung kunnu vera tongd at hesi skipan. Mett verdur at
moguleiki eigur at vera fyri einum bleytari skifti il
vaksnamannatilveruna, { einum tryggum og kendum
umhvervi.

Vist verdur 4, at tad er ein rettiliga tydandi
broyting, sum hesin 18 4ra fedingardagur kann hava
vid ser, og at tad tf er umrddandi at hetta verdur
loftad rete. Frd o degi skal vidkomandi nevniliga
sjdlvur standa vid dbyrgdini av ellum samskifti vid
allar hugsandi myndugleikar. Sum demi kunnu
nevnast skili, kommuna, heilsu- og almannaverk,
sum oll kunnu hava stéra dvirkan 4 framtidina hjd
hesum unga, sum na skal standa 4 egnum beinum.

Fra, at hava verid { TGT, skal hesin ungi fr4 degi til

41



dags, megna at hava yvirlit yvir ¢llum, sum foreldrini,
saman vid TGT-toyminum, 4drenn kundu leidbeina
um. Samstundis visir gransking, at ung vid autismu
mennast seinni enn javnaldrandi, og hava tey ti ofta
torv 4 studlandi fyriskipanum longti enn onnur.

Ungdémar vid autismu eru og kenna seg ofta
oOrvisi { flestu vidurskiftum, samstundis sum fleiri
teirra ikki altid sjdlvi duga at siggja seg hava torv 4
studli eftir 18 4ra aldur, héast tervurin, seddur ati
frd, er eydsyndur. Tiskil verdur vist 4, at ein vidkan
av TGT { stéran mun kann studla teimum 4 leidini
til at gerast vaksin.

Autismufelagid visir 4, at ein smidligari aldurs-
mark fyri TGT, m.a. kann havt eina jaliga dvirkan
4 utbugvingarmeguleikarnar  hjd ungum vid
autismu. Ung vid autismu, kunnu hava trupult vid
at megna eina vanliga skdlagongd. Hetta hevur vid
ser, at fleiri teirra gerast munandi seinni lidug vid
folkaskdlan, enn vanligt, um tey yvirhgvur gerast
lidug. Orsekirnar til hetta kunnu vera mangar og
ymiskar, av ti at autismuspektrid spennir vida, serliga
t4 metast skal um tervin 4 studli, til at megna badi
skdlagongd og at taka hond um egid liv { sini heild,
vid allari ti dbyrgd, hetta hevur vid ser.

Eitt nu { skdlahepi, kann ein vidkan av TGT
ti verda ein stér hjlp, tf t4 er talan um eitt toymi,
sum longu kennir tann unga og tiskil hevur uppbygt
neyvan kunnleika til tey ynski og avbjédingar, sum
standa fyri framman. TGT kann td vidvirka til, at
fleiri ung megna at fda félkaskulaprégv og koma
vidari 4 eina ungdémsttbugving, tad veri seg vanliga
midndmsutbugving, Autismuflokk, Serligt Skipad
Midndm, lerupldss ella annad.

Samanumtikid metir arbeidsbélkurin, at tad
kann verda skilagott fyri tann einstaka, um tad er
meguligt at fda eyka fund { dvisum ferum, eftir at
tann ungi er fyltur 18 4r, Hetta kann til demis vera
i teimum forum, har tann ungi enn ikki er farin
vidari i skula ella komin at 4 arbeidsmarknadin ella
i adra fyriskipan. eftir félkaskdlan. Eisini verdur
mett at vera vidkomandi vid fundi eftir 18 4ra aldur,
t4 id hetta kann tryggja eitt trygt skifti innanhysis
{ Almannaverkinum, vid tad, at tad ikki eru somu
deildir og fyriskipanir um persénin, ddrenn og eftir
18 4ra aldur.
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Arbeidsbélkurin er té vitandi um, at 4visar
fordingar kunnu vera { mun til hvussu skipanirnar
eru { dag, m.a. at td fert frd at vera barn tl at vera
vaksin og td eru tad adrar skipanir, sum taka yvir.

10. Maelt verdur til at lysa maguleikan fyri
at vidka skipanina til, i avisum fegrum, at
fevna um ung, sum eru fylt 18 ar, hvussu
hetta kann skipast og hvat ein tilik
skipan kostar.

9.4 Mogulig vidkan av
samskiparaleiklutinum

Sumvistdisamanumtekuniavsamskiparaleiklutinum
(sf pkt.6.2.), metir arbeidsbélkurin, at samanumtikid
virkar samskiparaleikluturin sambart upprunaliga
endamalinum. Hoast flest allir partar eru samdir vid
hesum, og meta at samskipanarleikluturin liggur vl
hjia Almannaverkinum, so eru dbendingar um, at
partarnir hava ymiskar fatanir av, hvat uppgdvan hjd
samskiparanum er og eigur at vera.

Hetta kom millum annad til sjéndar, vid at nakrir
partar seta spurnartekin vid, um leikluturin hjd
samskiparanum 4tti at verid @drvisi.

Sum demi kann nevnast, at Serndm visir 4, at tad
hevdi verid ynskiligt um samskiparin { Almannav-
erkinum eisini hevdi kunnleika til hvussu adrar
skipanir arbeida. Eisini er fatanin hjid barna-
verndartenastunum, at tad ofta manglar samskipan
av fyriskipanum gjognum 4rid. Ter visa 4, at tad eru
nekur mél, id ikki kunnu bida til nasta drliga TGT-
fund, til demis at fda eitt barn inn aftur { skiilan, og
at tad tf kemur fyri, at barnaverndartenastur innkalla
til netverksfundir parallelt vid TGT. [ tiltkum forum
meta barnaverndartenasturnar, at ter koma til at
yvirtaka samskipandi leiklutin hjd familjunum -
til demis { mun til skdalavidurskifti — id annars ikki
hoyrir undir teirra arbeidsgkid.

Fleiri partar meta, at tervur er 4 at vidka sam-
skiparaleiklutin, so at samskiparin, umframt at skriva
uppgdvur, avtalur og dbyrgdarbyti { virkisetlanina 4
hverjum fundi, eisini skal fylgja upp uppd tad, sum
verdur avtalad 4 fundinum.
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Autismufelagid visir 4, at hodast avtalur og
uppgévur verda avtaladar 4 fundinum, og skrivadar {
virkisetlanina, so vera hesar ikki altid framdar { verki,
héast dsett er hver partur eigur at fremja hesa. { hesum
forum hoyra foreldrini ofta einki aftur frd pertunum.
Ti eru tey sjélvi noydd til at fylgja veel vid eftir fundin,
og uppliva, at tey mugu rykkja fleiri ferdir, fyri sidani
sjlvi at loysa uppgdvurnar, td i0 avtornar. Hetta er
ikki i trdd vid endamdlid vid TGT, sum ja var, at
foreldrini skuldi hava lzttari vid at koma { samband
vid myndugleikar, umframet at foreldrini ikki sjalvi
skuldu venda ser til ein myndugleika fyri, og annan
eftir, fyri at visa 4 trupulleikarnar. Autismufelagid
ynskir tf, at samskiparaleikluturin verdur vidkadur
til eisini at skula fylgja upp eftir fundin, og soleidis
tryggja, at tad, sum avtalad er, verdur gjort. Um tad
sidani visir seg at avtalurnar ikki kunnu setast i verk,
so kann samskiparin t4 tryggja at foreldrini fda at vita,
hvat kann lata seg gera ella ikki, 4drenn nesti fundur
verdur 4rid eftir.

Fleiri dagstovnar og skilar visa somuleidis 4, at
tad ov ofta kemur fyri, at gédar og neydugar avtalur
vera gjordar 4 fundinum, sum ikki vera fylgdar, og at
fundir td eru ov négv merktir av endurtekum. Greitt
verdur fra, at ein skipan, sum TGT kann letta négv
um livid hjd hesum familjum, um partarnar gera
sum avtalad er 4 fundinum. Mett verdur, at tad hevdi
bott um steduna hjd familjunum, um fylgt vard upp
uppd avtalurnar eftir fundirnar.

Ba0di Serndm og nakrar barnaverndartenastur
visa somuleidis 4, at tad er vidkomandi at umhugsa,
um samskiparaleikluturin skal vidkast til eisini
fylgja upp uppd avtalurnar, fyri at tryggja gongdina
i malunum. Harumframt meta hesi, at tad er dgreitt
hver leikluturin hjd samskiparanum er, uttanum
drligu fundirnar.

Almannaverkid er samt {, at torvur er 4 at fylgja
upp uppd avtalur, sum eru gjordar 4 TGT fundum.
Eisini metir Almannaverkid, at tad vildi verdi gagnligt
um samskiparin hevdi ein virknari leiklut millum
fundir. T hesum sambandi visir Almannaverkid t6 4,
at tad er avmarkad hvat ein samskipari kann gera vid
myndugleikar, sum ikki halda sinar avtalur. Endamélid
vid TGT var, at allir partar taka dbyrgd fyri sinum egna
oki og harvid tryggja, at avtalur verda hildnar. Eingin
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geiri ella stovnur hevur heimild at dleggja ¢0rum
stovni uppgavur og ti er torfort hjd einum parti at hava
dbyrgdina av at fylgja upp upp 4 avtalur.

Arbeidsbélkurin skal visa 4, at hver geiri hevur
dbyrgd 4 sinum ki, og at geirarnir ikki kunnu
dleggja hverjum @drum uppgdvur. Harumframt er
®tlanin vid TGT at samskipa tenastuna rundanum
barnid og er tad ti framvegis hver stovnur ser, sum
hevur dbyrgdina av at fremja ter uppgdvur og avtalur
4 egnum oki, sum semja er um 4 fundinum.

Um samskiparaleikluturin  skal vidkast tl at
samskiparin hevur ein virknari leiklut { millum
fundirnar, so md hetta gerast vid t fyrivarni, at
samskiparin ikki kann dleggja ¢drum stovnum at
halda sinar avtalur.

Arbeidsbélkurinmetir,atumsamskiparaleikluturin
skal vidkast til eisini at fylgja upp eftir fundir, so
kann ein leistur vera, at tidarfreistir verda settar 4
uppgdvurnar og avtalurnar, sum verda gjordar 4
fundinum og at partarnir binda seg til at venda aftur
til samskiparan, innan dsettu tidarfreist og kunna
um, um avtalan er avgreidd ella um uppgdvan av
ymiskum orsgkum ikki kann fremjast. Um partarnir
ikki venda aftur, kann samskiparin, venda ser til
partarnar vegna foreldrini.

1. Meaelt verdur til, at tad formliga verdur
stadfest, at Almannaverkid hevur
samskiparaleiklutin og at hesin verdur
nagreinadur, so at tad gerst greitt
fyri ollum pertum hver uppgavan og
leikluturin hja samskiparanum er.

12. Maelt verdur til, at fylgt verdur upp eftir
fundir, og at uppgavu- og abyrgdarbyti
verdur avtalad a arbeidsdegi millum
partarnar.

9.5 Mannagongd fyri tillagingum

Arbeidsbélkurin stadfestir, at ein red av tillagingum
og broytingum eru gjordar { TGT, sidani hon vard
sett { verk 1. januar 2015. Urslitid er, at TGT { dag
ikki er { samsvari vid tad, sum er lyst { faldaranum
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um skipanina. Stadfestast md eisini, at tad hevur
verid misjavnt, hvussu hesar broytingar eru framdar.
Summar broytingar eru lagdar fyri og gédkendar av
styrisb6lkinum, medan adrar eru framdar millum
dvisar partar sinimillum, ella av dvisum parti av
sinum eintingum. Harumframt er gjort greite fyri
arbeidsbélkinum, at tad er komid fyri at allir partar
ikki hava fingid kunning um gédkendar broytingar.

Almannaverkid visir 4, at partar av TGT-samstarv-
inum venda ser til teirra, vid dheitanum um broyt-
ingar { TGT-avtaluni. Torvur er 4, at tad er greitt
tilskilad hvenn man skal venda ser til, eru avbjédingar
ella ynskir um broytingar { TGT avtaluni.

T4 i0 tillagingar v6rdu gjerdar { 2017, vard
samstundis avtalad, at Almannaverkid skuldi gera
eina stodufrdgreiding 2. ferdir drliga, i0 skuldi
vidgerast av tdverandi arbeidsbélki og styrisbolk-
inum, Styrisbélkurin skuldi sidani taka stedu til
um broytingar skuldu gerast og um neydugt vard
vid politiskari stedutakan. Almannaverkid hevur
sent Almanna- og mentamdlardidnum (td Almanna-
mélaridnum)  hesar  stodufrdgreidingar, men
arbeidsbdlkurin hevur ikki funnid fram til nakad,
sum visir, at hesar eru blivnar vidgjerdar av téverandi
arbeidsbélki ella { styrisbélkinum.

Arbeidsbdlkurin metir tad vera 6heppid, at ongin
fastur leistur er fyri broytingum { TGT og melir tf tl,
at ein slikur verdur ordadur. Arbeidsbélkurin metir,
at avgerdarretturin um broytingar eigur at liggja
hjd styrisbélkinum — og harvid ikki hjd einstoku
portunum. Tad hevur t6 stéran tydning, at meguligar
broytingar verda val grundadar, og ti verdur mett
skilabest fyri samstarvid partanna millum og fyri
fakligu dygdina, at allar broytingar verda gjerdar
eftir tilmali frd viodkomandi leidslum. Harumframt
er umrddandi at stovnar hver { sinum lagi kunna
allar partar, td i0 teir gera innanhysis broytingar {
teirra mannagongdum, id eru vidkomandi fyri TGT-
samstarvid. Um hesar broytingar 4virka teirra leiklut
og vidvirkan { TGT, eiga hesar at vera umreddar og
gbédkendar i styrisb6lkinum.

Arbeidsbélkurin metir, at tad er eitt gott ambod
at hava stedufrdgreidingar fyri at lysa skipanina og
at tad hevdi givid meining um Almannaverkid ger
hesar stedufrdgreidingar eina ferd drliga.

Arbeidsbélkurin  melir til, at Almannaverkid

44

frameftir ger stodufrigreidingar 4rliga og sendir
hesar til Almanna- og mentamdlaridid eins og
i dag. | nyggja leistinum verdur melt til, at hesar
harumframt verda vidgjerdar 4 drligum felagsfundi
millum leidslurnar 4 teimum stovnum, sum varda av
TGT. Hesir hava 4dur verid Almannaverkid, Serndm
og B&U psykiatri. Melt verdur til at vidka hetta, til
eisini at fevna um Undirvisingarstyrid, og vid einum
umbodi fyri dagstovnagkid, i Kommunufelagio
velur. Arbeidsbélkurin metir, at Almannaverkid skal
bjéda til henda drliga fund, tf Almannaverkid hevur
samskiparaleiklutin og ger stedufrigreidingarnar, og
harvid hevur stersta leiklutin, td i0 tad um samskipan
redur. Tad hevur t6 tydning at hinir partarnir rad-
festa hesar fundir og teirra leiklut { TGT.

Um drligi fundurin visir, at onkur broyting ella
tillaging skal gerast { TGT, skulu leidslurnar gera
eitt tilmeli il styrisbélkin. Um partarnir visa seg at
vera ésamdir um, hvert neydugt er vid tillagingum,
kunnu teir hver { sinum lagi lysa teirra sjénarmid.
Tilmeali ella lysingarnar vera sidani lagdar fyri
styrisbolkin til stedutakan. Styrisbdélkurin tekur
sidani avgerd um tillaging ella broyting skal gerast
og um neydugt er vid politiskari stedutakan. T4 i0
avgjort verdur at gera tillagingar, er umrddandi, at
allir partar fda kunning um hesar.

13. Maelt verdur til, at Almannaverkid ger
arligar stedufragreidingar, og sendir
hesar til avvardandi stjornarrad og
leidslurnar, id varda av TGT.

14. Maelt verdur til, at asett verdur, at
leidslurnar, id varda av TGT eru
Almannaverkid, Sernam, B&U psykiatri,
Undirvisingarstyrid og eitt umbod fyri
dagstovnagkid, id6 Kommunufelagid
velur.

15. Maelt verdur til, at leidslurnar, id varda
av TGT, hava ein arligan fund har
stodufragreidingarnar verda vidgjerdar,
og magulig tilmaelir um broytingar
verda gjord. Maelt verdur til, at
Almannaverkid bjédar til hesar fundir.
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16 Maelt verdur til, at allar broytingar av
TGT verda vidgjordar og godkendar av
styrisbdolkinum. Maelt verdur i hesum
sambandi til, at avvardandi leidslur
gera itekilig tilmeaeli til styrisbdlkin um
broytingar. Leidslurnar skulu somuleidis
tryggja, at Autismufelagid og adrir
vidkomandi partar eru hoyrdir, adrenn
tilmeeli verda logd fyri styrisbolkin.

9.6 Samstarv millum partarnar
rundanum netfundir

T4 10 styrisbolkurin fyri TGT { desember 2017 t6k
avgerd um at gera nakrar tillagingar { skipanini, vard
samstundis avgjert, at Almannaverkid, Psykiatriski
Depilin og Serndm skuldu hava dialogfundir tvar
ferdir arliga. Endamalid vid hesum fundum var m.a.
at styrkja samstarvid millum partarnar, men eisini at
taka faklig evni upp, sum eru vidkomandi fyri allar
partar, { mun til TGT fundirnir, har familjan er {
middeplinum, eru dialogfundirnir meira at rokna,
sum eitt fakligt forum til tey, sum starvast { skipanini.
Avgjort vard, at Psykiatriski depilin skuldi vera
vertur fyri fyrsta fund, og at partarnir sidani kundu
avtalad sina millum, hvussu fundirnir frameftir
verda skipadir. Meguleiki var at hittast leidslurnar
imillum, men eisini vid ollum starvsfélkum, sum eru
arbeida { TGT.

Skipanin vid dialogfundum vard iverksett frd
1. januar 2018 at rokna. Eftirmetingin hevur vist,
at dialogfundir vérdu hildnir fyrstu tidina, men
at skipanin vid dialogfundum sidani er dottin
nidurfyri. Arbeidsbélkurin hevur fingid upplyst, at
seinasti dialogfundur vard hildin { 2019.

Almannaverkid og Serndm visa 4, at tad er
6heppid, at skipanin vid dialogfundum er dottin
nidurfyri. Dialogfundirnir eru eftir teirra tykki eitt
gott drak, har meguleiki er at vidgera samstarvid
partanna millum, eins og evni av meiri fakligum
slagi kunnu takast upp. Almannaverkid heldur
t6 samstundis, at tad eigur at verda umhugsad,
um adrir vidkomandi partar skulu luttaka 4 fund-
unum, t.d. Kommunufelagid, Autismufelagid og
Undirvisingarstyrid. Somuleidis kann eftir teirra
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tykki vera torvur 4 einari greidari stodutakan til, um
tad er leidslan ella starvsfélk, sum skulu hittast til
dialogfundir.

B&U psykiatriin visir 4, at tey eru sinnadi at
luttaka 4 dialogfundum, um hesir verda tiknir upp
aftur. Ein fortreyt fyri hesum ma t6 eftir teirra tykki
vera, at allir partar eru sinnadir fyri hesum. Eisini
verdur vist 4, at tervur er 4 at gera sar greitt, hvat
dialogfundirnir skulu snigva seg um.

Serndm visir 4, at dialogfundir bert hava verid
nakrar fdar ferdir, sidani skipanin vard tillagad. [
hesum sambandi hava bdi leidsla og starvstélk
luttikid. Serndm hevur vist 4, at tey meta at ein
mangul vid TGT { dag, er at partarnir kunnu metast
i einum fakligum forum. Serndm metir, at ein
mangul vid verandi skipan er, at fakfélkini, sum eru
um barnid, ikki hava eitt fakligt forum, at umreda
og avtala {tekiligar ®tlanir, avbjédingar og loysnir.
Um ynski er um at hava hesa vitanardeiling meira
yvirskipada, har talan ikki er um einstek mdl, so
ber til at nyta dialogfundir til tilika vitanardeiling.
Serndm metir ti, at tervur er 4 at hava hesar fundir,
og at teir dttu at verid tiknir uppaftur.

Arbeidsbélkurin stadfestir, at skipanin vid dialog-
fundum formliga enn er galdandi, men at hon ikki
verdur fylgd. Somuleidis kann stadfestast, at allir
partar tykjast sinnadir til at luttaka { regluligum
dialogfundum. Partarnir eru t6 ikki heilt 4 einum
méli um, hvert dialogfundirnir eiga at vera skipadir
4 tann hdte, sum tillagingin frd 1. januar 2018 leggur
upp til. Mett verdur ti, at tervur er 4 at finna felags
stev { mun til, hvussu dialogfundir skulu skipast.

17. Meelt verdur til, at leidslurnar fyri
Almannaverkid, B&U psykiatriina og
Sernam gera eitt tilmaeli til styrisbdlkin
fyri TGT um, hvert dialogfundirnir
skulu takast uppaftur, i hverjum liki
hetta so skal gerast, og hvarjir partar
verda mettir vidkomandi at luttaka a
dialogfundum.
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10. Figgjarligar avleidingar

[ arbeidssetninginum var arbeidsbélkurin bidin um
at koma vid tilmelum um neydugt er vid tillagingum
i TGT, harundir um figgjarligar- og fyrisitingar
broytingar eru neydugar.

Arbeidsbélkurin metir ikki at tad er gjorligt at
koma vid neyvum figgjarligum metingum av tl-
mealunum, vid tad at TGT er ein skipan, sum er tett
knytt av ¢drum skipanum og tilbodum, eins og at
eitt nd leisturin 4drenn autisma er stadfest, { stéran
mun er galdandi fyri oll bern, og ikki bert, t4 id talan
er um autismu.

Vidvikjandi 4visingartilgongdini til B&U psyki-
atri so metir arbeidsbélkurin, at tad eru uppgdvur 4
hesum gki, sum heilt ella partvis ikki vera lyftar av
verandi skipanum. Melt verdur ti til at politisk steda
verdur tikin til, hver ella hverji skulu dvisa til B&U
psykiatri, og hvussu uppgdvubyti skal vera millum
partarnar.

Avbjédandi er at meta um figgjarligar avleidingar
av hesum tilmeli. Hetta er millum annad ti, at
talan ikki einans er um einstakar eygleidingar
ella kanningar, i0 venta { d4visingartilgongdini.
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Skal arbeidsbélkurin koma vid einum bodi uppd
figgjarligar avleidingarnar, er torvur 4 at hakka
jattanina til vidkomandi stovn vid 4leid 4 — 5 storv-
um svarandi til 4 mié. kr. drliga. Samstundis er
neydugt at hava { huga, at um ein tilik skipan verdur
sett { verk, id er ,filerid® ¢il B&U psykiatri, so kann
hugsast at tad fer at hava sparingar vid ser adra-
stadni, vid tad at hetta minkar um trystid { B&U
psykiatriini, eins og at bern fda hjilp fyrr, og ti hava
torv 4 minni umfatandi hjalp.

Vidvikjandi tilmelinum um at skipa fundir {
skiftum, og at samskiparin framhaldandi hevur
arligt samband vid familjurnar, so verdur mett, at
talan ikki er um eyka arbeidi hjd Almannaverkinum,
i og vid, at tey longu nd hava drligt samband vid
foreldrini, t4 i0 tey avtala drliga fundin. Té md
hedd takast fyri, at um avgjert verdur at vaksa um
uppgdvuna hjd samskiparanum { mun til uppfylging,
so md jdttan setast av til hetta endamal.

Mett verdur at neyvari metingar um figgjarligar
avleidingar kunnu gerast eftir at arbeidsdagar hava
verid millum partarnar.
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