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Formaeli

Heilsuverkid veitir ein part av teenastum til borgarar i okkara samfelagid, sum eru
grundleggjandi fyri trivnad og menning i samfelagnum. Ti fer heilsuverkid her hja okkum,
eins og i flestu okkara grannalondum, at verda vidgjgrt leypandi samfelagsliga og politiskt
og er tad eitt heilsutekin i sjdlvum szer.

Heilsuverkid fevnir vida, men grundleggjandi sulurnar eru primera heilsutaenastan:
kommunulaknar, heilsufrgdingar v.m. og sekundera heilsutaenastan: tey try sjukrahusini og
uttanlandsvidgerdir v.m.

Demografisku broytingar saman vid tgkniligari menning, spesalisering av fakfélki og gktum
krgvum fra borgarum, sum eru vordin meira tilvitad um mgguleikar fyri vidgerum, setur
heg krev til heilsuverkid.

At gkja um tilfeingid i mun til starvsfélk og at jatta fleiri pengar loysir ikki einsamalt
avbjédingarnar vidvikjandi eftirspurninginum eftir taenastum fra heilsiverkinum

Te@rvur er eisini 8 at radfesta tilfeingid, hyggja at Utbugving av starvsfélki, eins og t@rvur er &
at hyggja at bygnarligu skipanunum. Hetta hevur politiska skipanin dsannad, og sett saer sum
mal at gera nakad vid.

Henda Menningaraetlan fyri sjukrahdsverkid er fyrsti partur av eini samlari setlan at menna
heilsuverkio til framtidar avbjédingar.

Sjukrahusverkid er ein sera figgjarliga- og vitanarliga tung organisation. Hetta ger at tad er
tgrvur @ at leggja atlanir til raettis um framtidina soleidis, at sjukrhusverkio er fort fyri at
handla vid neydugum tilfeingi, serfrgdingum, télbunadi, fysiskum kgrmum vm.

Fgroyska sjukrahusverkid er 3 mangan hatt frammalaga vitanarliga og tgkniliga, vid négvum
dugnaligum starvsfélkum. Vit véna at sjukrahdsverkid eisini framyvir fer at hava hetta
vgrumerki.

Tad krevur, at vit innan stutta tid taka stig til at tryggja, at alt sjukrahdsverkid mennir seg
tidarhéskandi. Sjukrahusverkid er i verandi liki ikki framtidartryggja, og broytingar eru
alneydugar um st@did skal vardveitast og tillagast framtidina.

Tad er okkara vén, at tilmaelini i hesi menningaraetlanini studla undir einum politiskum kjaki
og at avgerdir verda tiknar okkara sjukrahusverkid - starvsfélki i hesum - og ikki minst
okkara borgarum og framtidar sjuklingum at frama.

At enda fara vit at takka serfrgdingabdlkinum og verkzetlanarbdlkinum fyri ikast og
framleidslu av hesum verki.

Turid Arge, forkvinna i styrisbélkinum og Henrik. L Hansen, landslaekni
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1 Samandrattur og tilmeelir

Vit hava eitt gott alment sjukrahusverk i Fgroyum. Sjikrahusskipanin er fyri gll, likamikid hvgrji vit
eru, hvar vit bugva og hvussu négv vit tjena. Vit hava négv veelutbugvin og dugnalig heilsustarvsfoélk,
sum hvgnn dag gera sitt besta — og eitt sindur afturat — fyri at tryggja ibdgvunum i Feroyum neydugu
heilsuteenastuna.

Men tad fgroyska sjukrahudsverkid hevur eisini avbjédingar. Samfelagid er broytt. Vit verda eldri, og
tey eldru gerast ndgv fleiri. Samstundis er ein ggilig tgknilig framgongd og nyggir vidgerdarhaettir
siggja alla tidina dagsins ljés. Og tad kostar. Nakrar sjukur eru minni héttandi, medan adrar vaksa.
Samstundis gkjast ynskini um bestu vidgerdina fra sjuklingum, sum seta krgv um fleiri og betur
taenastur.

Tann st@rsta avbjédingin her og nu er té atrokandi tgrvurin a fleiri serleeknum. Spildurnyggj uppgerd
visir, at 15 serleeknastgrv eru dsett, og bara innan fyri sidsta arid hava fyra serleeknar sagt seg ur
starvi. Sergreinarnar verda i alt stgrri mun mannadar av konsulentum og vidgerdum uttanlands. Tad
er ein neydug loysn uppa eina atrokandi avbjéding, men tad er ikki ein loysn, sum heldur i framtidini
fyri fgroyska sjukrahusverkid. Greining i hesari fragreiding visir harumframt, at dsettu stgrvini attu at
verid négv fleiri i tali.

Setningurin i hesari Menningaraetlan er, sum heitid ber bod um: at menna fgroyska sjukrahusverkid.
[ hesari fragreiding verdur vist 4, at malid hja fgroyska sjukrahtsverkinum skal vera at flest allar
kanningar og vidgerdir skulu fara fram i Fgroyum. Av fakligum avum er ngkur sjalvsggd undantgk.

Til tess krevst ein midvis atlan fyri at Utvega fleiri skikkad heilsustarvsfélk & gllum stigum og
tvgrturum fakmerk, samstundis sum vit fgrleikamenna tey, sum longu eru i verkinum.

Altj6da royndir visa, at besta loysnin til at Utvega og fasthalda heilsustarvsfélk i Utjadaragkjum sum
Fgroyar, er at satsa upp a folk, sum eru vaksin upp i landinum. Vit mugu bera so i bandi, at tey hava
mgguleikan at faa gdédar kliniskar og utbugvingarligar royndir her heima, annadhvgrt sum
grundutbugving ella, ta id tey eru i ferd vid at spesialisera seg utbugvingarliga.

Trystid uttaneftir vid alt stgrri spesialisering og storari tgkniligari og medisinskari menning krevur, at
sjukrahusini i Féroyum i ndgv st@rri mun virka sum ein samanhangandi virkislig eind, sum samstarvar
i gllum lutum fyri at veita fgroyska sjuklinginum bestu teenastuna. Til tess er neydugt vid broytingum
i bygnadi og i leidslu.

[ hesi fragreiding verdur maelt til at skipa verdur ein felags leidsla fyri ¢ll try sjukrahusini. Ein av
adaluppgavunum hja tvgrgangandi leidsluni verdur at fremja eitt greitt uppgavubyti millum tey try
sjukrahusini i einum samstarvandi sjukrahusverki, har sjukrahusini hvgr szer hava tydandi
samskipadar leiklutir.

Eitt greitt uppgavubyti millum sjakrahusini er neydugt fyri at tryggja dygdina i vidgerdunum. T4
tilfeingid er i troti kann uppgavubytid eisini vidvirka til, at tann samlada orkan verdur betur gagnnytt.
Verkaetlanarbdlkurin gevur i fragreidingini sitt bod uppa hvussu uppgavubytid kann gerast. Millum
annad verdur meelt til, at allar akuttar vidgerdir og torgreiddar vidgerdir frameftir skulu gerast a
Landssjukrahtdsinum, medan eftirvidgerd kann fara fram a teimum smeerru sjukrahdsunum. Eisini
eiga Suduroyar sjukrahus og Klaksvikar sjukrahus i framtidini at gera alt fleiri planlagdar
dagskurdvidgerdir (samadagskirurgi).

Fragreidingin stadfestir at figgjarliga orkan i samlada fgroyska heilsuverkinum er ikki 4 haedd vid
grannalondini Danmark, Noreg og Svegriki, sum bruka munandi meira pening skift 3 hvgnn ibagva.



Hinvegin eru Fgroyar fult 4 haedd vid og val omanfyri hesi lond, ta hugt verdur eftir
sjukrahusutreidslum burturav. Hetta sigur eisini nakad um tann leiklut sjukrahusverkid hevur i mun
til heilsuna hja fgroyska sjuklinginum.

Henda fragreiding er bytt sundur i sjey partar. Triggir teir fyrstu eru innleidandi og lysandi. 4. partur
vidger spurningin um, hvgrjar vidgerdir eiga at vera i Féroyum, hvussu négv heilsustarvsfélk krevjast
fyri at kunna veita hesar vidgerdir og hvussu vit faa hesi starvsfélk til vega. | fimta parti vidgera
verkaetlanarbdlkurin uppgdvubytid imillum tey try sjukrahusini og ger tilmaeli um eitt mgguligt byti
vid st@di i einari lysing av rakinum innan laeknafrgdi. Skal eitt uppgdvubyti eydnast til fulnar krevst
tad eitt samstarvandi og samskipad sjukrahuUsverk. | seetta parti eru uppskot til ein nyggjan
leidslubygnad, sum studlar undir malinum um eitt samskipad sjukrahdsverk i Fgroyum. At enda
vidger sjeyndi partur figgjarliga tgrvin nd og framyvir hja fgroyska sjukrahdsverkinum.

1.1 Tilmeelir og kostnadur
Tilmeelini i alitinum verda endurgivin i talvuni nidanfyri. Eisini er ein figgjarlig meting gjgrd av
tilmaelunum. Fleiri av figgjarligu metingunum byggja a leysligar metingar, og skulu ti takast vid

stgrsta fyrivarni.

Tad er

torfgrt, og i summum fgrum ogjerligt,

at gera nagreiniligar

kostnadarmetingar av hvgrjum einstgkum tilmaeli, &6renn eitt neyvari greiningararbeidi er gjgrt.

Utvega, vardveita og menna heilsustarvsfolk

T@rvslysing av Melt verdur til, at leidslan & sjukrahUsunum saman vid neydugari
serlaeknamanning serleeknafrgdi ger eina neyva lysing av hvgrjar sergreinar skulu vera i
Fgroyum, eina tidaraetlan fyri hesum og hvussu hesar sergreinar eiga at
verda mannadar.
Gera midvisa Meelt verdur til sjukrahusini fara undir eina midvisa zetlan at faa til vega fleiri
rekrutteringszetlan serleknar til fgst stgrv i fgroyska sjukrahudsverkinum. Ein serlaekni i sjalvum
seer er to ikki ndg mikid til at rgkja eina sergrein. Onnur heilsustarvsfélk
skulu eisini setast i starv.
Seta serlaeknar i fgst Meelt verdur til, at peningurin, sum i dag verdur nyttur til konsulentar og | 20 mi6. kr.
stgrv uttanlandsvidgerd eigur i stgrri mun at verda nyttur til at Utvega serlaeknar i | yvir fyra ar
f@stum starvi. Harumframt verdur maelt politisku skipanini til, at umframt
jattanina 4 5 mid. kr., sum er sett av i 2017, eisini jattar 5 mié. kr. afturat um
arid i 2018, 2019 og 2020 til at manna upp vid serleeknum og @drum
heilsustarvsfolkum.
Stovnsetan av felags Meelt verdur til at seta 4 stovn eina felags tilfeingissterka starvsfélkadeild, | 500.000 kr.
starvsfélkadeild sum radfestir arbeidid vid at Utvega, fgrleikamenna og vardveita serlaeeknar
og annad heilsustarvsfolk til tey try sjukrahusini.
Framihjaraett at taka Meelt verdur til, at Heilsu- og innlendismalaradid tekur malid upp vid donsku
KBU-skeid i Féroyum myndugleikarnar, fyri at faa KBU-skipanina broytta, soleidis at fgroyingar faa
framihjaraett at taka teirra KBU-skeid i Féroyum innan fyri ndverandi skipan.
Um tad ikki er ein mgguleiki, rada vit til, at ein fgroysk KBU-skipan, a sama
hatt sum i Grgnlandi, verdur sett i verk i Fgroyum.
2-3 introstgrv fleiri Melt verdur til, at 2-3 fleiri introstgrv verfa sett a stovn & | 1,2-1,8 mid.
Landssjukrahtsinum, og at Landssjukrahusid ger avtalur vid donsk sjukrahus, | kr.
har fgroyingar hava introstgrv, so hesi partvist eisini kunnu vera a
Landssjukrahusinum.
Stovnsetan av Meelt verdur til, at sett verdur a stovn leeknautbugving a Frodskaparsetri | 12 mid. kr.
laeknautbugving a Fgroya til 10 lesandi & bachelor-stigi i samstarvi vid frodskaparsetur | tad fyrsta
Frédskaparsetri Fgroya | uttanlands, t.d. Aalborg Universitet. Meelt verdur til, at lestrarleidari verdur | arid
settur i eitt ar at fyrireika lesturin.
Uppgavuflyting Mzlt verdur til eina midvisa gjggnumgongd av  einstgku | 350.000 kr.
sergreinunum/vidgerdargkjunum & sjukrahisunum og kanna mgguleikarnar
fyri at flyta uppgavur a viokomandi gkjum.
Starvsfolkaumbyti Melt verdur til, at avtalur verda gjgrdar vid sjukrahds uttanlands um
starvsfolkaumbyti, samstundis sum at tad verdur sett sum krav, at leknar,




sum verda settir i starv i Fgroyum, eitt avist tidarskeid um 4arid, t.d. ein
manad, skulu arbeida a einum stgrri sjukrahusid uttanlands.

Vidgerdir, uppgavubyti og radfesting i foroyska sjikrahusverkinum

@Il akuttvidgerd skal
fremjast a
Landssjukrahusinum

Verkatlanarbdlkurin maelir ti til, at ta i6 talan er um torgreiddar medisinskar
og kirurgiskar sjakur ella |Igstir, skal @Il akuttvidgerd fremjast a
Landssjukrahusinum, soleidis at akuttir ella Igstadir sjuklingar vera mgttir
av einum breidum hdpi av serleeknum og heilsufakligum fgrleikum umframt
serutgerd. Ta i6 akuttvidgerdin er lidug kunnu sjukligar verda fluttir til
Klaksvikar sjukrahus og Suduroyar sjukrahus til framhaldandi vidgerd av
utvaldum sjukum.

Dagfgring av  akutt
tilbugvingini a
Klaksvikar sjukrahusid

Eftir at Eysturoyartunnilin er lidugur i 2019 eigur akuttilbdgvingin a
Klaksvikar sjukrahusi at verda dagfgrd. Framhaldandi verdur eitt tilbod
naerumhvgrvinum i Nordoyggjum og Eysturoy, men at hetta verdur
avmarkad til eina skadastova, sum er opin 24 timar um samdggrid.

Akutt tilbugving &
Suduroyar sjukrahusid

Melt verdur til, at Suduroyar sjukrahus, vid sini serstgdu sum
Utjadarasjukrahus eisini framyvir skal hava eina akuttmottgku, sum kann
vidgera akuttar sjukur og ymiskar Igstir. Alvarsliga sjuk og illa Igstadi verda
flutt 4 Landssjukrahusid eftir innleidandi vidgerd, just sum i dag.

Prehospital Meelt verdur til, at ein prehospital journalskipan, sum kann knytast i verandi | 2,9 mid. kr.
journalskipan THS-skipan, faest til vega til sjukraflutningstaenastuna i Fgroyum.
Akuttskurdvidgerdir a Allar  akuttskurdvidgerdir  skulu  sum  (tgangsstgdi  gerast a
Landssjukrahusinum Landssjukrahdsinum. Tad, sum enn eigur at vera sentraliserad a intern
medisinska gkinum, eru taer vidgerdir, sum krevja serutgerd og serttbugvid
starvsfolk.
Hgvudsuppgavan hja hinum badum sjukrahisunum er at gera sjuklingarnar
klarar at flyta og tryggja flutning aftana megguliga innleidandi vidgerd.
Akuttmottgka a Akuttmottgkan i Suduroy skal vardveitast ti frastgdan er ein avbjéding. Eftir
Suduroyar sjukrahusid at Eysturoyartunnilin er lidugur i 2019, eigur akuttilbigvingin @ Klaksvikar
og skadastova a sjukrahusi at verda dagferd, soleidis at tad framhaldandi verdur tryggjad eitt
Klaksvikar sjukrahusid tilbod i neerumhvgrvinum i Nordoyggjum og Eysturoy, men at hetta verdur
avmarkad til eina skadastovu, sum er opin 24 timar um samdggrid.
Skadastovan skal hava eina forvakt, sum er mannad vid lekna og
sjukrargktarfrgdingum, har sjuklingar vid smaerri og einfaldum Igstum kunnu
vidgerast.
Planlagdar Klaksvikar og Suduroyar sjukrahus eiga framyvir at gera ein munandi stgrri
skurdvidgerdir part av teimum einfgldu planlggdu skurdvidgerunum, sokalladar
(“samadagskirurgi”) “samadagskirurgi”, har sjuklingurin verdur utskrivadur sama dag. Stgrri og
truplari planlagdar skurdvidgerdir hoyra reint fakliga einans heima @ einum
stad vid veruligari vidrakningardeild og vid mgguleika fyri intensivari vidgerd
av komplikationum. Ti eiga smaerru sjukrahusini fyrst og fremst at gera
einfaldar skurdvidgerdir, sum fyrst og fremst eru ambulantar.
Endurvenjingin skal Endurvenjingargkid hevur leingi verid radfest ov lagt i fgroyska | Um 4 mid. kr.
uppstigast sjukrahdsverkinum, og tad er stort trot & skipadum tilbodum til stérar
sjuklingabdlkar, sum t.d. hjartasjuklingar og giktasjuklingar. Maelt verdur til
at endurvenjingin verdur uppstigad vid at seta fleiri fysioterapeutar og
ergoterapeutar i starv.
Stovnsetan av Harumframt er tad komid fram i serfrgdingabdlkurin, at tad er tgrvur a at | 850.000 kr.
salarfrgdiligari eind a seta eina sdlarfrgdiliga eind 4 stovn & Landssjukrahdsinum, sum kann veita | at byrja vid

Landssjukrahdsinum

heilsu-, kreppu- og neurosdlarfrgdi. Eindin skal vera tvgrgangandi og skal
veita teenastur til baedi somatiskar og psykiatriskar sjuklingar umframt til
sjukrahusini i Klaksvik og i Suduroy eftir tgrvi. Eindin eigur at verda stadsett
innan tad somatiska gkid — t.d. 3 Medisinska Depli.

Leidsla og samskipan av fgroyska sjukrahtsverkinum:

Ein felags leidsla fyri oll
try sjukrahusini

Mzelt verdur til, at ein felags leidsla fyri alt sjukrahusverkid verdur sett har
tad er ein stjéri sum hevur yvirskipada abyrgd fyri gllum virkseminum i
sjukrahusverkinum. Stjérin eigur at hava varastjorar afturat saer, sum studla
undir tey gkir sum stjérin ikki hevur so stért innlit i, og sum tryggja, at g¢ll try




sjukrahUsini hava eina dagliga leidslu. | hesum sambandi verdur meelt til, at
folk fra sjukrahdsunum og serfrgdingar, sum hava royndir at samskipa
virksemi & sjukrahtsum uttanlands, t.d. i slandi ella Nordurnorra, saman vid
Heilsu- og innlendismalaradnum gera eitt tilmaeli um hvussu itgkiliga ein
felags leidsla kann verda sett saman. Arbeidid eigur at verda gjgrt i heyst
soleidis at ein felags leidsla kann virka fra 1. januar 2017.

Tvgrgangandi klinisk Meelt verdur til, at felags sjukrahusleidslan feer til uppgavu at stovna formlig
samstarvstoymi tvgrgangandi klinisk samstarvstoymi tvgrtur um tey try sjukrahusini vid ti

endamali faa tvgrgangandi kliniska samstarvid at virka.

Felags visitationsskipan | Meelt verdur til, at ein felags vistiationsskipan verdur sett i verk og at hetta 200.000 kr.

verdur ein av fyrstu uppgavunum sum ein felags sjukrahusleidsla skal loysa.

Almennir bidilistar Meelt verdur til, at sjukrahusverkid skal boda fra bidilistum sum verda 200.000 kr.

almannakunngjgrdir t.d. fjérda hvgnn manad a einum heilsuportali.
Upplysingarnar skulu vera “online”, so upplysingarnar um biditidir altid eru
tokar.

Lysa telemedisinskar Meelt verdur til, at ein nevnd vid umbodum ur teimum trimum
mgguleikar i Feroyum sjukrahdsunum verdur sett til at gera eitt greiningararbeidid, sum vid st@di i

verandi royndum og vitan i Nordanlondum lysa mgguleikar fyri at taka
telemedisin i nytslu i Fgroyum, sum kann styrkja samskipanina og
sjuklingavidgerdina millum avvardandi eindir i Feroyum og millum fgroyska
sjukrahusverkid og sjukrahusverk uttanlands.

Radfesting i sjukrahtsverkinum:

Samstarv vid danska | Melt verdur til, at feroyska heilivagsradid byrjar eitt samstarv vid danska
heilivagsradid heilivagsradid, sum er undir stovnseting soleidis, at sami heilivagur verdur

braktur i standardvidgerd i badum londum fra 2017.

Stovnsetan av | Meelt verdur til, at eitt heilsutgkniligt rad verdur sett a stovn i Fgroyum, sum
heilsutgkniligum radid | ger tilmaeli til landsstyrismannin um nytslu av medisinsk-tgkniligari utgerd.

Radid eigur at taka stgdi i metingunum, sum verda gjgrdar av “Nasjonalt
system for innfgring av nye metoder i spesialisthelsetjenesten” i Noregi.

1.2 Arbeidssetningur
Verkaetlanarbdlkurin, sum vard settur av landsstyriskvinnuni i heilsu- og innlendismalum i februar
2016, hevur fingid hendan arbeidssetning:

Endamalid vid arbeidinum er at orda eina eetlan i trimum hgvudspgrtum vid itgkiligum tilmaelum til
politisku skipanina at taka stgdu til. Hgvudspartarnir eru hesir:

At gera tilmali um hvgrjar grundleggjandi vidgerdir/taenastur skulu vera i fgroyska
sjukrahtsverkinum. [ hesum sambandi skal eisini gerast tilmali um hvgrjar
vidgerdir/taenastur skulu ver8a & hvgrjum sjukrahusi, og hvussu hesar skulu samskipast
millum sjikrahusini.

At gera eina aetlan fyri, hvussu laeknar og onnur heilsustarvsfélk kunnu Gtvegast og mennast
til feroyska sjukrahusverkid.

At gera meting av figgjarliga tgrvinum fyri alt sjukrahdsverkid, sum gevur neydugt rasarum til
at veita heilsutanastur a8 fremsta st@di, og neydugu starvsorkuna til tess. Eisini skal bélkurin
koma vid bodi upp4d, hvgrji ambod kunnu nytast til at handfara gkta figgjartgrvin, sum verdur
i sjukrahusverkinum i framtidini.

[ sjukrahusldgini er stadfest, at sjukrahutsverkid fevnir um try sjukrahus, sum eru Landssjukrahusid,
Klaksvikar sjukrahus og Suduroyar sjukrahus. | arbeidssetninginum saest, at ongar politiskar aetlanir
eru at broyta ta fortreytina, og ynskid er, at sjukrahusvidgerd framhaldandi skal veitast 8 hesum
trimum sjukrahdsunum. Hetta er ein fortreyt fyri menningaraetlanini.



1.2.1 Arbeidshattur

Arbeidsbolkurin  er settur saman av einum verkeetlanarbdlki, einum styribélki, einum
serfrgdingabdlki og einum politiskum fylgibdlki. Nidanfyri er lyst, hvussu samansetingin og leikluturin
hja ymisku bélkunum og arbeidsgongdin hevur verid.

Uppgdvan hja styrisbolkinum er m.a. at gédkenna endamadl og karmar fyri verksetlanina og
samskipan. Harafturat skal styribdlkurin gédkenna sjdlva menningarsetlanina, 4drenn hon verdur
latin landsstyriskvinnuni. Styribélkurin er mannadur av:

e Turid Arge, deildastjéri, forkvinna
e Henrik L. Hansen, landslakni

Uppgdvan hja verkaetlanarbdlkinum er, umframt ¢ll praktisk vidurskifti, at tryggja neyduga
framburdin i verkeetlanini, og at hava abyrgdina av at Utvega og gera tilfar og skriva sjdlva
menningaraetlanina. Verkaetlanarbdlkurin er mannadur av:

e Sveinn Magnusson, serlaekni i intern medisini og skrivstovustjéri i Velfaerdsministeriet a
Islandi (formadur)

e Geir Sverri Braut, professari og serleekni i samfelagsmedisini. Hevur verid varastjéri 4 Statens
Helsetilsyn og arbeidir i dag a Stavanger Universitetssjukrahusi (serradgevi)

e Jan Simonsen, deildarstjori i Heilsu- og innlendismalaradnum (samskipari)

e  Frodi Jacobsen, stjérnarsamskipari i Heilsu- og innlendismdlarddnum

e Irena Nolsg, fulltrii i Heilsu- og innlendismalaradnum

Uppgavan hja serfrgdingabdlkinum er m.a. lysa, hverjir hgvudstrupulleikar eru i sjukrahtsverkinum
og mgguligar avleidingar av teimum. Harafturat hevur uppgavan hja serfrgdingarbdlkinum verid at
komid vid sinum ikasti til loysnir sambaert arbeidssetninginum. Serfrgdingabdlkurin er mannadur av:

e Augusta Mikkelsen, umbod fyri Fysioterapifelagid

e Turid Jacobsen, umbod fyri Ergoterapeutfelagio

e Danjal Petur Hgjgaard, umbod fyri Kommunuleknafelagid

o FrddiJoensen, umbod fyri Serlaeknafelagid

e Suni Poulsen, umbod fyri Felagid fgroyskir salarfrgdingar

e Heri Olsen, umbod fyri Radiograffelagid

e Gy0Oa i Gongini, umbod fyri Kost- og fgdifelagid

Jakup Andreas Thomsen og seinni David Michelsen, umbod fyri Felagid fyri Yngri Laeknar
Jeanna i Lagabg, umbod fyri Sjuklingaradid

Lillie Eliassen, umbod fyri Ljdsmgdrafelagid

Majbritt Mohr, umbod fyri Samfelags- og Heilsuatstgdingar

Marita Simonsen, umbod fyri Bioanalytikarafelagid

Oluva i Gongd, umbod fyri Felagid Fgroyskir Sjukrargktarfrgdingar

Pal Weihe, umbod fyri Laeknafelagid

Svend Age Seloy, umbod fyri Starvsmannafelagid (sjukraflutnings- og skrivstovustarvsfélk)
Asta Joensen, deildarleidari og umbod fyri Landssjukrahusid

e Birita Samuelsen, bioanalytikari og umbod fyri Landssjukrahusid

e Bjarni a Steig, deildarleidari og umbod fyri Landssjukrahusid

e Elin Jensen, deildarleidari og umbod fyri Landssjukrahusio

e Eydfinn Olsen, deildarleidari og umbod fyri Landssjukrahusid

e Gunnbjgrg Guttesen, sjukrargktarfrgdingur og umbod fyri Suduroyar Sjukrahus
e Hans Petur Nielsen, yvirleekni og umbod fyri Suduroyar Sjukrahus



e Hjalgrim Andreasen, paramedicinari og umbod fyri Suduroyar Sjukrahus
Helena K. Sundskard, leidari og umbod fyri Klaksvikar Sjukrahus

Heri Ellingsgaard, sjukrahusstjéri og umbod fyri Klaksvikar Sjukrahus
Johnny i Grétinum, sjikrahudsstjéri og umbod fyri Landssjukrahusio
Magnus a Stongum, laekni og umbod fyri Klaksvikar Sjukrahus

e Naina Tugvustein, varaleidari og umbod fyri Landssjukrahusio

e Noomi Holm, anaestesi sjukrargktarfrgdingur og umbod fyri Suduroyar Sjukrahus
e Ronnié Midjord, sjukrahusstjéri og umbod fyri Suduroyar Sjukrahus

e Susanna Olsen, varaleifari og umbod fyri Klaksvikar Sjukrahus

e Synngva Hansen, leidari og umbod fyri Klaksvikar Sjukrahus

e  Tormoddur Stérd, deildarleidari og umbod fyri Landssjukrahusid

Uppgavan hja politiska fylgibdlkinum er at fylgja arbeidinum fra “sidulinjuni” og koma vid teirra ikasti
til menningareaetlanina. Politiski fylgibolkurin er mannadur av:

e Djoni Nolsge Joensen, Javnadarflokkurin

e Elsebeth Mercedis Gunnleygsdéttir, Félkaflokkurin
e Karsten Hansen, Midflokkurin

e Jbégvan Skorheim, Nyggja Sjalvstyri

e Kaj Leo Holm Johannesen, Sambandsflokkurin

e Katrin Kallsberg, Tj¢dveldi

e Poul Clementsen, Framsdkn

e Oluva Klettskard, Tjodveldi

e Sonja Jogvansdéttir, Uttanflokka

Arbeidid hevur verid skipad vid fyra arbeidsdggum, sonevndum verkstovum, har serfrgdingabdlkurin
saman vid verkaetlanarbélkinum hava vidgjgrt ymsu lutirnar i arbeidssetninginum. A verkstovunum
hevur serfrgdingabdlkurin hevur givid sitt ikast til menningarsetlanina. Harumframt hava fundir
stgdugt verid millum verkaetlanarbdélkin og styribélkin. Fundir hava eisini verid imillum politiska
fylgibdlkin og verkaetlanarbdlkin, har landsstyriskvinnan eisini hevur verid vid saman vid forkvinnuni i
styribélkinum.
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2 Avbjodingar fyri feroyska sjukrahuisverkid

Fgroyska sjukrahusverkid stendur yvir fyri négvum stérum avbjédingum, baedi na og ikki minst
framyvir. A sama hatt sum adrastadni, fara stérar broytingar at henda fgroyska samfelagnum
komandi arini. Gongdin i félkatalinum, aldursbyti, broytingar i sjikumyndini og veentanirnar fra félki
um gdédsku og st@di fara at hava stéran tydning, ta framtidar sjukrahus leggja atlanir.

Okkum tgrvar t6 ikki at hyggja at framtidini, fyri at finna avbjédingar i sjukrahdsverkinum i Fgroyum.
Sjukrahusverkid er ein kapital- og kompetansuintensivur geiri og tad er ikki Igtuverk at fremja
broytingar i slikari skipan. Tad tekur tid at stovna, broyta og menna sjukrahustaenastur, og ti er
neydugt at leggja aetlanir og at fara til verka longu nu vid at gera burdardyggarloysnir, sum ikki bert
loysa trupulleikan i dag, men loysnir, sum eisini halda i longdini. i hesum brotinum visa vit &
hgvudsavbjédingarnar, sum sjukrahdsverkid hevur nu og framyvir.

2.1 Demografiska gongdin
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Mynd: 2.1 - Kelda: Hagstova Fgroya

[ foroyska samfelagnum er ein neilig gongd, baedi vidvikjandi félkatali og aldursbyti fram mati &r
2054, sambaert framrokningunum hja Hagstovu Fgroya. Folkatalid er fallandi og broytingar henda i
aldursbytinum. Parturin av félki yvir 60 ar veksur négv og er hetta sama rak, sum eisini er i okkara
grannalondum. | Fgroyum gkist hetta rékid av, at négv av teimum ungu flyta uttanlands at utblgva
seg. Tad vil siga, at ein stérur partur av félkunum fra um 20 ara aldur til imillum 30 og 40 mangla i
Fgeroyum.

Meirilutin av teimum, sum fara uttanlands at Utbugva seg, koma aftur til Feroyar, men tad eru kortini
fleiri, sum ongantid flyta heimaftur, og meirilutin av teimum eru kvinnur. Hetta er ein orsgk til, at
folkatalid millum 18-69 ar fellur lutfallsliga ndgv vid tidini.

Hinvegin er fgditittleikin hggur i Féroyum samanborid vid midaltalid i Evropa. Fgditittleikin var i fjgr
2,5 bgrn i midal fyri hvgrja kvinnu i burdarfgrum aldri og harvid vael haegri enn flest onnur lond i
Evropa, sum liggja @ umleid 1,7-1,8 bgrn. Midal livialdurin verdur eisini haegri og nyfgdd
dreingjabgrn kunnu nu veenta at liva 80 ar i midal, medan genturnar i midal kunnu vaenta at liva um
85 ar.
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Mynd 2.2 nidanfyri visir, at félkatalid i teimum yngru aldursbélkunum minkar hesa tidina, medan
folkatalid i teimum eldru aldursbélkunum veksur. Hetta hevur stéran tydning fyri sjukrahdsverkid, ti
tgrvurin a sjukrahdsteenastum veksur vid aldrinum.

Demografiska gongdin i Fgroyum sidstu 30 arini:

Aldursbyti 1985 til 2015
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Mynd: 2.2 - Kelda: Hagstova Fgroya

Myndin visir aldursbytid i Feroyum sidstu 30 arini. Félkatalid i aldursbélkunum upp til 40 ar er
minkad, medan félkatalid i aldursbélkunum fra 40 ar og uppeftir er vaksid fra 1985 til 2015. Til dgmis
véru umleid 7.000 félk i Feroyum 60 ar og eldri i 1985, i 2015 var talid 11.000 félk. Framrokningar
visa, at henda gongdin heldur fram.

Seed i heilsubuskaparligum ljési fgrir henda gongdin gktan tgrv a vidgerd vid seer, og tiskil eisini eina
gking i samladum utreidslum. | 2015 véru umleid helvtin av teimum innlggdu sjiklingar yvir 60 &r,
medan parturin av félki i Feroyum yvir 60 ar var 23 %.

Myndirnar 2.3 og 2.4 visa gongdina i aldursbytinum i prosent i tidarskeidinum fra 1985 til 2015.
Utrokningarnar eru fra danska Figgjarmalaradnum, og visa aldursbytta einstaklinga almenna nytslu i
2012 til heilsu umframt rgktarheim, sum er ngkulunda sambeerligt vid fgroysku heilsuttreidslurnar.
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Danskar utrokningar visa, at midal heilsuutreidslurnar fyri ein persén, sum er 65 ar, eru dupult so
hggar sum heilsultreidslurnar fyri ein persén, sum er 50 ar. Heilsultreidslurnar fyri ein 80 ara
gamlan eru dupult so hggar, sum heilsuatreidslurnar fyri ein 65 ara gamlan. Ti ber til at koma til ta
nidurstgdu, at lutfallsliga ndgv gomul félk er ein figgjarlig avbjoding fyri sjukrahdsverkid, sum telur

umleid 80 % av samladu heilsuutreidslunum i Fgroyum.

Folkatalsfors@ggn

Hagstova Fgroya hevur gjgrt folkafrgdiligar forsggnir fram til 2054, sum visa, at félkatalid i Feroyum
fer at minka tey naestu aratigguni.

2015

2025

2035

2045

2054

ibugvar

49.287

49.750

49.311

48.058

46.405

Talva: 2.1 - Kelda: Hagstova Fgroya
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Aldursbyti 2015 - 2054
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Hesar forsggnir visa, at gongdin vid vaksandi lutfallinum av eldri félki heldur fram. Sambeaert
forsggnini eru tad bara tveir teir elstu aldursbélkarnir, sum vaksa alt tidarskeidid. Fyri
sjukrahusverkid vidfgra hesar félkafrgdiligu broytingarnar, at tgrvurin a sjukrahuisteenastum gkist.

Vanliga hava eldri félk st@grri tgrv a sjukrahdstaenastum, sum myndin nidanfyri eisini visir. Myndin er
eitt yvirlit yvir talid a seingjardggum bytt 4 aldur, 4 fgroysku sjukrahdsunum fra 2013-2015.
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Talvan nidanfyri visir aldursbyttar innleggingar i %.

Aldursbyttar innleggingar i %

Aldur 2015
0-9 9%
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100-109 0,005%
100%

Talva: 2.2 - Kelda: THS 2016

Umleid helvtin av innleggingunum eru sjuklingar eldri enn 60 ar (umleid 23 % av ibugvunum f
Fgroyum eru eldri enn 60 ar). Umleid 18 % av innleggingunum eru sjuklingar eldri enn 80 ar (undir 5
% av ibugvunum i Feroyum eru eldri enn 80 ar).

2.1.1 Tgrvsmeting um figging og starvsfolk, einans bygt a framskrivingar

Demografiska gongdin og tann harvid veentadi gkti eftirspurningurin eftir vidgerd, hava eina
figgjarliga avleiding. Ta figgjarliga orkan hja sjukrahdsverkinum altid er avmarkad i mun til
eftirspurningin er tad sera umradandi at nyta tilfeingid so skilagott og munadygt sum megguligt.

Ein meting av figgjarliga t@rvinum hja sjikrahdsverkinum i Fgroyum, grundad a
folkatalsframrokningar fram til 2054, visa, at samladu Utreidslurnar gkjast fram til 2040. Sidani minka
samladu utreidslurnar aftur fram til 2054 orsakad av einari vaentadari laekking i samlada félkatalinum
i Fgroyum. Félkatalsframrokningarnar visa eisini eina lutfalsliga minking av arbeidsfgrum félkum,
samanborid vid restina av folkinum. Tad fgrir so vid seer adra avbjdding, at feerri skulu gjalda fyri
vaelferdina og ti eisini sjukrahdstaenastur v.m.

Framrokningarnar visa, at félkatalid verdur i haeddini i 2025 vid beint undir 50.000 ibdgvum. Sidani
leekkar samlada folkatalid i Fgroyum. Hetta er vid fyrivarni, ti her er talan um stokastiskar
framrokningar, sum einans byggja 4 iblgvaragongdir i Fgroyum tey sidstu 30 &rini. | hesum
tidarskeidinum var ein til dgmis ein sjaldsama stér fraflyting i ngkur ar i nitidrunum, sum er vid til at
avirka framrokningarnar neiliga. Til dgmis var vgksturin i félkatalinum haegri i 2015 til 2016 enn
veentad i folkatalsframrokningini. Serliga er tad jaligt, sa®d ur einum samfelagsfiggjarligum
sjénarhorni, at yngri parturin er vaksin naestan lika ndgv, sum tann eldri parturin.

Men uttan mun til hvussu raettar framrokningarnar eru, er dbendingin i gongdini i aldursbytinum
greid. Livialdurin hja baedi monnum og kvinnum haekkar, og lutfallid av ibugvum i arbeidsfgrum aldri
minkar. Hesar broytingar gkja um trystid & almennu utreidslurnar, samstundis sum gongdin hevur
neiligar avleidingar a inntgkusidina. Tad vil siga, at faerri skulu gjalda fyri ein stgrri tgrv a
heilsutaenastum i framtidini. Um ongin broyting verdur, er tilfeingid avmarkad, og tiskil er stérur
tgrvur 4 at avmarka utreidsluvgksturin.
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Mynd 2.7 nidanfyri visir eina meting av Uutreidslunum til heilsuverkid (heilsa minus
rgktarheimsutreidslur) fram til 2054, bygd 4 nyggjastu félkatalsframrokningina hja Hagstovu Fgroya.

Utreidslur til heilsutanastur
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Mynd: 2.7

Henda metingin visir, at Utreidslurnar til heilsutaenastur gkjast vid umleid 150 mid. kr. fram iméti
2040. Hetta svarar til umleid 120 mid. kr. til sjukrahudsteenastur, um vit rokna vid, at 80 % av
utreidslunum til heilsuverkid fara til sjukrahistaenastur, si eisini Kapittul 7. Hesin tgrvur byggir bara a
folkafrgdiligar broytingar, ikki broytingar i sjukrahudstaenastum.

Samstundis verdur tgrvur a fleiri heilsustarvsfolkum frameftir. Framtidar tgrvurin i starvsfolkatilfeingi
i sjukrahudsverkinum i Fgroyum gkist veentandi vid 20 % fram til 2040. Metingin visir, at tgrvur er a
umleid 16 fleiri leeknadrsverkum, 68 fleiri sjukrargktarfrgdingadrsverkum og 94 fleiri arsverkum i
@orum fakboélkum a sjukrahdsunum.

Metingin byggir 4, at starvsfélkautreidslur eru umleid 80 % av samladu rakstrardtreidslunum 4
sjukrahtdsunum, og at vidgerdir i Utlondum er umleid 12 % av samladu sjukrahusutreidslunum. Tad
vil siga, at Ut fra gkingini i sjukrahusutreidslum @ 120 mid. kr. fram til 2040, er talan um eina samladi
gking i starvsfélkautreidslum a 85 mid. kr., sum er umleid 20 % av Utreidslunum i dag.

2.2 Trot a heilsustarvsfolki

Fleiri eldri félk gkja ti um t@rvin 4 heilsuteenastum sum heild — ein gongd sum fgroyska
sjukrahudsverkid longu na upplivir. @kti tgrvurin @ teenastum merkir, at tgrvur er a fleiri
heilsustarvsfélkum. At fgroyska sjukrahusverkid longu ni manglar fleiri serleeknar, ger avbjédingina
stgrri og tgrvin & loysnum — baedi stutttidar- og langtidarloysnum — enn stgrri.

Avbjddingin vid troti 4 heilsustarvsfélki er als ikki ein serfgroyskur trupulleiki. Nogv ES lond boda fra
trupulleikum bzedi vid at halda fast vid og Utvega saer starvsfélk. Trupulleikin at Utvega og fastahalda
starvsfélk verdur alsamt meiri atrokandi so hvegrt sum krgvini til heilsurgkt gkjast, medan
heilsustarvsfélkini faekka, ti fleiri starvsfolk naa eftirlgnaraldur. Soleidis er framtidar burdardygdin i
heilsuverkunum i Evropu i vanda, og tiskil eisini mgguleikin til vidgerd.

Tad er ongin ivi um, at leknatrotid er stort i Fgroyum. Og tad hevur avirkan & gédskuna &
veitingunum, sum sjuklingar hava atgongd til. Samstundis gkist abyrgdin og arbeidstrystid hja
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einstgku serlaeknunum. Tad ger tad aftur truplari at Utvega nyggjar serlaeknar, og ein énd ringras er
skapt.

Logtingid hevur tikid hesa avbjoding i dlvara og hevur i jattanarkgrmunum fyri 2017 sett av 5 mié. kr.
til at seta serleeknar i starv. Tad er té ikki bert ein spurningur um at jatta pening til laeknastgrv, tad er
eisini ein stor avbjoding at Utvega laeknar. | Igtuni er tad serliga trupult at faa folk til ortopaedkirurgi
og rentgengkid.

Harafturat eru négvir av serleeknunum komnir veel til aldurs, og trupulleikarnir versna helst, td id teir
fara frd vegna aldur. Trotid a serleeknum merkir, at teir fau hava stéra dbyrgd, hava ndgvar vaktir, og
noydast at taka saer av gdrum laeknaligum sergreinum enn teirra egnu.

Myndin nidanfyri visir talid av arsverkum i 2015 fyri serleeknar bytt i aldur og bytt imillum laeknar i
f@stum starvi og konsulentar.

SERLZAZKNAR- TAL ARSVERK 2015
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Mynd: 2.8

A ngkrum sergkjum, sum &ttu at verid mannad vid leeknum i fgstum starvi i Féroyum, er manningin
konsuletar. Tad er ikki skilabest fyri samfelagid, ti tad er ofta ein dyr loysn i mun til fgst stgrv. Meira
um hetta i kapittul 4.

Fyri sjukrargktarfrgdingarnar, sum er tann stgrsti fakbdlkurin 4 sjikrahdsunum, er avbjédingin i
Igtuni tann, at trot er & serGtbdnum sjukrargktarfrgdingum & avisum gkjum. Utyvir tad er yvirskipad
ikki beinleidis trot & sjukrargktarfrgdingum, men demografisku broytingarnar gera, at atlit eru til, at
t@rvurin a sjukrargktarfrgdingum gkist komandi arini.

Trotid & heilsustarvsfélki snyr seg ti ikki bara um serlaknatrot, men i stéran mun eisini um adrar
starvsfdlkabdlkar sum sjukrargktarfrgdingar, heilsurgktarar o.s.fr. Framrokningar ur okkara
nordurlendsku grannalondum visa, at fram til 2030 er tgrvur 3 slgkum 30 % fleiri arsverkum og 40 %
fram til 2040". Harumframt er kappingin um arbeidsmegina hgrd Gr Gtlondunum og um f4 &r fara
stérir argangir av hesari arbeidsmegi fra fyri aldur. Kortini er munurin, at fgroyska sjukrahusverkid,
orsakad av sinari stgdd, er enn meiri vidbrekid, baedi ta talan er um tilgongd og fragongd av
starvsfdlki og ta id tad snyr seg um at laga seg eftir broyttum vidurskiftum.

! Melding til Stortinget ”Nasjonal helse- og sykehusplan (2016-2019)
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2.3 Medisinska menningin

Medisinsk gransking og nyskapan geva nyggjar vidgerdarmgguleikar, heilivdag og medisinska utgerd i
stérum tali og i rukandi ferd. Fleiri og fleiri sjukur kunnu viégerast og ofta tryggari og munabetri enn
fyrr. Batarnir eru komnir négvum sjuklingum til gédar og hava givid folkinum stegrri trygd.

Eitt alvarsligt hjaarinid vid hesu gédu gongdini er, at heilsuttreidslurnar gkjast stgdugt. | gllum
vesturheiminum vaksa heilsultreidslurnar skjétari, enn restin av buskapinum. Vit bruka ein stgdugt
stgrri part av okkara rikidgmi upp 4 heilsu, og einki land hevur funnid eitt veruliga munadygt
aftursvar til natarligu uppdriftina i uUtreidslunum. Til dgmis eru atreidslurnar til sjikrahusheilivag
gktar vid umleid 25 % tey sidstu fimm arini, si kapittul 7. Av hesum er bara umleid ein tridingur fra
gktum Utreidslum til verandi medisin. Stgrsta gkingin kemst av, at nytt medisin kemur fram. Hetta er
gott fyri négvar sjuklingar, sum ikki 4dur hava kunnad fingid hjalp.

Samstundis er gongdin tann, at vit faa einfaldari og meir flytfgra dtgerd. Négvar kanningar og
vidgerdir kunnu i dag fremjast teettari vid sjuklingin — & litlum sjukrahisum og lokalum
heilsumidstgdum, ella heima vid hus — har sjuklingur er ein virkin vidleikari. Menningin i
sjalvavgreidslutgkni og E-heilsu vil hava vid seer, at sjuklingar sjalvir kunnu taka szer av egnari heilsu
og vidgerd, négv betri enn i dag. Sjuklingurin verdur ein virkin drivmegi i fyribyrging, diagnostikk,
kanning, vidgerd og endurmenning.

T4 i0 reetta vidgerdin kann geva okkum fleiri géd ar at liva, so rokna félk vid, at sjukrahusverkid kann
geva okkum hana — sjalvt um vit eru vordin gomul. Tad gkir um eftirspurningin. Eftirspurningurin
eftir sjukrahusvidgerd fylgir ikki bara demografisku gongdini og vidgerdarslagi. Allar royndir
uttanlands visa, at vaentanir og ynski fra félki vaksa samstundis sum almenna veelferdin gkist.

Samsvarid imillum vezelfer6argongdina i samfelagnum og eftirspurningin hja ibdgvunum eftir
heilsuveitingum er vael skjalprégvad®. Vit eru heilt einfalt betri fgr fyri at ganga upp i eina géda
heilsu, tess rikari semfelagid er.

2.4 Samandrattur av avbjodingum fyri feroyska sjukrahusverkid

Samanumtikid kann stadfestast at demokrafiska gongdin og tann medisinska menningin fer at gkja

um eftirspuringin eftir sjukrahustaenastum frameftir. Lysingin omanfyri visir, at Utreidslurnar fara at
vaksa vid 120 mié. fram i méti 2040 bert vid st@di i folkaframskrivingini. Haraftrat hevur medisinska
menningin veentandi eisini meirdtreidslur vid saer. Meira um figgjarligu avleidingarnar i seetta parti.

2 Sambazert Melding til Stortinget ”Nasjonal helse- og sykhusplan (2016-2019)”
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3 Lysing av virkseminum a teimum trimum sjukrahdsunum i dag
Hetta brotid lysir yvirskipad virksemid @ teimum trimum sjukrahdsunum i dag. Lysingin gevur eina
mynd av hvgrjar deildir, vidgerdir og hvgrjar sergreinar eru @ hvgrjum sjukrahusi og hvussu stér
jattanin er. Seinni i hesum parti eru tgl fyri innleggingar, sonevnd belegningstgl og yvirlit yvir
skurdvirksemid i 2015 a teimum trimum sjukrahdsunum.

Deildinr, vidgerdir og | o Vidmerkingar
sergreinar &
L
o o -
a > ® &
T© x 2| 3 =
s &S 35S
- ¥ ‘@ »n @
Akutta tilblgvingin
Kirurgi - almenn - X
Parenkymkirurgi X X Kirurgiska bakvaktin & KS tekur saer
av allari kirurgi helvtina av arinum.
Ortopaedkirurgi X X Kirurgiska bakvaktin & KS tekur saer
av allari kirurgi helvtina av arinum.
Gynakologi/obstretik | X
Anastesiologi X (X) (X) Bert fast settir anaestesilaeknar a LS.
A KS og SS eru
anaestesisjukrargktarfrgdingar a
vakt.
Medisinsk - intern X (X) (X) Medisinskur laekni er settur a KS
(umleid 40 vikur um arid) og ein a
SS. Vakt avloysir, ta laeknin ikki er til
arbeidis.
Paediatri (barnalaekni) | X
Psykiatrisk tilbdgving | X
Intensiv seingjadeild X (X) (X) Anaestesilaeknarnir & LS hava
abyrgdina 4 intensivgkinum. KS
hevur  tvey seingjapldss a
medisinsku deild. SS hevur eitt
intensivt seingjarplass
Sjukraflutningur X X X A LS er sjukraflutningstaenastan
mannad alt dggnid. A KS og SS er
manning i dagtimunum og sidani
tilkallivakt
Regntgen X (X) (X) Rgntgenlaekni er pa LS, medan

radiografar og
rentgensjukrargktarfrgdingar hava

19



abyrgdina fyri rgntgenvaktini a8 KS

og SS

CT X

MR X

Rannsoknarstova X X X

Medisinskar deildir:

Medisinsk X X (X) A KS og SS er felags seingjardeild

seingjardeild fyri medisin og kirurgi

Medisinskt X (X) (X)

ambulatorii

Kirurgiskar deildir:

Kirurgisk seingjardeild | X X X A KS og SS er felags seingjardeild
fyri medisin og kirurgi

Eygna X

Oyra-, ngs- og hals X

Tannlaekni X

Fgdideild X (X)

Kirurgisk ambulatorii X X X

Psykiatriskar deildir:

Psykiatrisk X
seingjardeild

@kispsykiatri X

Endurvenjing:

Fysioterapi/ergoterapi | X X X

Annad:

Kliniskir dietistar X

Klinisk farmaci X Taenastan er 4 LS, men verdur keypt
fra Apoteksverkinum

Talva: 3.1

@Il try sjukrahdsini hava eina avisa akutta tilblgving eins og tey g¢ll hava kirurgisk og medisinsk
seingjarpldss. Rannsdknarstovukanningar og konventionellar rgntgenkanningar verda framdar 3
gllum sjukrahUsunum og somuleidis fysio- og ergoterapi. A teimum gkjum, har tey minnu
sjukrahusini ikki hava umstgdur ella fakligar fgrleikar at bjoda taenastur, hevur Landssjukrahusid
hgvudsabyrgdina av gllum landinum. Her er til dgmis talan um flestu medisinsku sjukurnar, stgrri

20



skurdvidgerdir, serligar kanningar, t.d. MR- og CT skanningar v.m. Jattanin hja teimum trimum
sjukrahisunum saest nidanfyri. Gev geetur at virksemid uttanlands er lagt undir kontuna
Landssjukrahdsid i 2015.

1.000 DKK 2014 2015 J2016
Landssjuikrahusid 402.540 | 578.862 | 594.362
Virksemi uttanlands 137.186 |0 0
Klaksvikar sjukrahus 64.790 |65.489 |67.482
Suduroyar sjukrahus 54.115 |56.486 |57.575

3.1 Virksemistgl — belegningur a sjukrahdsunum

[ hesum broti verda tey tydningarmestu tglini fyri virksemid i sjukrahtsverkinum lyst. Stgdi verdur
tikid i yvirlit yvir sjuklingatal — eisini nevnt belegningur - & seingjadeildunum & teimum trimum
sjukrahtsunum i tidarskeidinum 2013 til 2015. Upplysingarnir eru fingnir tilvega ur
heilsuhagtalskipanini og eftirkannad og gdédkendir av fyritgkuni Cosmic. Fyri Landssjukrahusid eru
tglini skift nidur & deild & avikavist Medisinska depilin og Skurddepilin. | Klaksvik og i Suduroy eru
felags seingjardeildi fyri medisin og skurd.

Medisinski depilin d Landssjukrahtusinum

Belegningur i prosentum er roknadur ut fra hvussu négvar innleggingar eru 4 deildini seed i mun til
normerad seingjarplass. Vidmerkjast skal, at & B5 er friskur fylgjari innlagdur saman vid gllum
bgrnunum og eru tey vid i hesum tglunum. Eisini eru tey sum eru i orlov tald vid.

B5 barnadeild 169% 206% 191%
B6 111% 115% 117%
B7 105% 95% 111%
B8 94% 103% 101%
f alt vid B5 120% 130% 130%
[ alt uttan B5 103% 105% 110%

Talva: 3.2 — Kelda: THS

Nidanfyri tabell lysir tal av innleggingum og utskrivingum & avisari deild pr. ar. Eisini lysir hon tal av
seingjardggum pr. ar.

- -

Deild | Inn Ut Seingja- Inn Ut Seingja- inn ut Seingja-
dagar dagar dagar

B5 2250 2250 4322 2258 2569 5265 2512 2512 4846

B6 1006 1001 5669 1064 1063 5408 1135 1132 6260

B7 204 204 3845 182 177 2957 220 224 4045

B8 1128 1144 4102 1166 1166 4525 1188 1188 4429

Talva: 3.3 — Kelda: THS
Skurddepilin é Landssjukrahusinum

Belegningurin i prosentum er roknadur Ut fra hvussu négvar innleggingar eru a deildini seed i mun til
normerad seingjarpldss. A A2 vil ein partur vera friskur fylgjari, t.e. papar sum kunnu vera innlagdir
vid.
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A2 fpdideild 108% 112% 103%
A3 (5 dggn) 50% 52% 61%
G4 86% 84% 93%
f alt vid A2 81% 83% 86%
f alt uttan A2 68% 68% 77%
Talva: 3.4 — Kelda: THS

Talvan nidanfyri lysir tal av innleggingum og Utskrivingum & avisari deild pr. ar. Eisini lysir hon talié av
seingjardggum pr. ar.

‘
N
.
N

Deild Inn Ut Seingja- Inn Ut Seingja- inn ut Seingja-
dagar dagar dagar
A2 1469 1466 6283 1514 1514 | 6550 1531 | 1542 6044
A3 462 424 1137 502 484 | 1358 573 550 1495
G4 1500 1548 6908 1603 1615 | 6731 1620 | 1637 7493

Talva: 3.5 — Kelda: THS
Klaksvikar Sjukrahus

Belegningur i prosentum er roknadur ut fra hvussu négvar innleggingar eru 4 deildini seed i mun til
normerad seingjarplass. Vidmerkjast skal, at friskur fylgjari og tey sum eru i farloyvi eru tald vid.
Deild M lat aftur i mars 2015 og Seingjardeildin lat upp i februar/mars 2015.

Deild M 50% 63% 85%
Seingjadeildin 0 0 73%
i alt 50 63% 79%
Talva: 3.6 — Kelda: THS

Talvan nidanfyri lysir tal av innleggingum og Utskrivingum a davisari deild pr. ar. Eisini lysir hon tal av
seingjardggum pr. ar.

|

Deild Inn | Ut Seingja- | Inn Ut Seingja- | inn ut Seingja-
dagar dagar dagar

Deild M 614 | 517 2354 672 668 3177 172 180 1004

Seingjardeildin 1091 1082 4984

Talva: 3.7 — Kelda: THS
Suduroyar Sjukrahus

Belegningur i prosentum er roknadur ut fra hvussu négvar innleggingar eru 34 deildini seed i mun til
normerad seingjarplass. Vidmerkjast skal, at friskur fylgjari og tey sum eru i orlov tald vid.

Seingjadeildin B | 55%

ialt 55%
Talva: 3.8 — Kelda: THS

66%
66%

62%
62%




Talvan nidanfyri lysir talid av innleggingum og Utskrivingum, a avisari deild pr. ar. Eisini lysir hon talid
av seingjardggum pr. ar.

Deild Inn Ut Seingja- | Inn Ut Seingja- | inn ut Seingja-
dagar dagar dagar
Seingjadeild B 1015 | 1010 | 5214 1106 1103 | 6269 1012 1018 5846

Talva: 3.9 — Kelda: THS

3.2 Virksemid innan skurdvidgerdir i 2015

Tad hevur vist seg at verda torfgrt at faa til vega upplysingar um vidgerdir 4 sjukrahdsunum ur
talgildu heilsuskipanini. Tad er ein stér og sera tidarkrevjandi uppgava fyri ymisku deildirnar at telja
alt saman vid hond og ti vard avgerd tikin um, at vit i hesum arbeidi i minsta lagi ynsktu at faa
virksemisupplysingar um skurdgkid. Ti eru bara greinadar upplysingar um skurdvirksemi 3
sjukrahtisunum. Sjukrahusini hava i hesum sambandi hvgr seer gjgrt eitt stort arbeidi vid at telja
skurdvirksemi i 2015 saman vid hond.

Talid & skurdvidgerdum bytt a sonevndar “operatidns klassifikationskodum” siggjast i myndini
nidanfyri. Gev gaetur at, at yvirlitid fyri Landssjukrahusid ikki visir eina fullfiggjada mynd av
virkseminum i teimum fgrum, har fleiri enn ein skurdvidgerd er i einari seansu. Tad vil siga, at har
meir enn ein “operations klassifikationskoda” verdur gjgrd i einari seansu, verdur bara tann fyrsta
skrasett. | négvum fgrum er tvaer seansur, i onkrum feri eru fleiri. [ tglunum fyri skurdvirksemid &
Klaksvikar og Suduroyar sjukrahusi eru allar skurdvidgerdir taldar vid. Nidanfyri er yvirlit yvir
skurdvirksemid i 2015 & Landssjukrahdsinum.

Skurdvidgerdir a Landssjukrahdsinum i 2015

KZ: Tillzegsdoder til specifikation af operationer 1 6
KU: Endoskopier gennem naturlige og kunstige... ma e 1498
KT: Mindre kirurgiske precedurer | 4
KQ: Operationer pa hud og underhud mm 91
KP: Operationer pa perifere kar og lymfesytem m 40
KN: Operationer pa beveegeapparatet INEEEEEEEEEEEEEEES——— 728
KM: Obstetriske operationer mmm—m 161
KL: Operationer pa kvindelige kgnsorganer s 246
KK: Operationer pa urinveje, mandlige kgnsorganer og... mm 74
KJ: Operationer pa fordgjelsesorganer og milt m———— 293
KE: Operationer pa laeber, tander, kaeber, mund og svaelg 1
KC: Operationer pa gje og gjenomgivelser 2
KA: Operationer pa nervesystemet m 49

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

Mynd: 3.1 - Kelda: Landssjukrahtsid

Tal & skurdvidgerdum 3 Klaksvikar sjukrahusi i 2015 bytt 8 “operatidns klassifikationskodur” saest i
myndini nidanfyri.
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Antal operationer pa Klaksvikar sjukrahus i 2015

KZ: Y-V plastik | 1
KY: Udtagninger af veev til transplantation | 1
KU: Endoskopier gennem naturlige og kunstige... m————————————— 199
KT: Mindre kirurgiske procedurer m 7
KQ: Operationer pa hud og underhud  —— 71
KP: Operationer pa perifere kar og lymfesystem m——— 63
KN: Operationer pa beveegeapparatet S e 404
KM: Obstetriske operationer 1 2
KL: Operationer pa kvindelige kensorganer | 1

KJ: Operationer pa fordgjelsesorganer og milt m—— 51
KA: Operationer pa nervesystemet mmm 21
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Mynd: 3.2 - Kelda: Klaksvikar sjukrahus

Talid a skurdvidgerdum a Suduroyar sjukrahusi i 2015 bytt 4 “operatidns klassifikationskodur” saest i
myndini nidanfyri.

Skurdvidgerdir a Suduroyar sjukrahusi i 2015

KU: Endoskopier gennem naturlige og kunstige... e e ] 65
KT: Mindre kirurgiske procedurer m 3
KQ: Operationer pa hud og underhud T 40
KP: Operationer pa perifere kar og lymfesystem mmmm 14
KN: Operationer pa beveegeapparatet mmm 11
KM: Obstetriske operationer m 3
KL: Operationer pa kvindelige kgnsorganer m 5
KK: Operationer pa urinveje, mandlige kgnsorganer og... m— 27
KJ: Operationer pa fordgjelsesorganer og milt — 28
KH: Operationer pa bryst == 20
KG: Operationer pa andedraetsorganer, brystkasse,...1 1
KD: Operationer pa gre, naese og strubehoved 1 1
KC: Operationer pa gje og gjenomgivelser mm 7
KA: Operationer pa nervesystemet mmmm 13

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Mynd: 3.3 - Kelda: Suduroyar sjukrahus

3.3 Uttanlandstaenastan

Fgroyska sjukrahusverkid sendir sjuklingar uttanlands, sum ikki kunnu faa vidgerd i Feroyum. Fyrra
myndin nidanfyri visir talid av vidgerdum uttanlands fra 2013 til 2015, seinna visir gistingar 3
sjuklingahotellinum i Keypmannahavn fra 2013 til 2015.

Uttanlandsvidgerdir 2013 2014 2015
Vidgerdir uttanlands 2284 5 204 5387
Avistir fylgjarar 1.473 1.350 1.410

Talva: 3.10 — Kelda: Uttanlandstaenastan
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Sjuklingahotellid 2013 2014

2015

Gistingar 27.197 30.060

29.221

Talva: 3.11 — Kelda: Uttanlandstaenastan

Mynd 3.4 visir tal av sjuklingum avistir til vidgerd uttanlands skift & diagnosubdlkar.

Tal av sjuklingum avistir til vidgerd uttanlands i 2015

Dzz-Dzz Andet
DZ00-DZ99 Faktorer af betydning for sundhedstilstand

DS00-DT98 Lzesioner, forgiftninger og visse andre fglger... m————— 63
... Em—— 6]

DR0O0-DR99 Symptomer og abnorme fund ikke

DQO00-DQ99 Medfgdte misdannelser og... n————— 64

DP00-DP96 Visse sygdomme, der opstar i perinatalperiode
DOO00-D099 Svangerskab, fgdsel og barsel

DNO0O0-DN99 Sygdomme i urin- og kgnsorganer
DMO00-DM99 Sygdomme i knogler, muskler og bindevaev
DLO0-DL99 Sygdomme i hud og underhud

DKO00-DK93 Sygdomme i fordgjelsesorganer

DJ00-DJ99 Sygdomme i andedraetsorganer

DI00-DI99 Sygdomme i kredslgbsorganer

DH60-DH95 Sygdomme i gre og processus mastoideus
DHO0-DH59 Sygdomme i gje og pjenomgivelser
DGO00-DGY99 Sygdomme i nervesystemet

DF00-DF99 Psykiske lidelser og adfaerdsmaessige...
... I— 19

DEO00-DE90 Endokrine og ernaeringsbetingede

DD50-DD89 Sygdomme i blod og bloddannende organer...

DC00-DD48 Svulster
DA00-DB99 Infektigse incl. parasiteere sygdomme

Mynd: 3.4 — Kelda: THS
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4 Hvgrjar vidgerdir og taenastur skal feroyska sjukrahusverkid bjéda — hvgriji

heilsustarvsfolk er tgrvur a og hvussu faa vit Utvega og fasthildid tey?

Ein av adalspurningunum i hesum arbeidinum er at gera tilmaeli um hvgrjar grundleggjandi vidgerdir
og teenastur skulu vera i fgroyska sjukrahtsverkinum og hvar hesar vidgerdir eiga at vera veittar. |
hgvudsheitum kunnu vit skilja sundur tad, id eigur at verda veitt her heima i Fgroyum og tad, sum av
ymsum avum ikki ber til at veita & fgroysku sjukrahdsunum. Orsgkirnar til, at avisar vidgerdir ikki
kunnu gerast i Fgroyum eru serliga at vidgerdin er ov fakliga torfgr i mun til ta serfrgdi sum finst. Tad
merkir, at tad er tydandi samband millum ta serfrgdi, sum er til taks — serliga serlaeknar, men eisini
tey, id eru rundanum serlaeknan — og mgguleikan at bjoda vidgerdir i Feroyum a ngktandi stgdi.

[ hesum kapitli fara vit fyrst at vidgera spurningin um hvgrjar vidgerdir eiga at vera gjgrdar i
Fgroyum, tad vil siga hvgrjar sergreinar vit eiga at kunna bjéda vid fakligari dygd og trygd i fgroyska
sjukrahusverkinum vid rgttu fgrleikunum. Spurningurin hevur verid vidgjgrdur i serfrgdingabdlkinum
og byggja nidurstgdurnar | hesari fragreiding 4 ordaskiftid og nidurstgdurnar hja
serfrgdingabdlkinum.

Sum nevnt er té neydugt vid rgttu serfrgdini fyri at bjéda vidgerdir. Tad merkir, at éloysiligt samband
er imillum ta sergrein sjukrahuisverkid bjédar og teir serleeknar, i6 eru tgkir. Uttan serlaekna og onnur
serkgn heilsustarvsfolk ber ikki til at veita vidgerdina. Ti vilja vit eisini i hesum parti vidgera
spurningin um tg@rvin 4 serleeknum.

4.1 Stremba eftir at faa so nogvar vidgerdir heim til Fgroya sum til ber

Samanumtikid eigur tad fgroyska sjukrahdsverkid at stremba eftir, at so négvar vidgerdir & so
négvum serleknagkjum sum gjorligt verda bjédadar i Fgroyum. Tad er té ngkur sera hggt
spesialiseradi gkir, sum tad ikki verdur mett radiligt at bjéda i Feroyum i naermastu framtid. Innan
skurd er eru tad skurdvidgerdir i heilanum (neurokirurgi), thoraxkirurgi og hjartakirurgi. Eisini verdur
mett, at fgroysku sjukrahusini eiga ikki at gera skurdvidgerdir i Feroyum, ta talan er um illkynjadar
sjukur, sonevndar malignar sjukur — undantikid vidgerdir fyri krabbamein i langanum (colon), sum
ber til at gera i Feroyum.

Aftrat hesum eru eisini serliga spesialiseradar ryggskurdvidgerdir, i6 neyvan eiga at verda gjgrdar i
Fgroyum. Tad er nogvir ryggsjuklingar i Fgroyum, sum hava tgrv 8 skurdvidgerd og mett verdur, at
ein stérur partur av hesum kunnu bjédast i Fgroyum vid rgttu laeknaligu f@rleikunum. Smeerri
skurdsergreinar, so sum handkirurgi, akslakirurgi og plastkirurgi, eiga mgguliga at samskipast vid
hjdlp fra konsulentskipanum ella i samstarvi vid onnur vidgerdarstgd. Eitt nua eigur
brostskurdvidgerdir at verda skipad i tgttum samstarvi vid vidgerdarst@d uttanlands.

Vidvikjandi medisinsku sergreinunum metir serfrgdingabdlkurin, at stgrsti parturin kann gerast i
Fgroyum. Yvirskipad eigur sjukrahdsverkid at mida iméti at hava leeknar i fgstum starvi til ymisku
sergreinarnar. Ein partur av serfrgdingabdlkinum nevndi té dermatologi (hudsjukur) sum eitt gki,
sum er betur skikkad til samstarv vid einari konsulent skipan ella i telemedisinskum samtarvi vid
annad sjukrahis uttanlands. Tad sama er galdandi innan krabbameinsgkid, sum fleiri meta vera
hdskandi sum konsulentskipan, har vit samstarva taett vid eitt annad vidgerdarstad. Orsgkin er, at
subspesialiseringin er sera stor a hesum gkjunum.

A rgntgengkinum eiga vit at arbeida fyri at faa gjgrt fleiri kanningar i Feroyum, sum i dag verda
sendar uttanlands. Serfrgdingabdlkurin metir eisini, at ein stgrri partur av ti spesialiseradu
endurvenjingini, sum i dag verdur gjgrd uttanlands, eigur at kunna og kann gerast i fgroyska
sjukrahusverkinum.
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Sum nevnt krevja vidgerdirnar serkgn starvsfélk. Fgroyska sjukrahusverkid bjodar i dag eina langa
r@d av vidgerdum og er alitid hja flest gllum fgroyingum, sum stridast vid sjuku. Té eru ikki allar
vidgerdir til taks i Fgroyum og samanlagt verdur aleid ein 1/6 av figgjarligu orkuni i f@royska
sjukrahdsverkinum nytt til at bjéda sjuklingum kanningar og vidgerdir uttanlands. Mett verdur, at ein
ikki 6tydandi partur av hesum vidgerdum kundu verid i Féroyum, um serfrgdin var tgk.

[ hesum hgpi er talid av serleeknum avgerandi. Tad er t6 ikki ikki bert samlada talid av serlaeknum,
sum hevur tydning. Eins tydningarmikid er, at bytid av serleeknum innan ymsu sergreinagkini er raett.

4.1.1 Menning av fgroyska sjukrahusverkinum krevur skikkadi heilsustarvsfolk

Ein av heilt stéru avbjédingunum i fgroyska sjukrahidsverkinum er vantandi serleeknar. Sum vit hava
vist & adrastadni, so eru avbjodingarnar ndgvar og samansettar. Fleiri sergreinar eru sum fra lidur so
illa mannadar vid serleeknum i fgstum starvi, at trystid verdur ov stért og byrdan hja ti einstaka
serleeknanum so tung, at tad ferir vid saer, at teir velja at siga seg ur starvi, og tad ger so tad, at
trystid a teir, sum eru eftir, verdur enn stgrri. Hetta er ein énd ringras.

Bzdi Leknafelag Fgroya og Serleeknafelagid hava lagt greiningar fram, sum visa, at laeknatrotid er
sera hggt i Fgroyum samanborid vid okkara grannalond. Greiningin hja Leeknafelagnum sidsta heyst
stadfesti, at tad mangla fleiri enn 50 laeknar i Fgroyum samanborid vid onnur Nordanlond. |
greiningini hja Laeknafelagnum verdur tosad um leeknar generelt, t.v.s. yvirlaeknar, praktiserandi
leeknar, hjalparlaeknar, deildarlaeknar o.s.fr.

Serleknafelagid hevur lagt fram wyvirlit yvir talid a serleeknum i fgstum starvi i fgroyska
sjukrahusverkinum. Sidsta dagfgrda utgdvan er heilt nyggj, hon er fra juni i 2016 (si fylgiskjal A).

Yvirlitid hja Serleeknafelagnum visir bytid millum serlaeknar, sum starvast i f@royska
sjukrahusverkinum, vid utgangsstgdi i fragreidingini hja Sundhedsstyrelsen ”Lsegeprognose —
udbuddet af laeger 2012-2015”. Nidurstgdan er, at pr. juni 2016 arbeida 32 serleeknar 4 fgroysku
sjukrahdsunum og av teimum eru 12 yvir 60 ar og 20 eru undir 60 ar. Tad eru 15 normeradi stgrv,
sum ikki eru sett. Haraftrat metir Serlaeknafelagid vid st@di i serlaeknatalinum i Danmark at tad
haraftrat attu at verid fleiri enn 30 fgst serleeknastgrv aftrat i Feroyum.

At samanbera Utbodid av serleeknum 4avist ar i Danmark vid tervin 4 serleeknum i fgroyska
sjukrahusverkinum gevur eina géda dbending um tgrvin a serleeknum innan ymsu sergreinarnar. Tad
er t6 ikki heilt einfalt, og skal av grundum, sum verda vidgjgrdar nidanfyri, takast vid stgrsta fyrivarni.

Fyri tad fyrsta er talan um 0tbodid av serleeknum & arbeidsmarknadinum, iroknad tey, sum eru i
farloyvi ella eru arbeidstgk. Uppgerdin i Leegeprognosen tekur heldur ikki haedd fyri um serlaeknin
arbeidir halva ella fulla tid. Harumframt er talan um Gtbodid av gllum serleeknum tvgrtur um ymisk
stgrv. Hgvudsparturin av leeknunum, sum eru vié i arbeidslidnum, arbeida annadhvegrt i
sjukrahusverkid, sum kommunulaeknar ella sum privatstarvandi serlaeknar. Men umleid tiggjundi
hvgr starvast i @drum vinnugreinum®.

Ein annad atlit sum togar hinvegin er, at vit i Féroyum hava tung vaktarlgg @ trimum - i donskum
samanhangi — smaum sjukrahisum, sum krevja eyka serleeknamanning.

®Si's. 32 i Laegeprognose 2015-2040 — udbuddet af laeger og specialleger
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Kortini meta vit, at yvirlitid hja Serlaeknafelagnum er eitt gott Utgangsst@did fyri at gera eina meting
av hvussu nogvir serlaeknar eiga at starvast a fgroysku sjukrahdsunum, um vit skulu rgkka malunum,
at flest allar kanningar og vidgerdir — vid faum undantgkum - skulu fara fram i Feroyum. Somuleidis
gevur talid av donskum laeknum innan hvgrja sergrein eina stak géda abending og kann virka sum
eitt slag av “benchmarking” fyri, hvussu stort tal av serleeknum &attu at starvast i fgroyska
sjukrahusverkinum lutfalsliga. Tglini Ur Laegeprognosen eru lggd vid sum fylgiskjal til hesa
fragreiding, si fylgiskjal B.

[ talvuni nidanfyri eru ymsu serlaeknagreinarnar settar upp eftir sama leisti sum i Laegeprognosen —
udbuddet af laeger 2015-2040. Sergreinarnar thoraxkirurgi, karkirurgi og neurokirurgi eru ikki vid i
yvirlitinum samsvarandi ti tilmaeli, sum vist var & omanfyri. | teigunum hggrumegin sergreinina
verdur vist & hvussu négv mannadu ymsu sergreinarnar i 2015 i arsverkum®. Fyrst i settum stgrvum
og sidani konsulentar®. Sidsti teigurin er metingar hja verkaetlanarbélkinum av hvussu stér zetlada

’

manningin atti at verid vid st@di i tilfarinum fra Serlaeknafelagnum og Laegeprognosen fra

Sundhedsstyrelsen®.

Sergrein Sett stgrv Konsulentar Tilsamans Normerad, Atlad
(arsverk) (arsverk) (arsverk) manning
03 03 2 1
Endokrinologi - hormonsjukur 0 0 2
Kardiologi — hjartasjukur 4,1 0,2 4,3 3 3
Lungamedisin 0 1 1
Gastroenterologi - magasjukur 19 19 1 2
Nefrologi — nyrasjukur 1,0 1,0 1 1
Rheumatologi - giktasjukur 0,9 0,2 1,1 128 2
Neurologi - nervasjukur 1,1 1,1 2 3
Onkologi - krabbameinssjukur 0,3 0,3 0 1
Padiatri — barnasjukur 3,0 0,2 3,2 3 3-4
Dermatologi — hidsjukur 0,8 0,8 0 1-2
Geriatri — eldrasjukur 0 1 1
Patologi 1,0 0,2 1,2 1 1-2
Haematologi - bl6dsjukur 1,0 1,0 1 1
Infektidnsmedisin 1,0 1,0 1 1
Kirurgi (almen kirurgi, kirurgi, 3,3 1,0 4,3 3 5-6
gastroentereologi)
Ortopedisk kirurgi 2,2 1,8 4,0 4 6
Gynaekologi/Obstetrik (kvinnusjuakur) 3,3 0,7 4,0 3 4-5
Anaestesiologi — narkosulakni 4,0 1,1 51 5 8
Radiologi — rgntgenlaekni 3,3’ 1,3 4,5 3 4-5

4 Serlaeknarnir, sum hava avtalu vid Heilsutrygd, eru vid i yvirlitinum.

> Talid av serleknadarsverkum i Fgroyum byggir a upplysingar trektar ur Igndata-warehouse hja Gjaldstovuni og
fra uppgerdum hja konsulentum.

® Roknad eftir lutfallinum i félkatalinum Fgroyar og Danmark. Sum utgangsst@di eru donsku tglini bytt vid 116.
7 Sambaert yvirlitinum hja Serleeknafelagnum fra juni 2016

® Fr4 2015 hevur normeringin verid tveir giktaleeknar

% { juni 2016 var eingin radiologur i fgstum starvi
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Oto-rhino-laryngologi — oyra-, naesa-, 2,1 0,2 2,3 2 3
halssjukur

Ofthalmologi — eygnalaekni 3,9 0,8 4,7 3 3
Plastikkirurgi 0,8 0,8 0 1
Urologi 1,0 1,6 2,6 1 1-2
Psykiatri inkl. barna- og 1,4 1,7 3,1 4 9

ungdémspsykiatri

Klinisk kemi, immunologi, 0,2 0,2 0 2
mikrobiologi, fysiologi og
nuklearmedisin

Arbeidsmedisin 1,0 1,0 1 1
Ogreinad 1,0 1,0

Tilsamans 39,5 15,2 54,7 71-78
Talva 4.1

Sambaert yvirlitinum kann stadfestast, at sjukrahusini og Heilsutrygd™ hgvdu tilsamans 39,5
serlaeknar i settum starvi i 2015 roknad i drsverkum. Haraftrat véru tilsamans gott 15 darsverk
konsulentar (talid av konsulentum var 115). Sidan hetta yvirlitid eru fleiri serleeknar, sum hava sagt
seg ur starvi, t.d. er eingin rgntgenlaekni (radiologur) i f@stum starvi i juni 2016.

Tad eru eisini adrar orsgkir til at talid a fulltidarstgrvum er heldur hagri enn uppgerdin fra
Serleknafelagnum. Serlaeknafelagid telur persénar, sum arbeida sum serlaeknar vid ymiskum
sergreinum. A fleiri gkjum arbeidir ein serlaekni meir enn eitt heilt fulltidarstarv. | ngkrum fgrum
tvey, og tad er neyvan ikki haldgott i longdini.

Vid st@di i utbodnum av serlaeknum i Danmark meta vit, at okkum tgrvar millum 71 og 78 serlaeknar,
um allar teer nevndu vidgerdirnar skulu fara fram i Fgroyum. Havandi i huga, at um 10 prosent av
laeknunum i Danmark ikki starvast sum serlaeknar er reetta talid helst neaerri 71 enn 78.

Samanumtikid er tgrvurin a fleiri serleeknum stérur. Omanfyri er ein roynd at aseta daleid hvussu
nogyvir serlaeknar attu at verid i feroyska sjukrahuisverkinum, um flest allar vidgerdir — vid ngkrum
undantgkum — féru fram i Fgroyum. Ein slik uppgerd skal takast vid stérum fyrivarni, men gevur eina
gdda dbending um teer sergreinar sum krevjast og hvussu négvir serleeknar skulu til fyri at manna
hesar.

Torvslysing av serleeknamanning. Maelt verdur til, at leidslan & sjukrahisunum saman vid neydugari
serlaeknafrgdi vid stgdi i uppgerdirni omanfyri ger eina neyva lysing av hvgrjar sergreinar skulu vera i
Fgroyum, eina tidareetlan fyri hesum og hvussu hesar sergreinar eiga at verda mannadar.

4.1.2 Ein samanbering av fulltidarstgrvum

Ein annar hattur at gera sambarligar greiningar av hesum slagnum er at samanbera fulltidarstgrv. |
fragreidingini hja Leeknafelagnum fra heysti i 2015 byggir ein partur av greiningunum eisini & eina
samanbering av laeknum i fulltidarstgrvum i heila tikid. Vid at bridka fulltidarstgrv kunnu vit

% Harav véru 1,75 arsverk goldin umvegis Heilsutrygd
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samanbera tey somu tglini fyri baedi londini. Sum nevnt eru fleiri konsulentar i serleeknastgrvum i
f@royska sjukrahdsverkinum.

A eSundhed.dk eru talvur yvir “Beskaeftigede pa offentlige sygehuse 2001-2015”. Har siggjast yvirlit
yvir serleeknar — deildarlaeknar og yvirlaeknar — & almennu sjukrahtdsunum. A somu heimasidu, er eitt
yvirlit yvir praktiserandi serleeknarnar, sum hava avtalu vid donsku heilsutrygdina. Yvirlitid visir, at i
2015 voéru i alt 8.999 serleeknar i fulltidarstarvi (deildarlaeknar: 1.823, yvirleeknar v.m.: 6.279 og
praktiserandi serlaeknar: 897)'. Flutt til fgroysk vidurskifti, svarar tad til 78 serlaeknar i fulltidarstarvi
i fgroyska sjukrahusverkinum, sum passar reettiliga veel vid metta talid av serleeknum omanfyri
(millum 71-78).

Tad er té6 umradandi at minnast til, at ein lutfalsliga stérur partur av vidgerdini av fgroyskum
sjuklingum fer fram uttanlands, serliga 4 donskum sjukrahtdsum. Tad merkir, at fgroyski borgarin faer
veitingina og fgroyski skattgjaldarin rindar fyri serlaeknar uttanlands. Hvussu fegin vit enn ynskja, at
allar vidgerdir verda gjgrdar i Fgroyum i framtidini, er tad neyvan mgguligt. Ti verdur eisini neydugt
framyvir at keypa taenastur uttanlands.

i dag rindar fgroyska sjukrahtsverkid yvir 100 mié. kr. samanlagt fyri vidgerdir uttanlands, umframt
ferdir og sjuklingahotell. Tad er dmetaliga trupult at meta neyvt um, hvussu négvar serleeknar i
fulltidarstarvi hetta svarar til um arid, men samanborid vid hinar Utreidslurnar i sjukrahdsverkinum,
svara vidgerdirnar uttanlands til umleid ein ssettapart av samladu sjukrahusutreidslunum. Tad svarar
kanska til einar 10-15 serlaeknar, sum fgroyska sjukrahudsverkid rindar fyri uttanlands.

4.1.3 Samanumtgka av sergreinum og serlaeknamanning

Vid st@di i ti, sum stendur omanfyri, koma vit til ta nidurstgdu, at skulu vit rekka malunum um, at
flest allar kanningar og vidgerdir skulu fara fram & sjukrahusi i Fgroyum er stérur tgrvur &
serleeknum. Vid stgdi i donskum tglum fyri Utbodid av serleeknum og egnum metingum skulu vit |
Fgroyum hava fleiri enn 70 serlaeknar i starvi 4 fgroysku sjukrahisunum, um vit skulu rgkka malinum
um at bjéda flest allar kanningar og vidgerdir i Feroyum — vid teimum undantgkum, sum eru nevnd i
hesum kapitli.

Gjgrt upp i fulltidarstgrv rindadi féroyska sjukrahusverkid og Heilsutrygd i 2015 fyri i alt 39,5 lseknar i
fgstum starvi, 15 konsulentum' umframt 10 til 15 serlaeknar gjggnum uttanlandsvidgerdina. Tad
merkir, at feroyska sjukrahusverkid rindar fyri Gt vié 30 serlaeknar i alt, sum ikki eru i fgstum starvi i
Fgeroyum.

Yhttp://esundhed.dk/sundhedsaktivitet/arbejdsmarked/offentligesygehuse/ layouts/15/xlviewer.aspx?id=/su
ndhedsaktivitet/arbejdsmarked/offentligesygehuse/Documents/Fuldtid Hoved Aar.xIsx

2 Tl fra Gjaldstovuni visa, at eitt fulltidarkonsulentstarv kostar millum 15 og 20 prosent meira ein fastsettur
serlaekni
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Rekrutteringsaetlan. Vit mala til at farid verdur undir eina midvisa aetlan at faa til vega fleiri
serlaeknar til fgst stgrv i feroyska sjukrahdsverkinum. Fgroyska sjukrahusverkid er ikki burdardygt
uttan fleiri serleeknar i fastum starvi. Ein serlaekni i sjdlvum saer er té ikki ndg mikid til at rgkja eina
sergrein. Onnur heilsustarvsfélk skulu eisini setast i starv.

Seta serlaeknar i fgst stgrv. Maelt verdur til, at peningurin, sum i dag verdur nyttur til konsulentar og
uttanlandsvidgerd eigur i stgrri mun at verda nyttur til at Utvega serlaeknar i fgstum starvi. Hetta er
t6 ikki nég mikid. Harumframt verdur meaelt politisku skipanini til, at umframt jattanina @ 5 mié. kr.,
sum er sett av i 2017, eisini verdur jattad 5 mié. kr. afturat um arid i 2018, 2019 og 2020 til at manna
upp vid serleeknum og @gdrum heilsustarvsfélkum.

4.2 Utvega, fasthalda og menna heilsustarvsfolk

Fgroyska sjukrahusverkid stendur fyri stérum avbjéodingum komandi arini at Utvega og vardveita
ngktandi arbeidsmegi. Sum nevnt hava vit longu i dag eitt grkymlandi trot millum st@rstu
fakbdlkarnar i sjukrahdsverkinum — serstakliga serleeknar — og skulu vit flyta okkum longur fram
a leid 4 heilsugkinum, er avgerandi, at vit hava rgttu heilsustarvsfélkini og i rgttum tali.
Samstundis visa allar framrokningar av demografisku gongdini at tgrvurin & heilsuveitingum
verdur nogv stgrri frameftir.

Tad er ikki ov ndgv at siga, at starvsfélkatrotid er ein héttan maéti okkara heilsu og vaelferd. Um
vit ikki av alvara taka okkum av trupulleikunum nu, fer heilsuverkid ikki at megna at ngkta
framtidar krgvini um dygdargdda vidgerd. Vit hava ti bradtgrv 4 handling, nyhugsan og vilja til
menning, so vit framyvir verda fer fyri at Gtblgva, Utvega og vardveita ngktandi, vael skikkada
arbeidsmegi.

Skal hetta eydnast ma fgroyska sjukrahusverkid framvegis verda eitt dragandi arbeidsplass. Tad
eru négvir ymiskir faktorar, id spaela inn hja ti einstaka og i hesum partinum fara vit at umrgda
ymsik atgk, sum hava til felags, at tey kunnu vera vid til at geva heilsustarvsféolkum enn fleiri
orsgkir at velja fgroysku sjukrahusini sum arbeidspldss sitt. Beedi fyri tey, id frammanundan
starvast har og tey, id umhugsa at taka vid starvi 4 sjukrahtdsunum.

Altjéda gransking og royndir visa, at tad serliga eru try vidurskifti, sum eru serliga avgerandi fyri at
faa til vega og fasthalda heilsustarvsfélkum i Gtjadaragkjum sum t.d. island, Skotland og
Nordurnoreg.

1) Tad fremsta er, at at satsa upp a félk, sum eru vaksin upp i gkinum, og
2) at félkini hava fingid jaligar kliniskar og Utbugvingarligar royndir i gkinum, sum ein part av
Utbugvingini og,
3) ein malraettad Utblgving i Utjadaragkinum aftana kandidatutbugving®.
Ti ma utgangsst@di fyri Utvegan fyrst og fremst at satsa upp a veel skikkadar fgroyingar og at i minsta
lagid ein partur av Utbugvingini verdur bodin heima i Fgroyum. Laerutidin til til dgmis serleekna er

B Roger Strasser, m.fl.: Education for rural practice in rural practice s. 10
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sera drugv og mgguleikin fyri, at lseknalesandi festa rgtur uttanlands er dAgvuliga storur.
Verkaetlanarbdlkurin hevur tad greida uUtgangsst@di, at tess longur fgroysk lesandi eru i Fgroyum
undir Utbugving, tess st@rri er mgguleikin fyri, at tey koma aftur at arbeida i fgroyska heilsuverkinum,
td id tey eru lidug at leera.

Bestu dgmini eru tey fgroysku lesandi innan sjukrargktarfrgdi og heilsurgkt, sum so at siga oll
starvast i Feroyum eftir loknan lestur, ti skipad utbugving er i Fgroyum. @drvisi er vid serleeknum og
leeknum, id ikki kunnu taka utbugvingin heima i Fgroyum, men sum vit fara at visa a i hesum
partinum, so er gjgrligt at vaksa um ta tid, ein serlaekni undir utbugving er i Fgroyum. Tad meta vit
fer at gkja um sannlikindini fyri, at fleiri velja at koma heim i fgroyska sjukrahusverkid at arbeida
seinni.

Utbugving er t6 ikki alt. Onnur vidurskifti eru eisini tydandi fyri at eitt arbeidsplass virkar dragandi.
Fraegasti ambassadgrurin fyri sjukrahisverkid er helst hann, sum longu starvast a sjukrahdsunum.
Hetta er kanska serliga tydandi, ta vidurskiftini eru sma sum i Fgroyum. Trivast félk ikki, er trupult at
draga onnur til. Er umdgmid vanaligt er trupult at Utvega nyggj starvsfolk og at vardveita tey, sum
eru. Ti er eisini neydugt at tilvitad hjukla um tey, sum longu starvast i verkinum, vié midvisum arbeidi
vid menning av ti einstaka og trivnad i heila tikid. [ mun til umdgmi hevur tad eisini tydning, at tey, id
starvast eru vid til at byggja upp eina jaliga mynd av sjikrahdsverkinum.

[ hesum brotinum greida vit neerri frd avbjédingunum, sum vit hava vid Utvegan og
farleikamenning, og hverji atek, vit eiga at gera, fyri at kunna eftirlika framtidar krgvum um
vidgerdir vid hggari gddsku. Fyrst og fremst verdur hugt eftir itgkiligum atgkum, sum fremja
mgguleikarnar fyri at Utvega og vardveita heilsustarvsfolk. Samstundis er tad fyri okkum greitt,
at fgroyska sjukrahusverkid manglar at gera skipadar langtidaratlanir vidvikjandi Utvegan og
férleikamenning og at tad arbeidid helst krevur eina sentrala” forankring”. Hetta er eitt arbeidi,
sum sjukrahusverkid eigur at gera saman vid itgkiligu atgkunum, sum greitt verdur fra seinni.

4.2.1 Felags strategi fyri Utvegan, vardveitan og menning av starvsfélkum

A teimum ymsu verkstovunum saman vid Serfrgdingabdlkinum er gjgrt greitt, at sjikrahusini arbeida
hvgr seer, ta tad snyr seg um utvegan og fegrleikamenning i sjukrahdsverkinum. Einstakir
kunningarfundir verda hildnir fyri laeknalesandi @ Landssjukrahdsinum, ta id fleiri av teimum lesandi
eru heima i fritidunum. Harumframt verdur sgkt eftir leknum og @drum heilsustarvsfolki eftir tgrvi.
Tad verdur gjgrt alsamt minni uppspkjandi arbeidid. Tad uppsgkjandi arbeidid, sum verdur gjgrt, er
ikki strategiskt og yvirskipad, men stak kent og eftir tgrvi hja einstaka sjukrahdsinum.

Royndirnar eru ymiskar. Summar deildir @ Landssjukrahidsinum hava eydnast sera veel vid at faa til
vega starvsfélk, medan tad gongur stak illa @ @drum deildum. Soleidis kann tad eisini verda munur 4
hvussu sjukrahusini, sum heilt, eydnast vid at faa til vega laeknar 4 ymsum stigum. [ roynd og veru fer
i Igtuni fram kapping imillum sjukrahdsini um skikkad starvsfélk. lvasamt er, um tad er gagnligt i
einum sjukrahusverkid, sum hevur eitt upptgkugki uppa minni enn 50.000 félk.

Meginparturin av Serfrgdingabdlkinum metir, at tad hevdi verid gagnligt at samskipa tad uppleitandi
arbeidid betur, og at sjukrahusini i felag eiga at hava stgdugt samskifti vid laeknalesandi uttanlands. |
felag kundu tey farid til storu Utbugvingarstgdini i t.d. Danmark og i Péllandi fyri at vitja tey lesandi,
hoyra um teirra aetlanir og kunna tey um fgroyska sjukrahusverkid, og hvat tey kunnu bjéda
vidvikjandi intostgrvum og framtidar stgrvum.

Sjukrahusverkid eigur harumframt at gera meira vid at leita fgroyingar upp, sum eru i gongd vid eina
hgvudsutblgving og eggja teimum at koma heimaftur til Fgroyar. Innan serleeknar er samlada talid
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hoast alt |itid. Samstundis eigur sjukrahusverkid at hjalpa fgroyingum, sum eru i gongd vid eina
hgvudsutblgving og gera samstarvsavtalur vid sjukrahids uttanlands, soleifis at ein partur av
Utbugvingini kann vera i Fgroyum.

Serfrgdingabdlkurin hevur eisini vist 4, at tad er neydugt, ta arbeitt verdur vid at Utvega starvsfélk, at
vera meiri proaktivur, td i0 tad kemur til sosial vidurskifti, ta folk skulu flyta til Fgroyar.
Sjukrahusverkid skal soleidis ikki bara bjoda arbeidi og Ign, men eisini hjalpa vid praktiskum
vidurskiftum, so sum at finna bustad, barnaansing og kanska kanna mgguleikarnar hja makum at faa
starvv.m.

Samanumtikid verdur mett, at arbeidid vid at Utvega, fasthalda og fgrleikamenna heilsustarvsfélk ber
i ov stéran mun bra av tilvild. Eingin yvirskipad aetlan er fyri arbeidinum, sum ti verdur ad-hoc kent.
Ei heldur liggja veruligar greiningar av starvsfélkatgrvi innan ymsu gkini til grund fyri arbeidinum,
sum ti er uttan kos. T@rvur er a at or6ad eina greida visjon og at ein felags aetlan verdur lggd fyri
gkid. | hesum samanhangi er tgrvur & at gera greiningar og framrokningar um framtidar
starvsfélkatgrvin, sum kann nytast sum eitt ambod til eina strategiska Utveganar- og
ferleikaradlegging & sjukrahdsunum. Fyri at kunna rgkja omanfyrinevndu uppgdvur er neydugt at
hava eina tilfeingissterka starvsfélkadeild, sum skal virka tvgrtur um sjdkrahusini. Starvsfélkadeildin
skal vera tvgrgangandi og virka fyri alt sjukrahdsverkid og visa til eina sjukrahusleidslu.

Stovnsetan av felags starvsfélkadeild. Mzlt verdur til at seta 4 stovn eina felags tilfeingissterka
starvsfélkadeild, sum radfestir arbeidié vid at utvega, forleikamenna og vardveita serleeknar og
onnur heilsustarvsfolk til tey try sjukrahdsini. Og at deildin eisini arbeidir vid einari langtidaraetlan
fyri gkini.

Nidanfyri verdur greitt fra ngkrum itgkiligum atgkum, sum ein felags starvsfélkadeild eigur at
radfesta beinanvegin.

4.2.2 KBU-skeid og innleidslustgrv (introstgrv)

Sum adur nevnt visa altjoda royndir, at tess longur — i okkara fgri — fgroyingar eru i Féroyum undir
Utbugving, tess stgrri er mgguleikin fyri, at tey koma aftur at arbeida i fgroyska heilsuverkinum, ta id
tey eru lidug vid utbugvingina.

Ein itgkilig avbjoding, sum hevur stungid seg upp seinnu arini, er, at fgroyskir kandidatar, sum eru
Utbanir i leknafrgdi i Danmark, hava trupult vid at fda tikid sonevnda KBU-skeidid (klinisk
basisuddannelse/grundutbugving)** i Fgroyum, hdast tey hava ynski um tad. Skipanin er soleidis
hattad, at tu eftir loknan lestur ger ein radfestan lista yvir stgd, id ta ynskir at taka KBU-skeidi og
sidani verdur avgjert vid lutakasti, hvgr sleppur a tad radfesta sjukrahusid. Heilt itgkiliga merkir tag,
at tey, i0 taka eitt lagt tal i lutakastinum hava mgguleika at velja fyrst. Tey i0 taka eitt hggt tal, kunnu
ikki veenta at faa sina radfesting, um fleiri lesandi hava somu radfesting.

Ta Fgroyar er vordid eitt vaeelumtokt utbugvingarstad, eru tad eisini fleiri danir, sum ynskja at taka
KBU-skeidid i Fgroyum. [ lutakastinum verda umsoknir frd dgnum og fgroyingum javnsettar.

“ Kliniska grundutbugvingin (KBU) er fyrsti utbugvingarlidur i laeknaligu framhaldsutbudgvingini. | KBU
nytur tann lesandi sina vitan fra frodskaparsetrinum/universitetinum til at vera laekni.
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Avleidingin er, at fleiri feroyingar ikki faa mgguleika at velja Fgroyar, og ti taka teirra KBU-skeid i
Danmark. Til dgmis kann nevnast, at i januar 2016 véru 12 "KBU-laeknar” i Feroyum, og av teimum
voru triggir fgroyingar. Sidani 2010 hava tad verid 50 "KBU-laeknar” i Féroyum og 16 av teimum véru
feroyingar. Verkatlanarbdlkurin hevur fingid at vita, at bara i ar eru i minsta lagid fyra fgroyingar
sum hava lokid laeknalestur i Danmark, sum ikki sluppu til Fgroyar, hdast tey ynsktu tad.

Tad er ynskiligt, at broyta hesa skipan, soleidis at fgroyingar undir Utbugving faa ein framihjaraett til
at taka KBU-skeid i Fgroyum. Tad eru i roynd og veru tveir teettir i at velja. Annadhvgrt at arbeida
fyri, at fgroyingar fda ein framihjareett i verandi skipan ella at vit skipa okkara egnu KBU-skeid i
Feroyum. Um tad visir seg ikki at vera mgguligt at broyta verandi skipan, eigur ein fgroysk KBU-
skipan at verda sett i verk, eins og i Grgnlandi, sum hava skipad egin KBU-skeid, har umsgkjarar vid
grgnlendskari bakgrund hava framihjareett.

Tad tykist ikki vera ngkur formlig ella l6ggévulig vidurskifti, sum forda fyri einari tilikari skipan. |
einari fgroyskari skipan er tad mgguligt at gera tad, at tu skilir fgroyskt, til eina kvalifikation.
Harafturimoti kann tad ikki, sambaert fgroyskari 16g, vera ein kvalifikatidon i sjalvum sar at vera
f@royingur. Ein annar fyrimunur vid slikari skipan er, at eisini fgroysk laeknalesandi Ur gdrum londum
enn Danmark, fingu mgguleikan at tikid KBU-skeid i Fgroyum.

Ein feroysk KBU-skipan m3 sjalvsagt verda gédkend av danska Sundhedsstyrelsen, um hon skal vera
galdandi fyri tey, sum seinni sgkja um framhaldslestur til serleekna i Danmark. Fgroyar koma at bera
Utreidslurnar av slikari skipan, eisini ti umsitingarliga partinum. Ti skal avgerdin verda veel grundad og
sera veel fyrireikad, 40renn hon verdur sett i verk.

Onkur hevur borid fram tann 6tta, at tad kann vera trupult at faa nég négvar umsoéknir til at faa
mannad st@rvini, um grundleggjandi broytingar verda gjgrdar i skipanini. Metingin er, at fleiri av
teimum, sum nu sgkja st@rvini, kunnu hugsast at vera ivingarsom um farid verdur ur ti donsku KBU-
skipanini. Roknast skal ti vid, at stor orka skal leggjast i at gera eina skipan, sum likur gll krgv og sum
hevur alit millum tey leeknalesandi og onnur. Um tad skuldi hent, at tad onkuntid eru fleiri umsodknir,
enn stgrv, er mgguligt at gera nyggj storv.

Samanumtikid er hetta helst tann loysnin, sum best kann tryggja, at allir fgroyingar, sum ynskja tagd,
kunnu faa eitt KBU-skeid i Fgroyum.

Framihjaraett at taka KBU-skeid i Féroyum. Vit maela til, at Heilsu- og innlendismalaradid tekur malid
upp vid donsku myndugleikarnar, fyri at faa KBU-skipanina broytta, soleidis at fgroyingar faa
framihjareett at taka teirra KBU-skeid i Fgroyum innan fyri ndverandi skipan. Um tad ikki er ein
mgguleiki, rada vit til, at ein fgroysk KBU-skipan, @ sama hatt sum i Grgnlandi, verdur sett i verk i
Fgeroyum.

[ dag eru fimm laeknar i einum innleidslustarvi i Fgroyum — triggir { intern medisin og ein avikavist {
psykiatriini og ortopadkirugiini. Serfrgdingabdlkurin hevur ordad eitt ynski um at fleiri introstgrv
verQa sett & stovn i Feroyum. Trupulleikin vid at seta hesi st@grv a stovn er, at fleiri av sergreinunum
eru so illa mannadar, at tey megna ikki at seta stgrvini & stovn. Hetta er ein énd ringrds, ti tad er
serliga i teimum sergreinunum, har tgrvur er @ at Utvega serlaeknar, at orkan ikki er til at seta
introstgrv @ stovn. Ein mgguleiki, sum serfrgdingabdlkurin eisini hevur vist 3 — og sum
Landssjukrahusid eisini arbeidir vid at seta i verk — er at fgroyskir introlaeknar & donskum deildum,
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m.a. innan fyri anaestesiologi og rentgengkid, kunnu koma i starvsvenjing @ Landssjukrahuisinum
styttri tiGarskeid — til dgmis ein ella tveir manadir.

2-3 fleiri introstgrv & Landssjukrahdsinum. Vit maela til, at 2-3 fleiri introstgrv verda sett & stovn a
Landssjukrahudsinum, og at Landssjukrahudsid ger avtalur vid donsk sjukrahds, har fgroyingar hava
introstg@rv, so hesi partvis eisini kunnu vera & Landssjikrahdsinum.

4.2.3 Heilsultbugvingar i Fgroyum

Vid ti i hyggju at Utvega og vardveita heilsustarvsfdlk, eiga fleiri heilsufakligir Utbugvingarmgguleikar
at verda settir 4 stovn & Frodskaparsetri Fgroya. | dag er mgguligt at faa eina sjukrargktarfrgdinga
Utbugving a Frédskaparsetrinum, og heilsuhjalpara- ella heilsurgktara utbugving & Heilsuskalanum i
Suduroy.

Mgguleikin fyri at menna nyggjar Utblgvingar er vaksin, eftir at ein adjungeradur professari vard
settur i starv i 2015 4 Frédskaparsetrinum m.a. vid ti uppgdvu at menna vidari Utbugvingar & heilsu-
og leeknavisindaliga gkinum og at styrkja eitt visindaligt samstarv i Fgroyum vié samstarvsfelagar
uttanlands.

Serfrgdingabdlkurin hevur i vidgerdini vist a, at fleiri heilsuvisindaligar bachelor- og master
Utbugvingar eiga at setast a stovn i Fgroyum, eisini eftirdtbugvingar. Utbugvingarnar kunnu setast 4
stovn i samstarvi vid frodskaparsetur i okkara grannalondum.

Tad eru fleiri eydsaddir mgguleikar vid at seta 4 stovn fleiri heilsuvisindarligar Gtbdgvingar i
Fgroyum i mun til at Utvega og vardveita serkgn starvsfélk. Sum vist a i innganginum er greitt
samband millum ta tid tey lesandi hava verid i heimlandinum og mgguleikarnar fyri, at tey velja at
koma heim aftur at arbeida eftir loknan lestur. Adrir mgguleikar eru eisini. | dag eru fleiri leeknar, id
ynskja at sameina ta kliniska vid gransking og undirvising. Verdur eitt nu laeknautbugving sett a stovn
i Feroyum, fara laeknar i heilsuverkinum at verda baedi klinikarar, universitetslaerarar og granskarar
og Landssjukrahusid kann ta rdpa seg eitt universitetssjukrahus.

Adjungeradi professarin Fréodskaparsetrinum hevur saman vid starvsfelggum kannad megguleikan at
seta eina leeknautbugving a stovn i Fgroyum. Nidurstgdan i hesum arbeidinum er, at tey meela til at
ein laeknadtblgving a verdur sett & stovn i samstarvi vid laeknautbugvingina 4 Aalborg Universitet,
m.a. soleidis at prévtgkur verda samskipadar vid Aalborg Universitet. [ fyrstu syftu verdur vidmeelt,
at bacheloratbugvingin skal kunna takast i Féroyum, men at tad eisini verdur arbeitt fram imoti, at
eisini kanditatutbugvingin skal kunna takast seinni. Tey maela til, at 10 laeknalesandi skulu sleppa inn
um arid. Tey meta, at tad fer at kosta uml. 12 mid. kr. at Utbugva teir fyrstu 10 bachelorarnar.

Bolkurin, sum hevur gjgrt tilmaelid um leeknalestur i Fgroyum, visur 4, at fleiri avbjodingar eru vid at
skipa slika undirvising & frodskaparsetri. Ein av orsgkunum til, at bolkurin metir, at raettast er at bida
vid kandidatutbugvingini er, at vit i lgtuni ikki hava ndg stort tal av klinikarum. Fyrimunurin vid at
byrja vid bachelorpartinum sambaert tilmaelinum er, at “vit so kundu fylgt hesum lesandi inn i kliniska
partin og at tann kliniska verdin t.v.s. serleeknamanningin i sjukrahuisverkinum, kann nda at verda
ment til ta tid. Ment merkir, at gkt stérliga um serlaeeknatalid. Vid hesum hgvdu vit fingid ein try ara
skoda”.
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Stovnsetan av laknautbugving 4 Frdédskaparsetri Fgroya. Vit maela til, at sett verdur & stovn
leeknautbugving @ Frodskaparsetri Fgroya til 10 lesandi hvgrt ar & bachelor-stigi i samstarvi vid
frodskaparsetur uttanlands, t.d. Aalborg Universitet. Meaelt verdur til, at lestrarleidari verdur settur i
eitt ar at fyrireika lesturin.

Seinastu 30 arini eru 22 nyggj lesandi um arid tikin inn a sjukrargktrarfrgdidtbugvingina. Seinastu 3
arini eru millum 80-85 umsoéknir komnar inn, t.v.s. at umleid ein fjérdingur av teimum, sum sgkja,
sleppa inn. Umframt hetta, eru umleid 80 fgroyingar, sum lesa til sjikrargktarfrgding i Danmark™ og
royndir visa, at fleiri av teimum koma ikki heimaftur at starvast.

Sum umbod i Serfrgdingabdlkurin hava vist attu fleiri at verid tikin inn & sjukrargktarfrgdiskulan i
Fgroyum. Sum vid ¢drum starvsbdlkum er vandin stgrri fyri, at “missa” skikkadi starvsfélk, ta id tey
taka alla uUtbugvingina adrastadnis. Trupulleikin i fleiri ar hevur verid, at tad hevur verid ein
fleskuhalstrupulleiki & sjukrahUsunum vid starvsvenjingarpldssum til tey lesandi. Tad hevur fert vid
seer, at tad ikki hevur borid til at taka fleiri neemingar inn & skulan. Sama er galdandi fyri Gtbugvingina
til heilsurgktara.

Ein nyggj avtala millum Heilsu- og innlendismalaradid og Mentamalarddid hevur bgtt um stgduna hja
sjukrargktarfrgdingunum soleidis, at atta fleiri lesandi sleppa inn a skdlan i heyst. Tad merkir at i
heyst verda 30 nyggj lesandi verda tikin inn. Harumframt merkir uppradfestingin av einum kliniskum
samskipara at onnur atta lesandi kunnu koma inn i fgroysku Utbugvingarskipanina ur ti donsku.

Tad verdur mett, at broytingin at gkja um talid av sjukrargktarfrgdilesandi skal setast i verk og
eftirmetast, 4drenn talid av lesandi skal gkjast meir.

Tann prehospitala tilbdgvingin er i menning. Tey seinnu arini eru starvsfélkini i
sjukraflutningsteenastuni alsamt meira fgrleikament, og ein leidandi lidlaekni er settur i starv fyri alt
tad fgroyska sjukrahusverkid. Hoast hetta, er i dag bert ein paramedisinari settur i starv i Fgroyum,
sum starvast & Suduroyar sjukrahusi. Verkeetlanarbdlkurin metur at tgrvur er & at Utbugva fleiri
paramedisinarar vid ti endamali at tryggja, at dygdin 4 prehospitalu tilbugvingini verdur haekkad.

Hetta kundi verid gjgrt 4 tann hatt at skipa eina bachelordtbldgving i paramedisin a
Frodskaparsetrinum, annadhvgrt sum ein bachelor Utblgving i paramedisin burturav, ella sum ein
lidur i sjukrargktarfrgdingsutbugvingini — eins og tad verdur gjgrt i Svgriki. Ta kunnu tey lesandi byrja
utbugvingina saman vid sjukrargktarfrgdingunum. Fyrsti partur i slikari utbugving er anatomi,
fysiologi, farmakologi, v.m. sum eru somu leerugreinar sum sjukrargktarfrgdingar hava i sinari
Utbdgving. Sidani verdur Utbugvingin meiri itgkilig, og fer i stgrri mun at snldgva seg meiri um
akutmedisin, trauma, prehospitala gki v.m.

Y Vgka nr. 12016 s. 12-13
'® Ein paramedisinari hevur serligar fgrleikar at veita livbjargandi hjalp til til sjuklingar og har talan er um
alvarsligar skadar og livshéttandi tilburdir
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4.2.4 Uppgavuflyting og delegering

Spurningurin um at flyta uppgdvur millum starvsbodlkar i sjukrahusverkinum vard négv umrgddur i
Serfrgdingabdlkinum. Flest gll voru samd um, at stort potentiali var i hesum a fleiri stigum. Millum
annad kann flytan av uppgdvum (ella delegering, sum tad eisini verdur répt) bgta um trupulleikan vié
vantandi serleeknum og @drum heilsustarvsfélkum i sjukrahtsverkinum. | mun til at gera
sjukrahusverkid til eitt dragandi arbeidsplass hevur tad eisini dhuga fyri starvsfélk, at tey altid
arbeida 4 haegst mgguligum stigi og vid mest mgguligari abyrgd. | tridja lagi er tad eisini figgjarliga
skynsamt.

Sum arbeidsgevarar hava sjukrahusini eina serliga abyrgd at tryggja smidliga uppgdvurgkt og finna
loysnir, sum taka haedd fyri serligu tgrvinum & hvegrjum einstgkum arbeidsplassi. Sambeert
Serfrgdingabdlkinum eru mgguleikar i uppgdvuflyting, har bélkurin t.d. hevur skotid upp, at
sjukrargktarfrgdingar eftiratbugvast til at rgkja uppgavur, sum serlaeknar rgkja i dag. Dgmi, sum
vordu nevnd voéru APN-sjukrargktarfrgdingar (Avanced Practice Nursing)'/, coloskoperandi
sjukrargktarfrgdingar og utskrivingarsamskiparar. Eitt annad sjonarmid, sum kom fram 3
verkstovunum var, at fakbdlkar i sjukrahutsverkinum, sum ikki eru laeknar ella sjukrargktarfrgdingar,
hava fgrleikar, sum ikki verda gagnnyttir i sjukrahdsverkinum, ti serliga sjukrargktarfrgdingar brika
tid upp a at loysa uppgdvur, sum teir ikki hava kjarnufgrleikar at gera.

Verkaetlanarbdlkuirn tekur undir vid teimum sjénarmidum um, at arbeidid vid uppgavuflyting skal
styrkjast. Tydandi er, at allir starvsboélkar i sjukrahdsverkinum verda hugsadir inn i uppgavuflytingina,
so uppgavurnar verda loystar vid fremstu fakligu dygd. Tad inniber eisini gkt fokus 4, hvussu ymiskir
starvsfélkabdlkar vid midvisari fgrleikamenning kunnu lzerast upp at rgkja nyggjar uppgavur.

[ hesum sambandi eigur ein midvis gjggnumgongd at verda gjgrd av einstpku sergreinunum og
vidgerdargkjunum 3 sjukrahusunum til tess at kanna mgguleikarnar fyri at flyta uppgavur millum
starvsbodlkar. Starvsfélkadeildin kundi stadid fyri einari tilikari midvisari gjggnumgongd vid hjalp fra
serfrgdingum, sum hava stadid & odda fyri slikum greiningum adrastadnis. Slikt arbeidi er ikki
Igtuverk og helst er gott, at seta sjoneykuna a Utvaldar deildir/eindir i senn. Starvsfélkadeildin eigur
at gera eitt tilmaeli til sjukrahusleidsluna um itgkilig atgk og loysnir fyri at fremja skynsama
uppgavuflyting millum starvsbdlkar.

Midvis gjggnumgongd av sergreinum/vidgerdargkjum. Maelt verdur til, at ein midvis gjggnumgongd
av einstgku sergreinunum/vidgerdargkjunum a sjukrahdsunum og kanna megguleikarnar fyri at flyta
uppgdvur a vidkomandi gkjum.

4.2.5 Samstarvsavtalur vid sjukrahds uttanlands um starvsfélkaumbyti

T4 i0 avtalur verda gjgrdar vid sjukrahus uttanlands um sjuklingavidgerdir, eigur tad at vera ein
partur av avtaluni, at tad ber til at byta starvsfolk um, soleidis at heilsustarvsfélk i Feroyum kunnu
arbeida a stgrri sjukrahdsum/deildum uttanlands fyri at vardveita og betra sinar fgrleikar. Avtalur
kunnu eisini gerast, sum bara umfata starvsfélkaumbyti. Harumframt eigur tad at verda sett sum
krav, at laeknar, sum verda settir i starv i Fgroyum, eitt avist tidarskeid um arid, t.d. ein manad, skulu
arbeida a einum st@rri sjukrahusid uttanlands. Hetta kann verda gjgrt sum eitt umbyti, har laeknar fra

7 Ein APN sjukrargktarfredingur er ein lpggildur sjdkrargktarfredingur, sum hevur ognad saer vitan &
serfrgdingastigi, forleikar i at taka fjgltattadar avgerdir og kliniskar fgrleikar til viokad virksemi.

37



sama sjukrahusi samstundis koma til Fgroyar at arbeida. Adurnevnda starvsfélkadeild kann umsita
eina skipan vid starvsfélkaumbyti.

Starvsfolkaumbyti. Vit maela til, avtalur veréa gjgrdar vid sjukrahlds uttanlands um
starvsfélkaumbyti, samstundis sum at tad verdur sett sum krav, at laeknar, sum verda settir i starv i
Fgroyum, eitt avist tidarskeid um 4arid, t.d. ein manada, skulu arbeifa 4 einum stgrri sjikrahusid
uttanlands.

4.2.6 Lgnarvidurskifti og pensjonsvidurskifti

Serfrgdingabdlkurin hevur eisini vist 8, at Ignirnar eru laegri i Féroyum enn i okkara grannalondum og
tad hevur vid seer, at tad er truplari at Utvega starvsfolk. Umbod fyri sjukrargktarfrgdingarnar og
leknarnar vistu &, at Ignin i Fgroyum er leegri samanborid vid onnur lond, sum vit kappast vid um
arbeidsmegi, Danmark og ikki minst Noregi. Slikar samanberingar skulu altid takast vid fyrivarni, men
Serlaeknafelagid visir i uppgerd a, at Ignin 10-15 % laegri i Féroyum enn i Danmark, samstundis, sum
feroyskir laeknar hava eina longri arbeidsviku (avikavist 37 og 40 timar). Tad merkir, at hesir
starvsbolkar ikki hava figgjarligar orsgkir til at velja Fgroyar.

Eisini vard vist &, at reglurnar um forskatting av pensjénum gera tad minni dragandi at koma til
F@royar at starvast vid tad, at eftirlgnin i Feroyum skal gjaldast i ein fgroyskan eftirlgnargrunn, sum
ikki kann flytast til grunn i @drum londum. Somuleidis er fatanin millum serlaeknarnar tann, at
teenastumannasetanin er avoldad og maela til adra skipan.

Lgnarvidurskifti eru eisini ein faktorur i mun til at Utvega og fasthalda starvsfolk. | gllum fgrum, ta
munurin & Ignini er stérur. [ arbeidinum hevur verkaetlanarbélkurin verid i sambandi vid stjéran &
Landspitalinum, sum greiddi fra, at meginsjukrahusid i [slandi { fleiri ar hevur stridst vid at faa sett
serlaeknar og lutvist serdtbunar sjikrargktarfrgdingar i fgst stgrv, ti lgnin framvegis var avirkad av
stéru nidurskurdinum undir figgjarkreppuni i islandi. Eftir dragvar og rokmiklar samradingar i 2015
hakkadi leknalgnin og Ignin til sjukrargktarfrgdingarnar vié kngppum tridingi og sidani hevur
Landspitalid ikki havt trupulleikar at faa til vega hesi heilsustarvsfélk.
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5 Uppgavubyti i féroyska sjukrahusverkinum

[ arbeidssetninginum til hesa fragreidingina verdur bélkurin bidin um ”at koma vid tilmaelum um
hvgrjar vidgerdir og taenastur skulu vera i fgroyska heilsuverkinum og Ut fra hesum vidmaela, hvgrjar
vidgerdir og taeenastur skulu vera a teimum ymisku sjukrahisunum, og hvussu teer skulu samskipast.
Vit greiddu i fjoréa parti fra um hvgrjar kanningar og vidgerdir eiga at fara fram a fgroysku
sjukrahtisunum og i hesin parturin av fragreidingini snyr seg um, hvussu vit faa eitt betri uppgavubyti
millum sjakrahasini.

Hesir spurningur hava eisini verid eitt afturvendandi evni i teimum fyra verkstovunum, sum hava
verid saman vid serfrgdingabdlkinum. Kunnleikin hja serfrgdingum til og askodan & fgroyska
sjukrahdsverkid, hava givid tydandi input, og hava verid avgerandi fyri teir spurdémar, sum
fragreidingin lysir. Tad er vert at draga fram, at sjalvt um fleiri limir i serfrgdingabdlkinum eru samdir
um fleiri spurningar og loysnir til taer avbjodingar, sum eru i fgroyska sjukrahudsverkinum, kunnu vit
ikki tosa um serfrgdingabdlkin sum eina samda eind. Serfrgdingabdlkurin er i hesum sambandi
komin vid grundleggjandi og umradandi ikasti til fragreidingina, men tad eru verkatlanarbdlkurin og
styribélkurin, sum standa vid endaligu dbyrgdini av greiningunum og tilmaelunum i fragreidingini.

Fyrsta arbeidsdagin vard serfrgdingabdlkurin beinleidis bidin um at skifta ord um, hvgrjar
avbjddingar teir upplivdu i sjukrahtsverkinum, og hvgrja avleidingar hesar avbjédingar hgvdu.

Nidurst@dan var, at tad véru fleiri avbjodingar i fgroyska sjukrahusverkinum, sum hgvdu avleidingar
fyri sjaklingin, starvsfélkini og i mun til effektivitet og at gagnnyta orkuna til fulnar. Hesar
avbjédingar kunnu skipast i triggjar hgvudsavbjédingar, nevniliga

e Vantandi figging,

e vantandi serleeknar og

e vantandi uppgdvubyti, samskipan og samstarv a fleiri stigum. Einki or6ad uppgavubyti er
millum sjukrahdsini. Men samskipanin og samstarvid haltar eisini a fleiri gdrum gkjum. Badi
millum tey try sjukrahusini, upp til Heilsu- og innlendismalaradid og til tad politiskt-
strategisku skipanina, Ut til primera geiran og imillum ymisu deplarnar innanhysis &
sjukrahtdsunum.

Spurningarnir um Utvegan og figging verda vidgjgrdir i dvikavist 4. og 7. parti. | hesum partinum
hyggja vit eftir, hvussu sjukrahusverkid kann styrkjast vid einum betri uppgdvubyti og samstarvi
tvgrtur um sjukrahdus.

Sum tad framgongur av arbeidssetninginum, er politiska aetlanin at vardveita virksemid a teimum
trimum sjukrahdsunum, og ti er tad uppgdvan i fragreidingini, vid hesari fyritreyt, at koma vid
tilmaelum, so samlada orkan hja teimum trimum sjukrahdsunum verdur bruakt til fulnar. Orkan fevnir
um starvsfolk, utgerd og hgli, sum samanlagt er tey try sjukrahusini.

Harumframt ma malid i einari skattafiggjadari heilsuskipan altid vera, at allir sjuklingar faa skikkada
heilsutaenastu, uttan mun til hvar i landinum tey bugva. Hetta treytar, at gll sjukrahusini hava skikkad
og roynd starvsfélk. [ Noregi vidger Stortingid just nu eina frabodan til Stértingid: Nasjonal helse- og
sykehusplan (2016-2019), sum undir yvirskriftini “Trygg sjukrahds og betri heilsutaenastur — uttan
mun til, hvar td byrt” i hgvudsheitum hava hesi tydandi yti:

o sjuklingar, sum luttaka virki i at taka avgerdir um teirra egnu vidgerd og menna
heilsutaenastuna
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o starvsfolk i rgttum tali vid rgttum fgrleikum, sum kunnu nyta sina tid reett

e sjukrahus sum hava eitt tydiligt uppgavubyti og sum arbeida saman i toymum

e gddska mennir heilsuteenastuna og skal vera radandi fyri heilsuteenastuna, sum verdur
bjédad.

Hesi fyra ytini eru, eftir metingini hja verkeaetlanarbdlkinum, lika umrddandi fyri at tryggja
menningina hja ti fgroyska sjikrahus- og heilsuverkinum, sum ti norska. Nymodtans vidgerdargongdir
eiga at taka utgangsst@di i tgrvi, evnum og ynskjum hja ti einstaka, og heilsuverkid eigur, so vitt
gjorligt at bjoda taenastur naer vid heimid. Men um vit skulu kunna bjéda skikkadan diagostikk og
vidgerdir, tgrvar okkum professionel starvsfélk vid rgttu fgrleikunum. Um félk ikki hava atgongd til
t.d. ein serlaekna, hava tey heldur ikki atgongd til best skikkadu vidgerdina. i dag, ta tad yvirhgvur er
trot a professionellum starvsfdlki, er enn meiri neydugt, at tey, sum eru, bruka sina tid rzett, so tepra
tilfeingid og orkan, kunnu nytast til fulnar. Ti er tad so umrddandi vid greidum dabyrgdarbyti,
samskipan og samstarvi millum sjukrahusini.

Tad er okkara greida fatan, at eitt vael lyst uppgdvubyti i fgroyska sjakrahidsverkinum, er neydugt, fyri
at tryggja vidgerdargdédskuna. Hetta setir samstundis krgv til samskipan og samstarv. Vit fara ti eisini
at grundgeva fyri, at sjukrahusini mugu samstarva négv betur, og virka sum ein eind og ikki sum
triggjar sjalvstyrandi eindir, sum i dag.

Hesin partinum snyr seg nevniliga um hesa avbjédingina: hvussu skal uppgavubytid vera millum tey
try sjukrahusini? Fyrst i hesum broti skulu vit lysa ngkur avgerandi menningarstig innan
akuttilbdgvingina, kirurgiina og internmedisinska @kid, sum hava avirkan 4, hvussu vit kunnu
planleggja uppgavubytid. Harnaest kemur tilmaelta uppgdvubytid millum tey try sjukrahdsini nd og
vid framtidini i huga.

5.1. Akuttilbugvingin i fgroyska sjukrahusverkinum

Sum lyst i yvirlitinum i 3. parti, hava tey try sjukrahusini akuttfunktionir alt samdegrid. @Il try
sjukrahusini hava akuttfunktion innan kirurgi, medan Landssjukrahusid og Suduroyar sjikrahus eisini
hava internmedinskan laekna & vakt alt samdggrid, hvgnn dag alt arid. [ Klaksvik og i Suduroy verda
hesar  funktiénir i hgvudsheitum studladar av sjukrargktarfakligari  narkosutzenastu,
laboratoriiteenastu og rgntgentaenastu. Stg@rsti parturin av vaktarteenastuni er tilkallivakt.

Sjalvt um tad eru faar akuttar skurdvidgerdir & lokalu sjukrahdsunum, hava sjuklingarnir eina
fislbroytta sjukumynd og hava t@grv & ymiskum skurdvidgerdum. Avbjédingin hja teimum smau
sjukrahdsunum er ti at hava neydugu fgrleikarnar tgkar, soleidis at tey kunnu veita eitt trygt
akutttilbod allar dagarnar i vikuni og allar timar & degnum. Henda avbjéding verdur stgrri i framtidini,
ti feerri og feerri hava fgrleikan sum “almennur kirurgur”. Samstundis er kirurgifakid blivid stért og
vidgerdarmgguleikarnir ndgvir. Akuttkirurgi er eitt fakgki i stérari menning, og fer tey komandi arini
at krevija fleiri serutbunar fgrleikar og meiri framkomnar studulsfunktionir og serutgerd.

Avbjédingarnar, sum eru knyttar til vardveiting av akuttfunktidnunum & teimum trimum
sjukrahuisunum, hava verid kendar i nédgv ar i Feroyum. Longu i 1993 vidgj@rdi Varder-fragreidingin
spurningin, og tad sama gjgrdi "Alit um framtidar sjukrahlsverk” i 2007. Seinnu &rini eru stérar
broytingar hendar i samferdslukervinum, og ta id Eysturoyartunnilin er lidugur um ngkur fa ar, eru
bara einir 30-40 kilometrar millum Térshavn og Klaksvik. Fortreytirnar fyri at samskipa virksemid
millum tey baedi sjukrahusini eru ta serliga gdédar. T4 gevur tad t.d. litla meining at innkalla folk i vakt,
seta kirurgisku bakvaktina i gongd og at gera klart til torgreidda skurdvidgerd a Klaksvikar sjukrahusi.
Sjuklingurin eigur ta at verda fluttur skjotast gj@rligt 4 Landssjukrahdsid til akutta vidgerd. Suduroyar
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sjukrahtis er i einari serstgdu i hesum samanhangi, ti at tad er tad einasta veruliga
Utjadarasjukrahusid i Fgroyum. Meira um tad seinni.

5.1.1 Tilmeaeli um akuttmoéttgkur a teimum trimum sjukrahtdsunum

Akuttilbugvingin skal veita skjota og einshattada vidgerd vid hggari gédsku til tann akutt sjuka ella
Ipstada sjuklingin. | sambandi vid akuttilbigvingina & teimum trimum sjikrahdsunum er tad
harumframt umradandi at skilja imillum tvey ting. Er talan um akutta tilbdgving vio ti fyri eyga at
fremja heilar ella lutvisar vidgerdir & stadnum, ella er talan um prehospitala tilbdgving®®, har
uppgavan er at gera sjuklingin klaran/stabilan til flutning, fyri sidani at flyta hann til eitt sjukrahus,
har vidgerdin kann fullfgrast.

Tosa vit um sjuklingatrygd, kann tad vera betri at hava eina gdéda prehospitala tilbdgving vid
betradum flutningsmgguleikum, heldur enn at vardveita eina ivasama akuttfunktién 3
sjukrahusinum. Sum adur nevnt, er tad alsamt truplari at faa serlaeknar vid so breidum fgrleikum, at
teir einsamallir kunnu ataka seer at vidgera sjuk og lgstadi vid ymiskum og torgreiddum trupulleikum.
Hetta ger seg galdandi badi innan medisinska og kirurgiska ¢kid. Ein onnur grundleggjandi hugsan
er, at ju oftari tu gert okkurt, ju betri dugir tu tad, t.v.s. at ein samanhangur er millum nggd, royndir

og dygd.

Ein storur partur av serfrgdingabdlkinum hevdi ta dskodan, at akuttvidgerdin eigur at vera 3
Landssjukrahusinum, soleidis at allir akuttir sjaklingar skjétast gjgrligt koma til serlaeknar, sum kunnu
fullfiggja vidgerdina. Eftir at sjuklingurin hevur fingid neydugu akuttvidgerdina, kann sjuklingurin
verda fluttur til Klaksvikar sjukrahds og Suduroyar sjukrahus til framhaldandi vidgerd. Henda meting
er heilt i samsvari vid tad rakid, sum vist a i undanfarna broti.

Samstundis var serfrgdingabdlkurin i hgvudsheitum samdur um, at ein akuttilbdgving framvegis
eigur at vera & Suduroyar sjukrahusi. Kortini verdur meelt til, at meginparturin av akuttu
sjuklingunum skulu flytast til Landssjukrahusid, aftana innleidandi vidgerd a Suduroyar sjukrahusi.

{ mun til Klaksvikar sjukrahus véru ymiskar askodanir um tgrvin & akukttilbtgving 4 sjukrahtsinum.
Ngkur meta, at t@rvur var a einari akuttilblgving til dvisar vidgerdir, uttan at tad bleiv lyst itgkiliga,
hvgrjar vidgerdir talan var um.

@Il akuttvidgerd skal fremjast & Landssjukrahisinum. Verkaetlanarbdlkurin maelir ti til, at ta id talan
er um torgreiddar medisinskar og kirurgiskar sjukur ella Igstir, skal gll akuttvidgerd fremjast a
Landssjukrahdsinum, soleidis at akuttir ella Igstadir sjuklingar verda mgttir av einum breidum hopi av
serleeknum og heilsufakligum fgrleikum umframt serdtgerd. T4 id akuttvidgerdin er lidug kunnu
sjukligar verda fluttir til Klaksvikar sjukrahus og Suduroyar sjukrahus til framhaldandi vidgerd av
utvaldum sjukum.

Dagfgring av akutt tilbugvingini & Klaksvikar sjikrahusid. Eftir at Eysturoyartunnilin er lidugur i 2019
eigur akuttilbugvingin & Klaksvikar sjukrahusi at verda dagfgrd. Framhaldandi verdur eitt tilbod i
narumhvgrvinum i Nordoyggjum og Eysturoy, men at hetta verdur avmarkad til eina skadastova,
sum er opin 24 timar um samdggrid.

'8 prehospital tilbugving er tann tilbdgving sum er uttanfyri sjikrahs og har tad kann veitast hjalp til sjdklingar
adrenn teir koma 4 sjukrahusid. T.d. er sjukraflutningstaenastan partur av ti prehospitalu tilbugvingini.
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Skadastovan skal hava eina forvakt, sum verdur mannad vid laekna og sjukrargktarfrgdingum, har
sjuklingar vid smaerri og einfaldum Igstum kunnu vidgerast. Forvaktin eigur at faa hjalp fra bakvaktini
a Landssjukrahdsinum i mun til mgguligar heilsufakligar spurningar — mgguliga vid hjalp av ndtimans
telemedisinskum loysnum. Starvsfdlkini, sum verda sett & skadastovuni, skulu hava fgrleikar og
royndir vio visitatiéon og vidgerd av smaerri lgstum.

Samstundis er tad avgerandi, at eitt itgkiligt samstarv verdur millum akuttméttgkuna 3
Landssjukrahdsinum, skadaklinikkina i Klaksvik og kommunulaeknaskipanina (Vaktlaeknan 1870) um
byti og samstarv um serstakt utgreinadar sjuklingabdlkar og leidreglur fyri vidgerd. Undir hesum
eisini samstarv sum tryggjar, at starvsfolkid @ skadastovuni kann faa serfrgdiliga vitan og metingar fra
Landssjukrahdsinum, ta id tgrvur er a ti.

Skadastovan tryggjar eitt skjott tilbod i neerumhvgrvinum, og at félk vid smeerri Igstum ikki noydast
at verda flutt til Havnar fyri at faa vidgerd.

Akutt tilbigving & Suduroyar sjukrahusid. Malt verdur til, at Suduroyar sjukrahus, vid sini serstgdu
sum Utjadarasjukrahus eisini framyvir skal hava eina akuttmoéttgku, sum kann vidgera akuttar sjukur
og ymiskar lgstir. Alvarsliga sjuk og illa Igstadi verda flutt & Landssjukrahusid eftir innleidandi
vidgerd, just sum i dag.

5.1.2 Menning av prehospitalu tilbdgvingini
Samstundis verdur meelt til, at prehospitala tilbugvingin verdur ment, so folk faa bj6dad goda og
skjota vidgerd og flutning i sambandi vid akutta sjuku ella Igst.

Prehospitala tilbugvingin er hjalpin, sum verdur veitt uttan fyri sjukrahusid, og fevnir m.a. um
akuttvidgerd, sjukraflutning, visitasjon av gllum sjuklingum vid akutt ikomnari sjuku og/ella Igsti.

Prehospitala skipanin eigur m.a. at verda ment vid telemedisinskum loysnum og fgrleikamenning av
starvsfélkunum. Hvat vidvikur telemedisinskum loysnum so finst ein prehospital journal® i dag, sum
m.a. verdur brudkt i Danmark, og sum kann knytast i THS-skipanina. Skipanin kann eisini nytast
soleidis, at EKG, blddtryst, pulsur og annad verdur malt. Vid skipanini kann méttakandi sjukrahus
siggja allar hesar somu upplysingar samstundis sum starvsfdélkini i sjukrabilinum siggja teer.

Prehospital journalskipan. Mzlt verdur til, at ein prehospital journalskipan, sum kann knytast i
verandi THS-skipan, faest til vega til sjukraflutningstaenastuna i Feroyum.

Hvat vidvikur fgrleikamenning, so eru seinnu Aarini starvsfélkini i sjukraflutningstaenastuni
ferleikament, og ein leidandi lidleekni er settur i starv fyri alt tad fgroyska sjukrahusverkid. Meelt
verdur té til, at tann prehospitala tilbugvingin verdur ment enn meir vid at Utbugva fleiri
paramedisinarar vid ti endamali at tryggja, at dygdin & tilbugvingini verdur enn haegri. | dag er bert
ein paramedisinari, sum starvast & Suduroyar sjukrahusi. Hetta kundi verid gjgrt vid at sett eina
bacheloratbigving i paramedisin @ stovn a Frédskaparsetrinum. Hetta kann eisini gerast antin sum

9 Skipanin verdur nevnd amPHI
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ein serlig bachelorutbugving i paramedisin ella sum ein lidur i sjukrargktarfrgdingsutbigvingini —
soleidis sum tad verdur gjgrt i Svgriki (si meira um hetta i brotinum 4.2.3).

Harumframt skulu fleiri “first responder”® utbugvast & okkara utoyggjum og adrastadni, har
“respons” tidin>! er long. Hetta arbeidid er byrjad og eigur at halda &fram, til tad er komid & mal.

5.2 Kirurgi samskipast tvgrtur um tey try sjukrahusini

Galdandi sjukrahuslog asetur, at tad vid hvegrt av sjukrahisunum verdur i minsta lagi skipad/sett eitt
medisinskt og eitt kirurgiskt yvirleeknastarv. Kirurgi er tiskil sambart sjukrahuslégini eitt
tydningarmikid virksemi @ teimum trimum sjukrahdsunum. Sum nevnt i brotinum um akuttilbugving,
er kirurgi i stéorari menning, og fyri kirurgisku sergreinarnar gkist sergreiningin og midsavnanin
alsamt. [ norsku fragreidingini “Nasjonal helse- og sykehusplan” fra 2015 vidgera tey gongdina &
kirurgiska gkinum. Hetta er i stuttum nidurstgdan:

“Utviklingen innenfor kirurgien har gatt fra dpne operasjoner til mer skGnsomme teknikker som
kikkhullskirurgi, robotteknologi og intervensjoner ved bruk av bildediagnostikk. NGr behandlingen blir
mer teknologiavhengig, blir den ogsG mer avhengig av hgyt kvalifisert personell, som arbeider i
tverrfaglige team. Tidligere kunne en dyktig kirurg med fG medarbeidere og standard utstyr hdndtere
de fleste akutte problemstillinger ved mindre sykehus. Slik er det ikke lenger. Dagens
behandlingsmuligheter stiller store og w@kende krav til spisskompetanse, avansert utstyr,
stgttefunksjoner (anestesi, rgntgen, blodbank, laboratorium), og ikke minst krav til regelmessig
trening og praksis. Dette gjgr det n@gdvendig G samle mange kirurgiske behandlinger ved stgrre
sentre”.

Stpdugt feerri skurdlaeknar hava so breidar fgrleikar, at teir kunnu skurdvidgera fyri négvar ymiskar
trupulleikar. Teir gomlu "tdsund kunstnararnir” eru um at doyggja ut, og alt talar fyri, at rakid heldur
fram og mennist i framtidini. Hetta rak er eisini galdandi i Feroyum, og sambaert Skurddeplinum 3
Landssjukrahusinum verda stgdugt fleiri sjuklingar, sum hava tgrv a akuttari skurdvidgerd, innlagdir a
Landssjukrahtsinum og ikki a ti lokala sjukrahdsinum.

Hoast talid 4@ akuttsjuklingum er lagt og faar akuttskurdvidgerdir verda gjgrdar i Klaksvik og i
Suduroy, eru fgrleikar innan skurdgkid & hesum stgdum, sum kunnu og eiga at verda gagnnyttir.
Sum vit hava nevnt fyrr i fragreidingini, eru fleiri dgmi um, at kirurgiski kapasiteturin a teimum
trimum sjukrahdsunum ikki er samskipadur, og at hverki starvsfélk ella dtgerd 4 sjukrahdsunum
verda gagnnytt til fulnar. Avleidingin er t.d., at sjuklingar ganga leingi og bida eftir planlggdum
skurdvidgerdum, ti vibkomandi er avistur til eitt sjukrahus vid longum bidilista til just ta vidgerdina.

i sambandi vid tilgongdina at orda hesa fragreiding hava stjérarnir fyri tey baedi lokalu sjukrahusini
fort fram, at vid smaum tillagingum er kapasitetur til at fremja 100 til 150 fleiri einfaldar planlagdar
skurdvidgerdir um arid i part.

Yvirskipad metir serfrgdingabdlkurin, at munandi fleiri planlagdar einfaldar skurdvidgerdir kunnu
verda gjgrdar & sjukrahdsunum i Suduroy og i Klaksvik sum t.d. adraknutar, steriliseringar v.m., men
hetta er altid tengt at, hverjir serlaeknar eru tgkir @ sjukrahdsunum. Eitt uppskot, sum hevur verid
frammid, er, at hetta kann samskipast soleidis, at serlaeknar fra Landssjukrahdsinum vidhvgrt kunnu
— i tann mun tad er manning til tad — hava ambulant virksemi @ smaerru sjukrahdsunum. Harumframt

2% Ein “first responder” kann veita akutta vidgerd beint eftir at ein skadi er hendur medan tad verdur bida eftir
at faa flutt tann skadda a sjukrahus. Talan er um eitt slag av vidkadari fyrstu hjalp.

?1 "Respontid” er tann tid sum tad tekur til eina sjukrabilur ella tyrla er nddd Ut til tann skadda/sjuka.

*? Nasjonal helse- og sykehusplan (2016-2019), s. 26
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bleiv mett, at planlagdar ortopedskurdvidgerdir kunnu gerast a Klaksvikar sjukrahusi, men at hetta
skal avmarkast til ASA 1 og 2 sjuklingar®.

Vid hesum i huga eiga vit at arbeida fram imdti, at allar akuttar skurdvidgerdir skulu samlast 3
Landssjukrahdsinum. Samstundis eiga Klaksvikar og Suduroyar sjukrahus framyvir at gera ein stgrri
part av smeerri planlggdum skurdvidgerdum, sokallad “samadagskirurgi”, har sjuklingurin kemur inn
og verdur Utskrivadur sama dag. | dag verda fleiri stgrri planlagdar skurdvidgerdir framdar & badum
teimum smaerru sjukrahisunum, men reint fakliga eiga tyngri planlagdar skurdvidgerdir einans at
gerast @ einum stad vid veruligari vidrakningareind og vid mgguleika fyri intensivari vidgerd av
komplikationum. Ti eiga smaerru sjukrahusini fyrst og fremst at gera einfaldar skurdvidgerdir, sum
fyrst og fremst eru ambulantar.

Um vit flyta fleiri planlagdar “samadags” skurdvidgerdir frd Landssjukrahusinum til Klaksvikar
sjukrahlds og Suduroyar sjukrahus, so tryggja vit virksemid & smaerru sjukrahdsunum, samstundis
sum kapasiteturin @ Landssjukrahusinum er tgkur til at klara gkta talid av akuttum sjuklingum. Tad
hevur tydning at leggja afturat, at ikki allar teer minni kompliseradu skurdvidgerdirnar kunnu flytast
av Landssjukrahusinum, ti sjukrahusid er Utbugvingarsjukrahus, har tad er neydugt eisini at hava
tilikar skurdvidgerdir & sjukrahdsinum.

Skurdtilbodid ma té vera lagad til tgrvin, baedi lokalt og fyri sjukurnar, sum hava langar bidilistar i
gllum landinum. Hetta krevur @0rvisi visitation til vidgerdirnar enn i dag og eitt tvgrgangandi
samskipad arbeidi. Tad krevur, at fakliga leidslan fyri kirurgina 8 teimum trimum sjukrahdsunum
arbeidir saman um at leggja virksemid til reettis og avtala felags dygdarkrgv og leidreglur fyri
vidgerdirnar. Hetta verdur gjgrt vid at seta & stovn eitt tvgrgangandi kirurgiskt kliniskt
samstarvstoymi — hetta verdur neerri lyst i 6.2.

Ein samskipad kirurgisk vidgerdartaenasta tvgrtur um sjukrahusini merkir eisini, at skurdlaknarnir,
baedi teir yngri og serlaeknarnir, flyta og arbeida tvertur um tey try sjukrahdsini i tann mun, hetta
letur seg gera. Til dgmis vid ti fyri eyga at tryggja, at intro-leeknin faer neydugu venjingina i
smakirurgi, er tad gagnligt, at hann tekur vaktir & einum av smaerru sjukrahdsunum. Hetta tryggjar
samstundis, at skurdlaeknataenastan i narumhvgrvinum verdur styrkt, samstundis sum baedi
venjingin og Utbugvingin hja leeknum verdur betri.

5.3 Intern medisinska gkid samskipad tvgrtur um sjukrahusini

Gongdin innan gkini kirurgi og intern medisin likist ndgv, men har eru eisini tydningarmiklir munir.
Innan baedi hesi gkir er ein menning, sum fgrir til eina stgrri spesialisering. Men i intern medisini er -
samstundis sum tad i okkara grannalondum hendir ein vidfevnd spesialisering og sentralisering av
avisum akuttum sjukum, t.d. blédtgppum i hjartanum - eisini storur tgrvur fgrleikum, id fevna meira
breitt. Nogv eldri folk vid varandi sjukum, samansettum diagnosum og négvum ymiskum heilivagi
hava enn t@rv & leeknum, sum duga at skilja og vidgera heildina.

Ein storur partur av tgknini, sum verdur nytt til diagnostisk og vidgerd av intern medisinskum
sjukum, er Igtt at flyta. Litil flytfgr ultralj6dtdl gera tad mgguligt at diagnostisera og fylgja upp uppa
sjuklingar 4 stadnum, annadhvegrt 4 lokala sjukrahdsinum, i heilsumidstgdum ella i rgktargeiranum.
Tad, sum i framtidini eigur at verda gjgrt sentralt 4 intern medisinska gkinum, er innan taer vidgerdir,
har tad krevst serutgerd og serutbugvid starvsfolk.

> ASA er ein flokking, har ASA 1 og 2 verdur brdkt um sjuklingar, sum t.d. skulu skifta knae, men annars eru
friskir, ella bara eru eitt sindur sjukir, uttan at tad avmarkar teir.
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Suduroyar sjukrahus og Klaksvikar sjukrahus fara ti eisini i framtidini at hava ein umradandi leiklut, ta
id tad vidvikur diagnostisering og vidgerd av intern medisinskum sjuklingum, og verda i stgrri mun
enn i dag tad lokala tilbodid til sjuklingar, sum ofta eru innlagdir, sjuklingar vié varandi sjukum, eldri
sjuklingar umframt sjuklingar, sum hava tgrv 4, at sjukrahusverkid fylgir teimum upp yvir eitt longri
tidarskeid.

Sjuklingar vid sjukum, sum krevja serutbugvid starvsfolk og kompliserada utgerd, skulu i
hgvudsheitum diagnostiserast og vidgerast & Landssjukrahusinum. Vidgerd av akuttum medisinskum
sjukum, sum einans kunnu vidgerast til fulnar & Landssjukrahudsinum, skulu vidgerast har.
Hpvudsuppgavan hja Suduroyar sjukrahusi og Klaksvikar sjukrahusi er at gera sjuklingarnar klarar at
flyta og tryggja flutningin.

Eisini innan tad intern medisinska gkid er neydugt at seta 4 stovn eitt tvgrgangandi kliniskt
samstarvstoymi — si brot 6.2

Laeknar vid ymiskum fgrleikum eiga harumframt, i tann mun tad letur seg gera, at flyta millum tey try
sjukrahusini vid ti endamali at tryggja, at neyduga taenastan verdur bodin Ut 4 stadnum, so sjuklingar
sleppa undan at ferdast, men fda géda skikkada vidgerd i naerumhvgrvinum. Um laeknar flyta millum
tey try sjukrahusini, kann hetta gera, at teir styrkjast sum ein samlad eind.

5.4 Hvussu skulu vidgerdirnar samskipast millum sjuakrahusini?

Ein hgvudsspurningur i arbeidssetninginum er, at tad skal gerast tilmeali um, hvgrjar
vidgerdir/taenastur skulu vera a teimum trimum sjukrahisunum, og hvussu hesar skulu samskipast
millum sjikrahdsini. Sum vit greiddu fra i byrjanini av hesum partinum, er tad umradandi, at fgroyska
sjukrahusverkid verdur ein stér samskipad eind vid trimum sjukrahdsum. Sjakrahusini hava ymiskar
leiklutir, men gll hava tydning fyri heildina, og samlad skulu tey ngkta tgrvin hja félkinum, ta ié tad
kemur til vidgerdir/taenastur & sjukrahtsgkinum. [ Noregi hevur stjérnin nyliga lagt eina fragreiding
fram til vidgerdar i Stértinginum. [ fragreidingini “Nasjonal helse- og sykehusplan 2016-2019” orda
tey seg soleidis um sjukrahusini:

e “Betegnelsen regionsykehus skal brukes om det ene sykehuset i hver helseregion, som er
utpekt som hovedsykehus. De fire regionsykehusene er Universitetssykehuset i Nord-Norge,
St. Olavs Hospital, Haukeland universitetssykehus og Oslo universitetssykehus. Disse
sykehusene vil ha det stgrste tilbudet av regionsfunksjoner og nasjonale
behandlingstjenester i helseregionen.

o Betegnelsen stort akuttsykehus brukes om sykehus med opptaksomrade pa mer enn 60—
80.000 innbyggere, og som har et bredt akuttiloud med akutt kirurgi og flere medisinske
spesialiteter

e Betegnelsen akuttsykehus brukes om sykehus, som minst har akuttfunksjon i indremedisin,
anestesilege i dggnvakt og planlagt kirurgi. Sykehuset kan ha akuttkirurgi dersom geografi og
bosettingsmgnster, avstand mellom sykehus, tilgjengelighet til bil-, bat- og
luftambulansetjenester og vaerforhold gjgr det ngdvendig

e Betegnelsen sykehus uten akuttfunksjoner brukes om sykehus med planlagt behandling,

som ikke har akuttfunksjoner”?*.

** Nasjonal helse- og sykehusplan (2016-2019), s. 43
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Utfra kjakinum i brotinum omanfyri, eru tilmaelini til uppgdvubytid i fgroyska sjikrahtsverkinum i
hgvudsheitum hesi:

e  Allar akuttskurdvidgerdir skulu sum utgangsstgdi gerast 4 Landssjukrahdsinum. Tad, sum enn
eigur at vera sentraliserad 4 intern medisinska gkinum, eru teer vidgerdir, sum krevja
serutgerd og serutbugviod starvsfolk.

e Hgvudsuppgavan hja hinum badum sjukrahdsunum er at gera sjuklingarnar klarar at flyta og
tryggja flutning aftana mgguliga innleidandi vidgerad.

e Akuttmottgkan i Suduroy skal vardveitast ti frastgdan er ein avbjoding. Eftir at
Eysturoyartunnilin er lidugur i 2019, eigur akuttilblgvingin & Klaksvikar sjukrahusi at verda
dagf@rd, soleidis at tad framhaldandi verdur tryggjad eitt tilbod i narumhvgrvinum i
Nordoyggjum og Eysturoy, men at hetta verdur avmarkad til eina skadastova, sum er opin 24
timar um samdggrid. Skadastovan skal hava eina forvakt, sum er mannad vid lekna og
sjukrargktarfrgdingum, har sjuklingar vid smeaerri og einfaldum Igstum kunnu vidgerast.

o Klaksvikar og Suduroyar sjukrahus eiga framyvir at gera ein munandi stg@rri part av teimum
einfgldu planlggdu skurdvidgerdunum, sokalladar “samadagskirurgi”, har sjuklingurin verdur
Utskrivadur sama dag. Steérri og truplari planlagdar skurdvidgerdir hoyra reint fakliga einans
heima a einum stad vid veruligari vidrakningardeild og vid mgguleika fyri intensivari vidgerd
av komplikationum. Ti eiga smeaerru sjukrahusini fyrst og fremst at gera einfaldar
skurdvidgerdir, sum fyrst og fremst eru ambulantar.

Umbodini dr Suduroy, sum hava luttikid i serfrgdingabdlkinum, hava vist & tgrvin at faa til vega ein
CT-skannara til Suduroyar sjukrahus. Vist hevur verid 4 dgmir, har sjuklingar hava fingid eitt nu
neurologiskt utfall vid illgruna um antin apopleksi ella heilablgding, sum krevur ymiska vidgerd. Fyri
at stadfesta eina blgding ella ein blédtgpp ma vidkomandi i ein CT-skannara, fyri at viokomandi kann
faa rgttu hjalpina. Talan er té ikki bert um neurologiskar sjuklingar, men eisini adrar sjuklingar, sum
mugu vid tyrlu ella ferju til Havnar til eina CT-skanning. Talan er i hesum fgri um eina stgrri ilggu,
sum verkeetlanarbodlkur ikki hevur fgrleikar til at meta um er rgtt ella ikki. Maelt verdur til, at hetta
verdur ein partur av sergreinaaetlanini, sum skal gerast.

Harumframt vistu umbod ur serfrgdingabdlkinum 3, at endurvenjingargkid eigur at radfestast haegri
— m.a. eru ov fair ergoterapeutar i starvi i sjukrahtsverkinum i mun til alitid um endurvenjing fra
2007. Landssjukrahusid og Klaksvikar sjukrahus hava gjgrt eina samstarvsavtalu um at leggja ein part
av endurvenjingini aftand apopleksi/heilablgdingar a Klaksvikar sjukrahdsi (neuro-rehabilitering).
Meelt verdur til, at smaerru sjukrahusini faa ein ndgv stgrri leiklut vid at endurvenja vidgjgrdar
sjuklingar.

Endurvenjingin skal uppstigast. Endurvenjingargkid hevur leingi verid radfest ov lagt i fgroyska
sjukrahusverkinum, og tad er stért trot & skipadum tilbodum til stérar sjuklingabdlkar, sum t.d.
hjartasjuklingar og giktasjuklingar. Maelt verdur til at endurvenjingin verdur uppstigad vid at seta
fleiri fysioterapeutar og ergoterapeutar i starv.
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Tad tykist sjalvsagt, at baedi Klaksvikar sjukrahis og Suduroyar sjukrahds kunnu gerast veruligir
endurvenjingardeplar, sum bjéda fleiri ymisk samskipadi endurvenjingartilbod.

T4 i0 hugsad verdur um samlada kapasitetin, hevdi tad verid skilagott, at sjuklingar, sum eru
innlagdir til endurvenjing & Landssjukrahudsinum, i stadin véru a einum av hinum sjikrahdsunum til
endurvenjing i tann mun, tad verdur mett heilsufakliga trygt. M.a. kundi Suduroyar sjukrahus bjédad
uppihald vid endurvenjingum til hjartasjuklingar, sjuklingar vid KOL, gikt, yvirvekt og krabbameini.
Eisini kundi endurvenjing eftir mjadnaskurdvidgerd verid gjgrd a sjukrahdsinum.

Stovnsetan av salarfrgdiligari eind @ Landssjukrahdsinum. Harumframt er tad komid fram i
serfrgdingabdlkurin, at tad er tgrvur a at seta eina salarfrgdiliga eind a stovn a Landssjukrahudsinum,
sum kann veita heilsu-, kreppu- og neurosalarfrgdi. Eindin skal vera tvgrgangandi og skal veita
teenastur til baedi somatiskar og psykiatriskar sjiklingar umframt til sjukrahdsini i Klaksvik og i
Suduroy eftir t@rvi. Eindin eigur at verda stadsett innan tad somatiska gkid —t.d. & Medisinska Depli.

5.5 Uppgavubytid millum sjukrahusini

Nidanfyri verdur vist a eitt uppgavubyti millum sjdkrahusini, sum m.a. tekur stgdi i umrgdu og
viomerkingum hja serfrgdingabdlkinum, og sum tekur atlit til, at verandi kapasitetur verdur
gagnnyttur. Talan er um eitt pragmatiskt byti, sum skjott kann setast i verk. Hetta uppgdvubytid kann
roynast i tidarskeidnum 2016-2020, har tad sidani eigur at verda eftirmett. Verkeetlanarbdlkurin
meelir til hetta uppgdvubyti millum sjukrahusini:

Landssjukrahusid Klaksvikar sjukrahus Suduroyar sjukrahus
Akuttsjukrahus fyri alt landid Eftir at Eysturoyartunnilin er lidugur i | Ein akutt tilbdgving i Suduroy
2019 eigur akutta tilbdgvingin & | verdur framvegis & sjukrahdsinum
Klaksvikar  sjukrahusi at verda
dagfgrd. Skadastovan skal hava eina
forvakt, sum er mannad vid lekna og
sjukrargktarfrgdingum, har sjuklingar
) vid smeerri og einfaldum Igstum
.u;n kunnu vidgerast. Forvaktin eigur at
3 faa  hjdlp  fra  bakvaktini &
s Landssjukrahdsinum
§ Allir akuttir kirurgiskir tilburdir, | Gera sjuklingar klarar at flyta og | Gera sjuklingar klarar at flyta og
E: sum kunnu krevja skurdvidgerd, | tryggja flutning aftand mgguliga | tryggja flutning aftana mgguliga
skulu sum utgangsst@di gerast & | innleidandividgerd innleidandi vidgerd
Landssjukrahusinum
Vidgerd av akuttum medisinskum
tilburdum, sum einans kunnu
vidgerdast optimalt a
Landssjukrahusinum
So négv serleknagki sum gjgrligt | Vidgerd av uUtvaldum medisinskum | Ein intern medisinari er i dag i
= skulu veitast @ Landssjukrahdsinum | sjukum skal gerast a sjukrahdsinum i | starvi & medisinska gkinum, sum
o samstarvi  vid  Landssjukrahudsid. | samstundis er hjartalaekni.
5§° Virksemid  verdur partur  av | Umframt vanligar medisinskar
; tvgrgangandi  medisinska  kliniska | vidgerdir fyri folk i oynni eigur
x samstarvstoyminum hjartaserfrgdin eisini at verda
:% gagnnytt
3 Sjuklingar vid alvasligum | Praevisit (forkanningar) og medisinsk
b= medisinskum sjukum skulu savnast | vidgerd av urologiskum sjiklingum
a Landssjukrahusinum
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So nogv serleknagki sum gjgrligt | Peningurin, sum verdur spardur vid | Ein almennur skurdlaekni er i dag i
skulu veitast 4 Landssjukrahdsinum | at dagfgra akutt tilbdgvingina a | starvi &  skurdgkinum, sum
sjukrahdsinum, skal m.a. nytast til at | samstundis er serleekni i urologi.
menna "samadagskirurgi" og | Planlagt "samadagskirurgi" skal i
planlagda ortopedkirurgi og menna | négv stgrri mun fremjast innan
endurvenjingina urologi & sjukrahdsinum. Eisini
skulu adrar planlagdar
skurdvidgerdir innan urologi (ASA
1 og 2 sjuklingar) fremjast a
sjukrahdsinum, ta id narkosulakni
er til stadar. Virksemi verdur lagt
til  reettis i ti tvgrgangandi
;‘.:‘ kirurgiska kliniska
g samstarvstoyminum
52 Einfaldar planlagdar | Sjukrahusid skal hava serkunnleika i | Planlagt '"samadagskirurgi" skal
5 skurdvidgerair, sokalladar | planlggdum skurdvidgerdum. Her | eisini gerast innan fyri onnur gki a
- "samadagskirurgi", har sjuklingurin | skulu baedi vera ortopediskar (ASA 1 | sjukrahusinum - t.d. aedraknutar,
gn verdur Utskrivadur sama dag, verda | og 2 sjuklingar) og "samadagskirurgi", | brokk v.m.
S partvis vardveittar 4 | t.d. brokk og adraknutar. Ein storur
Landssjukrahdsinum fyri at | fyrimunur er, at hesar vidgerdir eftir
vardveita fgrleikarnar hja verandi | 2019 ikki verda d&virkadar av
kirurgum @& sjukrahdsinum og i | akuttvidgerdum
sambandi vid, at sjukrahusid er eitt
utbugvingarstad fyri yngri laeknar
Allar torgreiddar skurdvidgerdir | Ryggambulatorium verdur framvegis | Plastikkirurgi, sum hevur verid har
innan ymsu sergreinarnar skulu | a sjukrahusinum seinastu tvey arini, verdur verandi
sum utgangsstgdi fara fram & a sjukrahusinum
Landssjukrahusinum
Endoskopiir (gastro- og koloskopiir) | Endoskopiir (gastro- og koloskopiir) | Endoskopiir (gastro- og
verda framdar 4 sjukrahdsinum verda framdar 4 sjukrahudsinum koloskopiir) verda framdar &
sjukrahdsinum
Ein serlig salarfrgdilig eind skal
setast a stovn a
Landssjukrahusinum, sum kann
veita heilsu-, kreppu- og
B neurosalarfrgdi. Eindin skal vera
§ tvgrgangandi og skal veita
% taenastur til baedi somatiksar og
g psykiatriskar sjuklingar umframt til
sjukrahdsini i Klaksvik og i Suduroy
eftir tgrvi. Eindin eigur at verda
stadsett innan tad somatiska gkid -
t.d. @ Medisinska Depli
Endurvenjingin skal uppstigast vid | Endurvenjing skal uppstigast vid at | Endurvenjingin 4 sjukrahusinum
at seta fleiri fysioterapeutar og | seta fleiri  fysioterapeutar og | verdur uppstigad vid at seta fleiri
ergoterapeutar i starv. | ergoterapeutar i starv. Umframt | fysioterapeutar og ergoterapeutar
4 Endurvenjing & serkgnum stigi fer | vanligu endurvenjingina feer | i starv. M.a. kundi Suduroyar
= sum  Utgangsstgdi  fram & | sjukrahusid &byrgdina av fasu 2 | sjukrahus bjédad uppihald vid
g Landssjukrahusinum endurvenjingini av | endurvenjingum til
3 apopleksisjuklingumzs. Umframt | hjartasjuklingar, sjuklingar vid KOL,
& apopleksi eigur sjukrahusid at bjéda | gikt, yvirvekt og krabbameini. Eisini
bolkavidgerdir - t.d. til ryggsjuklingar, | kundi endurvenjing eftir
Morbus  Bechterew og adrar | mjadanskurdvidgerd verid gjgrd a
giktsjukur sjukrahdsinum

* Fasa 2 er endurvenjingarstigid, sum kemur eftir fasu 1, sum er bradfeingisstigid, sum eisini umfatar serkgna
endurvenjing. Bradfeingisstiginum skal Landssjukrahusid taka seer av, og sidani verda sjuklingarnir fluttir a
Klaksvikar sjukrahus.
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Kommunulaeknaskipanin 1870 skal i
: nordurgkinum i négv stgrri mun
3 vera samskipad vid Klaksvikar
sjukrahus
Talva: 5.1

Sagt verdur fra, at omanfyrinevnda yvirlit er vegleidandi. [ sidsta enda er tad felags sjukrahusleidslan,
sum saman vid avvardandi pgrtum kemur at stadfesta bytid. Eitt byti, sum eisini skal gédkennast av
landsstyrismanninum.

5.6 Perspektivering — virksemi a sjukrahdsunum i framtidini

i okkara grannalondum verdur tad vidurkent, at tad verdur trupult, fyri ikki at siga dgjerligt, at
vardveita akuttfunktiénir a teimum smau sjukrahdsunum i framtidini. Orsakad av ti menning, sum er
innanfyri sergreinarnar, er ikki longur mgguligt at utbugva seg innanfyri taer “breidu” sergreinirnar
intern medisin og almen kirurgi. [ stadin eru settar 4 stovn nyggjar sjalvstgdugar “smalar” sergreinir.
Hetta merkir, at faerri og feerri laeknar fara at hava so “breidar” fgrleikar, at teir eru fgrir fyri at taka
seer av fleiri ymiskum akuttum kliniskum avbjédingum. Hesir laeeknar eru a veg ut, og hetta er ein
gongd, sum verdur alsamt meira Utbreidd i framtidini.

Um vit t.d. hyggja 10 ar fram i tidina eru fleiri yvirlaeknar, sum hava eina “breida” utbugving, og sum i
dag arbeida i sjukrahusverkinum, givnir vegna aldur. T4 verdur tad trupult fyri ikki at siga 6gjgrligt at
faa til vega leeknar, sum hava eina “breida” Utbugving, ti teir faekkast alsamt. Hetta vil vidfgra, at tad
verdur tgrvur a eini nyggjari sjukrahusaetlan. Hetta verdur serliga ein avbjoding fyri Suduroynna
orsakad av fjarstgduni til megingkid. Helst verdur neydugt at fokusera uppa planlagda kirurgi innan
avisa sergrein og serliga “samadagskirurgi” i Suduroy, samstundis sum akuttilbdgvingin ma
avmarkast til eina skadastova, sum er opin 24 timar um samdggrid, 8 sama hatt sum tad omanfyri er
lyst fyri Klaksvikar sjukrahus. Hetta eigur to ikki at verda gjgrt i Suduroy, uttan so at tad er neydugt
vegna vantandi l&zknamanning.

Samstundis verdur neydugt at styrkja tad prehospitalu tilbugvingina vid fleiri paramedisinarum i
lokalgkinum — eisini Suduroynni — sum kunnu veita livbjargandi hjalp og gera sjuklingar klarar at flyta
og tryggja flutningin til Landssjukrahusid.

Vid atliti at ti medisinska gkinum vil ein loysn vera, at tad verda sett a stovn specialiserad
ambulatoriuvirksemi i Suduroy og Klaksvik, har medisinskir serleeknar fra Landssjukrahdsinum ella
mgguligir  konsulentar koma at taka sar av hesum virksemi. Harumframt eigur
kommunulaeknaskipanin i framtidini at verda tengd munandi meira saman vid virkseminum &
sjukrahdsunum i Suduroy og Klaksvik.

49




6 Leidsla og samskipan av fgroyska sjukrahudsverkinum

Umbodini i serfrgdingabdlkinum halda, at samskipanin og samstarvid millum tey try sjukrahusini als
ikki er ngktandi. Hugburdurin er, at tad verdur dgjgrligt at menna sjukrahusverkid munavert, uttan at
virksemid samstundis verdur betri samskipad og at samstarvid annars verdur betri millum tey try
sjukrahdsini. Stgdan, sum nu er, hvar sjukrahusini i stéran mun virka sum sjalvstyrandi eindir, er ikki
haldgdéd.

6.1 Tey try sjukrahusini sum sjalvstyrandi eindir

Tey try sjukrahusini eru, sum greitt frd i tridja parti, sjalvstgdugar skipanir vid hver sinari leidslu, sum
leggja virksemi til reettis, og sum hava abyrgd av hesum & hvgr sinum sjakrahusi. Fleiri av
umbodunum i serfrgdingabdlkinum hava fgrt fram, at tad heilt yvirskipad manglar vitan um virksemi,
tgkni og forleikar imillum sjukrahdsini. Tad darvar kapasitet- og tilfeingisstyringini vid ti ursliti, at
hendan ikki verdur gagnnytt til fulnar. Ogreidir og vantandi standardir um krgv til vidgerdardygd
gera, at ivi er, um vidgerdirnar eru eins og eins gédar a ymisku sjukrahdsunum. Samstundis manglar
samstarv a fleiri gkjum, sum annars hevdi kunnad styrkt feroyska sjukrahusverkid:

e Samstarv og samskipan vantar bzedi a leidslu- og deildarstigi

o Laeknafakliga samstarvid millum sjukrahdsini er naestan ikki til

e Tad eru eingir felags standardir, i0 aseta krgv um vidgerdardygd og teenastu

e Tad er eingin felags visitatién, men try stgd sum kommunlaknar kunnu avisa til

e Bidilistarnir eru ikki samskipadir

e Betri samstarv og samskipan vantar eisini @ ¢drum fakgkjum t.d. innan laboratorium,
radiografi

e Samstarvid um at keypa medikoteknisk tél og onnur tél er ikki nég veel samskipad

Vantandi samskipanin og samstarvid hevur fleiri avleidingar. Stgrsti trupulleikin er, at kapasiteturin i
samlada sjukrahusverkinum tiskil ikki verdur nyttur til fulnar. Eitt tydiligt dgmi um at uppgdvubytid
ikki er lyst, ella at virksemid @ teimum trimum sjukrahdsunum ikki er lagt til reettis i felag, er at ein
sjuklingur kann standa a bidilista til eina skurdvidgerd @ einum sjukrahusi i longri tid, hdast annad
sjukrahus hevur kapasitet og mgguleika at gera skurdvidgerdina beinanveg.

Hetta hendir m.a. av ti, at bidilistarnir ikki eru sjonligur. Tann avisandi laeknin hevur ikki neyduga
yvirlitid yvir, hvgrjar vidgerdir tey ymisku sjukrahusini bjéda og hevur onga vitan um mgguligar
biditidir til vidgerdirnar. Tad inniber eisini, at sjuklingurin ongan mgguleika hevur at siggja, hvar
besta og skjotasta vidgerdin er. Til dgmis fgrdu umbodini i serfrgdingabdlkinum fram, at tad kann
henda, at ein sjuklingur kann standa a bidilista til eina vidgerd a einum sjukrahusi, sum ikki longur
bjodar vidgerdina.

Eitt yti i hesari fragreidingini er, at feroyska sjukrahusverkid skal hava raetta talid av starvsfolki, og at
tey skulu nyta sina arbeidstid raett. Tad merkir at trystid a teer ymisku eindirnar i fgroyska
sjukrahusverkinum, sum utgangsst@di, skal vera eins stort.

Fyri at siga tad milt, er tad sera trupult at gera eina raetta lysing av virkseminum a teimum trimum
sjukrahisunum, ta id upplysingarnar um virksemid eru so avmarkadar. Men yvirskipadu
upplysingarnar um innleggingar i Kapittul 3 geva eina greida dabending. Har framgongur, at
Landssjukrahtisid hevur eitt munandi haegri innleggingarprosent enn hvat tey baedi smaerru
sjukrahusini hava. Um hugt verdur eftir Medisinska Depli er belegningsprosentid 110 prosent, medan
tad 4 hinum badum sjukrahtdsunum liggur millum 60-80 prosent. Tad hgga innleggingarprosentid a
Landssjukrahtdsinum merkir, at tad javnan liggja fleiri sjuklingar 4 medisinsku deild 4 gongini, ti ov fa
seingjarpldss eru a seingjarstovunum.
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Ein partur av sjuklingunum eru lidugt vidgjgrdir og bida eftir einum kommunalum tilbodi i
eldrargktini. Tey flestu eru té ikki lidugt vidgjgrd, men eru stabil, og hava tiskil ikki longur tgrv a
serlaeknafakligari vidgerd, sum bara Landssjukrahusid kann bjéda. Tey kunnu ta trygt flytast til eitt
annad sjukrahus til vidari vidgerd — sjalvandi vid samtykki fra sjuklinginum. Hetta hevdi givid
kapasitet & Landssjukrahdsinum at vidgera adrar sjuklingar, sum hava tgrv a vidgerd, sum einans
kann veitast a Landssjukrahdsinum. Ein betri samskipan millum medisinsku deildirnar a teimum
trimum sjukrahdsunum, hevdi mgguliga skapad eitt betri byti til gagns fyri baedi sjikling og
starvsfolk.

Innleggingarprosentid og kjakid i serfrgdingabdlkinum benda &, at samladi kapasiteturin & teimum
trimum sjukrahdsunum ikki verdur nyttur til fulnar. Tad var eitt greitt ynski og eitt greitt sjonarmié
fra einum stérum parti av serfrgdingabdlkinum, at tey try sjukrahusini skulu virka sum ein virkandi
eind, har virksemid verdur lagt til reettis i felag til gangs fyri sjuklingarnar og starvsfélkini.

6.1.2 Loysnir i mun til leidslu og samskipan

Serfrgdingabdlkurin visti fleiri ferdir 4, at ein av hgvudsorsgkunum til avbjédingarnar vié vantandi
samskipan, er sjalvur leidslubygnadurin, sum fordar fyri at fgroyska sjukrahdsverkid kann virka sum
ein eind. [ tilgongdini at gera menningaratlanina véru umbodini i serfrgdingabdlkinum ikki heilt
samd um, hvussu ein gdrvisi leidslubygnadur atti at vera, t6 at flest gll hildu at abyrgdin atti at verid
samlad & einum stad. Uppskotini, sum hava verid frammi verda gjggnumgingin nidanfyri.

Eitt av uppskotunum til at loysa trupulleikan var at skipa tey try sjukrahusini undir eina heilsufakliga
leidslu, til dgmis eina stjérn ella styri, sum vit kenna ur gdrum Nordurlondum. Hetta uppskot likist
uppskotinum um Heilsuverksstjéra sum vard vidmeelt i fragreidingini fra 2007 ”Alit um framtidar
sjukrahusverk”. [ stuttum hevdi heilsuverksstjorin i ti uppskotinum yvirskipada abyrgd av teimum
trimum sjukrahdsunum, og leidslurnar 3@ teimum trimum sjdkrahdsunum hoyrdu undir
heilsuverksstjéran. | uppskotinum frd 2007 hevdi heilsuverkstjorin ikki einans &byrgdina av
sjukrahusverkinum, men eisini dbyrgdina av kommunulaeknunum, Heilsutrygd, heilsufrgdingunum og
gdrum pgrtum i heilsugeiranum. Soleidis hevdi ein heilsuverkstjori tiskil eisini havt samladu
yvirskipadu abyrgdina av at samskipa virksemi og harvid eisini kapasitet- og tilfeingisnytsluni i
feroyska sjukrahusverkinum.

Onnur i serfrgdingabdlkinum hildu ikki, at tad var neydugt at seta 4 stovn ein nyggjan yvirskipadan
leidslubygna omanfyri verandi leidslur, men maeltu i stadin til, at ein faklig skikkad leidsla skuldi vera
fyri tey try sjukrahusini og hoyra beinleidis undir Heilsu- og innlendismalarddnum. Ein tilik leidsla
skuldi, sambaert einum parti av serfrgdingabdlkinum, arbeida innan fyri karmarnar av ti
sergreinazetlan, sum asetir hvgrjar grundleggjandi funktionir skulu verda i Féroyum og hvussu bytid
av hesum skal verda a teimum trimum sjukrahdsunum — og sum verdur politiskt stadfest.

Eitt itgkiligt uppskot i hesum sambandi var eisini, at endurstovna tad, sum fyrr @t
sjukrahusstjoraembaeti. Eitt tilikt embaetid skal mannast av einum fyrisitingarstjéra og afturat seer
hevur stjorin ein ella fleiri tekniskar stjorar, sum hava gott innlit i ndtimans laeknavisindi og kennir
menningina & gkinum veel.

Sjalvt um serfrgdingabdlkurin ikki var samdur um at broyta nidverandi leidsluskipan, er tad fatanin
hja verkaetlanarbolkinum, at serfrgdingabdlkurin i hgvudsheitum var samdur um, at tad er alneydugt
skipa virksemid soleidis at tad fremur samstarv og samskipan millum sjukrahusini, baedi a leidslustigi,
men eisini i stéran mun a kliniskt fakligum stigi.

i hoyringsskrivunum fra serfrgdingabdlkinum til Menningaraetlanina er reettiliga greitt komid til
sjéndar, at tad er metingin hja umbodunum, at neydugt er vid einari felags sjukrahusleidslu fyri tey
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try sjukrahusini. | hesum sambandi skal verkaetlanarbélkurin gera vart vid, at & leidslustigi eru tad
umbodini fra Landssjukrahusinum og Suduroyar sjukrahusi sum ynskja eina felags leidslu vid einum
stjora fyri alt sjukrahusverkid. Umbodini i stjdrnini a Klaksvikar sjukrahusi ynskja adra loysn.

Verkaetlanarbdlkin metir harumframt, at tad er av alstérum tydningi, at samskipanin, radleggingin og
samstarvid ikki einans virkar a leidslustigi. Tad er alneydugt eisini at faa sjukrahusdeildirnar at
samstarva tvgrtur um sjukrahusini heilt @drvisi enn i dag. Sum onkur sipadi til i itgkiliga uppskotinum
um sjukrahusstjéraembeaetid, so er tad ikki sjalvsagt, at sjukrahudsdeildirnar fylgja somu linju sum
sjukrahusleidslan.

Serfrgdingabdlkurin hevdi ymisk tilmaeli i samband vid at styrkja samstarvid a kliniska stiginum. Eitt
var at fakligu leidslurnar regluliga skulu hittast fyri at tosa um og leggja virksemid til raettis & gllum
trimum sjukrahtdsunum. Mgguliga vid einari yvirskipadari fakligari leidslu tvgrtur um sjukrahusini t.d.
a4 skurdgkinum og medisinska gkinum. | hesum sambandi vard nevnt, at leidandi
sjukrargktarfrgdingar kundu havt abyrgdina av kapasitetsstyringini.

Fyri at gkja um vidgerdardygdina, maelti umbod fyri serfrgdingabdlkin til, at tey try sjukrahusini i
felag kundu arbeitt vid at ment og orda tilfar til skjalahandfaringsskipanina PLI (politikkur,
leidbeiningar og instruksir). Harumframt kunnu sjukrahusini samstarva um felags innkeyp av
télbunadi, samstarva um ymiskar studulsfunktionir, sum t.d. farmaceutar og sosialradgevarar.

Fyri at taka samanum er verkaetlanarbdlkurin sum sagt samdur vid serfrgdingabdlkinum um, at
tgrvurin er storur 4 at fda sum mest burtur Ur samskipanini og samstarvinum millum tey try
sjukrahusini. Galdandi sjukrahuslég leggur upp til, at sjukrahusini skulu veita hvgrjum @drum
teenastur, sum kunnu bgta um vidgerdartilbodini og raksturin i sjukrahtdsverkinum. Hetta kann gerast
vid samstarvsavtalum, sum landsstyriskvinnan gédkennir. Nakrar faar formligar samstarvsavtalur eru
undirskrivadar seinnu arini, men vid ymiskum Ursliti. Adrar samstarvsavtalur eru i veruleikanum
ongantid settar i gildi, ti teer mgta motstgdu i skipanini. Hetta er eitt dgmi um stridid, sum vit nevndu
omanfyri, millum sjukrahusleidslu og heilsustarvsfélk baedi innanhysis og tvgrtur um sjukrahdusini.
Harumframt eru eingir naturligir rakstrarligir fyrimunir vid at gera hesar avtalur, og tad eggjar ikki
pgrtunum at gera avtalur.

6.1.3 Ein felags sjukrahusleidsla

Skal fgroyska sjukrahudsverkid virka sum ein veelvirkandi og virkislig eind, er neydugt, at yvirskipadu
bygnadarvidurskiftini studla undir hetta. Tad merkir, at leidsludabyrgdin tvgrtur um sjukrahusini eigur
at verda samlad. Verkeaetlanarbdlkurin metir, at tad er skilabest at seta eina felags leidslu fyri alt
sjukrahusverkid, har tad er ein stjori, sum hevur yvirskipada abyrgd fyri gllum virkseminum i
sjukrahusverkinum. Stjérin eigur at hava varastjérar afturat seer, sum studla undir tey gkir sum
stjorin ikki hevur so stort innlit i, og sum tryggja, at @ll try sjukrahusini hava eina dagliga leidslu. Ein
tilik leidsla kann t.d. skipast vid verandi leidslutilfeingi i sjukrahdsverkinum. | dag hava sjukrahusini
framkomna sjonbandaltgerd, sum ger tad leett at samskifta og hava fundir uppd tvegrs av
sjukrahtdsunum og ti nytist tad ikki at verda ein treyt at stjori og varastjorar eru stadsettir & sama
sjukrahusid.

Verkaetlanarbdlkurin metir ikki at neydugt er vid einari leidslu omana verandi leidslubygnad, sum
uppskotid um heilsuverkstjéran fra 2007 legdi upp til.

[ arbeidssetninginum til hetta arbeidid er asett, at sjukrahtsverkid sambaert sjikrahuslégini fevnir
um try sjukrahds, sum eru Landssjukrahusid, Klaksvikar sjukrahis og Suduroyar sjukrahus.

Samstundis verdur stadfest, “..at ongar politiskar zetlanir eru at broyta ta fortreytina, og at
sjukrahusvidgerd framhaldandi skal veitast @ hesum trimum sjukrahdsunum. Hetta er ein fortreyt fyri
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menningaraetlanina”. Ti er tad ein vidkomandi spurningur um tad er i samsvar vid arbeidssetningin,
at verkaetlanarbdlkurin leggur fram tilmzeli um at skipa eina felags leidslu. Til tess er at siga, at
spurningurin um leidslubygnadin sprettur ur ordaskiftinum um vidgerdir og teenastur i
sjukrahdsverkinum sum heild. Serfrgdingabdlkurin hevur vist & ndgv avgerandi vidurskifti, sum ikki
bara seta spurnartekin vid um verkid verdur skynsamt rikid, men i eins stéran mun, um tad letur seg
gera at hava eitt sjukrahusverk a fremsta stigi vid verandi bygnadi.

Haraftrat metir verkaetlanarbdlkurin ikki, at tad er i strid vid arbeidssetningin at maela til eina felags
sjukrahusleidslu, ti tad framhaldandi er atlanin at sjukrahdsvidgerd skal verda veitt & gllum trimum
sjukrahisunum, men vid ti endamali at skipa arbeidi betri enn tad verdur gjgrt i dag. Liknandi
bygnadir vid fleiri sjukrahisum vid einari felags tvgrgangandi stjéorn finnast eisini i hdpatali
adrastadnis — ikki minst i Danmark har ndgvar sjukrahusleidslur eru lagdar saman seinnu arini.

Tad er eingin loyna, at spurningurin um at samla leidsludbyrgdina undir eina felag leidslu, spguliga
hevur verid eitt politiskt vidbrekid mal. Seinastu tvaer royndirnar — fyrst at seta ein heilsuverksstjora i
2008 og sidani i 2011 at seta eina felags leidslu fyri tey try sjukrahusini — hava ikki havt neyduga
politiska undirtgku, og eru ti dotnar nidurfyri i politisku skipanini.

Vantandi undirtgkan at samla leidsludabyrgdina byggir & hugsanina, at ein midsavnan av
leidsludbyrgdini i roynd og veru merkir eina midsavnan av virkseminum, og at tad verdur byrjanin til
endan hja teimum smaerru sjukrahdsunum, sum so aftur merkir verri atgongd til sjukrahuisteenastur
og faerri arbeidspldss a stadnum. Verkatlanarbdlkurin vidurkennir sjénarmidid, men heldur ikki, at
henda hugsan neydturviliga er grundad.

Sum vit lystu i byrjanini av hesum partinum, rgkja ¢ll try sjakrahudsini hvgr seer tydandi leiklutir i
feroyska sjukrahusverkinum, og eitt veel lyst uppgdvubyti millum tey try sjikrahusini hevdi
samstundis gjgrt leiklutirnar eydsyndari. Politiska skipanin kann eisini i dvisan mun stadfesta
uppgavubyti fyri at tryggja ngktandi funktidnir 8 gllum trimum sjukrahdsunum. Hetta kann verda
gjort vid reglugerd, kunngerd ella verda asett beinleidis i sjukrahusldgini og eigur at verda gjgrt ut fra
einum fakligum tilmaeli. Ein felags sjukrahusleidsla ma soleidis virkad innan fyri teir karmar sum eru
asettir av ti politiska myndugleikanum.

Endamalid vid at seta eina felags leidslu er soleidis:

e at optimera samlada virksemid i sjukrahusverkinum, sum millum annad fer at merkja, at
virksemi gkist og verdur meira stgdugt i gllum sjukrahdsverkinum,

e at tilfeingid (figgjarliga tilfeingid, starvsfélk, hglir og Gtbdnadur) verdur gagnnytt so rationelt
sum gjgrligt,

e at skipa eitt greitt uppgavubytid, sum badi fakliga og rakstrarliga er skynsamt.
Landsstyrismadurin skal gédkenna, ta uppgavubytid verdur broytt,

e attryggja eina midvisa menningartilgongd og gédskutrygging fyri alt sjukrahusverkid,

e attryggja ein midvisa rekrutteringstilgongd av heilsustarvsfélki til alt sjukrahusverkid

e at tryggja eina greida, tvgrgangandi og samanhangandi skipan i sjukrahdsverkinum vid atliti
at sjuklingagongdum,

e at faa sett i verk eina felags visitasjonsskipan fyri alt tad f@royska sjukrahusverkid, har ein
avisandi laekni — vanliga kommunulaekni — einans nytist at senda eina avising til
sjukrahusverkid.

Soleidis feer sjukrahusleidslan dbyrgdina av at leggja vidgerdir og teenastur til raettis tvgrtur um tey
try sjukrahusini, soleidis at samlada tilfeingi i sjukrahusverkinum verdur nytt so skilagott sum gjgrligt.
Tad vil vid @drum ordum siga, at leidslan hevur myndugleika til — innan fyri karmarnar &
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sjukrahuslégini og teimum kgrmum, sum politiska skipanin setir — at skipa funktidnirnar uppa tvers
av sjukrahdsunum.

Verkatlanarbdlkurin hevur ikki neyvlyst og ndgreinad allar smalutir i hesum tvgrgangandi
leidslubygnadi, men metir, at folk i sjukrahlsgeiranum og serfrgdingum, sum hava royndir at
samskipa virksemi & sjukrahGsum uttanlands, t.d. i islandi ella Nordurnorra, saman vid Heilsu- og
innlendismdlarddnum gera eitt tilmaeli um hvussu itgkiliga ein felags leidsla kann verda sett saman.
Her undir hvussu jattanarvidurskiftini millum sjukrahdsini skulu loysast i einum tilikum
leidslubygnadi. Eitt tilikt arbeidi eigur at verda gjgrt i heyst soleidis at ein felags leidsla kann virka fra
1. januar 2017.

Ein felags leidsla fyri gll try sjukrahusini. Mzelt verdur til, at ein felags leidsla fyri alt sjukrahusverkid
verdur sett har tad er ein stjéri sum hevur yvirskipada dbyrgd fyri gllum virkseminum i
sjukrahusverkinum. Stjoéri eigur at hava varastjorar afturat saer, sum studla undir tey gkir sum stjérin
ikki hevur so stért innlit i, og sum tryggja, at gll try sjikrahusini hava eina dagliga leidslu. | hesum
sambandi verdur meelt til, at félk fra sjukrahisunum og serfrgdingar, sum hava royndir at samskipa
virksemi & sjukrahtsum uttanlands, t.d. i fislandi ella Nordurnorra, saman vid Heilsu- og
innlendismdlarddnum gera eitt tilmaeli um hvussu itgkiliga ein felags leidsla kann verda sett saman
Arbeidio eigur at verda gjort i heyst soleidis at ein felags leidsla kann virka fra 1. januar 2017.

[ tilgongdina at gera Menningaraetlanin hevur verkaetlanarbdlkurin arbeitt vid og lagt fram eitt
alternativt uppskot, um at seta eitt sjukrahusleidslurad vid verandi sjukrahusstjérum, sum formliga
skuldi setast av landsstyriskvinnuni. Sambaert uppskotinum skulu Sjikrahusleidsluradid sidani faa ein
rgd av radfestum uppgavum i mun til at samskipa virksemi millum sjikrahusini, sum
landsstyrismadurin ynskti, at ra6id skuldi arbeida vid. Sjukrahusleidsluradid skuldi vié jgvnum millum
bilum greida landsstyrismanninum fra um stgduna i mun til uppgavurnar, sum tey skuldu loysa.

Endamalid vid radnum var somuleidis at tryggja eina betur samskipan og samtarv til tess at gagnnyta
samlada tilfeingid i sjukrahusverkinum betur. Eftir at hava fingid noégvar vidmerkingar um hesa
loysnina fra serfrgdingabolkinum, valdi verkatlanarbélkurin at fara burtur fra hesi loysnini, ti mett
verdur at endamalid verdur betur rokkid vid einari tvgrgangandi leidslu fyri gll sjikrahusini.

6.2 Tvgrgangandi klinisk samstarvstoymi

Felags sjukrahusleidslan hevur skyldu til at tryggja samskipan a kliniskum stigi tvgrtur um
sjukrahusini. Sum nevnt fleiri ddur, so liggja ivaleyst nogvir onyttir mgguleikar i at styrkja
tvgrgangandi kliniska samstarvid — badi vid at leggja virksemid til reettis innan ymisk fakgkir, og vid
eini betri nytslu av teimum samladu fakligu fgrleikunum i sjukrahdsverkinum.

Arbeidsbolkurin, id skrivadi ”Alit um framtidar sjukrahdsverk” i 2007, hevdi ta tilmaeli um ein liknandi
bygnad. Greiningin ta visti eisini, at tervur var @ at styrkja samstarvid a ti kliniskum stigi vid ti
endamali at samskipad virksemid betri & sjukrahdsunum. Tilmalid um funktidnsberandi
samstarvsgki, sum tad ta aet, var ein tvgrgangandi fyriskipanarlig avtala innan ngkur avis heilsufaklig
okir.

Fragreidingin fra 2007 meelti til, at tey try sjukrahudsini skuldu gera itgkiliga avtalur, sum skuldi
sameina fakliga ella taenastuliga virksemid millum deplarnar & Landssjukrahusinum og tilsvarandi
virksemi & Klaksvikar og Suduroyar sjukrahusi. Nakrar avtalur er gjgrdan tvgrtur um sjukrahusini a
utvaldum gkjum. T.d. gjgrdu Landssjukrahusid og Klaksvikar sjukrahus fyrst i 2015 avtalur um
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endurvenjingar til apopleksisjuklingar og um hondskurdvidgerdir. Eisini er ein samstarvsavtala a
urologiska gkinum. Avtalan um apopleksisjiklingar er t6 ikki sett i verk enn.

Tvgrgangandi klinisk samstarvstoymi. Mzlt verdur til, at felags sjukrahusleidslan feer til uppgavu at
stovna formlig tvgrgangandi klinisk samstarvstoymi tvgrtur um tey try sjukrahusini vié ti endamali
faa tvgrgangandi kliniska samstarvid at virka.

Fyri at tryggja neyduga rotfesti maela vit til, at teir serleeknar, hjalparlaeknar, sjikrargktarfrgdingar og
adrir starvsfolkabdlkar, sum verda fevnd av avtalunum, eru vid i rdadleggingini. Harafturat eigur tad at
siggjast aftur i samstarvsavtalunum, hvgr hevur yvirskipadu abyrgdina av samstarvstoyminum.

6.3 Heilsustarvfélk eiga at kunnu flytast — ta tad gevur meining

Starvsfélkini verda eisini frameftir starvsett a ti einstaka sjukrahdsinum, men ein tydandi fortreyt fyri
at fgroyska sjukrahdsverkid kann virka sum ein eind er, at starvsfélk kunnu flytast millum
sjukrahusini eftir tgrvi. Tvgrgangandi klinisku samstarvstoymini kunnu samstundis tryggja regluligt
virksemi 4 smeaerru sjukrahisunum og bgta um atgongdina til sjukrahusteenastur i nserumhvgrvinum,
uttan at leekka fakliga stgdid og dygdina.

At leeknar, sjukrargktarfrgdingar og adrir starvsfdlkabdlkar vid ymiskum fgrleikum kunnu flyta millum
tey try sjukrahdusini, er vid til at tryggja vidgerdardygdina, og starvsfélkini faa neydugu venjingina og
royndirnar.

Tad er umradandi, at hetta verdur lagt veel til reettis soleidis, at sjukrahusstarvsfélk kunnu braka
heilar arbeidsdagar & ¢drum sjukrahdsum. Um hetta ikki eydnast, tekur flytingin ov ndgva tid fra
sjuklingunum, og tad er ikki setlanin. Samstundis er tad sjalvandi ikki & gllum gkjum, at tad er hgpi i
at flyta.

Harafturat er tad neyvan gagnligt at gera tvgrgangandi samstarvsavtalur a gllum gkjum i senn. Fleiri
av serleeknunum hava eisini sagt, at tad a fleiri laeknafakligum gkjum er dmetaliga trupult at fda eina
tvgrgangandi skipan at rigga vid leeknum, sum skulu flyta, ti so stort trot er @ serleeknum i fgstum
starvi. Tad asannar verkaetlanarbdlkurin. Sjukrahusleidsan eigur ti at radfesta ngkur klinisk fakgki
fyrst, har mett verdur, at tad ber til. Tad kundi t.d. verid innan samadagskurdvidgerdum, narkosugkid
og fysio- og ergoterapeutiskari endurvenjing. Verkezetlanarbdlkurin er eisini greidur yvir, at
sattmalarnir kunnu verda ein fording fyri flytfgri hja starvsfélkum, men hetta eigur at kunna loysast i
sambandi vid komandi samradingarnar.

Endamalid eigur at vera, at tad innan fyri ngkur ar verda gjgrd tvgrgangandi samstarvstoymi a fleiri
gkjum: 3 gllum skurdgkinum, medisinska gkinum — t.d. at hava medisinsk ambulatorium a gllum
trimum sjukrahdsunum, har serlaeknar vitja eina ferd um manadin ella eftir tgrvi vid ti endamali at
bjéda sjuklingum teenastur nzer vid teirra heim (t.d. oyrna-, nasa-, halslekni; eygnalaekni og
hjartaleekni). Harumframt eiga formligar tvérgangandi samstarvsavtalur at verda gjgrdar fyri
bradmottgkuna og a diagnostiska gkinum. Psykiatriin er ikki nevnd her, ti vit meta, at skipanin vid
gkispsykiatri livir upp til endamalid vid skipanini, sum vit skjota upp.

6.4 Felags visitationsskipan og yvirlit yvir bidilistar

Stovnanin av felags sjukrahusleidslui og tvgrgangandi samstarvstoymum a kliniska gkinum skal
fylgjast upp av einari felags visitationsskipan fyri sjukrahusverkid. Vael samskipad virksemisradlegging
badi a stjornarstigi og 4 kliniskum stigi eru grundarlagid undir einari felags skipan fyri alt tad
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feroyska sjukrahdsverkid, har ein avisandi laekni — vanliga ein kommunuleekni — einans hevur tgrv a
at senda eina avising. Ein greid sergreinaatlan og eitt greitt uppgavubyti millum tey try sjukrahdsini
gera tad noégv leettari fyri dvisandi leeknan, ta tad so vid og vid vera feerri sergreinar, sum verda
bjodadar ndgva stadni. Sjuklingurin skal framvegis hava avirkan 4, hvat hann faer sina vidgerd, og i
teimum fgrunum, har vidgerdin er tok fleiri stadni, skal sjuklingurin enn hava mgguleika at velja.

So vid og vid fer visitatiénsskipanin ti bara i hgvudsheitum at fevna um planlagdar vidgerdir, fysio- og
ergoterapi og adra endurvenjing. Ongar visitationsreglur eru i dag fyri akuttar sjuklingar, men
verkaetlanarbdélkurin meelir til, at td ein felags visitatiénsskipan verdur sett & stovn, verda greidar
reglur gjgrdar fyri visitation av akuttum sjuklingum.

Felags visitationsskipan. Malt verdur til, at ein felags vistiationsskipan verdur sett i verk og at hetta
verdur ein av fyrstu uppgdvunum sum ein felags sjukrahusleidsla skal loysa.

Eitt natdrligt framhald av einari skipan, sum vit hava greitt frd omanfyri er at gera bidilistar til ymisku
vidgerdirnar almennar. Eftirfarandi bidilistar eru tydningarmiklar av ymiskum orsgkum. Millum
annad fyri at faa eitt yvirskipad yvirlit yvir stgduna i sjukrahdsverkinum. Er kapasiteturin ngktandi?
Eru gki, sum leidslan noydist at radfesta haegri? Er tgrvur & meiri peningi til dvisar sergreinar o.s.fr.
Bidilistar eru grundleggjandi, ta vit leggja til reettis og royna at gagnnyta kapasitetin a8 bestan hatt.

Almennir bidilistar eru eisini ein hattur, har almenningurin kann siggja og meta um, hvussu stendur
til i sjakrahdsverkinum. Eisini politikarar. Men almennir bidilistar eru ikki minst eitt tydandi ambod
hja sjuklingum og ti dvisandi leeknanum, so teir kunnu taka ngktandi avgerdir. | dag er hetta ein
svartur kassi, ikki bara fyri almenningin, men eisini innan fyri sjdlva heilsuskipanina og sjuklingarnar.

[ fslandi eru sjukrahusini bundin av at boda fra bidilistum til Landslaeknan sum almannakunnger
bidilistarnar fjérda hvgnn manad & sinari heimasidu. Ein liknandi skipan eigur eisini at vera i
Fgroyum. Ti meela vit til, at almenningurin faer innlit { upplysingar um bidilistar. Upplysingarnar skulu
vera “online”, so upplysingarnar um biditidir altid eru tgkar.

Almennir bidilistar. Malt verdur til, at sjukrahdsverkid skal boda fra bidilistum sum verda
almannakunngjgrdir t.d. fjér6a hvgnn manad & einum heilsuportali. Upplysingarnar skulu vera
“online”, so upplysingarnar um biditidir altid eru tgkar.

6.5 Ov vanalig virksemishagtgl — ein vantandi kumpass til skynsama og vael virkandi
styring

Vantandi bidilistar visa bara 4 ein ndgv stgrri og alvarsamari mangul i fgroyska sjukrahudsverkinum:
nevniliga vantandi virksemishagtgl. Stgdan er tann i dag, at fgroyska sjukrahusverkid ikki hevur
atgongd til grundleggjandi upplysingar um virksemi & sjukrahdsunum. Eingin sentralur datugrunnur
er tgkur, har tu kanst fda upplysingar um t.d. hvussu négvir blindtarmar blivu tiknir i 2015 i Fgroyum,
ella hvussu ndégv fingu skurdvidgerd fyri eedraknutar.

Tad merkir heilt einfalt, at vitanin um aktivitet og virksemi ikki er tgk a teimum trimum
sjukrahtisunum. Vitan um virksemi er ein kumpass i styringini av sjukrahuisverkinum, og avleidingin
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av vantandi upplysingum er, at myndugleikarnir ikki hava neydugu fortreytirnar fyri gédari og veel
virkandi radlegging. Hetta kann, sambzert serfrgdingabdlkinum, ikki gddtakast.

Vantandi grundleggjandi upplysingar i sjukrahudsverkinum eru teett knyttar at innfgringini av THS-
skipanini (Talgilda heilsuskipanin). [ teimum seinastu nordurlendsku darsfragreidingum um
heilsuupplysingar, eru ongar upplysingar fyri Feroyar, men i eldri fragreidingum, t.e. 4drenn 2009 eru
hesar upplysingar tgkar. THS er 3 flestu tydandi gkjum ein gé6 — og i fleiri forum ein fralik — talgild
heilsuskipan. Ein av stéru fyrimununum vid THS er, at alt fgroyska heilsuverki brikar somu skipan.
Tad gevur fleiri fyrimunir i sambandi vid diagnostisering og vidgerd. Vansin er sum nevnt, at skipanin
i dag ikki gevur atgongd til grundleggjandi virksemisupplysingar.

Serfrgdingabdlkurin hevur kjakast dugliga um avbjédingina vid vantandi atkomandi upplysingum.
Bolkurin maelir stadiliga til, at Heilsu- og innlendismalaradid radfestir uppgavuna og finnur neydugu
figgingina.

Stgdan hesum vidvikjandi er, at malid i Igtuni er radfest. Eftir fleiri royndir til fanytis er tad nu
eydnast radnum og landsstyrismanninum at fda neydugu figgingina til uppgavuna til vega a
figgjarldgina. Harafturat samtykti lggtingid eitt |6garuppskot frd landsstyrismanninum, sum gevur
heimild til at seta krgv um skrdsetingarmannagongdir, og i lgtuni verdur ein kunngerd og ein
leidbeining skrivad, sum skal tryggja eins skraseting & gkinum. Skrasetingin er i dag sera ymisk, heilt
nidur til hvgnn einstakan sjukling. Nyggj I6ggava og leidbeining um skrasetingarmannagongdir er ti
neydug fyri at faa alitandi upplysingar.

Ngkur sjonlig tekin eru eisini um batar. Verkaetlanarbdlkurin hevur nu seint i tilgongdini fingid
kunning um innleggingar og belegning a teimum trimum sjikrahdsinum sum gevur orsgk at halda, at
stgdan er batnandi.

Verkeetlanarbdlkurin studlar og tekur undir vid arbeidinum, sum er i gongd um at Utvega galdandi
upplysingar um grundleggjandi virksemi i sjukrahdsverkinum. Léggdva, kunngerdir og leiGbeiningar
mugu té midvist setast i verk og fylgjast upp.

6.6 Politiskar og strategiskar avgerdir eru neydugar

Vantandi samskipanin og samstarv tvgrtur um sjukrahus og deildir eru i stéran mun sgguliga og
politiskt treytadar. Heilt aftur til upprunan hja sjukrahdsunum, hevur kappingarstrid verid millum tey
try sjukrahusini og eitt strid millum sjonarmiéd um tgrvin 4 stadbundna tilbodnum métvegis
midsavnadari servitan. Hetta er eitt kjak, sum javnan verdur reist i Iggtinginum og i @drum politiskum
ordaskifti, har polariserandi sjénarmid merkja kjakid. Tad er neyvan at taka munnin ov fullan at siga,
at hetta huglagid sgguliga ikki hevur eggjad til samstarv tvgrtur um sjukrahusini.

Serfrgdingabdlkurin visti @ fleiri gki, har vantandi avgerdir & makroniveau og seinar avgerdir a
mikroniveau, eisini i Heilsu- og innlendismalarddnum, skapar grkymlan og kevir leidsluna og
starvsfélkini a sjukrahasunum.

Millum vantandi avgerdir & makroniveau nevndi serfrgdingabdlkurin heilt itgkiligt eina yvirskipada
sergreinaradlegging millum tey try sjukrahusini. Sambaert bélkinum er hetta ivaleyst hgvudsorsgkin
til at nytslun av tepru figgjarorkuni i sjukrahisverkinum ikki verdur nytt ngktandi. Vantandi avgerdir
um, hvar sergreinarnar skulu vera, hava fgrt vid saer, at sergreinar hava tikid seg tilvildarliga upp a
teimum trimum sjukrahdsunum. Sggan hevur vist, at sergreinarnar fylgja serlaeeknunum, sum eru
settir i starv, og tad hevur skapad dupult virksemi i heilt smaum sergreinum (t.d. innan bradvirksemi,
urologi, ortopaedi, kardiologi).
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Samstundis sum politiska skipanin, iroknad Heilsu- og innlendismalaradid, hevur trupult vid at taka
neydugar yvirskipadar avgerdir, merkir politisk uppilegging i sma mal, at sjukrahusverkid, sambaert
serfrgdingabdlkinum, verdur fordad i at radfesta og effektivisera rakstrarliga virksemid i mun til
peningin, sum lggtingid jattar.

Trupulleikin er harumframt, at eingin heilsufakligur myndugleiki er, sum hevur eftirlit vid og
myndugleika til at gédkenna teer kanningar og vidgerdir, sum eru og verda settar i verk i fgroyska
sjukrahusverkinum og sum kann koma vid tilmaelum um, hvussu sjukrahusverkid mest hdskandi kann
skipa seg vid dygd og trygd fyri eyga. Henda uppgava verdur rgkt av Sundhedsstyrelsen i Danmark og
av Landslaeknanum i [slandi. Sidstu arini hevur Sundhedsstyrelsen lagt dent & at gera sokalladar
“nationale kliniske retningslinjer (NKR)”, sum fevna um alt landié og sum skulu vera vid til at tryggja
einshattad vidgerdartilbod vid hggari fakligari dygd tvgrtur um alt Danmark.

Sambeert pgrtum av serfrgdingabdlkinum, merkir hetta, at lutfalsliga ndgvir fakligir heilsuspurningar,
sum eiga at vera einfaldir at taka stgdu til ut fra einum fakligum sjénarhorni, gerast politiskir. Hetta
vid ti avleiding, at avgerdirnar draga Ut og eru mangan fakliga ivasamar ta id teer umsidir verda
tiknar.

[ hesum samanhanginum helt serfrgdingabdlkurin, at tad ti var neydugt vid
heilsufakligum/leeknafakligum fgrleikum i Heilsu- og innlendismalarddnum, so avgerdir um t.d. hvar
vidgerdir skulu leggjast, ikki vordu tiknar uttan heilsufaklig/laeknafaklig atlit.

Heilsufakligir spurningar i sini heild og serstakliga spurningar um sjukrahudsverkid eru vidbrekin
politisk kjakevni i gllum framkomnum londum. Um politiska kjakid i Feroyum i stgrri mun er um mal,
sum i gdrum londum verda avgj@rd ut fra fakligum grundgevingum og atlitum, er trupult at siga. Men
vit kunnu stadfesta, at vit i Feroyum ikki hava eina stjorn ella eitt styri, sum t.d. kann samanberast
vid kann Helsedirektoratet i Noregi, Socialstyrelsen i Svgriki ella Landslaeknan i [slandi. | Fgroyum
kann Landslaeknin virka sum rddgevandi partur i mun til omanfyrinevndu spurningar, men hann
hevur ikki myndugleika t.d. til at gédkenna ella nokta fyri at ein vidgerd verdur sett a stovn.

i sambandi vid avgerdir, sum krevja heilsufakliga/leeknafakliga meting, er tad i dag ein partur av
avgerdargongdini at faa hesar metingar, annadhvgrt fra Landslaeeknanum og/ella fra @drum
serleeknum.

i sambandi vid spurningin um vantandi avgerd um sergreinaradlegging eru atfinningarnar helst
rettar. Hendan menningarztlan er té eitt greitt dgmi um, at politikararnir nd ynskja eitt fakligt
grundad skjal, har teir vid st@di i atlanini kunnu taka politiskar avgerdir um framti@ina hja fgroyska
sjukrahusverkinum - eisini hvussu ein sergreinaradlegging eigur at skipast.

6.7 Telemedisinskar loysnir i Feroyum

At menna og seta telemedisinskar®® loysnir i verk vidkar um mgguleikarnar at veita dygdargéda
vidgerd vid at sjukrahusverkid verdur teettari knytt saman og at sjuklingar og heilsustarvsfélk kunnu
faa heilsufakliga hjalp hodast talan er um eina fjarstgdu til tann sum kann veita
vidgerdina/radgevingina. Fleiri roynd modell eru, sum fyri lutfalsliga smaar upphaeddir kunnu tryggja,
at framtidar heilsuverkid betri kann mgta avbjédingunum vid at fleiri gerast eldri og kronisk sjuk.

Nytsla av telemedisini i heilsuverkinum kann gkja um dygdina a vidgerdartilbodunum og skapa eitt
heilsuverk, har sjaklingurin er middepli, og har sjuklingarnir verda studladir i at vera virknir og hava
serliga avirkan i teirra egnu vidgerd.

*® Telemedicin/fjarlaeknafrgdi verdur lyst sum heilsufakligar veitingar dr fjarstgdu vid hjlp fra kunningar-
og samskiftistgkni
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A sjukrahtdsunum kann telemedisin nytast baedi i sambandi vid planlagdar og akuttar vidgerdir og i
sambandi vid kroniskar sjukur. Telemedisin kann vid stdrari nyttu nytast & prehospitala gkinum, t.v.s.
millum sjdkrabilar og sjukrahds, millum ymiskar sjukrahdseindir, innanhysis 4 einstaka
sjukrahudsinum, ella millum ymiskar matriklar og millum sjukrahuis og sjukling. Telemedisin kann
brakast i sambandi vid at faa serfrgdingahjalp fra sjukrahdsum uttanlands t.d. i sambandi vid at faa
radgeving til diagnostisering og vidgerd.

[ Féroyum hevur telemedisin lutvist verid brukt i ngkur &r. Til dgmis hevur eitt samstarv millum
Roskilde Sjukrahus og Landssjukrahusid fert vid szer, at fleiri enn 6 % av fgroyska félkinum sidani
2003 hava fingid vidgerd fyri hudsjukur, har telemedisin hevur havt ein tydandi leiklut i
vidgerdargongdini?’.

Harafturat eru avtalur gjgrdar soleidis at rgntgenmyndir verda sendar til TLC (Telemedicinsk Clinic) i
Spania har ein rgntgenlaekni vid rgttu ferleikunum kann lesa myndirnar. Telemedisin verdur eisini
nytt i barna- og ungddmspsykiatriini og neurologiini, har tad ber til at brika videofundir til at hava
vidgerdarsamrgdur, ta sjuklingurin er i Fgroyum og laeknin er uttanlands. Eisini i gkispsykiatriini
verdur hetta brukt.

[ Feroyum hevur ikki verid nakad serligt fokus & telemedisinskar loysnir — i stadin eru loysnirnar sum
eru nevndar omanfyri, komnar a gkjum, har serligar avbjédingar hava verid — serliga i samband vid
leknatrot.

Telemedisin er ein av lyklunum til heilsuteenastur i framtidini. Telemedisinskar loysnir sum
videofundir, utveksling av talgildum upplysingum og myndum millum sjukrahds og sjukrahis og
prehospitalu eindirnar og eftirlit av sjuklinginum i egnum heimi kann i fleiri fégrum geva somu ella
haegri vidgerdar- og livsgddsku. Tilikar loysnir kunnu eisini vera vid til at bgta um demografisku og
figgjarligu avbjédingarnar i framtidini.

i Nordurlondum hevur arbeidid vid at stovna telemedisinskar loysnir verid radfest hggt og nakrir
deplar®® eru settir & stovn, sum einans arbeida vid telemedisinskum loysnum og m.a. vegleida
sjukrahtsum { telemedisin. | Fgroyum verdur tad ikki mett at vera realistiskt at stovna skipanir ella
deplar, sum einans arbeida vid hesum. Harafturiméti er tgrvur a at gera eitt greiningararbeidid, sum
vid st@di i verandi royndum og vitan i Nordanlondum lysa mgguleikar fyri at taka telemedisin i nytslu
i Féroyum og sum kann styrkja samskipanina og sjuklingavidgerdina millum avvardandi eindir og
millum fgroyska sjukrahusverkid og sjukrahusverk uttanlands.

Lysa telemedisinskar mgguleikar i Feroyum. Mzelt verdur til, at ein nevnd vid umbodum ur teimum
trimum sjukrahdsunum verdur sett til at gera eitt greiningararbeidid, sum vid stgdi i verandi
royndum og vitan i Nordanlondum lysa mgguleikar fyri at taka telemedisin i nytslu i Feroyum, sum
kann styrkja samskipanina og sjuklingavidgerdina millum avvardandi eindir i Fgroyum og millum
feroyska sjukrahusverkid og sjukrahusverk uttanlands.

%7 http://www.danskepatienter.dk/tema/telemedicin
?http://borsen.dk/nyheder/avisen/artikel/11/9075/artikel.htmi#ixzz4Bdp25UKc

%8 i il dgmis: www.telemedicine.fi www.telemed.no
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7 Sjukrahusutreidslur i Feroyum samanbornar vié onnur lond

{ hesum partinum fara vit at vidgera tridja spurningin i arbeidssetninginum, sum er at gera eina
meting av figgjarliga tervinum fyri alt sjukrahdsverkid, sum gevur neydugt rasarim til at veita
heilsutaenastur a fremsta stgdi, og neydugu starvsorkuna til tess. Seinni i hesum partinum greida vit
fra og meela til ngkur ambod, sum kunnu nytast til at handfara gkta figgjartgrvin, sum verdur i
sjukrahusverkinum i framtidini.

Fyrst verdur lyst, hvussu fgroysku sjukrahusutreidslurnar liggja i mun til grannalondini og i mun til
midaltalid i OECD. Hetta er ein sokallad benchmarking. Samanberingin er vickomandi vid tad, at hon
sigur nakad um, hvgrja radfesting sjukrahusgeirin i Féroyum hevur i mun til radfestingina hja okkara
grannalondum. Fyri borgarar og tey, sum taka avgerdir, er tad sjdlvandi viokomandi vitan, havandi i
huga livsneyduga virksemid hja sjakrahdsunum.

Ein samanbering millum lond kann té ikki standa einsamgll, men skal her siggjast sum eitt av
mongum vidkomandi vidurskiftum at meta Utfrd. Ein samanbering er harumframt best, ta
vidurskiftini, sum verda samanborin, eru sambeerlig. Tad er tad tiverri ikki reettiliga i hesum fegri.
Lutvist ti at folkatalid i Fgroyum bara er umleid 1 prosent av félkunum i hinum skandinavisku
londunum, burtursaed fra islandi og lutvist ti, at sjukrahus-, heilsu- og eldrageirarnir eru skipadir
ymiskt frd landi til land. Tad liggur uttanfyri karmarnar og endamalid i hesari fragreidingini at lysa
hesar munir. Samanberingin kann té teena sum ein abending um Utreidslust@did.

Ein stutt fragreiding verdur eisini givin um gongdina i sjukrahdsutreidslunum i Fgroyum sidani 2009.
Vid rddlegging og framtidini i hyggju, verdur at enda i hesum kapitli gjgrd ein meting av figgjarligu
avleidingunum av teimum tilmaslum, sum eru borin fram i hesari fragreiding.

7.1 Heilsu- og sjukrahusutreidslur i OECD og Nordurlondum

Tad er ein avbjdding, at sjukrahusutreidslurnar i altjoda samanberingum sum oftast verda gjgrdar
upp sum ein partur av heilsuutreidslunum. T4 sjukrahusutreidslur verda tiknar ur, verdur tad gjgrt a
ymiskan hatt, og ti mugu uppgerdirnar takast vid fyrivarni.

Mynd 7.1 nidanfyri visir, at okkara grannatjédir i Nordurlondini liggja @ haedd vid og omanfyri OECD
midaltalid, malt & Gtreidslur til heilsu i mun til bruttotjédarurtgkuna (BTU)

Mynd 7.1: Utreidslur til heilsu i Nordurlondum og OECD i mun til BTU 2009 - 2013
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Mynd 7.1 - Kelda: OECD

Tad er té ein avis spjading millum londini. Finnland, island og Noregi hava seinastu arini fylgt OECD
midaltalinum & 7-8 % sera veael, medan Danmark og Svgriki liggja nakad omanfyri, 8 11-12 %. Tad skal
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sigast, at Noregi vid sinari stéru oljuframleidslu hevur eitt lutfalsliga hggt BTU. Stgdi 4 Gtreidslunum
hevur verid rimiliga stgdugt. Lopid i Utreidslunum i Svgriki, sum kann lesast i myndini omanfyri,
skyldast broytingar i uppgerdarhatti og ikki gktum utreidslum ella laekkandi BTU.

Utreidslur til heilsu i mun til BTU gevur okkum eina yvirskipada mynd. Teer siga kanska ikki so négv
um, hvegrt heilsultreidslurnar eru hggar ella lagar, vaksandi ella minkandi i krénum og oyrum. Teer
siga bara nakad um Gtreidslurnar i mun til BTU. Latid okkum ti hyggja at Gtreidslunum fyri hvgnn
ibudgva.

Myndin er stért saed tann sama, sum Gtreidslurnar i mun til BTU. Finnland og [sland liggja & stgdi vid
OECD midaltalid, og Danmark og Svgriki liggja eitt sindur omanfyri. Noregi liggur té her vael omanfyri
hini londini, og gkist. [ 2014 eru utreidslurnar fra uml. 20.000 kr. fyri hvgnn ibugva i Finnlandi og upp
til uml. 36.000 kr. fyri hvgnn iblgva i Noregi. Danmark og Sveriki brdka millum 25.000 og 30.000 kr.
fyri hvgnn ibdgva.

Mynd 7.2: Utreidslur til heilsu i Nordurlondum og OECD pr. iblgva 2009 — 2013/14
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Mynd: 7.2 - Kelda: OECD

Omanfyrinevndu Utreidslur eru sum sagt heilsultreidslur i heila tikid. Sjukrahusutreidslur eru ein
partur av samladur heilsultreidslunum. Sum longu sagt er tad ikki uttan trupulleikar at skilja baedi
slggini av utreidslum sundur. Til dgmis kann nevnast, at okkara eldru samborgarar lutvist faa rgkt og
lutvist vidgerd — tveir Utreidslupostar, sum kunnu vera truplir at byta neyvt, men annar hoyrir til
eldrargkt, og hin hoyrir undir figgjaraetlanina i heilsuverkinum. | talvu 7.1 nidanfyri siggjast
sjukrahusutreidslurnar i mun til heilsuutreidslurnar i Nordurlondum.

Talva 7.1: Sjukrahusutreidslur sum partur av samladu dtreidslunum til heilsu 2009-2013 i prosentum

Danmark 452 451 457 458 455
Finnland 355 357 356 356 36,8
island 38,7 356 36,9 386 39
Noreg 38,2 38 39,1 392 -
Svariki - - 38,7 385 389

Talva 7.1 - Kelda: OECD
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Samanumtikid er parturin av sjukrahusutreidslunum i temum nordurlendsku londunum millum 35-45
% av samladu heilsuttreidslunum. Danski sjukrahudsparturin av Utreidslunum er munandi haegri enn i
hinum londunum.

7.1.1 Fgroyar samanborid vid Nordurlond

Um vit samanbera fgroysku heilsultreidslurnar vid Utreidslurnar hja hinum, so eru teer fgroysku i
nordurlendskum samanhangi i botninum saman vid teimum finsku og teimum islendsku — millum
20.000 og 25.000 kr. Teer donsku og svensku liggja 4 umleid 35.000-37.000 kr. fyri hvgnn. Teer norsku
liggja uppi @ umleid 50.000 i 2013.

Talva 7.2: Utreidslur til heilsu fyri hvgnn ibigva 2013

Danskar krénur Danmark | Fgroyar |Finnland | island Noreg Svoriki
Alment figgjad 29.442 22469 |17.925 |18.819 |43.746 |31.290
Privat figgjad 5.461 . 5.960 4.492 7.741 5.908

Tilsamans 34903 |. 23.885 |23.319 |51.494 |37.190

Talva 7.2 - Kelda: Health Statistics for the Nordic Countries 2015 (Nomesco)

Tad er vert at leggja til merkis, at 15-25 % av utreidslunum eru privatfiggjadar i hinum londunum,
medan henda uppgerdin ikki tekur privatfigging i Féroyum vid, ti upplysingar um privatgjgld eru ikki
tgkar. Vidvikjandi alment figgjada partinum av heilsuttreidslunum, liggja Fgroyar oman fyri island og
Finnland, men nidan fyri Danmark, Noregi og Sveriki.

Um vit sidani hyggja at, hvussu fgroysku sjukrahusutreidslurnar eru samanborid vid hini
nordurlendsku londini, so siggja vit i mynd 7.3, at fgroysku Utreidslurnar liggja veel haegri enn hinar.
Tad kemur kanska dvart &, ti vit kundu vaenta, at mynstrid var tad sama, sum vid samladu
heilsuutreidslunum. Men so er ikki sambaert.

Mynd 7.3: Sjukrahusutreidslur fyri hvgnn iblgva i Féroyum og i Nordurlondum (2009-2013)
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Mynd 7.3 - Kelda: OECD og egnar utrokningar

Sjukrahusutreidslurnar fyri hvgnn ibdgva i Fgroyum eru i 2013 komnar upp a umleid 15.000 kr. Tad
er 2.000-3.000 kr. haegri enn i Noregi, Svgriki og Danmark fyri hvgnn ibdgva.
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Tad vil siga, at Fgroyar liggja lutfalsliga lagt i nordurlendskum hgpi og markant undir danskt, svenskt
og norskt st@di, ta teer samladu utreidslurnar til heilsu verda samanbornar. Hinvegin liggja vit
lutfalsliga hggt, ta hugt verdur eftir sjukrahdsutreidslunum burturav.

Orsgkin er, at vit i Feroyum bruka lutfalsliga ein négv stgrri part av samladu Utreidslunum til heilsu
uppa sjukrahus. Hyggja vit eftir partinum hja sjukrahudsutreidslum i mun til heilsultreidslur, eru
feroysku sjukrahdsutreidslurnar umleid 75-80 % av samladu heilsultreidslunum, si talvu 2. Hetta skal
samanberast vid 35-45 % i skandinavisku londunum, sum vist var a i talvu 1 omanfyri. Hesi tgl benda
greitt 4, at ein lutfalsliga ndgv st@rri partur av teimum samladu heilsteenastunum verda bjédadar i
sjukrahusverkinum i Fgroyum, ti sonevnda sekundera geiranum.

Fyrivarni skal takast fyri, at tad eisini kann vera munur & uppgerdarhaettum. | so fall kundi ein
fragreiding upp @ hggu fgroysku utreidslurnar verid, at onkrar Utreidslur eru iroknadar, sum ikki eru
iroknadar i atreidslunum hja hinum londunum.

Nidanfyri er eitt yvirlit yvir sjikrahusudtreidslurnar i Fgroyum i tidarskeidnum 2009 til 2015 og
figgjaraetlanin fyri 2016. Endamalid vid talvuni er lutvist at visa gongdina i Utreidslunum og lutvist at
visa, hvgrjir postar eru vid. Tad sidsta er fyri at visa, hvgrjir postar eru grundarlag fyri
samanberingina vid nordurlendsku londini omanfyri.

Talva 7.4: Sjukrahusutreidslur i Féroyum (2009 — 2015/16)

1.000 DKK 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 J2016
Landssjukrahtsid 394.420  402.543 384.381 387.236 388.871 402.540 578.862 594.362
Virksemi uttanlands 138.618 138.176 142.623 145.148 149.678 137.186 O 0
Medicoteknisk tol 7.462 16.001 11.045 7.166 7.959 8.029 8.974 9.000
Landssjukrahisio,
utbygging 36.294 24.208 26.900 16.350 24.789 12.206 23.623 29.123
Klaksvikar sjukrahts 60.524 61.878 62.320 62.600 62.560 64.790 65.489 67.482
Klaksvikar sjukrahus, lggur | 1.017 1.492 831 3.260 1.708 11.403 2.000 2.000
Suduroyar sjukrahus 47.249 49.306 52.122 52.034 53.025 54.115 56.486 57.575
Suduroyar sjukrahus, lggur | 1.208 2.498 2.505 1.109 809 0 0 800
Serstakur
sjukrahusheilivagur 0 0 33.199 35.930 36.586 41.501 42.188 50.025
Umsiting sjuklingatrygging |0 0 0 0 59 260 234 350
Sjuklingatrygging 0 0 0 0 205 491 6.505 2.000
Deildin fyri Arbeids- og
Almannaheilsu 1.693 1.661 2.072 2.022 2.059 1.652 1.858 1.858
688.485 697.763 717.998 712.855 728.308 734.173 786.219 814.575

Talva 7.4 - Kelda: Uttrekk fra Leidslukunningarskipanin, Fgroya Gjaldstova.

Samladu sjukrahusutreidslurnar eru hesa tidina haekkadar fra 688 mio. kr. til 815 mid. kr., sum er ein
gking upp a knappar 230 mid. kr. Serliga saest haekkingin i 2014 og 2015 — mest i jattanini til
Landssjukrahusid. Ein ty8andi partur av fragreidingini er, at jattanin til vidgerdir uttanlands er Iggd
undir Landssjukrahusid (a leid 140 mid. kr.), men harumframt er ein nominel gking i jattanini upp a
umleid 55 mid. kr. yvir tvey ar. Ein annar postur, sum er gktur munandi, er Utreidslurnar til
sjukrahusheilivag.

Ein samanbering av sjukrahudsutreidslunum i mun til samladu utreidslurnar hja landskassanum visa,
at parturin er gktur frd uml. 15 % i 2009 til uml. 17 % i 2014 (yvirlit yvir samladur utreidslurnar hja
landskassanum fyri 2015 eru ikki tgkar enn).
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Ein annar hattur at samanbera hvussu Fgroyar standa seg i einari samanbering vid onnur Nordurlond
er, at samanbera talid av heilsustarvsfélkum, sum starvast i almenna geiranum. Sambaert Mynd 7.4
nidanfyri er raettiliga stérur munur @ hvussu noégv starvsfélk eru i starvi innanfyri ymsu fakbdlkarnar i
Nordurlondunum.

Mynd 7.4: Heilsustarvsfolk 2013 fyri hvgrjar 100.000 ibugvar i Nordurlondum

Table 5.4.2 Employed health care personnel in health and social services
er

per 100 000 inhabitants, 2013 (NACE 85.1 and 85.3)
Denmark'! Faroe Greenland Finland Aland lceland® Horway® Sweden*
Islands 5
Physicians 362 259 174 310 300 362 430 386
Dentists 78 91 44 73 91 84 87 80
Dental hygienists 29 54 B2 29 28 4 20 41
Dental surgery
assistants B1 172 29 o 94 94 66 =
Psychologists a5 52 4 62 35 - 94 62
Qualified nurses 1029 803 466 1127 1291 934 1665 1056
Radiographers 29 13 - 51 31 35 54 13
Qualified auxiliary
nurses 697 vk 283 1416 2131 611 1174 =
Other health
care personnel 975 35 274 - 136 - 57
Midwives 33 40 40 = 63 82 54 73
Physiotherapists 164 36 24 154 101 159 179 124
Occupational
therapists 113 13 4 = 38 73 57 86
Hospital laboratory
technicians 100 83 56 100 7 94 96

Other health care
personnel with a
higher education 12 '] = o 105 = 129 =

1 2012
2 Physicians licensed to practice up to 70 years old at end of year, with permanent residence and regis-
tered domicile in lceland

3 Active health personnel in health and social services

4 The data apply to Hovember 2012

5 An additional 2 207 qualified nurses are specialized and employed as radiographers

Source: DK, Statens Serum Institut; FO, Ministry of Health Affairs; GL, Chief Medical Officer; Fl, THL;
AL, The Aland Government; |5, Directorate of Health; NO, Statistics Norway; SV, Hational Board
of Health and Welfare

Mynd: 7.4 - Kelda: Health Statistics for the Nordic Countries 2015 (Nomesco)

Sambeert hesari uppgerd eru Fgroyar eftirbatur i gllum starvsfélkabélkum uttan tannargktarum og i
ein dvisan mun ljosmgdrum. Serliga eru vit lutfalsliga langt undir nordurlendskt midal, ta talan er um
fysioterapeutar, ergoterapeutar og heilsurgktarar, medan vit eru eitt vet undir stgdi, ta vit
samanbera til dgmis sjukrargktarfrgdingar og salarfrgdingar i starvi. Hesi t@gl styrkja metingina
omanfyri, at vit i Fgroyum bruka lutfalsliga minni pening uppd heilsuverkid i sinari heild enn

grannalond okkara.

Samanumtikid kunnu vit stadfesta, at td vit samanbera taer samladu heilsultreidslurnar liggja i
Fgroyar i botninum av teimum nordurlendsku londunum og & sama st@di sum midaltalid fyri OECD.
Samanbera vit sjukrahudsutreidslurnar i Fgroyum fyri hvgnn ibdgva liggja vit haegri enn onnur
Nordurlond og eru tiskil eisini vael omanfyri OECD londini.

7.2 Raodfesting i sjukrahusverkinum

Tad er ikki bara ein fgroyskur trupulleiki, men ein gjggnumgangandi trupulleiki i gllum londum er, at
tad er ein gjogv, sum ikki slepst undan, millum tgkan pening og tgrvin a heilsutaenastum. Alt annad
lika verdur gjogvin st@rri framyvir, orsakad av demografisku broytingum og serliga tgkniligu
menningini — t.d. nyggjur og dyrur heilivdgur. At tad ahaldandi er ein tgknilig menning, sum fgrir fleiri
vidgerdarmgguleikar vid saer er glediligt, men hevur samstundis vid szer eina avbjéding og ein tgrv at
radfesta so reett og so reettvist sum mgguligt.
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7.2.1 Sjukrahusheilivagur og medisinsk-tgknilig Utgerd

Sidstu arini er négvur nyggijur, effektivur og dyrur heilivagur komin fram til at vidgera millum annad
krabbamein, sclerosu og hepatitis. Annar dyrur heilivagur er eisini avegis. Sum saest 4 myndini
nidanfyri, er vgksturin i Utreidslunum til serligan sjukrahisheilivag vaksin égvusliga seinnu arini. |
2015 vard keypt fyri umleid 42 mié. kr. sum er ein trifalding av Gtreidslunum i mun til &r 2000. [ 2016
eru 50 mié. kr. settar av, og tad er naestan ein ferfalding av Utreidslunum uppa 16 ar.

Serstakur sjukrahusheilivagur
(i 1.000 kr.)
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Mynd: 7.5 — Kelda: Buskaparskipan landsins

Rakid vid sterri heilivagsutreidslum er eisini kent uttanlands, og baedi i Stérabretlandi og Noregi eru
politikararnir og myndugleikarnir farnir til verka og hava skipad serligar stovnar, sum hava til
uppgavu at radfesta og sidani gédkenna nyggjar vidgerdarhaettir. i badum londum eru dgmi um
nyggjan dyran heilivag, sum ikki longur verdur nyttur. Radfestingin er m.a. galdandi fyri dyran
krabbameinsheilivag, sum bara leingir heilt stutt um livid, og ti ikki verdur keyptur longur.

Skipanin i Noregi hevur virkad i umleid try ar og hon hevur ikki bara spart almenna sektorinum
utreidslur til ngkur slgg av dyrum heilivagi, men hevur eisini verid til at annar heilivagur er vordin
biligari. Fleiri slgg av nyggjum heilivagi (serliga méti krabbameini, gikt og sclerosu) kundu i 2014
keypast fyri ein pris, sum var 22 % laegri i Noregi, enn i Danmark®. Royndirnar ur baedi Stérabretlandi
og Noregi eru, at fleiri heilivagsframleidarar bjoda sin heilivag fyri ein laegri pris av 6tta fyri at verda
vrakadir.

Fgroyar hevur spguliga keypt meginpartin av heilivagi gjggnum Danmark. | hesum samanhangi hevur
Apoteksverkid gjgrt eina avtalu vid Amgros®® um at keypa allan sjukrahusheilivag gjsgnum Amgros. |
Danmark er kjakid um radfestingar i heilsuverkinum vaksid sidsta arid. Tad eru serliga regidnirnar,
sum eiga sjukrahusini og hava abyrgd av rakstrinum, sum hava sett fram ynski um ein nyggjan

® http://www.regioner.dk/aktuelt/nyheder/2015/april/fremskrivning+medicin-
udgifter+vil+%C3%A6de+budgetterne+i+2020

30 Amgros er ein politiskt styrdur felagsskapur, sum gkini eiga. Hovudusuppgavan hja Amgros er at tryggja, at
almennu sjukrahusini i Danmark altid hava neyduga heilivagin tgkan - og at hann altid er keyptur fyri ein gédan
pris. Henda uppgévan verdur loyst vid Gtbodi og stérinnkeypi.
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radfestingarleist — m.a. i samband vid at keypa dyran sjukrahudsheilivag. Fyri stuttum hevur politiska
skipanin i Danmark tikid avgerd um at seta eitt heilivagsrad a stovn frad 1. januar 2017, sum skal
meta um effektina hja nyggjum heilivagi i mun til pris. Malid er at metingin skal tryggja regiénunum
eitt betri samradingar- og utbjédingargrundarlag og harvid leegri prisir @ sjukrahusheilivagi.

Endamalid vid danska heilivdgsrddnum er hetta:

o Heilivagsradid tryggjar at nyggjur sjukrahusheilivagur verdur tikin i nytslu skjétt og @ sama
hatt tvgrtur um sjukrahuds og regionir

o Heilivagsradid setur stgrri krgv til skjalprégv um, at nyggjur og verandi heilivagur, baedi i
primera og sekundera geiranum, eru til gagns fyri sjuklingarnar

o Heilivagsrddid tryggjar eitt sterkari grundarlag fyri prissamrddingum og Utbodi hja Amgros

Leisturin likist ndgv ti norska leistinum?!, men munurin er, at norski leisturin er breidari, vid tad at
hann, umframt heilivag, eisini umfatar metingar av medisinsk-tgkniligari utgerd, medisinskar og
skur@dmannagongdir og diagnostiskar kanningar.

Heilivagsradid skal ut fra einari meting um, i hvgnn mun heilivagurin er livsleingjandi, hevur faerri
hjdarin og gevur gkta livsgddsku, flokka heilivagin i ein av seks flokkum, samanborid vid verandi
standardvidgerd. Flokkingin hevur tydning fyri prissamradingarnar vid heilivagsfyritgkurnar. Tess
hagri flokking, tess meir vilja regidnirnar rinda fyri nyggja heilivagin.

Umframt fakligu flokkingina hja Heilivagsradnum av ti nyggja heilivagnum, fyrireikar Amgros eina
heilsubuskaparliga greining, sum er bygd a fakligu flokkingina og avleidda kostnadin av heilivdagnum.
Endamalid vid heilsubuskaparligu greiningini er at meta um og rokna ut, hvat prisspennid kann
goltakast i prissamrddingunum vid fyritgkuna.

Vid utgangsstedi i heilsubuskaparligu greiningini og flokkingini hja Heilivagsraénum av heilivagnum,
fer Amgros i prissamradingar vio heilivagsfyritgkuna. Um samraddi prisurin er laegri ella lika sum tad
roknada prisspennid sendir Heilivagsradid eitt viomeeli til regidonirnar um, at heilivagurin skal bjédast
sum standardvidgerad.

[ teimum dgmum, har samraddi prisurin er haegri enn &setta prisspennid, kunnar Amgros
Heilivagsradid um hetta. Vid st@di i ti, bodar Heilivagsradio fra, at heilivagurin ikki kann vidmaelast til
nytslu sum standardvidgerd. Fyritgkur hava altid mgguleika til at bjéda ein nyggjan pris, ella senda

nyggj skjalprogv.

Heilivagsradid skal eisini meta um nyggjan og verandi heilivag i mun til, hvussu ymiskur heilivagur a
sama vidgerdargki skal setast i eina vidgerdarvegleiding. Roknad verdur vid at tad kann taka triggjar
manadir at meta um nyggjan heilivag.

Av ti at Fgroyar hava eina avtalu vid Amgros, feer tad tydning fyri prisirnar, sum Fgroyar keypa
sjukrahusheilivag fyri, ta heilivdgsradid verdur sett a stovn.

Landsstyrismadurin setti i 2011 eitt fgroyskt heilivdgsrdd, sum hevur til uppgdvu at rddgeva
landsstyrismanninum og aseta leidreglur um nytsluna av dyrum sjukrahusheilivagi. Harumframt skal
radid hava eftirlit vid nytsluni av dyrum sjukrahusheilivagi. Eingin orka er til at gera ein
radfestingarleist i Fgroyum, har t.d. heilsubliskaparligar greiningar verda gjgrdar av heilivagi.

3! Leisturin i Noregi eitur “Nasjonalt system for innfgring av nye metoder i spesialisthelsetjenesten” -
www.nyemetoder.no
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Fgroyska heilivagsradid eigur at fara undir eitt samstarv vid tad danska, sum er undir stovnseting,
soleidis at sami heilivagur verdur bruktur i standardvidgerd i bAdum londum fra 2017.

Samstarv vid danska heilivagsradid. Mzelt verdur til, at feroyska heilivagsradid byrjar eitt samstarv
vid danska heilivagsrddid, sum er undir stovnseting soleidis, at sami heilivdgur verdur bruktur i
standardvidgerd i badum londum fra 2017.

Harumframt er tgrvur @ at radfesta og gera heilsubUskaparligar greiningar av allari viekomandi
heilsutgkni, t.v.s. ikki bara heilivagi. Seinastu arini hevur tad verid trot a3 samskipadum avgerdum um
innkeyp og nytslu av medisinskari tgkniligari utgerd. Tad hevur verid trot a yvirskipadari styring a
hesum gkinum og ti hevur eingin tryggjad, at utgerdin verdur nytt til fulnar.

Ti eigur eitt heilsutgkniligt rad at verda sett a stovn i Feroyum, sum ger tilmaeli til landsstyrismannin
um nytslu av medisinsk-tgkniligari Utgerd og medisinskum og skurdmannagongdum og
diagnostiskum haettum. R3did eigur at taka st@di i metingunum, sum verda gjgrdar av “Nasjonalt
system for innfgring av nye metoder i spesialisthelsetjenesten” i Noregi.

Stovnsetan av heilsutgkniligum radid. Maelt verdur til, at eitt heilsutgkniligt rad verdur sett 4 stovn i
Fgroyum, sum ger tilmeaeli til landsstyrismannin um nytslu av medisinsk-tgkniligari utgerd. Ragid
eigur at taka stgdi i metingunum, sum verda gjgrdar av “Nasjonalt system for innfgring av nye
metoder i spesialisthelsetjenesten” i Noregi.

7.3 Ein meting av ti figgjarliga tgrvinum

Ein meting av figgjarliga tgrvinum hja fgroyska sjukrahudsverkinum er gjgrd. Metingin er grundad a
samanberingar av Utreidslunum til heilsu- og sjukrahusverk i Fgroyum, Nordurlondum og OECD,
serleeknamangulin, demografiskar broytingar og tgknologiska menning. | kapittul 1 eru metingar
eisini gjgrdar av figgjarliga tgrvinum av avisum tilmaelum.

7.3.1 Utreidslustgdid samanborid vid Nordurlondini og OECD

Sum vist var & omanfyri eru heilsuttreidslurnar i Fgroyum fyri hvgnn ibldgva umleid a stgdi vid eitt
midal fyri OECD og i laegra enda samanborid vid tey nordurlendsku londini. Samstundis visti
greiningin, at okkara sjukrahusutreidslur eru vael omanfyri OECD og eisini omanfyri hini
Nordurlondini. Vist var somuleidis &, at i Fgroyum eru sjukrahudsutreidslurnar ein lutfalsliga négv
haegri partur av samladu heilsuttreidslunum enn i hinum londunum. | Fgroyum er lutfallid 75-80
prosent samanborid vid millum 35 og 45 i okkara grannalondum.

Hetta bendir a, at ein partur av teimum uppgavum, sum i @drum londum hoyra til dgmis primera
geiranum til, i Feroyum verda loystar a sjukrahdsinum. Hinvegin kann hetta eisini vera ein dbending
um, at utreidslurnar til sjukrahds i Feroyum i roynd og veru eru haegri enn i gdrum londum. Ein
lutfalsliga storur partur av Utreidslunum fara til vidgerdir uttanlands, sum hevur vid saer kostnad i
mun til ferding og uppihald, umframt teer samfelagsbuskaparligu avleidingarnar av mistari
arbeidsmegi baedi fyri avvardandi og sjukrahusverkid. Haraftrat starvast fitt av konsulentum &
feroysku sjukrahisunum serliga orsakad av vantandi serlaaknum.
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Samanborid vid Danmark og Svgriki eru samladu heilsuutreidslurnar fyri hvgnn ibigva millum 10.000
og 15.000 krénur haegri enn i Fgroyum. Tad merkir, at taer samladu utreidslurnar til heilsuverkid attu
at verid millum 200 og 300 mid. haegri fyri at koma a st@gdi vid teer i Danmark og Svgriki. Ganga vit
utfra, at luturin hja fgroyska sjukrahdsverkinum er Ut vid 80 prosent av samladu utreidslunum, skal
sjukrahusverkid uppradfestast vid millum 160 og 240 mid. krénur fyri at koma a st@di vio Danmark
og Svgriki, sambaert hesi samanbering av Utreidslustgdinum.

7.3.2 Tgrvur a fleiri serleeknum

[ kapittul 4 vard stadfest, at fgroyska sjukrahtsverkid vantar eina rgd av fast settum serlaaknum, um
malid um at kunna bjéda flest allar kanningar og vidgerdir i Feroyum skal rgkkast. Somuleidis vard
stadfest, at roknad til fulltidarstgrv starvadust fleiri enn 15 serleeknakonsulentar i fgroyska
sjukrahusverkinum. Hetta er ein neydug fyribils loysn til tess at tryggja teenasturnar i Feroyum, men
neyvan ein burdardygg loysn i longdini. Haraftrat er hendan loysnin eitt dyrari — millum 15 og 20
prosent — enn at seta serlaekna i fast starv og fyri sjuklingin ein verri loysn.

Vid ti i huga, at ein partur av teimum dsettu stgrvunum eru figgjad innan verandi jattan, verdur mett,
at tgrvur er 4 einari meirjattan til aleid 15 serlaknar vid hjalparfélki. Hetta svarar til ein tgrv a umleid
20 mid. krénur.

Samanborid vid grannar okkara tikist verda greitt at neydugt verdur vid munandi uppradfesting
innan fleiri adrar fakbdlkar i heilsuverkinum. | hesum arbeidinum hava vit ikki gjglla greinad, hvgr
veruligi t@rvurin er innan ymsu fakbdlkarnar, men greitt er, at til dgmis endurvenjing ikki er radfest
oki i feroyska sjukrahdsverkinum. Eisini eru greidar abendingar um, at adrir starvsbélkar — eitt nu
salarfrgdingar — ikki verda nyttir i sama mun i sjukrahdsverkinum, sum i Danmark. Eitt tilmeeli i
Menningaraetlanini er, at gjgrd verdur ein skipa gjggnumgongd av mgguleikunum fyri uppgavuflyting
i millum fakbélkar. Ein slik greining kann eisini visa 4 tgrvin til eina adra og betri samanseting av
heilsustarvsfélkunum & sjukrahtdsunum.

7.3.3 Demografisku broytingarnar

[ metingini av tgrvinum fyri figging , sum bert bygdi & félkaframskrivingina hja Hagstovuni, vard greitt
fra, at atreidslurnar helst féru at gkjast vid minst 120 mié. krénum fram iméti 2040, svarandi til einar
5 mid. krénur arliga. Hendan metingin byggir sum sagt einsamalt & taer demografisku broytingarnar
vio st@di i ndverandi jattan. Tad merkir at gkingin i Utreidslum er til sama virksemi og taenastur sum
sjukrahusini veita i dag.

7.3.4 Medisinska menningin

Onnur vidurskifti hava stéra dvirkan a figgjarliga tgrvin i framtidini. Eitt nd tann medisinska
menningin vid alt fleiri vidgerdarmgguleikum og nyggjum og betri heilivagi, télum og
vidgerdarhaettum. Tad er so at siga 6gjgrligt at meta um hvussu ndgv hendan menningin kemur at
kosta. Men ein meting, sum byggir @ prisvgksturin annars i samfelagnum og vid atliti til, at talan er
um hatgkniliga menning, er rimiligt at halda, at Utreidslurnar i mun til medisinsku menningina liggja
um 1 til 2 prosent um arid av teimum samaladu utreidslunum til sjukrahdsverkid. Tad svarar til eina
gking & millum 8 og 16 mid. arliga. Ein partur av nyggju vidgerdarhaettunum fer t6 at koma istadin
fyri verandi vidgerdir og vid hesum i huga kann roknast vid, at vgksturin verdur 3 eitt stad imillum 6
og 12 mid. krénur arliga.

7.3.5 Nidurstgdan figgjarligar metingar

Alt i alt er nidurstgdan, at tann figgjarligi t@rvurin fer at vaksa komandi arini. Hetta er sama mynstur,
sum vit siggja i okkara grannalondum. Vavid av Utreidsluvgkstrinum valdast politisku radfestingarnar.
Men tad kemst ikki uttanum at eftirspurningurin fer at vaksa og hyggja vit eftir teimum demografisku
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broytingunum og medisinsku menningini, so merkja bara hesar rembingar ein gktan tgrv a figging a
11 til 17 mié. krénur um arid hvert ar fram iméti 2040.

Vidgerdarmgguleikarnir gerast betur og fleiri, samstundis sum borgarin eisini gerst meira tilvitadum
um mgguleikar fyri vidgerdum. Hetta setur stér krgv til alt heilsuverkid. Politisku avbjédingarnar og
ikki minst politiska dbyrgdin er at siggja til at tilfeingi verdur gagnnytt 4 besta hatt.
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Fylgiskjal A — Serleeknamanning juni 2016

mastesiologi @@ OO @OOOOO
Radiologi C X X OO

Ortopaedi 000000

prenciym @ @ @ O O

Gyn Obs " ¥ ¥ JOJO

Otologi 200

Opthalmologi . ' ~

Psykiatri ' X X JOIOIOIO)®
Bgrnepsykiatri ' Q

Endokrinologi () ()

Kardiologi ®

Lungemedicin ()

Gastroenterolog . O

Nefrologi &

Infektionsmed. ()

Neurologi C X Y@

Rheumatologi (@) ()

Heaematologi ‘
Onkologi O
Paediatri ' ’ s O

Dermatologi O O
Geriatri .

Arbejdsmedicin -

Patologi ’ O
Urologi & Q
Plastikkirurgi O

Mikrobiologi O
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intern med. .

klin. fysiologi O

klin. biokemi O

. Normerede, men ubesatte stillinger: 15

Stillinger besat med speciallaeger over 60 ar: 12

. Stillinger besat med overlaeger under 60 ar: 20

O Ikke-normerede stillinger, der burde findes hvis man ekstrapolerer fra
speciallageantal i Danmark: 36

opgjortjun 2016

Kilde for speciallaegeantal i DK 2012:
Sundhedsstyrelsens rapport
LAGEPROGNOSE

Udbuddet af lzeger og

speciallaeger 2012-2035

72



Fylgiskjal B — Leegeprognose 2015-2040

TABEL 17. SPECIALLAGER FORDELT PA SPECIALE OG REGION (2012)

Region Region Region Region Region
Nordjyl- Midtjyl- | Syddan Hoved- Sjzl-
land land LELE staden land
mark

Almen medicin 424 1.103 1.021 1.430 619 4.599
Anasstesiologi 101 239 210 389 104 1.043
Arbejdsmedicin 8 24 19 37 12 100
Bome-og 9 44 31 85 21 190
ungdomspsykiatri
Dermato-venerologi 9 36 33 79 20 177
Diagnostisk radiologi 57 136 101 203 56 553
Gyneekologi og ob- 50 120 103 222 69 564
stetrik
Intern medicin 27 16 28 72 41 184
Intern medicin: en- 20 53 42 89 13 217
dokrinologi
Intern medicin: ga-
stroenterologi og he- 21 30 31 87 25 194
patologi
Intern medicin: geriatri 5 12 24 36 14 91
Interr_1 medicin: heama- 15 30 21 39 14 119
tologi
Intern m_eFilcm: infekti- 5 16 59 38 4 85
onsmedicin
Intgrn medicin: kardio- 37 88 79 156 42 402
logi
Intern medicin: lunge- 13 35 o4 55 18 145
sygsomme
Intgrn medicin: nefro- 11 21 33 38 15 118
logi
Interr_1 medicin: reuma- 17 35 44 111 28 235
tologi
Karkirurgi 7 17 29 22 7 82
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Region
Syddan
dan-

Region Region Region Region

Hoved- Sjael-

Nordjyl- Midtjyl-

land land staden land
mark

Kirurgi 58 103 94 196 86 538
Klinisk biokemi 6 15 15 46 9 91
Klinisk farmakologi 6 6 23 35
gsipobacone | gl w| s
Klinisk genetik 2 8 8 12 30
Klinisk immunologi 4 8 10 20 5 47
Klinisk mikrobiologi 7 12 19 47 8 93
Klinisk onkologi 14 45 39 58 6 162
Neurokirurgi 12 22 17 40 2 93
Neurologi 14 57 61 163 44 339
Oftalmologi 38 70 74 129 44 355
Ortopeedisk kirurgi 65 145 171 260 93 735
Oto-rhino-laryngologi 28 71 89 126 55 369
E;EE’;E" anatomi og 16 39 44 90 20 209
Plastikkirurgi 5 14 22 52 12 105
Psykiatri 76 171 151 370 126 894
Paediatri 39 89 78 164 58 428
Retsmedicin 3 5 7 15
Samfundsmedicin 10 38 22 75 10 155
Thoraxkirurgi 13 20 17 31 3 84
Urologi 16 40 34 71 23 184
Speciallager i alt 1.264 3.047 2.888 5.212 1.734 14.149

Kilde: Bevaegelsesregisteret

* 4 specialleeger med ukendt region
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