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1. Innleiding

1 Innleiding

Tidligai summar var fundur millum Heilsufrgdiligu starvsstovuna,
Matverudeildina og umbod fyri Ferdavinnudelldina i Uttanrikisr&dnum.
Ferdavinnudeildin i uttanrikisradnum hevdi bidid um fundin.

Matverudeildin hevdi i longri tid, basdi gjegnum Samvit og lokalar
kunningarstovur, roynt at komid i samband vid folk, sum faast vit ferdavinnu
i Faroyum. Hetta var ti eitt keekomid hevi at tosa um tey krev, sum eru til at
kunnaseljamat i Faroyum, eisini til ferdafolk.

Ferdavinnudeildin spurdi eftir ti vegleiding, sum var gjerd i ”90 unum”, um
utbod av mati ar bondans stovu, har ikki godkendur kekur var i "nand” i
sambandi vid etthvert annad tiltak. Hesa vegleiding hevur Heilsufrgdiliga
starvsstovan tikid av listanum yvir vegleidingar, sum liggja a heimasiouni,
www.hfs.fo. Orsgkin til, at vegleidingin vard tikin av, var, at lagfradilig
radgeving visti &, at tad, at etthvert tiltak, har sum ein Gtferd var vid i
Utbodnum, ella har talan var um atoyggj, ikki var eitt legat/loyviligt atlit i
Matvarul ogini.

Y

| sambandi vi& arbei&id, sum Matveruleildin & Heilsufradiligu
starvsstovuni ger vid godkenning av stedum og eftirlit av hesum, hava
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einstakir Utbjodarar verid i fjamidlunum og kaat sina neyd um krev fra
Heilsufradiligu starvsstovuni. Samstundis hava politikarar nytt hevid at
koma vid teirra §énarmidum & gkinum og hava tengt hetta at ti, at tad
adlandi skuldi koma ein nyggj matverulog i lagtingid i ar, t.e. 2009. Tey
mal, sum hava verid frammi i fjg@midlunum, verdaikki vidgjerd serstakt i
hes frégreiding, men tad eru gavsagt fleiri vidurskifti i, sum eisini eru
galdandi fyri hes.

" Alt hetta” hevur so havt vid sa, a Hellsufradiliga starvsstovan kalladi
umbod fyri vinnuna & hesum gki inn til fundar. A fundinum luttoku
umbod fyri Vinnumaarddid, Ferdavinnudeildina i Uttanrikisradnum,
Kunningarstovurnar kring landid, Bondafelagid, Utoyggjafel agid og
Matstovueigarafel agid (gistingarhisfelagid). Harumframt luttoku stjérin &
Heilsufrgdiligu starvsstovuni og eftirlitsfolk fra Matverudeildini &
Heilsufragdiligu starvsstovuni.

A fundinum var framlgga av, hvussu godkenningar og eftirlit & gkinum
verdagjerd, si fylgiskja 1. Eisini hgvdu Ferdavinnudeildin i
uttanrikisrédnum og Heilsufradiliga starvsstovan framlagur um, hvussu
hetta gkid er skipad i nordurlendsku grannalondunum. Hetta tilfar er

sidani skipad av nyggjum, har einstek ivamal eru betur lyst, si fylgiskjal 2.

A fundinum voru spurningar settir og §6narmid sett fram, og kjakast var
um evni.

Fundurin endadi vid, at stjorin & Hellsufragdiligu starvsstovuni, Bardur
Enni, bad fundarluttakararnir um at koma viad itekiligum dgmum um,
hverji ynski voru i vinnuni og hverji heilt itekilig tiltek trupulleikar voru
vid. Freistin fyri at komavid tilfarinum var hin 10. september 2009.

Endamdlio vid hes fragreiding er at lysa gkid Utbod av mati til ferdafélk
og at vidgeratey itakiligu uppskotini, sum eru komin fra ahugapgrtunum
a gkinum.



2. Léggava

2 Lobggava

Loggavan & gkinum er fra 1985. Légin etur lagtingdog nr. 46 um
matverur v.m. fra 21. juni 1985. Hendan 10g er at finna & www.logir.fo og
esni & www.hfs.fo (undir skiljibladnum 10gir og kunngerdir, og sidani
skiljibladnum matur). Hendan 16g byggir & danska matverul 6g fra

1970 unum, sum byggir a sdvenju i Danmark fra 1960’ unum.

I sambandi vié matveruldgina eru einans heilt féar kunngerdir settar i
verk fyri heimamarknadin. Tag kunngerdir, sum eru, eru um merking av
lidugt pakkadum mati, innan fiskagkid og innaneftirlitskunngerdin, sum
er galdandi fyri virkir, sum skulu lgggildast.

Hetta hevur vid sag, a adlar gbokenningar, |aggildingar og eftirlitio a
heimamarknadinum hevur st@di i §avari matverulogini, sum i storan
mun er ein rammul0g, og i vegleldingum og rakstrarreglum, sum eru
gjerdar av Hellsufrgdiligu starvsstovuni. Hetta ger, at tad eru ikki greidar
reglur fyri heimamarknadvirki, sum seljamat, og eisini ger tad, a

arbei 8id hja Heilsufrgdiligu starvsstovuni er meira arbeidskrevjandi, ti at
tad eru nogvar fakligar metingar, sum skulu gerast. Hetta kann veravid til
at gera, at vioskiftararnar kunnu kenna seg 6tryggar vid arbeidio hja
Heilsufradiligu starvsstovuni.

2.1 Matverulégin

2.1.1 Goéokenningar

I arbeidinum at godkenna eindir/sted & heimamarknadinum eru tagr
tydandi greinarnar i matverul égini hesar: 832 og §35.

832 digur, at ikki kann verafarid undir sglu ellavidgerd av matvarum,
fyrr enn gookenning er veitt av Heilsufrgdiligu starvsstovuni.

[ 832, stk. 2 verdur sagt at hetta er galdandi fyri gistingarhis, matstovur,
virkismatstovur og fyri hali sum verda leigad Ut til matgerd og/ella
bordreiding.

835 sigur, nag nyggj godkenning skal faast til vega. Hettaer vid
elgaraskifti, munandi broytingar i bygningi ellainnradting ella varuttvali.
Eisini kunnu gédkenningar verda vidgjerdar av nyggjum, taido 5 ar eru
lidin sidani seinastu godkenning. Godkenning kann verda tikin aftur, um
asett krv ikki verda fylgd.
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846 sigur, at alar avgerdir hja Heilsufradiligu starvsstovuni kunnu kagrast.

Listi vid godkendum eindum er at finnaa www.hfs.fo, undir
goéokenningar o.a.:

Matstovur

Matur Ut Ur hdsinum

Stovnskgkar og virkismatstovur
Heilsgluvirki uttan tilvirking

Smasgla vid virking/pakking

Smasgla uttan virking/pakking
Mjolkaram

Pylsu- og grillvognar

Bygdar-, samkomuhus og itréttarhallir

2.1.2 Eftirlit
I eftirlitinum eru taa mest tidandi greinarnar 811, §33 og §42.

811 sigur, at forbod er fyri salu av mati, um hann kann adlast at vera
Oegnadur til folkamat.

833 sigur, at Heilsufradiliga starvsstovan kann geva teimum, sum koma
undir 1aggilding og/ella godkenning, neydug bod/forbod, fyri at tryggja,
at 16gin og reglur vid heimild i henni verda hildin.

842 sigur, at heilsunevndirnar hava eftirilit. Heilsunevndirnar eru
nidurlagdar, men hetta eftirlit verdur kommununnarvegna gjert av
Heilsufragdiligu starvsstovuni.

2.2 Kunngerair
Gadandi kunngerdir fyri géokend st@d:

Kunngerd nr. 25 fra 26. mars 1996 um at merkja lidugt pakkadar matvgrur.

A fiskagkjinum eru fleiri kunngerdir, sum basdi eru galdandi fyri
utflutning og heimamarknadin. Eisini er ein kunngerd um innaneftirlit &
|@ggildadum virkjum:

Kunngerd nr.114. frd 15. august 2001 um innaneftirlit

2.3 Rakstrarreglur

Taid ein gbokenning verdur veitt, er hon treytad av, at rakstrarreglurnr
verda hildnar. Rakstrarreglarnir eru at finnai fylgiskjali 3.

2.4 Vegleidingar



3. Eftirlit agkinum

Vegleidingin um Uthjoding av mati i privathisinum er ikki tek & netinum
enn, men hon er partur av hes fragreiding.

Vegleidingar, sum eru tekar a www.hfs.fo:

Heilsgla

Heilsgla uttan virking

Hotel og stérar matstovur

Matstovur, kaffistovur, kaféir o.l.
Byagdahus/samkomuhus/itréttarhallir o.1.
Gryll- og pylsuvognar / stgd
Virkismatstovur

Matur Ut Ur hdsinum

Matsgluvognar

Smasgla, har virking ella pakking fer fram
Smasgla vid krasadeild

Smasgla uttan virking / pakking
Guidelines - Institution kitchens

Um hissini sglu av matvgrum

3 Eftirlit a gkinum

Heilsufradiliga starvsstovan hevur eftirlit vid allari matframleiddu til salu.
Eftirlitid verdur gjart sambaat matverulégini og omanfyri nevndu
vegleidingum. [ eftirlitsarbeidinum verda ofta tjekkskema brikt, si dgmi i
fylgiskjali 4 og 5 til avikavist matstovur og bygdarhus.
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4 So6narmidi vinnuni

Tey, sum nyttu havid at komavid ynskjum og §0narmidum eru:
Utoyggjafelagid (1), Kunningarstovan i Nolsoy (2), Kunningarstovurnar i
Havn, Fuglafirdi, Nordoyggjum og Vagum (3), Kunningarskivan &
Flogvallinum (4), Ferdavinnudeildin i Uttanrikisrédnum (5) og
Bondafelagio (6) og Vinnuhisio vegna Ferdavinnufel agid og
gistingarhis- og Matstovufelag Faroya (7) @Il skrivini eru i fylgiskjali 6
og eru talmerkt fra 1-7.

Partar av skrivunum og einstek skriv eru mest hugleidingar og ikki so
itekiligar at viogera. Taar meara itakiligu viomerkingarnar verda tiknar
fram her og vidgjerdar av Heilsufradiligu starvsstovuni.

4.1 Utjadarin

[ tilfarinum, sum er sent inn, eru fleiri vidmerkingar til, at figgjarliga
orkan er avmarkad, at tad er dyrari at faa figging, at talan er um einalitla
hjavinnu, og at ferdafdlkatalio er avmarkad i Utjadaranum. Uppskot er um
heldur at minka um ymiskleikan av Utbodi enn at seta ov ndgv krov.

Tafart verdur fram, at figgjarliga orkan i Gtjadaranum er avmarkad, og at
figgingin esini er dyr, er Heilsufradiliga starvsstovan ikki radti
myndugleiki at venda saa til vid hesum trupulletkunum. Matverul égin er
fult galdandi fyri (toyggjarnar og Utjadaran annars. | vidgerd av @llum
umsdknum um godkenning eru té fyrilit fyri virkseminum, sum talan er
um, og hvussu négvur matur verdur gjardur.

4.2 Hglisumstgour

Ynskir eru um linari krev til halir, sum t.d. at nyta privata kekin, um vesir,
skiftirim og reingerdarrim. Eisini verdur sagt, at fleiri vesir og fleiri
kranar ikki eru nakad garanti fyri heilsugodum umhvervi. Y nski er um
fyrilit fyri serliga vardveitingarverdum stgdum. Harumframt er ynski um,
at tad dmenna studlar &ekum at faafleiri dmenn vesir i Gtjadaranum.

4.2.1 Privati kekurin

Matverulogin er ikki galdandi i ti privata hisarhaldinum. Tann privati
kekurin kann ikki verda partur av einari gddkenning fra Heilsufradiligu
starvsstovuni.

Orsgkirnar til hetta eru fleiri:
1) Eitt er at privat er privat, og eingin blandar seg uppi privatsferuna hja
folki.
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2) Einonnur orsgk er, at i ti privata hisarhaldinum eru onnur folk enn
tey, sum hava vid tad godkenda virksemio at gera. Talan kann veraum
makar, bern, "eldra adtarlidid”, hundar, kettur o.am.

3) Taiod taan er um eitt hisarhald, har @ll/basdi husfolkini eru partar av ti
gbéokenda virkseminum, eru tad onnur folk, sum gestir ella
ommu/abbabern, id komai hasid, og tad er ikki rimiligt/eingin
heimild fyri at setakrav til eitt privat hisarhald um, at har maongin
koma a gatt.

Tad ber ikki til at setakrav til folk, sum ikki eru partar av ti godkenda
virkseminum, um hvussu tey skulu bera seg at i kekinum. Hetta er saman
vid omanfyrinevndu punktum orsgkin til, at tad er krav um greidan
skilnad millum tann privata kekin og tad gdéokenda matgerdarrimid.

Heilsufrgdiliga starvsstovan hevur ngkur minstu krgv, um bordrei dast
skd fyri ferdafolki i privatum heimi:
Maturin skal koma fra einum godkendum stad.
Maturin verdur fluttur vid rettum hita, tvs. kelivera kaldari enn 5° C
og heitur matur minst 65° C.
RUm skal veratil at anradta matin i. Hetta ramid skal ikki nytast til
annad virksemi i tidarskeidinum, sum matur verdur Utbodin.
Hondvast vid ikki hondstyrdum krana, vid flotandi hondsapu,
einnytishandklasdi og ruskspann.
Uppvaskimaskina skal vera, sum vaskar vid minst 65° C i langartio.
Nokk av kaliplass skal veratil at goymamatin i.
Bordbunadur skal vaskast i uppvaskimaskinuni.
Ves og skiftirim skal veratil tey, sum anradta og bordreida. Eingin
annar skal bruka hetta ves i tidarskeidinum, sum matur verdur Gtbodin.
Mannagongd fyri reingerd av hglum (anradtarkeki, ves 0.a.) og
Utbunadi i sambandi vid Uthj6ding av mati.

Tao er t0 einki i vegin fyri at bjoda kaffi og/ella thé og keyptar
smékakur/kekur uttan godkenning fra Hellsufradiligu starvsstovuni.

Um matgerdarrdm verdur gjert til bordreiding, kann hetta innradtast
soleidis, at tad td 10 eingin bordreiding fer fram, kann ramid brukast til at
gerat.d. slltitoy o.am.

flagurnar til at gera matgerdarrim eru ikki alstérar, men tad er ikki
maguligt at fara undir virksemid, uttan at skula gera nakrar ilagur
yvirhevur,
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4.2.2 Starvsfolkaves

| sambandi vié goédkenning av einum keki til salu av mati, er tad eitt
grundleggjandi krav, at tad skal vera eitt starvsfélkaves til tey, sum gera
matin og standa fyri bordreidingini. Orsgkin til hetta er, at folk kunnu
bera smittu vid sag Ur skarni Ut av vesinum og inn i matgerdinai kekinum
og til gestirnar. Fleiri falkini eru, sum nyta samaves, sum starvsfolk i
kekinum, sterri er vandin fyri, at smittur verda bornar i matin. i
matverulogini er beinleidis ein paragraff, § 18, sum sigur, at folk, sum
hava ella kunnu adlast at hava matvarubornar §ukur, mugu ikki arbeida
vid mati. Tad verdur kravt, at starvsfolkaves er avlsest, um tad liggur
soleidis fyri, at kundarnir ellahisfélk av misgaum kunnu fara a skeivt
ves.

4.2.3 Kundaves

At kunnavisa a hagligt kundaves er neydugt, so tad ikki verdur
starvsfolkaves, sum verdur nytt sum kundaves eisini. Tad verour krawt,
at starvsfolkaves er leest, um kundarnir kunnu velja skeivt vesi. Tad er
einki i vegin fyri at visa kundunum til eitt annad vesi i ti privata
hisarhaldinum enn starvsfolkaves. Eisini ber til at visatil eitt ament ves,
um hetta liggur i rimiligari frast@ou.

4.2.4 SKkiftirdm

Orsakin til krav um skiftirdm er, at heimaklaair/atiklasdir ikki skulu inn i
ella gjggnum tann godkenda kakin. Eitt hdskandi stad skal ti veratil hesi
klagdir. Hetta kann t.d. vera eitt skgp ellaknagar i eini gongd, har gestirnir
ikki koma. Gangast skal ikki gjegnum tann godkenda kekin ella onnur
rein hali, sum eru partur av géokenda gkinum i heimaklasdum/Utiklaadum.
Vidvikjandi arbeidsbina i kekinum, so skulu folkini i kekinum i hendan
binan adrenn ella beint sum tey komainn i tann gédkenda kekin. i
samskiftinum i sambandi vid umsoknir um godkenning er tad vanligaikki
nakar trupullelki at finna loysn a hesum.

4.25 Reingerdarrum

Reingerdarrum ella -stad skal vera. Hetta er vanliga ikki nakar trupulleiki
a faaenaloysn a

4.2.6 Fleri vesir og fleiri kranar

Tasagt verdur i viomerkingunum, at hes ikki eru nakad garanti, so er
hetta radt. Tad er ein grundleggjandi treyt, at umstedurnar fyri
personligum reinfari skulu veratil stadar fyri at kunna halda neydugt
reinfarisstadi. Tad vil siga, at tad skal vera starvsfélkaves, sum bert er til
starvsfolkini, og at tad skal vera hondvask i kekinum. Somuleidis skal tad
veramatvask, um tarvur er & skola mat, og uppvaskivask at vaska upp i.

10
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Eisni er krav um, at kranarnir i hesum vaskum ikki verda nyttir til at
fylla vaskispanning og at vaskini i kekinum ikki verda brukt til at tama
vaskispannina i. Utyvir tea grundleggjandi treytirnar er tad eisini neydugt
vid godum mannagongdum, men tad kann veratrupult at hava so godar
mannagongdir, at tey grundleggjandi krevini til vesir og kranar ikki eru

neyoug.

4.2.7 Vardveitingarverd st@d

Um ein godkendur kekur skal vera i einum hisum, sum hava avmarkadar
maguleikar fyri innradting, av ti at talan er um vardveiting av serligum
hisum, so er spurningurin, hverjir meguleikarnir eru, og hvussu stadio
kann luka krevini til godkenning. Hetta vil sum i @llum @drum ferum
atio veraein itgkilig vidgerd av ti einstaka stadnum.

4.2.8 Almenn vesir i Gtjadaranum

Eitt av uppskotinum kemur vid ynski um, at tad komafleiri amenn vesir i
Utjadaranum. Hetta uppskotio er sent Ferdavinnudeildini i
Uttanrikisradnum. Um almenn vesir voru, vildi hetta ladgt um hjateimum,
sum adla sag i holt vid at bjoda mat til ferdafolk.

4.3 Feroyskur matur

Fart verdur fram, at tad er trupult at gootaka, at feroyskur matur ikki kann
bjodast fram, ti at raverurnar ikki koma fra laggildadum virkjum.
Hinvegin verdur elsini sagt at meira skipadi vidurskift mugu koma
soleidis at til ber at faaraverur aein godkendan hatt. Talan er um
faroyskan vidskera, adrafaroyska raverur og lokalar raverur.

Sum er hevur HFS loywt, at serfaroyskar verur, so sum turt kjet, verda
braktar a matstovum i FA. HFS hevur loyvt hesum, av ti at talan er um
eina serfgroyska veru, sum tad ikki er meguligt at faa fra

| aggildadum/géokendum stad, sum stadan er i dag.

Réavarur so sum fekst kjet faest ikki fralaggildadum virki i dag, men
arbeitt hevur verio fyri at faareglur fyri hetta gki, soleidis at déturvirkir
kunnu géokennast. Ein daturfragreiding er gjerd av einum bolki sum
hevur arbeitt vid hesum aki.

Adrar verur sum t.d. rullupylsur, ber vad til at faafraleggildadum virki.
Hesar rullupylsur eru gjerdar Ut ravarum, sum koma fra Gtlenduskum
|aggildadum virkjum. Til ber eisini at keypa raverur fraleggildadum stad,
t.d. idendskar sidur, og gerarullupylsur i ti godkenda

11
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kakinum/matgerdarriminum, um hesin er gédkendur til hetta (tvs. at tad
er sgkt um gookenning at gera rullupylsur og fingid géokenning).

Tad er esini hugsandi, at adrar verur, t.d. stltutoy ella annad ikki
vidbreknar verur, verdur gjert i ti gédkenda keakinum/matgerdarriminum
a sdjayvir disk til ferdafolk sum koma a stadi.

4.4 Kunning

Sagt verdur, at vantandi vitan um krev er i vinnuni. Y nski eru um
mannagongdir um reinfari og matgerd fra Hellsufrgdiligu starvsstovuni.
At HFS at hyggur at umstedunum og hjalpur at gera uppskot. At HFS
visir aodyrar loysnir, hvar ting skulu setast, hvussu tey skulu gerast, hvar
tad faest og hvat tad kostar.

Til tad, at talan er um vantandi vitan um krev til umstadur at bjéda mat U,
kann HFS ikki avvisa. Tad er t6 soleidis at tagr vegleldingar arbeitt verdur
eftir, og tad umsdknarbladid sum skal brikast ta sgkt verdur um
godkenning, eru tak a www.hfs.fo og at til ber atio at ringjafyri at seta
spurningar.

Fyri a koma nagri inn ataa einstgku adlanirnar, er tad té best um folk
bidja um fund vid mélsvidgerdar a Matverudeildini & Heilsufradiligu
starvsstovuni. Innan ein tilikan fund er eisini best um folk hava roynt at
utfylla umsoknarbladio og gjert tey skjal sum eru partur av umsoknini.
Hetta fyri at fundurin kann verameiraitekiligur og at folk hava gjert sse
greitt hvat tad er tey adla saa og hvussu tey kundu hugsa saa at skipa seg.
Malsvidgerdararnir a Heilsufr@diligu starvsstovuni kunnu

veglei dalleidbeina um reglarnar, men ikki itekiliga radgevaum hvussu
tad skal gerast ella hvar tilfar og utgerd kann keypast biligast.

Heilsufragdiliga starvsstovan hevur fleiri ferdir vent saa til Samvit fyri
tann vegin at koma i samband vid maguligar aktegrar & gkinum. Seinast a
fundi a HFS 28.august, bad HFS kunningarstovurnar skipa fyri kunnandi
fundi i teirra gkjum, har HFS so kundi luttikid.

I sambandi vid ynski um mannagongdir vidvikjandi reinfari og matgerd,
er at Sgaat okkurt finnst, t.d. skematil at gerareinhaldsadlan eftir. Vist
verdur annars til nidanfyristandandi um skeidir.

Tad finnast Utlendskar branchukodur, har mannagongdir eru lystar. Hesar
eru ikki gjgrdar av myndugletkunum, men av branchufelggum, sum
oftani eru gddkendar av myndugleikanum.
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45 Skeid i matvarureinferi

Sagt verdur at folk eru éroynd og 6laad agkinum. Eisini at tad skuldi
verdl sett farleikakrov heldur enn krev til umst@durnar. Abyrgdin elgur at
flytast til veruligu partarnar.

Tad, at félk eru 6roynd og Olaard a gkinum, kann gerast nakad vid. Tad
finnast skeid i grundleggjandi vidurskiftum um reinferi o.a., sum eru tak
aHusarhaldsskula Feroya i Klaksvik og & Fiskivinnuskdlanum i
Vestmanna.

Tad er i dag ikki krav um luttgku a slikum skeidum i matveruldgini, men
tad er avgjart a madartil, at hes skeid verda brukt. Tad ladtir altio um, ta
vioskiftafalkini hava innlit i, hvat matverureinferi er, og hvi krgv vera
sett til hes vidurskifti. Tad er dtid eitt samanspad millum ferleikar og
umstadur, men farleikin kann ikki klara seg uttan umstedurnar.

Tad er eingin eftirlitsmyndugleiki, sum er tilstadar i gerandisdegnum a
einum godkendum virki. Abyrgdin fyri ti, sum bordreitt verdur vid i
saluendamali, liggur hjati, sum framleidir. Eisini dbyrgdin fyri upplaaing
av starvsfolki i matverureinfari og gavrakt.

4.6 Loggava

Ynski er um greida l6ggavu, sum ikki broytist, um greidar og smidligar
skipanir, og at vegleidingar verda gjerdar fyri gkid. Harumframt, at
itekilig dami verdatikin fram.

Eisini er ynski um, at 16g og landaskil kemur & gkid, og a dl, sum bjéda
mat Ut, verda skrasett.

Nuverandi matverulog er fra 1985. Umframt |6gina verdur arbeitt eftir
vegleidingum. Hetta eru ikki vegleidingar, sum verda broyttar i tid og
0tid. Ein vegleiding er avtikin, sum umrgtt i innleidingini. Hendan
vegleiding var einans grundarlag undir einari/tveimum godkenningum,
sum ikki eru longur. Géokenningin vardi til eitt 5 aratidarskeid gekk Ut
ellaat talan var um eigaraskifti & stadnum. Harumframt hava einstakar
tillagingar verid i vegleldingunum.

At faa greidar reglur er tydningarmikid fyri Heilsufrgdiligu starvsstovuna

og at faalyst kunngerdir, sum eru galdandi fyri gki, heldur enn sum nu, at
skulu arbeida eftir vegleidingum.
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Tad er ikki heilt greitt, hvat meint verdur vid i viomerkingunum, tatalan
er um smidligar skipanir. Tad eru ngkur grundkrev til innragting og
umstadur. Ein og hver géokenning er grundad § hvat Gtbod adlanin er at
hava, og hvussu négv matgerd er a stadnum i mun til umstadurnar. Hetta
er partur av eini og hverjari vidgerd av umsoknum um godkenning.

itakilig krev til, hvat skal til fyri at gera einstek (tbod, kunnu vad setast.
Tad er t6 kanska 6heppid, at tad i innkomna tilfarinum ikki er ordad, hvat
fyri dag av Utbodi tad skal gerast fyri. Partarnir i hesum arbeidinum eru
vadkomnir at koma aftur vid uppskotum.

4.7 Undantgk fraloggavu

Sett verdur fram ynski um eina eykal g fyri ikki vinnulig, sum bjéda mat
ut um summarid. Eisini a definera undantek Ut fra, hvussu ofta Gtbodio
verdur, tal av gestum og hvat verdur bodid (t.

Tad eru frammanundan ngkur undantek fyri, near matverulégin ikki er
gadandi, og ngkur stad havaikki krav um godkenning.

G6okenning er ikki kravd til:
Morgunmat i sambandi vid bdl og biti vid undir 12 gestum.
Salu av eplum, heillum rabarbum o.l.
Durasgla at kjeti beinleidistil brdkaran

Um tad innan [6garinnar gki skulu gerast undantgk, er hetta eitt ma fyri
landsstyrid, sambaat 850 i matverulogini. Eitt dikt undantak skal kunna
forsvarast yvir fyri teimum gestum, sum faa hetta bjodad og yvirfyri
@orum vinnurekandi & gkinum, sum koma undir vanligu
gookenningartreytirnar eftir matverul 6gini.

4.8 Annad

Eisini eru onnur viduskifti, sum ynskir eru um. Talan er um gkoturismu,
um at kanna hvussu er i Orknoyggjunum, Hetlandi og Hebridunum.
Spurningurin er, hvussu krgvini eru til ” Afternoon thé” i privatum hasum
i Hetlandi og Skotlandi. Spurt verdur eisini, hvat "Meet the danes’ er fyri
nakad. Eisini skulu serlig krav veratil heimamarknadvirkir i Svariki.

481 Okoturisma

Tad, a talan er um vistfradi, hevur ikki nakra &virkan 4 um matur er
tryggur at eta. Tad er helst trupult at selja nakad sum vistfrgdiligt, uttan at
tad eru skipanir rundanum, sum tryggja, at hetta er redt, og at trygdin i
matframleidduni er i lagi.
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4.8.2 Orknoyggjar, Hetland og Hebridurnar

L 6ggavan innan matverugki i Orknoyggjum, Hetlandi og Hebridunum er
tad samasum i i Skotlandi, Bretlandi og i @llum ES. Ikki er greitt hverji
krov erutil ” Afternoon Ted’ i privathisum i Hetlandi og i Skotlandi.
Mgaguliga skuldi Feravinnuradi i Uttanrikisradnum sett seg i sambandi vid
Feroysku vidskiftastovunai London, fyri a spurgt seg fyri.

4.8.3 "Meet the danes’

Hetta hugtak lysur danska ferdavinnan vid. Talan er um at ein Gtlendsk
familjavitjar eina danska familju. Familjan fea mat, upplivir eitt danskt
heim og fag innlit i landsis S8 og mentan. Um virksemi er ov umfatandi
hevur vertsfamilian skildu til at faa godkenning fra donsku
matverumynduglelkunum.

4.8.4 Slaturvirkir i idandi

Heimamarknaslatur verdur kann a kunningarferd, sum umbod fyri
Heilsufr@diligu starvsstovuna hava verid ai Idandi na i heyst. Urdlitini af
hes ferd eru i fragreiding fra daurbolkinum.
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5 Atgk sum kunnu setast i verk

Ut frafyriliggjandi tilfari hevur tad ikki verid megulig at sett ngkur atek
upp. Hetta arbeidi kann vénandi gerast eftirfylgjandi. Maguligaer hettarti,
at tad ikki er dhugavert fyri aktararnar at féateirra hugskot vidgjert i eini
amennari fragreiding. dIl eru t6 vadkomintil hver i sinum lagi at koma
vid hugskotum og féa tey vidgjerd.
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6 Tilmadi um gédkenning
I. Tey, sum adla saa undir virksemi at selja mat, bidja um fund um
adlanina

[1. At Hellsufradiliga starvsstovan luttekur i fundum, sum
kunningarstovurnar skipafyri folk, sum meguliga hava adlanir um at fara
i gongd vid virksemi, sum ska hava godkenning.

[11. Umframt vegleidingarnar um godkenning nevndar i 2.4, verdur
vegleiding gjerd fyri minstukrav fyri godkenning av bordreiding i privata
hisarhaldinum. Vegleidingin skal veratgk & www.hfs.fo, sum adrar
vegleidingar eru. Vegleidingin hevur heiti Heimablidni og er i fylgiskjali
F 8.

Minstu krev til godkenning, um bordreidast skal fyri ferdafdlki i privatum
heimi:
Maturin kemur fra einum géokendum stad.
Maturin verdur fluttur vid rettum hita, tvs. kelivara kadari enn 5° C,
0g heitur matur minst 65° C.
RUm skal veratil at anradta matin i. Hetta ramid skal ikki nytast til
annad virksemi i tidarskel dinum, sum matur verdur Utbodin.
Hondvast vid ikki hondstyrdum krana, vid flGtandi hondsapu,
einnytishandklaadi og ruskspann.
Uppvaskimaskina skal vera, sum vaskar vid minst 65° C i langatio.
Nokk av kdliplass skal veratil at goyma matin i.
Bordbunadur skal vaskast i uppvaskimaskinuni.
Ves og skiftirdm skal veratil tey, sum anradta og bordreida. Eingin
annar skal bruka hetta vesid i tidarskeidinum, sum matur verour
utbodin.
Mannagongd fyri reingerd av halum (anradtarkeki, ves 0.a)) og
Utbunadi i sambandi vid Uthjoding av mati.

Anradtararumio kann, alt eftir hvussu tad er Gtgjert, eisini brukast til
matgerd sum partur av gédkenningini. Anradtararumid kann, ta tad ikki
verdur brakt til tad géokenda virkemsemid, nytast til annad virksemi i ti
privata hisarhaldinum. Reingerdin, &drenn ramid aftur skal brukast til
bordreiding, ska vera partur av mannagongdini fyri reingero.
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7 Tilmadi um tad, sum ikki skal gbdkennast ella vera
undir eftirliti

Madt verdur til, at fylgjandi virksemi ikki skal gbokennast, og og at tad

ikki skal veraundir eftirliti av Heilsufr@diligu starvsstovuni:
Morgunmatur i sambandi vid bdl og bita i ti privata husarhaldinum
Matur til ferdaleag i ti privata hdsarhadinum. Bordreidingin skal verai
privatkeki/-stovu, so eingin ivi er um, at talan er um mat, sum er
virkadur i privata kekinum.

Matverulogin er t0 galdandi & gkinum, og Utbjodarin hevur abyrgd av. at
matverutrygdin er i lagi.

Madt verdur til, at i sambandi vid einanyggja matveruldg og i eini
komandi kunngerd um |aggilding/godkenning/skraseting verdur asett,

hvat kemur undir 1aggilding/godkenning/skraseting. Eisini verdur madt til,
at ein kunngerd kemur um heilsufradilig vidurskifti fyri matfyritekur a
helmamarknadinum.
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F.1. Framlggafrafundi aHFS

Heilsufrgdiliga starvsstovan o .
¢ Vegleidingar & www.hfs.fo:

Hotel og stérar matstovur

Matstovur, kaffistovur, kaféir o..
Byadahus/samkomuh ts/itrottachallir o.1.
Gryll- 0g pylsuvegnar/ stao

Laila Jacobsen Matur (t (r hisinum

Matsgluvoanar

Smaspgla, harvirking ella pakking fer fram

Vegleiding til matstovur

deildarleioari fyri matverudeildina

rakstrarreqlur

E-mail: his @hfs.
Homepage htip \www.hfs.fo

Um eetlanir eru um at lata matstovu upp:
Spkja um matstovuloyvi hja politinum.
Politiid bidur um viomeeli fra:

- Kommununi

- Brunaumspn landsins
- Heilsufrgdiligu’ starvsstovuni
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Heilsufr gdiliga starvsstovan hevur:

Umsoknarblad til gédkenning

rakstrarreglur

Vegleiding til matstovur, kaféir o.l.:

- Halir

- Innreetting

- UtbGinad

- Tilfar

- Burturkastskipan
- Reingerd

- Personligt reinferi
- Annad

Vegleiding - Matstovur, kaffistovur, kaféiro.l.
Halir:

Vegrumoétgka  + stad til returvarur
Goymslur: - il turrv erur, kali- og frystivaerur.
- il bordbunad
Kakur: -ella kaksumréai, atskilt fravidskiftaf 6lkivio diski
- uppvaskinim ella -stad.
Burturkast: -rim ella bingja
Reingerd: -rum vid skolivaski,
- reingerdarambod
- reingerdarevni

Starvsfolk: - skiftiim og vesir
- matstad

Vidskiftafélk: - bordstova
- vesi

(Innreetting framhald)

mo6ttegka vid plassi til utpakking og
goymslu av returtilfari.

Goymsluram til turrvarur. Frysti- og
kaligoymsla. Frysti-og keligoymslur kunnu
eisini vera i rami fyri seg ella i kekinum,
um vgrultbodid er litid.

Kakur/kgksumradi vid arbeidsvaski skal vera
nég stort og soleidisinnreettad, at plass er
fyri at virka tey ymisku matslggini, uttan at
vandi er fyri krossdéalkan.

Innreetting:

- Stgddin a hglunum skal svaratil
vgrultbodio (slag og nagd)

- 0g hglini skulu plaserast
héskandi i mun til hvert annad.

(Innreetting framhald)

Tad skal ikki veroa atgongd til kek ella
vidgerdarrim beinleidis tifra, ella ar
gorum rimum, sum kunnu elvatil dalkan,
S0 sum goymslur, vgrumoéttekur e.l.

Uppvaskirim/-stad atskilt frd matframleidslu.

Goymslurim ella stad til reinan borébunad
soleidis, at hesin ikki dalkast av
matframleidsluni ella gdrum.
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(Innreetting framhald)

Vesi, vid forrdmi. Hondvask skal verda &
vesinum ella i forrdminum.

Skiftiram kann verda i fortiminum, um
umstgdurnar eru til tess. Plaseringin skal
verda soleidis, at arbeidsfalk ikki fer
igiggnum matframleidsluram ella onnur
“rein” rm i egnum klaedum/yvirkleedum.

Matstad til starvsfdlk burtur fra
matframleidslu. Um starvsfélkunum er loyvt
at roykja, skal hetta vera i rami fyri seg.

(Innreetting framhald)

Eitt vist stad til returvgrur, so hesar ikki
koma i samband vid reinar varur.

Eitt ram ella héskandi stad, atskilt fra
matverum, til reingeréarambod og
reingerdarevni. Eitt skolivasktil spillivatn fra
reingeraini.

Vesi og bordstova til vidskiftafdlk skal
plaserast soleidis, at vidskiftafolk ikki &
nakran héatt koma i samband vid
matframleidslu, ella onnur rim, sum hava
samband vid framleidsluna.

Utb Gnadur:

Hesin utbGnadur skal finnast:

Hondvask i ke kinum: - vid heitum og kgldum vatni.

- kranin skal ikki vera
hondstyrdur

- flétandi sapa og eingangs-
handklzedi

Neydugar kali- og frystiskipanir: - sjonligum hitamatarum

Oskapa: - vio fiti filtrum og nég hggum

luftskifti omanfyri ovnar, komfyrar og

onnur hitatdl til matgero.

(Utb tnadur framhald )

N6g mikid av pannum, grytum, tongum,
sleivum og @drum smalutum til vidgerd av
mati.

N6g mikid av ruskilgtum.

Allur leysur (tbanadur, ambod o.a. skal
hanga ellastanda upp fra gélvinum &
héskandi hillum e.l., eisini reingerdarambod.

Bjalvast skal rundan um ljés i rGmum, har
vidgerd av mati fer fram.

Toygardinur, forhang o.l. skulu ikki vera i
rdmum, har vidgerd av matifer fram.
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(Utbanadur framhald)

Neydugt bordplass, hillar, skap, ovnar,
hitaplatur og onnur hitatdl til vidgerod av
mati.

Uppvaskieindin skal vera minst eitt vask vio
heitum og keldum vatni, umframt
uppvaskimaskina, sum vaskar vid minst
65° C langa tid

Tilfar:

Veggir, gélv, loft, hurdar og
vindeygakarmar skulu vera ur
hgréum, slattum, ljésum tilfari,
sum ikki drekkur vatn i seg og leett at
halda reint

Allur Utbanadur skal vera
slgttum tilfari, sum ikki drekkur vatn i

hgréoum og

seg.
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Burturkastskipan:

Burturkast skal beinast Gt ur
framleidsluhglunum minst eina ferd
dagliga og beinast burtur & ein fullg6dan
hatt, samsvarandi kommulalu skipanini
(KOB/IRF).

Afturlatid ram/bingja skal vera til
burturkastio .

Ruskrim ella bingjustad skal kunna spulast /
vaskast.

Reingerd:

Allur Gtbtnadur og ambod skulu gerast rein
eftir tarvi, t6 minsteina ferd hvenn
arbeidsdag.

Skrivlig reingerdaraetlan skal vera og henda
skal fylgjast.

Reingerdareetlanin skal innihalda arbeids-
gongd til dagliga reingerd, og neer
meiri umfatandi reingerd og séttreinsing
skal fara fram.

Personligt reinfari:
Arbeidsfélk skal bera h6skandi arbeidsbinag,
sum skalvera reinur.

Annagd:

Arbeidastskal soleidis, at trygd verdur veitt
fyri, at lidugv gran ikki veréur dalkad av
raveruni ella naerumhvgrvinum.

Royking er bannad a gllum stgdum, har
matur verdur vidgjerdur ella goymdur

Kagkurin i heiminum:

Tann privati kekurin kann ikki nytast til Gtbod av mati i
seluendmali.

Hvi?
Reinfgris- og matvgrutrygdaradum

Serstakliga tad at ikki kann setast krav til sjalvsrakt,
personligt reinferi, i privata h sarhaldinum

Vandi fyri atat yvirfara sjukuelvandi bakteriur, virus og
aorar dalkingar til matin sum verour gjerdur:

Tad sum ikki krevur gédkenning:

Feerri enn 12 fastir kostgangarar

Hissini sgla (1-2 feroir um aril i maks 14 dagar
samlad)

Kaffi, the og keyptar smakokur

Dagrokt i privata husarhaldinum

Stovnar vid dagtilbodi til berni og ung, vio
avmarkadari matgero

Morgunmat i sambandi vid bol og biti i ti' privata
hasarhaldinum t6 max. 12 félk

Minstakravio
broreiding (matur fra gookendum kaki)

Kgk (t.d. Annreettarkekur), goymslu,
starvsfolkaviourskifti til endamalio

Liougur matur fra gookendum veitara

Hoskandi plasering av: hglunum i mun til'hv @rt
annad

Ikki privati kgkurin
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Tey sum &etla seer { halt vid selu av matvgrum skulu:

1. Gera seer greitt hvat tey eetla at gera!
Gott er at Utfylla umsoknarbladié og tekna upp
hvussu innreettingin av kekinum og tilhoyrandi
rimum er/verdur og sidani bida um fundi vid
Matverudeildina

2. Gera kek og tilhoyrandi ram klar

3. Sgkja um matstovuloyvi

4. Sgkja um g6dkenning frd HS — lata umséknarblad inn

5. Bida um at faa umstgdurnar synadar, t io klart er

© Vit freetta fegin aftur fra tykkum!
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Kaffi, the og pannukgkur/vaflur:

Kgk vid bordplassi, uppvaskivaski og
uppvaskimaskina (ella einnytis),
kaliskapi, platum/vaflujarni,
hondvask

Starvsf dlkavesi

Kundavesi
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F.2. Vidurskiftini i Nordurlondunum

Hissini sala, servering ur privatkegki o. likn.

Faroyar:

Krevur Godkenning

Undantiki® gédkenning

Reglurnar eru gjardar vid heimild i Matverul 6g fra
1985.

Vidgerd verdur i MVL allyst sum tilvirking, goy ming,
afylling, pakking, umpakking og flutningur.
Utbj6ding og selaav mati & bondagardi ellai
privatheimi, skal gédkennast.

Hagli til vidgerd av mati ella serveringshgli skulu verda,
sum eru atskild fra privata kekinum

Treytir verda settar til hali, alt eftir hvat agtlanin er at
bordreidavid, og hvussu bordreitt verdur (eru tallerkar,
koppar og bestik Ur eingangstilfario, ellaskal tad
vaskast og goymast 0.S.v.)

Um bororeidast skal fyri ferdafélki i privatum heimi
eru minstu krgvini at:

Maturin kemur fra einum goédkendum stad
Maturin verdur fluttur vid ragtan hita, tvs.
kalivarakaldari enn 5 °C, og heitur matur minst
65°C

Ram skal verdatil at anragtamatin i. Hetta rami
skal ikki nytast til annad virksemi i

tidarskei 6inum matur verdur Utbodin
Uppvaskimaskina skal verda, sum vaskar vid
minst 65 °C i langa tio

Nokk av kalipléssi skal veratil at goymamatin i
Borobunadur skal vaskast i uppvaskimaskinuni
Vesi og skiftirim skal verdatil tey, sum anradta
0g bordreida. Eingin annar skal bruka hettavesi
i tidarskei dinum matur verdur Utbodin

klaaddur i héskandi og rein kladi

hondvask (bert til hendurnar) skal verda i kaki/
avesi. Vio hondvaski skal flétandi sapa og
eingangshandkledi verda.

Fearri enn 12 fastir kostgangarar
(eldrabylid o.likn)

Hissini sgla (1-2 ferdir um ari i maks 14
dagar samlad)hetta skal frabodast HFS,
og HFS avgerd um hvirkskemi hoyrir
undir “hissini sala’

Kaffi, the o. likn. vid keyptum
smakakur/turrum kekum afturvid

Dagrekt i privata husarhaldinum

Stovnar vid dagtilbodi til bern og ung,
vid avmarkadari matgerd

Morgunmatur i sambandi vid bél og biti i ti
privata hisarhal dinum(max. 12 folk)

fdand:

Krevur Géokenning

Islendskar reglur eru galdandi & gkinum

Hevudsreglan er, at Gtbjoding og sglaav mati a
béndagardi ellai privatheimi, skal gédkennast.

Fyri at faa eina godkenning skulu hglini har maturin
verdur gjerdur og bordreiddur verda burtur frati
privata kekinum.

Undantikid géokenning
- Béndagardar, sum leiga kemur Ut, og
serveramorgunmat og degurda fyri undir
6 vitjandi

Servering fyri bolkum einaellaféar ferdir
um &rid, har einklar maltioir verda
serveradar, saa man igjggnum fingrum
vid gédkenning /eftirliti.
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Undantak fra hesi er um tad er ein béndagardur, sum
leigar kemur Ut og bj6dar morgunmat og degurda. |
hesum fari verda stadini bolkad i triggjar bolkar.
Eru gestirnir faari enn 6, verdateir roknadir,
sum gestir i heiminum og eingin krgv verda sett
til kakin ella bordreiding, men har skal verda
kaliskap, uppvaskimaskina, keksvaks.
Er talid av gestum 7 til 16 verdakrov sett til
kokin og goymslur. Kravini eru umframt tey
nevnd undir pkt 1, serligt hondvask i kekinum
og serlig goymslatil matin, sum verdur
Utbj6dadur
Er talid av gestum 17 og fleiri eru somu krav,
sum til eina matstovu

Einklar: matur sumer klarur at servera. T.d.

kaffi, te o. likn, turrar kekur/smakekur og turrur
fiskur.

Grgnland

Krevur Godkenning

Undantikid gédkenning

Ldggavan sum er galdandi i Grgnlandi er:
"Hjemmestyrets bekendtgerelse nr. 21 af 27. juli 1998
om levnedsmiddelvirksomheder". Kan finnast &
http://www.lovaivning.al/gh.qgl-love/dk/1998/b21-
98.htm.

Gronland er i lgtuni i ferd vid at endurskoda
matvgrul 6gina. | Utkastinum leggur man seg teett upp at
donsku l6ggavuna, td man tosar um hver skal hava
godkenning.

| stuttum kann sigast at ngkunlunda somu krav eru til
privatkgkar, hissini sglu o.a. i Grgnlandi sum |
Faroyum, og géokenning krevst sum Gtgangsstaoi.

Tad fyrigongur négv ferdamannavirksemi ymiska
stadni i Grgnlandi, og ringt er at koma runt, men
strembad verdur eftir at gl skulu havaeina
gbédkenning.

Hissini sgla

T.e. virksemi, sum i mestalagid gongur fyri seg
6 ferdir arliga, og i mestalagid 3 dagar hverja
ferd.

Si annars § 14 i donsku autorisati onsbekaandt-
gerelsen —undir Danmark . Tad er tad sum
Grenland atlar at leggja seg upp at.

Noregi:

Krevur Géokenning

Undantikid géokenning

Galdandi l16ggava:

Generell forskrift for produksjon og omsetning mv. av
nagingsmidler § 13, og Forskrift om

nagringsmiddel hygiene.

“Besgksgarder” og “ Apen gérd”

Hesi, sum @il onnur, id fara undir virksemi at Gthj6da

mat, hava frdbodanarskyldu, &drenn farid verdur undir
Utbod av mati (umsdkn latast inn)

Fylgjandi reglur eru & gkinum

2. “Omsetning av mat og drikke”

Drekkivatn skal hava drekkivatnsgddsku
Opasteuriseramjlk méaikki serverast, uttan i heilt
litlan mun og bert fra egnum “bestandi” (Mattilsynet
avgerd frastad til stad, i hvenn mun loyvi verdur givid

Onki er undantikid skréseting og oeftirliti

Ikki neydvendigvis gédkenning, og ikki
neydvendigvis eftirlit &drenn farid verdur i
gongd.

Men frabodanarskylda um hvat man adlar at
gerda, er sbt. skema, sum skal
sendasteftirlitsmyndul eikanum.

Alt, sum kemur undir “omsagning av mat og
drikke” skal skrasetast. | kap. 1V i forskrift om
nagringsmiddel hygiejne eru t.d. hissini sgla, og
hali, sum eisini verdanytt privat nevnd.

Tad, sum verdur loyvt i privata kgkinumer t.d.
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at servera 6hitavidgjerda mjolk)
Forskrift om naeringsmiddelhygiejne, kap IV

Reglur vidv. hglum og innragting

Krov (hensadtelse)til flytilig (baarbare)/ og ella hissini
(midlertidige)hgli. Sum til t.d. telt, marknadarbloir,
mobilar sglueindir, hgli, sum eisini verda nytt privat,
hali,sum bert av og & verda nytt til servering og
sgluautomatir.

§ 19 Placering og innradting (udformning) Hali og
spluautomatir skulu plaserast, innragtast, konstruerast,
reingerdast ogg vidlikahaldast soleidis, at dalking av
mati og atgongd hjainsektum o.@. skadadyrum er
forda

Matur skal plaserast soleidis, at vandin fyri dadlking er
forda.

Flatur, sum koma i samband vid mat, skulu haldast
vad og skulu verdareinfarar (hygigjnisk) og ladtar at
gerdareinar, og um neydugt, kunna sottreinsast. Til
hetta krevst nytslaav glgttum, vaskbarum, égiftigum
tilfarid, uttan so at dbyrgdarhavandi fyri virkseminum,
kann prégvafyri eftirlitsmynduleikanum, at annad
tilfar er eygnad.§ 20 Vandforsyning og udstyr Hglini
skulu tilpassast tad aktueella virksemi,og hava:

1. Nég mikio av heitum og/ ellakgldum
drekkivatni

2. Hoskandi Gtgerd fyri at tryggja géda
sjdvsrgkt, herundir atgerd (faciliteter) til
reinfart handvask, reinfgra sanitera Gtgerd og
mgguleika at skiftaklaedi.

3. Hoskandi Utgerd til reingerd og sbttreinsan av
arbeidsreidskapi og utgerd.

4. Héskandi Utgerd til reingerd av matinum

5. Hoéskandi utgerd til reinfara goymslu og
burturbeining av vandamiklum og / ellaikki
etandi evhum og fastum og flétandi avfalli

6. Og eygnada Utgerd at halda og kontrollera
temperatur av matinum.

kaffi, tea 0.likn og ein bakaturrkgka, imedan
smurt brey, gerd av dggurdamati o.s.v. skal
gerdast i separatum haglum.

@I skrésett stad skulu ventad saz eftirlitsvitjan,
hdast tey ikki eru gédkend — eisini tey, sum hava
bodafra, at tey bert gerda kaffi og keku.

I Noregi verdur ikki mark sett vid tal av tiltgkum
ellatadl av folki, sum serverakann verdafyri,
men er virksemi regluligt, skal tad godkennast.
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Danmark:

Krevur Godkenning

Undantikid gédkenning

Galdandi I6ggava a
gkinumK ONTROLFORORDNING OG
HY GIEINEBEK A ENDTGYZREL SE

Donsk l6ggava sigur, at privatir kekar bert kunnu
nytast til virksemi, sum ikki skal Igggildast ella
skrésetast. Hettavirksemi er asett i § 14 i
autorisationsbekendtger el sen.

T&amenningurin hevur atgongd til stérri tiltgk, kann
tad typiskt ikki roknast sum “privat virksemi”.

Meaguleiki fyri nytslu av privata kekinum

Sum Gtgangsst@di mugu privatir kegkar ikki nytast sum
partur av einum matveruvirkid. Fadevarestyrelsen
metir at nytslaav privata kegkinum til mat-
varuframleidslu roknad til marknadarfering, kann elva
til heilsufradiligar- og matverutrygdarrtupulleikar,
herundir er serligatil at krev ikki kunnu setast til
(sjdvsraktina/personliga) reinfari hjahinum i
husarhaldinum (sum ikki eru partur av
mattilreidingini). Ti er vandi fyri sjdkuelvandi
bakteriur, virus og onnur délking verdur yvirferd til
matvaruvirksemi (virksomhedens fadevarer)
Utfrayvirskrriftini til “hygiejneforordningensbilag 11,
kap. 11" saest t6,at reglur eru fyri m.a. “hglir, sum mest
verdanytt til privat, men har matur regluliga verdur
gjerdur vid marknadarfering fyri eyga’.

Fatanin hja Fadevarestyrelsen er, at virksemi at
matgerda i privatum kekum bert kann ganga fyri seg,
um virksemi er undantikid kravinum um autorisation
ella skréseting sbt. § 14 i autorisationsbekendtgarel sen.

Hesi tiltgk koma ofta undir “Hissini sglu”
("midlertidigeeller lgjlighedsvise" arrangementer)

Fast allysing av, hvat “hissini sgla”er, finnst ikki.
Hetta kann verda:

marknadir, framsyningar, djorasyningar (dyrskuer) og
reklamuétek, um so er, at maturin kann gerdast
heilsufrgdiliga forsvarliga.

Avgerdin, um eitt avist virksemi skal

| @ggildast/skrésetast ellakomaundir “hissini sgla’ er
ein konkret vurdering i hvarjum einkultum fari(.er en
konkret vurdering i de enkeltetilfadde) og lokali
eftirlitsmyndul eikin tekur avgerdina.

Regluligt virksemi, sum fer fram einaferd um vikuna,
kemur heilt vist ikki undir “ hissini sgla”

Undantikid gédkenning og skraseting

§14. Fylgjandi virksemi vid Utbj6ding av
mati beinleidistil endaliga brukaran fyri
eyga, skal ikki géokennast (autoriseres) ella
skrasetast, um virksemi ikki hevur vid sser
heilsufr@diligar trupulleikar:

1) Hissini matvaruvirksemi at.d. marknadum,
framsyningum, djo6ra’ skuer” og vid
reklamutiltek

2)St@d, har hevudsvirksemi ikki er
marknadarfering av mati, og har bert verdur
marknadarfart minni nggdir av ikke
lagtilmandi (lagfordearvelig) innpakkadum
mati, ella kaffi,tea o.likn.

3)Dagtilbod til bern undir skulaaldur i privatum
heimum o.likn.

4) Stovnar vid dagtilbodi til bgrn i skdlaaldri og
ung, har avmarkad vidgerd, ellahissini vidgerd
av mati fer fram, fyri at halda barnini og tey
ungu virkin.

5) Skudlabudir, sum marknadarfara
drykkjuverur, friska frukt, sukurverur o.likn.

6) Utbj6ding av morgunmati, i samband vid
yvirnétting, tatalio av vitjandi ikki fer uppum
12 félk.

7) Felag, kristnar felagskapir o.likn., hvars
hgvudsvirksemi ikkier marknadarfering av
mati, uttan so at virksemi i &visan mun er
samanhangandi ella samskipad.

Hissini sgla: Reglan (en rettesnor) er, at hissini
sgla er virksemi, sum i mesta lagi er 6-8 feroir
arliga, og sum ikki varir i longri tid—t.v.s. i
einaviku ellameira

I hesum fgrum er man undirlagdur Fade-
vareloven (m.a. skal maturin verda sunnur og
gbadur, og tilgerdin gangafyri seg &
heilsufradiligan hétt), men krav er ikki um
gbokenning. Harvid er man undantikin avis
innregttingarkrev, og Fadevareregionen hevur
ikki regluligt eftirlit.
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F.3. Rakstrarreglur

Vidbreknar matverur skulu goymeast kaldari enn
5° C, um annad ikki er tilskilad a pakkanum.

Frostverur skulu goymast vio —18° C elakadari,
um annad ikki er tilskilad & pakkanum.

Kdiketan ska ongantid brétast i sambandi vio
flutning, goymdu og sdu av matvearum.

Matur skal tionast vio 5° C dlakadari. Matur, sum
skal hitavidgerast innan nytdu, kann tidnast vid upp
til 10° C.

Matverur vid kremi, romadlafromagu skulu
goymast kaldari enn 5° C. A bakarium kunnu
framleiddu matverurnar goymast kaldari enn 10° C,
treytad av at teg verda seldar innan 12 timar.

I sAulidnum skulu egg goymast kal dari
enn 12°C

Matverur seldar til at eta beinanvegin kunnu standaj '

uttan kdling i mesta lagi 3 timar. Regtir av tilfari dl
lidnum matverum, sum hava stadio uttan kaling i me
enn 3 timar, skulu burturbeinast.

Verdur matur goymdur i hita, skal hitin vera meiri
enn 65° C. Matur, sum hevur verid hildin heitur,
skal ikki kdast nidur, til adranytdu elasau, men
beinast burtur.

Sonligur hitamétari ska verai hita- og
kuldagoymdum.

Hitavidgj er dar matverur skulu hava verid hitadar
til mingt 75° C i midjuni. Hettaer eisini gadandi
fyri matverur, sum skulu hitast 2 ferdir.

DL Mdnr.: 200800294-3

Kravio um 75° C er @sini gddandi fyri grill- og
friturustekjan o.l. Undantak fra hes reglu eru hell
kjatstykkir, sum t.d. roastbeef og enskir biffar, og
einkultvis servering av stoktum og bleyttkdkadum
eggum.

Um hitavidgjerdar matverur skulu kalast nidur, ska
tioin a kalafra 65° C til undir 10° C vera skjotast
til ber og minni enn 3 timar. Eftir nidurkalingina
ska matveran goymeast vid 5° C dlakadari.

Matur ska undir ongum umstedum standa
uttandura. Hetta er bert loyvt, um serligt loyvi er
givid til tess.

Harafturat verdur mint areglurnar i
matver ulégini:

Tey heilsufrgdiligu vidurskiftini i fyritekuni skulu
altio veratryggjandi, her iroknad at fyritekan ikki
hevur falk i arbeidi, sum vegna amittu elatilikt
kunnu evatil, at veran gerst 6egnad til folkamat
(grein 18 og 35 i matverulogini, lagtingdog rr.
46/1985).

Forbod er fyri at seljamat, sum av eini dlaadrari
orsak ikki er egnadur til folkamat. Tad kann vera
orsekad av spillu, innihadi av ddkingarevnum,
skelvari nytdu av tilsetingarevnum og tilikt (grein 11,
12 og 13 i matveruldgini, lagtingsog nr. 46/1985).

Merkingin ska verasonn og gjerd i samsvari vid
kunngerd um merking av lidugpakkadum matverum
(kunngerd nr. 25/1996, vid heimild i grein 22, 23 og
4 i matverulégini, lagtingd g nr. 46/1985).

Brot & hesar reglur kunnu feratil
at fyritgkan verdur latin aftur og akaerareist imaoti fyritgkuni
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F.4. Skematil eftirlitsvitjan i bygdar- og

samkomuhus
HFS umbod Mal
nr.
Stad: Dagur og stad:
Umbod fyri stadi:
Orsgk til vitjan: Nytt Eftirlits- Munandi Eigara-
Virksemi vitjan broytingar skifti

Samskifti Vi HFS:

Godkenningar skjal takt:

Abyrgd av kekinum:

(Navn og telefon nr.)

Hvat verdur kegkurin/stadio bruktur til:

Starvsfolk
Stad til arbeidsklasdir og heima klasdir :
Matstad:
Starvsfolkaves Ja Nei Reinferid ilagi:
Flétandi sapa: Papir: Ruskspann:
Upplaging av starvsfélkum:
Viomerking:
Reinger darram
Ngktandi reingerdarrim: Ja Nei Reinferid ilagi:
Sdpa egnatil matveru idnadin (uttan lukt og lit):
Skolivask: Ja Nei Reingerdarad!an:

Alt uppi fra golvinum:

Viomerking:
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Kakur
Hondvask: Fotostyrdurkranid: Ja Nei

Flétandi sépa: Papir: Ruskspann:
(Uppvasksvaskio kann brUkast, men ikki matvaski)

M atvask:

Vask til uppvask:

Uppvaskimaskin: Ja Nei_ Skolitemperatur:

Hetta skal vera um bordbunadur verdur nyttur- temp: minst 65°C

Lysing av kekinum:

Skermal ljos:

Oskapa (filtur):

Alt uppi fra golvinum:

Flugunet fyri vindeygu:

Vidlikahald i lagi:

Ordan og reinferi annars i lagi

Viomerkingar

Goymslur M Gttgka:
Er tad mottekueftirlit; Hvat verdur kannao:




F.4 Skema til eftirlitsvitjan i bygdar- og samkomuhts

Temp, pakningur heilur, merking!

Turrgoymsa:
Ordani :
Alt uppi fra golvinum:

Kaligoymsla:
Alt dekkatil og merkt:
Ordan i

Sjonligt termometur:

Frostgoymda:

Alt dekkatil og merkt:
Ordan i

Sjoénligt termometur:
Alt dekkatil og merkt:

Ordan og reinferi i lagi & goymsunum

Viomerkingar

Matur Gt av hasnum: Ja___ Ne Ger viomerkingar & baksiduna

Ruskvidur skifti RUm fyri seg:

Reint rundanum:

Hvussu ofta verdur rusk beint Gt ar kekinum:

Hvussu ofta verdur tad heinta:

Viomerkingar til vitjanina:

Nidurst@da, maguligar abgtur og bod:
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F.5. Skematil eftirlitsvitjan & matstovun, kaféum og
kakum

HFS umbod M al
nr.

Stad: Dagur og stad:
Umbod fyri stadi:

Slag av virksemi:

Orsgk til vitjan: Nytt Eftirlits- Munandi Eigara-
Virksemi vitjan broytingar skifti
Samskifti ViIOHFS: Gookenningar skjal takt:
Starvsfélkarum
Stad til arbeidsklaadir og heima klagdir :
Matstad:
Reinferi i lagi:
Starvsfolkaves Flotandi sépa: Papir: Ruskspann:
Personligt reinferi ilagi: Upplaging i mathygigne:
Reinger darram
Sépa egna til matveru idnadin (uttan lukt og lit):
Skolivask: Reingerdarad|an:
Alt uppi fra golvinum:
Ordan og reinferi ilagi Viomerkingar
K gkur
Kaldur kekur:
Heitur kekur:

Uppdeilgt millum rétt og lidugt:

Godur ordan i:
Hondvask: Matvask: Skolivask:
Uppvaskimaskin: Skolitemperatur:

Hetta skal vera um bordbunadur verdur nyttur- temp: minst 65°C

32




F.5 Skema til eftirlitsvitjan & matstovun, kaféum og kekum

Kgkur vidari.... | Skermaljés: Hillar:
Osképa:
Alt uppi fra golvinum:
Vidlikahad i lagi:
Ordan og reinfari annars i lagi Vidmerkingar
Goymsdlur M Gttgka:
Er tad mottekueftirlit: Hvat verdur kannad:
Temp, pakningur heilur, merking!
Turrgoymda;
Hillar: G6dur ordan:
Reint og ruddiligt:
Kaligoymsa:
Alt dekkatil og merkt:
Ordan i:
Frostgoymda:
Alt dekkatil og merkt:
Goymdatil mat ut av hisinum:
Ordan og reinferi annars i lagi Viomerkingar
Ruskvidur skifti RUm fyri seg:
Reint rundanum:
Hvussu ofta verdur rusk beint Gt Ur kekinum:
Hvussu ofta verdur tad heinta:
Ordan og reinferi ilagi Viomerkingar

Vidmerkingar til vitjanina:
Reint og ruddilgit, vidlikahald i lagi?
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Fylgiskjal 1
Termometur nr.:
Reettur temp: kal <5°C
frost <-18°C
Stad Terramatari | Méting & Métingar i vidmerkingar
Avlisin °C yvirflatu °C dypd °C

Buffet:

Matur gjerdur

Nidurkaling

Upphiting

Hvussu hildin heitur

M atr estir
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F.6. Innsend ynski fra vinnuni

F.6.1 Aheitan fra Utoyggjafelagnum

Utoyggjafelagid vil vid hesum heita & Heilsufrgdiligu Starvsstovuna, um at faa gjgrt smidligar
og leettskildar skipanir i samband vid krgv til matstg® og matframleidslu & utoyggjunum.
Her verdur serliga hugsad um matsglu og matframleidslu i ferdavinnuhgpi.

Vit halda, at tad eigur at lata seg gera, at kunna bjéda feredafélki drekka vid kekum og
smirjibreyd uttan serligan kgk til endamalid, og at ferdafdlk annars kunnu nyta teir fasitilitetir,
sum hoyra huasarhaldinum til.

Vit hugsa okkum, at ein g6dkenning mgguliga skal til, men at heilsufrgdisligu krgvini ikki maa
grundarlagid undan ferdavinnuni & smaplassunum.

Ferdafdlkatalid a smaplassunum er avmarkad i mun til midstadargkini, figgjarliga grundarlagid
er veikt, og krevst ti, at her verda serlig atlit tikin.

Vegna Utoyggjafelagid

Ola Jakup ar Dimun

F.6.2 FraNo&lsoy

Visit Faroe Idands Térshavn 11.09.2009
Att. SUsanna Sgrensen

Y nski til Hellsufradiligu Starvsstovuna

1. Arbeidi innan ferdavinnuna verdur yvirhegvur gjert av dhuga. Antin ti
folk halda seg siggjaein tarv elati tey meta hettavera ett ikast til
bygdina/loynna. Flestu eru 6roynd og 6laad og hava hvarki vitan ella
farleikar um hvat krevst innan tilika vinnu. Og hetta er elsini ein orsek til
at tad kann veratrupult at siggjaloysnir i mun til krgvini fra HFS. Og so
verdur givid upp.

2. Flestu smaplass hava fa arbei dsplass og eina markant dyrari figgingini i
mun til stéru plassini, so har ganga ikki négvir pengar leysir a bygdunum,
sum bida eftir at verda settir i okkurt hissini ferdavinnuprojekt. Farid
verdur spakuliga fram at vita, um tad man fara at bera seg.
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3. Umbodandi NAlsoy, har ein kekur a oynni er géokendur og tveir eru,
sum ikki hava géokenning, kundi vit konkret hugsa okkum, at HFS kom
ut og hugdi at umstedunum og hjalpti okkum at gera uppskot til, hvussu
tveir kekar uttan godkenning, kundu féa gddkenning, antin hver saa ella
saman.

Hyggjast ma eftir ti sum er og so verdur arbeitt Ut frati. Og hetta er baadi i
mun til félk og hdlir.

4. Vit viljafegin hava hjdp til eina so 6dyraloysn sum gjerligt, har HFS
visir ahvar tingini kunnu setast, hvussu tey kunnu gerast, hvar tad faest og
hvat tad kemur at kosta. Tit seta krevini, sum tykjast 6gvidig og dyr fyri
tann einstaka. Komid vid aternativum loysnum, treni tykkum i at gera
tingini @drvis i mun til veruligu umstadurnar & smapl assunum.

5. Eisini i mun til mannagongdir royna @l at gera eftir ferimuni. Eitt
uppskot um, hvussu mannagongdir innan reinferi og matgerd kunnu
ordast, hevadi verid ein hjdp. Her verdur eisini hugsa um ordinginai mun
til tey ymsu falkini, sum kunnu vera & stadnum. Tad er ymiskt hvat
einstaka folki skilur og tit sitanokk inni vid starsta farleika innan
ordingar ajust hesum gkinum. Uppskot um hesar mannagongdir kundu
t.d. ligio a heimasiouni.

6. Sum eg dugi at siggja, so er krevst umframt matstovu eisini kakur,
starvsfolkawec, reingerdarrim og starvsfolkaram. Tvs. fyrarum umframt
har tey vitjandi skulu vera. Hettaer i meiralagi til eini vanlig eldri sethis
ati & bygd, sum sum oftast eru karmur um tilikt virksemi. So her er
neydugt, at hugsa alternativt ellasiga, at hetta virksemi ikki ber til!

7. Wc-ini : visadmgguleikar at leggjatad adrastadni i bygdini, antin
starvsfolkawc-id ela kundawc-io

8. SKiftirum hja starvsfolkum: Umframt mottekurrdm/matstovu, kek og
starvsfolkawce skulu starvsfélkini eisini hava eitt starvsfolkardm. A
smaplassum, i smaum hasum, vid faum vitjandi faar manadir av arinum,
kann hetta tykjast redtiliga kravmikio.

9. Reingerdarrum: Ska hetta vera partur av hisinum ella skal tad bara
ikki har sum maturin er? Eru krev til hetta ramid? | Nélsoy kann tad i
prins ppinum stoytast a §6gv, um man er til tad og gkol ogiska sapu. Og
onkur krani er uttanfyri elsini.
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10. Eisini er tad tann faroyski vidskerin, sum folk eftirspyrja. Og her er
tad beinleidis ein trupulleiki, at vit ikki kunnu bjodatad. Tad mavera
meguligt i Faroyum at bj6da hetta, um so lysingin eitur, at kjetio ikki er
fra gookendum déturvirki, ti tad finst ikki i landinum. So er tad atarans
egna abyrgd at taka av tilbodnum. Ella hvat?

Vid von um, at vit saman finna einaloysn.

Vinarliga

Katrinai Gell
Kunningarstovan i N6lsoy

F.6.3 Fundur i Vagum vid kunningar stovur nar

Nakrar viomerkingar frafundi i Vagum, 9. sept., millum
kunningarstovurnar vidv. matverul ogini

Toilettvidur skiftir

Vidv. toilettvidurskiftunum & matseglustadum til ferdafélk hava vit
undirritadu ikki nakad at sigatil vidvikjandi krevunum um atskilt wc til
starvsfolk soleidis at skilja, at starvsfolkini hava teirra egna separata wc,
medan gestirnir — um teir eru fair — kunnu nyta sama wc sum husfolkini,
t&id matsalan er fra einum privatum heimi. | mongum ferum man tad ta
faraat vera skjott — um sglustadid vignast — at gestirnir faa teirra egna wc.

K gksfasilitetir

Vidvikjandi kegksfasilitetum er at siga, at §avandi mugu ambod og
umhvervi vera av tilikum tilfari, at ladt er at haldareint. A serligum
stadum — bondagerdum ella serliga varoveittum hisum — méa ansast €ftir,
at tann serstaki damurin, sum ger stadid vitjanarvert og kann vera
atvoldin til, at stadid verdur vitjad, ikki verdur spiltur av teim
hellsufradiligu krevunum. Tad ma beratil at faa framt heilsufradiliga
trygd, samstundis sum varliga verdur farid fram.
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Starvsfélkatrygd

Sdévandi skulu starvsfolk hava avisar leidreglur um, hvussu tey skulu
bera seg at vidvikjandi haggreiding/tilgerd av ti mati, tey seljateim
vitjandi, og gavandi skulu ndg gédar reingerdingarreglur haldagt; ti litil
dugur er i godum fasilitetum, um hesir ikki vera braktir & radtan hatt.

Vidv. lokalum mati

Her er okkurt, id bendir 4, at tad bert i &visan mun ber til at seta okkara
egnu matproduktir & bordid fyri gjaldandi gestir okkara. Her eigur pura
vist at gerast okkurt, sum kann tillaga hes vidurskiftir soleidis, at 16gin —
um ikki pdra— so i ein storan mun fer at kunnaloyva hesum. Tad ber i
hvussu so er ikki til, at matur, vit hava kunnad livad av i 1000 &, ikki
eisini kann vera eins hellsugddur, barati at vit seta hann a eitt bord, sum
er mannad vid meiraenn 12 gjaldandi gestum.

Nygg matver ulog fyri Faroyar

Eg haldi, at eitt av okkara fremstu malum at arbeida vid innan
ferdavinnuna, er at faatad amenna, tvs okkara samstarvspartnarar i
Hettavildi verid vid til at loyst upp fyri ngkrum av teim trupulleitkum, id
knyttir eru at loyvum til servering av matverum.

Um vit kundu fingid taa admennu Faroyar, at studla vid peningaupphaadd,
so kundu vit t.d. kannad hvat tilikt arbeid vildi komid til at kosta.

Tad er undarligt, ta hugsad verdur um allan tann studul, 19 fiskivinnan
hevur fingid gjggnum &r og dag. Hvar hevai fiskivinnan verid i dag, um
hon ikki fyrst var uppbygd vid almennum studli??? Hugsad baraum dll
havnalgg runt Feroya land, id tad amenna hevur bygd, so fiskivinnuni

var liv lagad!!

Matverulogin

Hervid verdur bidid um at faa einalog, 10 samsvarar vid tann veruleika,
10 vit livai her i Faroyum.Taein arbeidir innan ferdavinnu fag ein innlit i,
hvat gestirnir vilja hava og hvat gkid hevur maguleika at bjoda.

Ein ferdandi i FO kemur ikki til eitt industri samfelag, tad hevur hann
heimavid hus. Tey ferdandi koma eftir tin minimalistika, vit her i FO
kunnu bj6da hesum basdi so og so.
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Vit skulu hugsa um, at tu kanst komatil 85% av ibugvunum her i FO
innan en tima. Um ta hugsar attjéda ferdandi, so vitahes at FO er ikki
starri enn ein midal byur.

Haraftur iméti, so havavit so metaliga négv “ nattirmessigt”, sum eingin
byur i heiminum kann bjoda. Hetta farir gavandi eisini vid sa, at
ferdandi vilja Ut atey smau pléssini her i FO og brika nakrar dagar har.

Men vit hava ein storan trupulleitka og tad er, at hesi gédu folk kunnu ikki
féanakad at eta. Tey flestu av hesum smau plassum eru mstsum avtoftad
uttan fyri sesong og viljatey gavandi ikki gera stérar ilegur fyri at
servera ein degverda ella enn minni einavaflu fyri teimum ferdandi.

Heisn trupulleikin er so stérur, at vit vilja bidja tykkum um at broyta
|6ginafyri kekar/ matsted i FO. At tit hugsa um, havt er FO og hvat er
ett realistikt krav til matstad i FO.

man kundi evt. gjart einaeyka6g, sum tey, id ikki reka professionelt
virksemi, men bert hava nakad at Utbjéda um summarid, kundu gingid
undir.

Login idag er ikki nytilig til tad, sum FO adlar seg at branda seg sum,
nevniliga gkologisk turisma Tad er beinleidisi strid vid tann industriella
andan.

Tad hevdi verid gott fyri okkum, at ikki bert hugt eftir regluverkinum fyri
lond s.s. DK, Noreg, Idand, men vit eisini &tt at kannad reglugerdirnar
hjafleiri oyggjasamfelagum s.s. Orknoy, Hetland, Hebridirnar.

Vidv. tali av vitjandi &tti vit kanska eisini at skeitt eftir {slendsku
reglugerdini hesum har teir teir hava 16 vitjandi, har vit hava 12.

Kunningarstovan i Havn, Ingigerd & Traoni
Sandoyar kunningarstova, Fritor Debes
Kunningarstovan i Fuglafirdi, Petur Martin Petersen
Nordoyar kunningastova, Meiken Stenberg

V&ga kunningarstova, Anne Sophie Nordendal
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F.6.4 FraKunningarskivuni a Flogvalinum
I sambandi vi& fer Samannin og mat- og matstovuvirksemi i Fegroyum

Tad er eyosas), at taiod vit flyta it matverur og matverusio til atheim, so
ma havast i huga altj6éda reglugerdir og fyriskipanir hesum vidvikjandi.

Annad er kanska galdandi, t&i0 raedur um mat og matverusid, sum verour
praktiseradur her heima a klettunum. Og kanska hetta ikki mingt, taid
talan er um Utlenska ferdamannin.

dIl vitavit, at tiltakio "at gavt Fanin er etandi, bert hann er ndg ved
kokadur” er ikki galdandi longur, men gavandi ber eisini vad til, at farai
@vugutu grevuna, soleidis at einki ber til.

Leggur ein so aftrat, at Gtlenski ferdamadurin helst kemur til Faroyafyri
at uppliva okkurt forkunnugt og @orvis, sterku sosialu bondini, spennandi
segu, frésegu og avintyr, forkunnugan sidarv og sidavenju, sum er serlig
fyri hetta”Litla Oyggjaandi”, so kann adlanin gavandi ikki verda, a ein
i veruleitkanum setur tilviks @l hes ynski ferdamansins, og drepur §éva
kjarnina i adlanini og mainum vid fyriskipanum, sum ikki eru hoskandi.

Trupulleikar og vandamal av dlikum slag, sum nevnd eru her frammanfyri,
eru oftast komin i, grunda &, at st@di og grundarlag er tikid i ébendiligum
og stirvnum reglugerdum, sum i veruletkanum ikki virka eftir adlan hja
nagkum parti, taid hesar skulu virka i lokala smasamfalagnum.

Hetta kemur oftatyadiligatilgondar, taio atjoda reglugerdir og
fyriskipanir verda settar i verk i smaari samfel ggnum og folkabolkum.

Ein reglugerd ella tirvin fyriskipan umbodar ofta ikki lokala menniskja
og lokalu stadunal

Hvat er so at madatil. Ja, tad ber neyvan til at taka feburin av hverjari
haru.

Ti mugu vit farai holt vid nyggjan setning.
At geralogarverk og reglugerd fyri umtalada trupulleikan og arbei dsgki,

sambart faroyskum leisti og gki, soleidis at 106g og skil kann valda i
vinnuni framyvir.
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Ein eigur her at havai huga, at fleiri WC dlafleiri vatnkranar asikki eru
nakad garanti fyri heilsugdbdum umhvervi. Ti skal sterri dentur leggjast a
veruliga sunnar og heilsugédar mannagongdir (generelt reinfari), heldur
enn mongd og tal av hentletkum og hjalparambodum. Hesi koma av sse
gavum, um virksemid gevur inntgkur og annars gongur vad.

Fyriskipan fyri nyggjum namskeidi, sum kunna um nyggju reglugerdirnar
0g nyggja leistin annars, um halisumstadur, vidgerd, tilgerd og
bordreiding av heilsugodum faroyskum mati, og mati annars, fyri
abyrgdarfolki og starvsfolki, sum hava ahuga i at hava matstovu ellaveita
mat til ferdamannin. Fyrivarni skal her veitast smaplassunum.

Endamdlid vid einum &aki sum nevnt frammanfyri er, at flyta
trupulleikarnar fra reglugerdum og fyriskipanum, til menniskju, sum
veruliga hava abyrgdina, ahugan og dagliga arbeidid.

Kann ein vid laadomi, kunning og positivari motivering flyta &oyrgdina
til veruligu partarnar og menniskju, og a hendan hétt dleppa undan
stirvnum midskipanum reglugerdum, so fer hetta veruliga a muna, og
ferdamadurin fer at faa spennandi upplivingar, ferdavinnuni og okkum
@lum til mikid gagn.

Blidar heilsanir,
Marit Holm Petersen

F.6.5 FraUttanrikisrdonum

Heilsufrgdiliga Starvsstovan
Falkavegur 6

100 Torshavn

Att Barour Enni, stjori

GOoadi Bardur
Ferdavinnudeildin i Uttanrikisrédnum fegnast um, at stig er tikio til at

umrgda matveruléggavuna saman vid relevantum akterum fyri at finna
einaloysn fyri smésalu av mati i Feroyum i mun til ferdavinnu.

M
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Smaésala m.a. i privatum hisum

Sum framhald av fundi hja tykkum 27. august og fundum innanhysis vilja
vit koma vid fylgjandi itekiligu uppskotum til, hvussu smasgla m.a. i
privathisum kann skipast.

Vegleiding verdur gjard fyri Gtbjéding av mati i smasal u/privathisum
o Vit hada, tad er tydningarmikid at hava eina vegleiding fyri hetta
@ki vio konkretum dgmum, soleidis at folk, sum adla ssa undir
hetta virksemi, hava eina homing av hverji krev verda sett. Eisini
gavt um HFS tekur avgerd i hvarjum einstegkum feri.
o Vit madatil, at vegleiding, sum fyrr er gjerd eftir samstarv millum
HFS og Ferdarddid, verdur brukt sum fyrimynd.

Alt virksemi, har matur verdur bordreiddur, skal skrésetast
0 A hendan hétt faest betri yvirlit yvir hver bjodar seg fram og tad
verdur mgguligt hja kunningarstovunum, incoming fel agunum og
ferdavinnudelldini at gera avtalu um bert a halda okkum til
Utbj6darar, sum eru skasettir/géokendir.

I, sum bjéda mat fram, eisini t.d bol og biti, skulu hava skeid i
reinfari, adrenn farast kann undir virksemi
o Umframt krev til fysisku karmarnar, er tad av sera stérum
tydningi at félk, sum féast vio mat, eru tilvitadi um og kunnu
ferleikamennast um tydningin av reinfari.

Ein definiton verdur gjerd uppa hugtakio “smésga’. Vit ynskja, at
smésgla fevnir um virksemi, sum fer fram i eltt avmarkad tidarskeid
av a&inum og til ett avmarkad tal av folkum. Smasgla kann fara fram i
privatum hdsum. Treytirnar fyri hvat kann seljast i smasglu eru
tengdar at fysisku karmunum, men tad skal verda gjerligt at bjoda alt
fra kekum, smyrjibreydi til heitan mat. Atlit skulu tkast til, at hetta
ikki verdur i kapping vid gbokendar matstovur.

Tad saa Ut til, at Danmark hevur nakrar lagaligar skipanir, ta tad rasdur
um matgerd i privatum hisum. M.a hava tey eitt &ak, sum eitur " Meet
the Danes’, har smair bolkar av ferdafdlkum kunnu vitja heima hja
donskum familjum og eta degurda hja temum fyri & tann hatt at
uppliva danska mentan. Vit eiga at hyggja naari €ftir, hvussu hetta
verour skipad ift donsku matverulégina fyri at vita, um vit kunnu
yvirfara hetta og liknandi skipanir til okkara. Eitt annad demi er, at
privat his i Hetlandi og Skotlandi bjoda afternoon tea heima i teirra
privatu hisum.
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Madt verdur til at finna eina pragmatiska loysn uppa krev til skiftirdm
fyri starvsfolk, serliga i teimum ferum, har samanfall er millum
starvsfolk og husfolk. T.d eigur tad at verda ngktandi, at eitt skap
verdur nytt til arbeidsbinad burturav heldur enn at krav skal setast um
skiftiram. Tad sama er galdandi fyri skap/goymslu av bordiskum o.a.

Vit hava ongar viomerkingar til krav um wc vidurskifti, sum vist var a
afundinum 27 august.

Yvirornad er tydningarmikio fyri okkum at krevini, sum verda sett,
standa mét vid mgguligar inntgkur, hja teimum, sum ynskja at fara i holt
vido hetta virksemi. Vit vilja heldur hava, a tad verdur minkad um
ymiskletkan av ti, sum verdur bodid Ut, enn at kregv verda sett, sum gera
at virksemi ongantid kemur i gongd, ti taa figgjarligu byrdarnar fyri at
byrja verda ov storar. Royndir i okkara grannalondum visa, at
farleitkamenning er en fortreyt fyri menning & hesum gkinum. Vit madati
til, at dentur verdur lagdur & ferleikamenning heldur enn a strong krav um
fysiskir karmar, ti gjggnum ferleikamenning skilja folk, hvi krev verda
sett. Vit ivast ikki i, a um farid verdur fram & ein smidligan hatt og
innleidandi kravini ikki verda ov stér, so fara folk, um tey siggja at
virksemi vindur uppa seg, eisini at verda dhugadi i at menna teirra Utbod
0g at gera neydugu ilagurnar i fysisku karmarnar so hvert.

Sala av faroyskum mati

Eitt annad @ki, sum hevur stéran tydning, er manglandi mgguleikin at
bordreida vid feroyskum mati, ti onki godkent daturvirki er i landinum.
Hetta merkir, at Gtlendsk ferdafdlk ongan mgguleika hava at eta faroyskt
kjet og &tann hétt at faa innlit i okkara matmentan, sum annars er ein o
stérur partur av ti at vitja onnur lond og uppliva adrar mentanir.

[ lgtuni verdur eitt stort arbeidid gjert i londunum rundan um okkum at
menna serliga nordurlendska kakin. Hetta arbeidid fer fram basdi millum
fremstu kokkarnar i hesum londunum og gjegnum verkaglanir hja t.d.
NORA. Fokusid a hesum arbeidid er at gerast tilvitadi um maguleikarnar
fyri a nyta lokalar raverur fyri a menna kekin hja teimum enstgku
londunum og & tann hatt at menna matmentanina. Hetta er ein sera
tydandi partur av ti, sum vit eiga at kunna bjoda sum ferdaf olkaland.

Vit hava sKkilt, a ein arbeidsbolkur situr og arbeidir vid spurninginum um
gbéokent daturvirki. Vit vona, at Urdit av hesum arbeidi kemur skjott og at
tad ferir vio saa, a matstovur og smésglur kunnu bordreida vid
gookendum verum, soleidis at tad kann verda vid til at menna okkara
matmentan og Feroyar sum ferdamd. Vit hava fredt, at tad i Sveriki eru
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daturvirki, sum virka undir serligum treytum eftir avtalu vido ES og mada
til a kannad verdur um likandi skipanir verda innfardar i Faroyum.

Vit vona, at okkara uppskot verdur positivt méttikid. Vit eru atio til
reidar at taka lut a fundum og i heilatikid at samskifta um hes vidurskifti
fyri at finna loysnir fyri hetta gki, sum er so tydningarmikid fyri Feroyar
sum ferdafdlkland.

Vinarliga

Slsanna Sgrensen
Deildarstjori Ferdavinnudeildin

F.6.6 FraBondafelagFeroya

Heilsufrgdiliga Starvsstovan
Falkavegur 6
100 Térshavn Dagfest 10.09.09

Tils: Barour Enni
Svarskriv i samband vid matverutilvirking og ferdavinnu:

Hja landblinadinum er ferdavinnan enn ein litil hjavinna. Tad eru nakrir
bendur, sum eru veitarir av tilbodum, so sum at gangatur i gkkara vekru
nattdru og bj6da ein gbdan bita i bondans stovu aftana. Medan adrir gera
meir burturdr og leggja & annan bogv og geraeinaroynd at faaeina
tidandi innteku Ur tilfeinginum.

Hugburdsbroyting fer fram i landbtinadarvinnuni og mjdlkaframleidslan
savnast i starri og faari fjos. Alt fleiri bandur eru leysir av tidarkrevjndi
neytahaldinum og hava mgguleika at ganga nyggjar leidir at gangnnyta
tilfeingid gardurin hevur. Hetta, saman vid politiskum viljanum at
marknadarfara Feroyar sum ferdamannaand, er vonandi vid til at stimbra
hugflogid hja bondum, at troyta gyltar megguleikar og veravid til at
margfalda ferdavinnudtbodini.

Sum tad kom fram afundinum 27. august i &r, er stersti trupulleikin
kanska vantandi vitan um krav og vegleidingar atilvirkingargkinum.
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Kann bert taka undir vid umbodunum fra utttanrikisr&dnum um, at tad er
seraumrédandi, at greidar reglar eru og at tar ikki broytast i tid og 6tid.

Vil eisini visa & skriv fra Bondafelagnum, sent HFS 1. sept 09 um détur,
at vit ferd eftir ferd koma aftur til truplleikan vio dloystu
daturvidurskiftinum og manglandi djoraheilsuyvirveku. Serligatatalan
er um, at ferdavinnan skal visa okkara sidaarv innan matmentan og vera
vid i nybroti av nordurlendska kekinum. Eisini ta visast skal &, hvenn
tydning gagnnytda av tilfeingi sum ull og skinn hevur havt gjagnum
tidirnar og hvussu nytdan er broytt til nymotans snidgeving & hagum
stadi og vid storum inntekumaguleikum.

Innan landbunadin vil tad vonandi framhaldandi vera so, at fleiri ymisk
stig av godkenning ellaloyvum at selja verda neydug og at vit faa eitt
fjdtétta Utbod av veitingum.

Trupult er at godtaka, at ravara ska verafralaggiltari eind, um eingin
tilik finst og illa feest upp at standa.

Neydugt er eisini, at gera mun a krevunum alt eftir hvat og hvussu ofta
Utbodid verdur. Til damis um tad eru folk, sum ganga turar nakrar ferdir
um summarid og bjéda drekka vid keku og smyrjibreyd dlatalan er um
regulert matstovuvirksemi.

Durasglan byggir aait millum seljara og keypara og vert hevadi verid i
bolkinum at tikid upp um ela i hvenn mun durasgluprinsippid kann
viokast at fevna um smaveitarar, i0 ikki hava maguleika at |Uka vanligu
treytirnar. Til damis um fysisku rammurnar eru ringar at broyta ella bert
eitt vesid er i hisinum ella hvat hugsast kann av fordingum, sum avmarka
Utbodini.

Vegna Bondafelag Faroya

Anna Rubelsen
formadur
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F.6.7 Vinnuhusio vegna Ferdavinnufelagio og Gistingar hus- og
matstovufelag Feroya

Fra: Egon Joensen [mailto:egon@industry.fo]
Sendt: 29. september 2009 11.13

Til: B&rdur Enni 28; Laila Jacobsen 19

Cc: 'Asa Johnsdottir'

Emne: Matvgrutilvirking og ferdavinna

Hey Badur og Laila,

27. august i &r var Ferdavinnufelagio (FVF) og Gistingarhis- og Matstovufelag Fgroya (GMF),
saman vid gdrum & fundi hja HFS. Evnid & fundinum var matvgrutilvirking og ferdavinna. Fyri
GMF og FVF luttoku undirritadi og Asa Johnsdottir, id er forkvinna i badum felagunum.

Eftir fundin hava vit lagt tad, id kom fram a fundinum fyri nevndina i GMF, sum hevur vidgjart
evnid og er samd um at koma vid hesari afturmelding. Nevndin i FVF er eisini kunnad um
malid og er samd i afturmeldingini.

Fyrst av gllum skulu vit siga fra, at hvarki av felggunum hevur fingid nakra aheitan fra sinum
limum, ella hava a annan hatt kunnleika til itgkiligar trupulleikar i hesum sambandi.

Semja er t6 um, at yvirskipadi trupulleikin kann deilast sundur i tvey, nevniliga gédkenning av
kaki/matstovu og gddkenning av fgroyskum ravegrum.

Semja var um, at sjalvandi skulu matstovukgkar verda goédkendir og fylgja galdandi reglum.
Ansast mé eftir, at summir kgkar/matstovur ikki faa fyrimun fram um adrar, vid at tey faa linari
treytir at arbeida eftir. Hinvegin skilja felagini og taka undir vid, at serligar umstgdur kunnu
gera, at tarvur kann vera & serligum treytum og undantgkum, t.d. i sambandi vid tiltgk a
smaplassum ella adra smasglu. Sum tad skiltist & fundinum & HFS tann 27. august eru longu
avisir mgguleikar fyri hesum, men kanska kann hetta endurskodast nakad. | hesum sambandi
halda FVF og GMF eisini, at fyri at sleppa undan éneydugum misskiljingum, kundi meira verid
gjert vid proaktiva kunning um, hvgrjir mgguleikar eru og hvat skal til, um ein ynskir at gera
hetta ella hatta. Hugsad verdur i hesum sambandi um okkurt, id minnir um ta leidbeiningina til
tjaldingar- og kampingplass i Fgroyum, sum SamVit gav Ut fyri 1-2 &rum sidani.

Vidvikjandi gédkenning av faroyskum ravegrum, eru felggini samd um, at matstovurnar mugu
kunna keypa faroyskar raverur og nyta hesar i framleidsluni vid gédari samvitsku. A hesum
gki er ti ynskiligt vid meira skipadum vidurskiftum, so mgguleiki er hja matstovum at faa fatur
a ravgrum a ein goédkendan hatt. TG mé hetta skipast soleidis, at tad letur seg gera i praksis.
Umberid vinarliga, at tit hava bida eftir hesari vidmerking fr& okkum.

Vegna FVF og GMF.

Vinarliga / With kind regards
Vinnuhusiod / House of Industry

Egon Joensen

Radgevi / Adviser

Beinleidis telefon / Direct phone number: (+298) 309906
Fartelefon / Mobile phone: (+298) 239906

Phone: (+298) 309900, Fax: (+298) 309901

Skype: egon.joensen

egon@industry.fo

www.industry.fo



F.7 Vegleiding um hissini salu

F.7. Vegleiding um hissini sglu

Hissini sgla av matverum er at skilja sum:
Salaav matverum i eitt avmarkad
tidarskeid, so sum til stevnur, samkomur,
innan- og uttanduratiltek ellasalaav
matvarum einstakar dagar i sambandi viod eltt
hvert endamdl.

Allur matur skal koma fra gédkendum
sad.

Tiltakid kann farafram 1 til 2 ferdir um &rid,
vid eini longd uppa 1-2 vikur i at.

Taratt kjet skal tilgerast, skal
Hellsufrgdiliga star vsstovan hava
frabodan.

Fylgiandi nevndu treytir eru minstu krav,
sum skulu fylgjast, tAtalan er um hissini sglu
av matverum.

Matverur, klarar hjavidskiftafélki at eta:
Alt skal verda gjert dlatilgjert &
g6dkendum stad, og ska ikki koma Ur
privata kekinum.

Matur og drykkir skulun Utbjédast Ur
reinum eingangsil gtum.

Pylsur, burgarar, kjet o.a. frysti- ela
kuldaverur skulu goymast kalt, tvs. nidan
fyri 5° C, til tag verda hitavidgjardar og
Uthj6dadar.

Pylsur, suppur, kakao o.a. verur, i skulu
goymast heitt, skulu haldast heitar vid
minst 65° C, til taar verda Utbj6dadar.
Vaflu- og pannukekudeiggj ska haldast
kalt, tvs. nidanfyri 5° C, til bakad og
Uthj6dad verdur.

Smyrjibreyd, tviflisar (sandwich),
romakgkur o.t. skal goymast kalt, tvs.
nidan fyri 5° C, til tad verdur Utbj6dad.

DL Mélnr.: 200900412-2

Matverur, seldar til at eta beinanvegin
kunnu standa uttan keling i mestalagi 3
timar. Restir av tilfari elalidnum
matverum, sum hava stadi uttan kaling i
meiri enn 3 timar, skulu burturbeinast.
Aftandloknan arbeidsdag skulu alar
matverur, sum eru tilgjardar og klérar at
eta, beinast burtur.

Fiskur, §6matur ellaannad liknandi, sum
krevur vidger 8, &0renn tad ver dur etid:
Fiskurin (maturin) skal alatidinavera
isadur, ellaliggjadkal.
Salan ska verafrainnilokadum bili, bas
ellaliknandi.
Hoéskandi ruskskipan skal vera. Eftir
loknan arbeidsdag skal at i sambandi vid
sagluna beinast burtur, og stadid skal um
neydugt vaskast.

Almenn krov:
Ruddiligt og gonligareint skal vera har,
i0 matverurnar verdatilvirkadar og
Utbj 6dadar.
Hondvask vid rennandi vatni, flétandi
sapu og eingangshandklasdi og ruskspann,
skal vera. Mgguleki skal vera at vaska
upp i heitum vatni.
Starvsfolkini skulu hava atgongd til ves
(sum ikki er alment vesi).
Starvsfolkini skulu vera i hdskandi
arbeidsbuna.
Hoskandi ruskilat skal vera & stadnum, og
ruskid skal javnan beinast burtur fra
@gkinum.

Mint verdur annars & 811 i matverul 6gini, nr. 46/1985, sum sigur:

“forbod er fyri sglu av matverum, um tear, nyttar & vanligan hatt, kunnu adlast at bera ella
vera atvoldin til §dku, ella kunnu hava eitran sumfylgju, ella um matverurnar vegna §ukligar
broytingar, spillu, dalkingarevni, skeiva virking ella av adrari orsgk kunnu adlast at vera
Oegnadar til félkamat” .
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F.8 Vegleiding til bordreiding i privata hisarhaldinum - heimablidni

F.8. Vegleidingtil bordreiding i privata
hidsar haldinum - heimablidni

Endamal:
At boréreida mat fyri ferdafolki heimavio hus.

Maturin:

Maturin, sum bordreitt verdur vid, skal komafraenum
gbokendum stad. Maturin skal flytast vid rettum hita,
tvs. kaliverakaldari enn 5 °C, og heitur matur minst 65
°C.

Hdlir:
- Annradtingarrdm, sum ikki er privati kekurin
Goymslumgguleikar

Bordstova/stad

Vesi og skiftistad til starvsfolki

Kundavesi.

Innragting:

- ROm skal veratil at anragta matin i. Hetta rdmid
skal ikki nytast til annad virksemi i tidarskei dinum,
sum matur verdur Utbodin.

Hondvask vid ikki hondstyrdum krana skal verda i
annragtarriminum.

N6g mikid av goymslumegguleikum skal vera.

Tad skal veranokk av kalipléssi at goymamatin i.
Reingerdarambod og reingerdarevni skulu vera
goymd burtur fr& matverum.

Ves skal vera, sum bert verdur nytt av
starvsfolkinum, id handfara matin. Eingin annar
skal nyta hetta ves i tidarskei&inum, sum matur
verdur Gtbodin.

Eitt vesi skal veratil kundarnar, sum skal veraeitt
annad vesi enn starvsfélkavesi. Tad kann vera eitt
alment vesi, um tad liggur tadt hja

Utbanadur:
Hesin Utbunadur skal vera:

Uppvaskieindin skal veraminst eitt einkult vask og

ein stor hisarhal dsuppvaskimaskina, sum vaskar vi
minst 65° C i langa tio.
Flétandi sapa, eingangshandklaadi og ruskspann
skulu veravi® hondvask i keki og & vesinum.
Bordbiinadur, sum verdur nyttur til "heimablidni”,
skal verda vaskadur i uppvaskimaskinu, adrenn
hann verdur nyttur.

Allur leysur Utbtnadur, ambod o.a. skal hanga ella

standa upp fra gélvinum a hillume.., eisini

reinger darambod.

Torshavn, hin 3. november 2009
Malnr.: 403-200900652-1
Utgaval

Sidgalavl

Personligt reinferi:

- Arbeidsfolk skal bera hdskandi arbeidsbinad, sum
skal verareinur.
Hoéskandi stad skal veraat goymarein
arbeidsklai.
Starvsfolkaves skal ikki nytast av husfolki ella
vitjandi.
Skrivlig mannagongd skal verafyri reingerd av
anradtingarkeki, vesi o.a., sum tryggjar, at hali,
UtbUnadur og ambod eru rein hvgnn arbel dsdag.
Reingerdaradlanin skal innihada arbeidsgongd til
dagligareingerd og naa meiri umfatandi reingerd og
sottreinsing skal fara fram.

Burturkastskipan:
Burturkast skal beinast Gt Ur hglunum eftir hvert
tiltak og beinast burtur 4 ein fullgédan hétt,
samsvarandi kommunalu skipanini (KOB/IRF).

Reinger d:
. Hgli, Gtblnadur og ambod skulu verarein, taid
matur verdur Utbodin.

Annradtingarrimid skal gerast reint eftir hvenn
arbei dsdag.

Annad:
- Arbeidast skal soleidis, at trygd verdur veitt fyri, at
maturin bordreitt verdur vid ikki verdur dalkadur
nagrumhvervinum.

Royking er bannad a @llum stgdum, har matur
verdur vidgjerdur ella goymdur.

Vatnid, sum verdur nytt til at bordreidaviod, skal
hava drekkivatnsgédsku.

Um bordreitt verdur vid mjolk, skal hon vera
hitavidgjerd og koma fra MBM.

Rakstrarreglurnar, malnr.: 200800294-3, eru til
einaog hverjatid galdandi fyri Gtbj6ding av mati.

Annad virksemi:

- Eradlanin gavur a geramatin, skulu )
halisvidurskiftini vera i samsvari vid adlanirnar. |
hesum fgrum er ikki talan um heimablidni, og skal
kakurin, sum ikki er tann privati kekurin, og
tilhoyrandi hgli verainnradtad til tad, id aglanin er
a gera

Hetta eru vegleidandi krgv til itbjoding i sambandi vid heimablidni.
Mett verdur um halisvidurskiftini, og endalig avgerd verdur tikin i hvarjum einstgkum fari.



