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2. Formaeli

Tad er umradandi, at eitt litid samfelag sum
Foroyar, i0 landafradiliga er fjart frd& @drum
londum og hevur vel skipad Apoteksverk.
Umradandi er eisini at hava eina avisa fram-
leidslu av heilivagi. Hetta er millum annad
ein treyt fyri, at avisar vidgerdir kunnu veitast
i sjukrahdsverkinum.

Apoteksverkid eigur storan lut i feroyska
heilsuverkinum, vid at framleida heilivag, faa til
vega heilivag, Gtflyggja heilivag og radgeva brak-
arum og heilsustarvsfélki i nytslu av heilivagi.
Alt bendir &, at rddgeving er eitt gki sum fer at
mennast i komandi tid, baedi ti at kanningar
adrastadni visa, at nogvar innleggingar 4 sjukra-
hus standast av, at heilivagur verdur skeivt
bruaktur, og eisini ti at fleiri slog av heilivagi,
sum fyrr hava verid forskriftarskyldug, eru at
faa i handkeypi. Annar tydandi lutur hja Apo-
teksverkinum verdur at menna framleidslu av
sum storar heilivagsfyritekur ikki siggja nakran
handilsligan vinning i at framleida, ti at negdin
er so mikid litil.

Tad hevur verid ein avbjoding at arbeida vid
uppskoti til landsstyrismannin um framtidar
Apoteksverk. Storar broytingar eru farnar fram a
apoteksgkinum i flestum londum kring okkum,
sidani ldgin i Feroyum seinast vard broytt.

Tad er to ymiskt, hvussu apoteksvirksemi er
skipad i hesum londum. Ti hevur verid ahuga-
vert at kanna hesi vidurskifti og samstundis
samanborid tey vid faroysk vidurskifti, vid ti
i hyggju at koma vid tilmeeli til, hvussu vit
framhaldandi skipa okkum & skilabestan hatt.

Fyrsta apotekid vard sett & stovn i Feroyum i
1883, og var lika til 1949 & privatum hondum.
i 1949 vard apotekid yvirtikid sum sermal, og
gjordi landsstyrid tad til almenna ogn.

Seinast arbeitt hevur verid vid sterri broyting-
um & gkinum var i 1988. Ta vard nyggj legtings-
l6g um apoteksverkid og heilivdag samtykt. Hon
fekk gildi fra 1. januar 1989'.

1 Llnr. 104 fré 5. september 1988 um apoteksverkid
og heilivag, sum broytt vid legtingslog nr. 54 fra 8.
mai 1991.

Bygnadarliga hevur Apoteksverkid ment seg
ndgv hesi seinastu arini. NU eru fyra apotek i
Feroyum: Tjaldurs apotek i Torshavn, Suduroyar
apotek a Tveroyri, Nordoya apotek i Klaksvik og
Eysturoyar apotek i Runavik. Gongur sum aetlag,
verda, adrenn langt um lidur, fimm apotek, ti
@tlanin er at lata upp apotek i Torshavnar
kommunu, uppi i Hoyvikshaganum.

WHO? meelir ellum londum til at arbeida
vid heilivagsaetlan. Hetta hevur stdran
tydning i arbeidinum ahaldandi at betra um
heilsustaduna, fyribyrgja sjukum, og yvirhevur
at verja heilsuna hja borgaranum alt livid.
Arbeidsbolkurin hevur ti eisini gjert uppskot
til eina heilivagsaetlan fyri Faroyar.

Arbeidsbolkurin  er sannferdur um, at
allir feroyingar framhaldandi vilja hava eitt
veelvirkandi Apoteksverk, id Gtvegar tann reetta
heilvagin til tann reetta, i reettari tid, a reettan
hatt i ti reettu gddskuni og vid reettari og
neydugari kunning.

2 WHO, World Health Organization, er serligi heilsu-
stovnurin undir Sameindu Tjéda (ST). WHO vard
stovnad 7. april 1948

Arbeidsbolkurin er harumframt sannferdur
um, at allir feroyingar framhaldandi vilja hava,
at Apoteksverkid hevur neydugan heilivag
tokan, t4 & stendur, t.d. t4 umfarséttir taka
seg upp.

Vit vona, at hetta uppskotid fer at geva
iblastur til eitt gott kjak um evnid, og at
Apoteksverkid framvegis kann virka i eini
skipan, sum framhaldandi studlar undir at
menna verkid til gagns fyri alt samfelagid.

Vit veita fyrrverandi islendska heilsumala-
radharranum, Joni Kristjanssyni, hjartans takk
fyri beinasemi at leena okkum serfradingin,
Einar Magnusson, skrivstovustjora i islendska
Heilbrigdis- og tryggingarmalaradnum, at vera
i nevndararbeidinum.

Skrivaranum i arbeidsboélkinum, Richard
Schwartson, takka vit fyri iblastur i sambandi
vid arbeidid at gera alitid.

Heri Merkore, formadur.



3. Endamal

3.1 Uppskot vidgjort a landsstyris-
fundi i september 2005
Landsstyrismadurin i almanna- og heilsu-
malum ordadi i juli 2005 eitt uppskot til
arbeidssetning til ein bdlk, sum skal koma
vid einum uppskoti til, hvussu Apoteksverkid
i framtidini verdur skipad. | september 2005
vard uppskotid vidgjert & landsstyrisfundi,
og fekk landsstyrismadurin undirteku fyri at
arbeida vidari vid malinum.

3.2 Arbeidssetningurin

1. Gera neyvari lysing um hvussu Apoteks-
verkid, undir hesum framleidsla, sela og
distribution av heilivagi, virkar nu.

2. Lysa fyrimunir og vansar vid verandi
skipan.

3. Lysa, hvussu hetta okid er skipad i
londunum uttanum okkum.

4. Lysa fyrimunir og vansar vid teimum
skipanum, id eru i hesum londum.

5. Umrgda hverjir meguleikar eru at skipa
poteksverkid, undir hesum framleidslu,
salu og utbyting av heilivagi framyvir.

6. Koma vid tilmeeli til landsstyrismannin
um, hvussu Apoteksverkid verdur skipad
i framtidini, vid atliti at framleidslu, selu
og utbyting. Tilmeelid skal eisini lysa
bygnad, framtidar figgjarmynstur, v.m.
Hetta merkir, at steda skal takast til, um
tad skulu gerast serligar roknskaparligar
treytir fyri virksemid alt eftir, hvert talan
er um veru, id Apoteksverkid hevur
einkareett til at framleida, selja og distri-
buera, ella veru i fullari kapping.

7. Orda uppskot til heilivagsaetlan fyri
Feroyar, i fevnir um alt heilivagsakid,
keyp, framleidslu, selu, distribution,
nytslu, vidgerd, goymslu vid meira, og
hverjar l6garbroytingar eru neydugar.

8. Tilmeelid skal visa umsitingarligar og

figgjarligar avleidingar fyri landid, og
um neydugt er vid légarbroytingum.
Krevjast logarbroytingar, skal eisini
skiljast uppskot til tidaretlan um,
hvussu skjott hetta skal setast i verk.

3.3 Arbeidsboélkurin samansettur av

= Heri Markare, landsapotekari,
formadur

= Turid Arge, deildarstjori, Almanna-
og heilsumalaradid

= Einar Magnusson, skrivstovustjori
i islendska Heilsu- og
trygdarmalaradnum

= Birgit Vitalis Ottosen, fulltrui,
Figgjarmalaradid

3.4 Avmarkingar

Vit avmarka okkum fra at umreda grunnapro-
blematikkin, og visa i ti sambandi & grunnaalitid
fra Figgjarmalaradnum fra 2001.

3.5 Tidarfreist

Upprunaliga skuldi alitid verda latid landsstyris-
manninum i almanna- og heilsumalum tann
1. mars 2006, men hetta hevur drigid nakad
ut, og verdur nu latid ar hondum.

4. Greining av apoteksverkinum

4.1 Stutt seguligt baksyni®
Segan um heilivag er javngomul vid seguna hja
mannagettini. Fyrstu mentanirnar vid skriftmali
voru teer, sum mentust millum Eufrat og Tigris
ar 3200-2000 fyri Kristi foding.

Hesar mentanir hava latid eftir seg skrivligar
keldur um heilivagsnytslu, t.d. opium. Teer
fyrstu skrivligu keldurnar um framleidslu av
heilivagi stava Ur Egyptalandi umleid &r 2500
fyri Kristi foding.

Apoteksvirksemid er ti elligamalt. Fyrstu veru-
ligu apotekini, vit vita um, véru tey i Bagdad
i 7. old eftir Kristi feding. Bagdad var tatidar
haborg fyri handli, mentan og visindum.

i 13. ald verdur apoteksvirksemi fyrstu ferd
meira skipad, ta id kongurin a Sisiliu, Fridrikur
2 av Hohenstaufen stadfestir, at virksemid hja
apotekarum skuldi verda undir myndugleika-
eftirliti. Samstundis verdur bannad leeknum
at reka apoteksvirksemi, og soleidis verdur
arbeidsbytid millum leknar og apotekarar
stadfest. Harumframt skuldu prisirnir & heili-
vagi verda undir myndugleikaeftirliti. Tad sama
er mest sum framvegis galdandi & okkara
degum.

Fyrsta apotekid i Nordurlondum var konga-
liga Hof-apotekid i Stockholm i Sveriki, sum
byrjadi virksemi sitt midskeidis i 14. old.

Fra ti at fyrsta apotekid vard sett a stovn i
Feroyum i 1883 og inntil 1949, vdru apotekini
a privatum hondum. [ 16g nr. 121 fra 29. april
1913 ,,om apotekervaesenet pa Fergerne” er
asett, at slikt virksemi kravdi kongligt loyvi.
Tann 27. juli 1913 lzet Tjaldurs Apotek upp
vid tilikum kongligum loyvi.

i 1949 gjerdist apotekid almenn ogn.
Landsstyrid bodadi i skrivi, dagfest 1. juli
1949, danska heilsustyrinum fra, at nu
malseki apotek er yvirtikid sum sermal,

3 ,Er nakad gredandi?” (Arni Dahl), apoteksverkid,
Torshavn 1999

verda broytingar gjerdar i apoteksverkinum.
i braevinum verdur millum annad sagt:,,Lands-
styret star ekonomisk ansvarlig overfor apo-
tekets drift, ligesom landsstyret serger for
lokaler, medens apotekeren skal have det
tekniske, faglige og arbejdsmaessige ansvar.
Hele det underordnede personale antages
af ham, medens apotekeren ansettes af
landsstyret”.

i sambandi vid yvirtekuna vérdu ognirnar
hja apotekinum, verugoymsla v.m., keypt
fra frafarandi privata apotekaranum. Apo-
teksbygningurin vard keyptur fra Christian
Restorff.

Nyggj l6ggava vard sett i verk i 1949 vid log-
tingslog nr. 14 fra 28. mars 1949 um apotek
og lagtingslog nr. 63 fra 16. desember 1949
um apotekaragrunn o.a.

4.1.1 Apotekaragrunnurin®

i 16gini fra 1913 um apoteksverkid i Faroyum
vard asett i § 6, at ,af apoteker pd Feereerne
udredes en drlig afgift efter de for apotekerafgift
for det ovrige rige gaeldende regler”. | kunn-
gerd fra 1918 um apoteksverkid i Feroyum
vard asett, hvussu stort hetta gjald skal vera,
og i somu kunngerd verdur asett, at gjaldid
skal rindast inn i danska apotekaragrunnin.
Endamalid vid grunninum var at leena pening
til apotekarar til keyp av apotekum, og veita
studul til rakstur. Somuleidis hevdu frafarandi
apotekarar, eftir &visum reglum, reett til eftirlon
ar grunninum.

4 [ Danmark eitur grunnurin Apotekerfonden
(,apotekaragrunnurin’), ti talan er um grunn fyri
apotekarar. T4 Apoteksverkid vard yvirtikid sum
feroyskt malseki, voru heitini apoteksgrunnur og
apotekaragrunnur nytt hvert um annad. Reaetta
heitid er apoteksgrunnur, ti talan er um ,grunn’ hja
Apoteksverkinum. Hetta heitid verdur formaliserad i
logini um apoteksverk og heilivag i 1988.
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Eftir at Tjaldurs Apotek, frd at vera privat
rikid, gjerdist almennur feroyskur stovnur
vid yvirtekuna i 1949, helt danski apotek-
aragrunnurin, av natdrligum orsekum, uppat
at virka i Feroyum. Eftir samradingar komu
landsstyrid og rikisstjornin asamt um, at
apotekaragrunnurin skuldi rinda nystovnada
feroyska apoteksgrunninum kr. 300.000, sum
vordu goldnar i 1950. Hetta var partur av
ti peningi, id goldin var igjggnum arini ar
Feroyum i danska apotekaragrunnin. Umframt
hesar kr. 300.000 komu adrar uml. kr. 50.000
i grunnin sum gjald fra frafarandi apotekara
fyri atistandandi til grunnin.

Hesar badar upphaaddirnar gjerdust stovns-
feid i nystovnada feroyska apoteksgrunni-
num.

4.1.2 Léggavan i 1949

Sum nevnt omanfyri vérdu tvaer nyggjar logir
samtyktar i 1949 i sambandi vid yvirteku av
Apoteksverkinum.

Tann fyrra légin var legtingslog nr. 14 fra
28. mars 1949 um apotek.

Asett verdur i 16gini, at loyvi krevst fra lands-
styrinum til stovnan av nyggjum apotekum, og
sambeert § 6 i logini skuldu ,,apotek lata drligt
gjald eftir reglum, sum landsstyrid dsetir.
Gjaldid fer i foroyska apoteksgrunnin. Lands-
styrid dsetir naerri reglur fyri henda grunn”.

i vidmerkingunum til légaruppskotid
sigur landsstyrid, at hetta i roynd og veru
er login fra 1913 ,om apotekervaesenet pd
Fereerne” vid teirri broyting, at landsstyrid
yvirtekur uppgavuna hja donsku stjérnini, og
serstakur faroyskur apoteksgrunnur verdur
settur & stovn. Undir vidgerdini & tingi vard
landsstyrid bidid um at faa greidu &, hvat
feroyska apoteksgrunninum kundi ognast av
danska apotekaragrunninum. Landsstyrid vard
somuleidis bidid um at kanna maguleikan fyri
at seta a stovn landsapotek.

Tann seinna légin var legtingslog nr. 63
fra 16. desember 1949 um apoteksgrunn
o.a. Sambeert hesi l6g vard feroyski apoteks-
grunnurin stovnsettur i desember manadi
sama dr.

i §1 i hesi l6g stendur, at apoteksgrunnurin
eigur avlopid, sum apoteksraksturin i Faroyum
gevur av ser, og ,hevur annars vid lands-
kassanum aftanfyri seq figgjarliga abyrgd av
apotekinum”. Eisini verdur sagt i § 1 i l6gini,
at,,apotekaragrunnurin verdur annars at eiga
tann pening, sum kann verda lutadur Feroyum
at dr rikisins apotekaragrunni’. Grunnurin skal
somuleidis eiga verur & goymslu og fastar
ognir, sum grunnurin ognar sar.

Sambaert §3 i légini verdur landsstyrinum
heimilad til apotekaragrunnin at taka tey lan,
sum verukeyp, fastognarkeyp ella bygging
til hverja tid gera neydug. | vidmerking til
uppskotid sigur landsstyrid millum annad, at
neydugt verdur at ttvega pening til teer verur,
sum skulu vera & goymslu & apotekinum,
umframt til keyp av apotekshusinum.

Landsstyrid hevur i hesum sambandi i fyrstu
syftu hugsad saer at taka lan vid landskassa-
abyrgd til hin feroyska apotekaragrunnin,
soleidis at hesin grunnur, sum skal eiga
rakstraravlopid av apotekinum, endurrindar
1anid og svarar renturnar av ti”. Eisini verdur
sagt i vidmerkingunum, at roknad verdur vid,
at grunnurin feer Gtgoldid veel av peningi ur
rikisins apotekaragrunni, og at grunnurin til
ta tid aetlandi verdur ferur fyri at nidurskriva
lanid (ar landskassanum) munandi. Tad, sum
ta verdur eftir av [aninum, endurrindar apo-
tekaragrunnurin av teimum inntekum, sum
hann ar um &r veentast at faa av avlopinum
av apoteksrakstrinum.

i 1984 setti landsstyrid eina radleggingar-
nevnd fyri Apoteksverkid. Nevndin sa tad sum
sitt adalmal at lata landsstyrinum uppskot til
nyggja apoteks- og heilivagsléggavuy, og legdi
nevndin fram &lit i mars 1987 saman vid
uppskoti til nyggja legtingslog um apoteks-
verkid og heilivag.

Uppskotid vard vid avisum broytingum sam-
tykt av legtinginum sum LI nr. 104 fra 5.
september 1988 um apoteksverkid og heili-
vag. Henda login er vid broytingum fra 1991
framvegis i gildi.

4.2 Apoteksverkid i verandi skipan

Apoteksverkid er skipad sum almennur stovnur
undir landsstyrismanninum i almanna- og
heilsumalum.

@Il handfaring av heilivagi er regulerad i log
og kunngerdum. Sostatt hevur landsstyrismad-
urin i almanna- og heilsumalum generellar
heimildir at aseta neyvari reglur fyri virksemid
hja Apoteksverkinum og kann soleidis vid
rammustyring hava avirkan 4, hvussu Apo-
teksverkid verdur skipad®. Starvsfolkid i Apo-
teksverkinum er sett sambeaert sattmala vid
Figgjarmalaradid.

Landsapotekarin hevur ovastu leidsluna,
og skal saman vid apotekarunum standa fyri
rakstri, figgjareetlanum og figgjarstyring. Har-
umframt hevur hann eftirlit vid, at l6gin um
apoteksverkid og heilivag verdur hildin.

4.2.1 Distribution av heilivagi

Fyra apotek eru i Feroyum: Tjaldurs apotek i
Térshavn, Suduroyar apotek a Tvaroyri, Nord-
oya apotek i Klaksvik og Eysturoyar apotek i
Runavik. Hesi taka saer av beinleidis utflyggjan
av heilvagi til einstaklingar, sjukrahus, virki,

5 Hvitabok

skip og stovnar, umframt at senda heilivag til
tey, id ikki kunnu koma & apotek at heinta
heilivagin.

Sum nevnt omanfyri, verdur ein avisur partur
av heilivagnum sendur summum. Borgarar,
sum faa heilivag sendandi, gjalda ikki serstakt
fyri flutningin. Flutningsutreidslurnar eru partur
av prisasetingini hja Apoteksverkinum.

Afturat teimum fyra apotekunum eru 23
hondkeypsselur og 39 heilivagsgoymslur.

Handkeypssglurnar selja naerri asett drval av
handkeypsheilivagi, eitt na heilivag fyri pinu,
sjoverk og ovurvidkveemi.

Av teimum 39 heilivagsgoymslunum, eru 25
xtlad folki og 14 aetlad dyrum. Hesi verda nytt
til bradfeingis utflyggjan av forskriftaskyldugum
heilivagi. Depotini eru um alt landid, og
lekni ella dyraleekni kann bileggja heilivag
ar teimum. Endamalid vid depotunum er, at
brafeingis sjukravidgerd vid heilvagi kann set-
ast i verk, so skjott tervurin er stadfestur av
lekna ella dyraleekna.

Umsetningurin hja feroysku apotekunum i
2005 var slakar 150 milliénir krénur. Megin-
parturin av sgluni hja apotekunum er heili-
vagur, medan ein minni partur — 13,4% -
eru frihandilsverur, sum apotekini ikki hava
einkaraett at selja. Nevnast kann, at i Sveriki
er myndin tann sama, soleidis at skilja, at av
umsetninginum hja Apoteket AB i 2005 véru
13% frihandilsverur. | galdandi legtingslog er
asett i §16, stk 1, at,,umframt heilivag er loyvt
apotekum at hava héskandi drval av edrum
verum”. | stk. 2 stendur, at ,Landsstyrid kann
dleggja apotekum at reka handil vié dvisum
verum, og at stedga vid seluni av dvisum
varum”,

11
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Alit um Apoteksverkio i framtidini

4.2.2 Utbigvingarkrov til starvsfélk

i apoteksverkinum starvast farmaceutar og
farmakonomar, umframt adrar starvsbolkar.
Farmaceutttbugvingin er ein 5 ara nattaruvis-
indalig universitets-utbugving, og tann, sum
hevur tikid embaetisprogv, kann kalla seg
cand. pharm., i samsvarar vid enska Master
of Science, stytt MSc(Pharm). i Danmark
er Utbugvingin & Danmarks Farmaceutiske
Universitet i Keypmannahavn.

Farmakonomdtbuigvingin er ein try ara t-
bugving, og er & apotekunum i samstarvi
vid Pharmakon i Hillered. Pharmakon er
ein skeid- og undirvisingardepil, sum Dan-
marks Apotekerforening eigur og rekur, og
sum millum annad tekur saer av bdkligu ut-
bugvingini hja farmakonomum i Danmark.
I leerutidini fara farmakonomnamingarnir i
Feroyum regluliga & Pharmakon at faa bokliga
undirvising.

Enn eru ngkur starvsfolk, id hava gomlu
utbuigvingina sum defektrisur, men henda
utbugving verdur ikki tikin longur.

Umframt hesar fakbolkar eru starvsfélk ar
@0rum starvsbolkum, eitt nG bioanalytikarar,
skrivstovufélk, maskinfolk og ofakleerd.

Apoteksverkid hevur avtalu vid Pharmakon
og Danmarks Farmaceutiske Universitet um
avikavist farmakonomnamingar og farmaceut-
lesandi i starvsvenjing.

4.2.3 Eftirlitsfunktion

Apotekini eru undir eftirliti av landsapotek-
aranum sambeert grein 50 { L. 104/88 um
apoteksverkid og heilivag. Hetta skal tryggja, at
apotekini ltka upp til tey krov, id asett eru i log
og kunngerdum. Til at tryggja, at framleidslan
er a altjoda stadi, hevur Landsapotekarin, eftir
tervi, fingid seer serkena hjalp fra danska Laege-
middelstyrelsen.

Apoteksverkid er komid veel aleidis at
menna eina godskustyringarskipan grundad
4 1SO 9001:2000. Hetta arbeidid verdur gjort
i samstarvi vid Danmarks Apotekerforening.
/tlanin er, at apotekini verda 1S0-godkend av
Dansk Standard, og avtala er gjerd um fyrsta
eftirlitid i 2007.

4.2.4 Felags EDV-skipan til
Apoteksverkid

Kunningartekni og teldusamskifti er ein
tydandi partur av apoteksvirkseminum. Longu
i 1985 vard fyrsta telduskipanin ment og sett
i verk i apoteksverkinum. I fyrstani arbeiddu
apotekini lokalt, men i 1999 var skipanin
midsavnad. Hetta vard millum annad gjert fyri
at kunna arbeida vid felags roknskapi og felags
goymslustyring. Um somu tid var farid undir
vid at menna teldusamskiftid, og var hetta
upprunin til AHS-netid, sum seinni gjordist
landsnet. KT-skipanirnar hja apotekunum i
Feroyum og i Sveriki hava seinastu mongu
arini verid midsavnadar. | Danmark er hetta
gjort fyri stuttum, ti tann tilskotsskipanin til
heilivag, sum vard sett i verk i Danmark, og
sum var ein eftirgerd eftir svensku skipanini,
kravdi hetta.

Uttan hesa telduskipan og g6da samskiftis-
netid millum apotekini, hevdi neyvan borid
til at umsitid feroysku tilskotsskipanina til
heilivag, soleidis sum hon er ni. Midsavnadi
datugrunnurin ger eisini hagtalsvidgerdina
vid heilivagsbrakinum i Feroyum munandi
leettari.

Arbeitt hevur eisini verid vid trygd, ta talan er
um at handfara persénsupplysingar. Her verdur
hugsad um fysiska, logiska og administrativa
trygd, har neydug tiltok eru sett i verk fyri at
luka galdandi krov.

13
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4.2.5 Kunning um heilivag
Apotekini skipa fyri kunning og rédgeving um
heilivag a fakliga hegum stigi. Sum partur av
fakligu utbugvingini eru starvsfolkini & apotek-
unum fer fyri at kunna og radgeva kundum um
heilivdg. Harumframt verdur regluliga skipad
fyri eftiratbigving av starvsfélki, so tey alla
tidini eru dagferd vid neydugari vitan.

Apotekini skipa eisini fyri temadegum fyri
brakarum, og halda skeid fyri @drum fakbolk-
um i heilsuverkinum.

Tydandi tattur i kunningini hja Apoteksverk-
inum eru faldarar um vidkomandi evni, sum
hava vid heilivag og heilsu at gera.

4.2.6 Veitingartrygd

Apoteksverkid hevur sambaert grein 15 i
logtingslog nr. 104 fra 1988 um apoteksverkid
og heilivdg, skyldu at hava allan neydugan
heilivag tekan, og i dvisum ferum at liggja
a goymslu vid sterri negdum av heilivagi og
@drum verum, um landsstyrid metir, at hetta
er neydugt.

Nevnast kann, at i sambandi vid tilbligving,
er forleikin at framleida avis sleg av heilivagi
i Feroyum av stérum tydningini. Her verdur
serliga hugsad um sterilan heilivag til sjukra-
husini. Ti verdur stérur dentur lagdur & at hava
eina framkomna framleidsludeild, sum lykur
altjéda krev til framleidslu av heilivagi, og sum
er mannad vid starvsfolki, id hevur neydugar
royndir og farleika. Hetta er orsgkin til at tad
verdur mett neydugt vid einari nationalari
framleidsludeild, har ferleikin er til stadar,
hoast framleidslan ikki loysir seg handilsliga.

4.2.7 Framleidsla av heilivagi

Allur heilivagur, id framleiddur verdur i
Feroyum, verdur framleiddur & Tjaldurs apo-
teki i Tdrshavn. Tiggju folk starvast i fram-

Alit um Apoteksverkid i framtidini

leidsludeildini. Umframt galeniskar® og magi-
strellar” tilbaningar, verda eisini tablettir og
sterilir tilbdningar® framleiddir. Aseptiskar®
afyllingar av eitt nt cytostatika'® verda somu-
leidis gjordar her. Deildin tekur seer eisini av
veterinerum heilivagi, tvs. dyraheilivagi. Fram-
leidsludeildin i Térshavn framleidir eisini til
hini apotekini. [ naestum flytur oll framleidslan
i heli hja Apoteksverkinum & Staraveg 15 i
Torshavn.

Framleidsla av heilivagsfodri til alivinnuna
fer fram & Staravegi 15 i Toérshavn. Henda
framleidsla hevur fingid EU''-g6dkenning, og
tekur seaer av framleidslu av heilivagsfodri til
alifisk, eisini til atflutnings.

4.2.8 Hagtel

Nordurlendsk hagtel um heilsu og heilsuverk
verda samskipad hja Nomesco, og Landsapo-
tekarin Gtvegar hagtel um heilivagsnytslu
i Feroyum, og luttekur i nordurlenskum fund-
um um hesi vidurskifti.

Ta talan er um hagtel um félkagrundarlagid
undir apotekunum i teimum ymisku londunum
i Europa, visir yvirlitid nidanfyri, at i Grikkalandi
eru umleid 1.145 folk fyri hvert apotek, medan
i Danmark eru umleid 16.500 folk fyri hvert
apotek. Hetta skal t6 siggjast i mun til, at tad

6 Galeniskur heilivagur er samansettur heilivagur,
klarur til nytslu, eitt ni hostasevjur og salvur.

7 Magistrellur heilivagur er heilivagur, fyriskipadur
av leekna 4 forskift til dvisan sjukling, sum verdur
framleiddur i hverjum einstekum feri.

8 Sterilur tilbuningur er heilivagur, framleiddur i
serliga reinum umhvervi, og sidani steriliseradur,
vanliga vid hitavidgerd.

9 Aseptisk framleidsla merkir, at heilivagurin verdur
framleiddur i serliga reinum umhvervi. Av ti at
heilivagurin ikki verdur endaliga hitavidgjerdur,
verda uppaftur strangari krov sett til reinferi, enn
vid sterila framleidslu.

10 Cytostatika er heilivagur fyri krabbasjukur
11 EU: Europan Union

er storur munur &, hvussu apotekini i teimum
ymisku londunum verda rikin. I nordan-
londum eru apotekini ofta ,rein’ apotek, har
meginparturin av verunum, id seldar verda,
er heilivdgur. Apotekini i sudureuropa hin-
vegin selja adrar verur, sum ikki hava nakad
vid beinleidis apoteksvirksemi at gera, og
hesin parturin er ofta sterri parturin av um-
setningum.

ibigvar pr. apotek i Evropa 2003

Danmark
Faroyar
Sveriki
Holland
Noreg
Slovenia
Eysturriki
Finnland
island
Tjekkia
Bretland
Schweiz
Slovakia
Portugal
Tyskland
Italia
frland
Frakland
Spania
Belgia
Grikkaland

2.000
4.000
6.000
8.000
10.000
12.000
14.000
16.000

Yvirlitid omanfyri visir, hvussu ymiskt folka-
grundarlagid undir apotekunum er i londunum
i Evropa

18.000
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5. Skipan av apotekunum i Feroyum
og londunum kring okkum

Heilivagsokid er sera samansett og merkt av,
at nogvir ymiskir ahugabélkar eru vid. i flestum
londum er heilivagsekid veel skipad vid [6gum
og reglugerdum. Allastadni eru logir, kunn-
gerdir og leidbeiningar, sum i minstu sma-
lutum gera av, hvat id er heilivagur, hvussu
hann verdur framleiddur, hver skal Gtinna
arbeidid, og hvussu heilivagurin verdur byttur
ut og handfarin. Loggavan asetur til demis,
at oll heilivagsvirki skulu hava almenna géd-
kenning til at framleida og marknadarfara
heilivdg. Henda stranga reguleringin er trygd
fyri, at borgarin kann kenna seg tryggan vid
heilivagnum, sum virkini framleida.

Jattanarskipan til apotek

Fyri 60 arum sidan voéru vanligu apotekini i
Nordurlondum skipad & sama hatt. Apotekini
voru privat ogn, men skipa av rikinum i eina
farmaceutiska einkaloyvis- og jattanarskipan.
Henda skipan likist mest teimum skipanunum,
sum eru i Danmark og Finnlandi nu.

Seguliga hava apoteksskipanirnar i Nordur-
londum likst nogv. Ta vidurskiftini vidvikjandi
heilivagi gjerdust meir skipad, vard kravt
kongligt loyvi fyri at reka apotek. i okkara ti®
eru broytingar farnar fram, sum greitt er fra
nidanfyri.

Sveriki

Fyrsta apotekid i Nordurlondum var, sum adur
nevnt, kongliga Hof-apotekid i Stockholm,
i0 vard sett & stovn i 14. old. Sidan ta hava
apotekini verid privat rikin, men i 1970 vard
umfatandi broyting gjerd i apoteksskipanini.
Svenski rikid keypti apotekini fra privatu
apotekarunum, og stovnadi almenna parta-
felagid Apoteksbolaget AB, id sidan hevur
rikid apotekini fyri tad almenna, ni undir heit-
inum Apoteket AB. Tad almenna rekur eisini

sjukrahusapotekini. Sidan Sveriki gjerdist lim-
ur i EU, hevur spurningur verid settur, um eitt
alment apoteksverk samsvarar vid EU-loggévu.
i 2005 feldi EU-démstolurin tann dom, at
svenska apoteksskipanin ikki striddi maéti EU-
loggavu'.

Island

Naesta broytingin i teirri gomlu nordurlendsku
apoteksskipanini var i islandi i 1996, ta 8
islendska apoteksskipanin vard liberaliserad.
Liberaliseringin i islandi hevdi vid saer
storar broytingar; latid vard upp fyri eini
avslattarskipan a forskriftaskyldugum heilivagi
og friari prisaseting & handkeypsheilivagi, fri-
ari stovnseting av nyggjum apotekum, og
kravid var ikki longur, at farmaceutur skuldi
eiga apotekid.

Noreg

Norsku apotekini vordu liberaliseradi i 2001.
Frd at hava eina loyvisskipan & sama hatt
sum tann i Danmark, har ein farmaceutur
skuldi eiga og reka apotekid, vard skipanin
broytt til at likjast ti bretsku og islendsku.
Einstaklingar ella fyritekur sekja Helse- og
omsorgsdepartementet um loyvi (konsesjon’)
at reka apotek. Tad er ikki longur eitt krav
at apoteksanarin skal vera farmaceutur, bert
skal ein farmaceutur hava dagligu leidsluna
av apotekinum. Ongin avmarking er longur,
hvussu négv apotek skulu verda — tad er
onki loyvisloft. Hetta ger, at talid av apotekum
verdur avmarkad av, hvat marknadurin kann
bera.

12 EU dom, C-438/02, 2005-05-31

Danmark

Jattanarskipanin i Danmark er skipad soleidis,
at loyvi krevst fra Innlendis- og heilsu-
malaradnum at reka apotek. [ praksis er
tad soleidis, at ta ein apotekari fer fra ella
doyr, verdur apoteksloyvid lyst leyst at sakja.
Umsgkjararnir senda umsdknina til Innlendis-
og heilsu- malaradid, id sidan ger av, hver skal
faa apoteksloyvid, og harvid keypa apotekid.
Serligar reglur eru fyri Utjavnan av avlopi, si
5.1.

Finnland

Fyrsta apotekid i Finnlandi leet upp i 1689,
og nu eru umleid 800 apotek i Finnlandi.
Apotekini i Finnlandi eru privat, og l6ggévan
asetur, at ein apotekari ikki kann eiga fleiri enn
eitt apotek. Kortini kann apotekarin hava upp
i triggjar deildir i gkinum rundan um apotekid.
Tad eru finsku heilsumyndugleikarnir, id geva
loyvi at reka apotek. Sum nakad serligt i
Finnlandi eigur universitetid i Helsinki eina
apoteksketu.

Ta ein apotekari fer fra ella doyr, verdur apo-
teksloyvi lyst leyst at sekja. Myndugleikarnir
kunnu gera av, at eitt nytt apotek skal setast
4 stovn i einum ki, har folkatalid veksur,
og onki apotek er frammanundan. Eins og
i Danmark eru serligar reglur um utjavnan
av avlopi.

Feroyar

Fyrsta broytingin i feroysku apoteksskipanini
vard, sum adur nevnt, framd i Feroyum i 1949,
ta Landsstyrid yvirtok donsku apoteksskipanina,
og stovnadi eitt alment apotek, stjornad av
Landsapotekaranum. Naesta stora broytingin
vard sum adur nevnt gjord, ta legtingslog um
apoteksverkid og heilivag vard sett i gildi 1.
januar 1989.

i hevudsheitum eru triggjar ymiskar apoteks-
skipanir i nordanlondum:

1. Ein farmaceutiskt einkaloyvisskipan
(monopol) sum i Danmark og Finn-
landi,

2. Ein almenn einkaloyvisskipan (mono-
pol) sum i Feroyum og Sveriki og

3. Ein liberaliserad skipan sum i islandi
og Noregi

Bretland

Umframt taer nordurlensku apoteksskipanirnar
lysir arbeidsbdlkurin eisini apoteksskipanina
i Bretlandi, sum er eitt av grannalondunum.
Bretska skipanin er liberaliserad, og minnir
mest um skipanirnar i islandi og Noregi.

i Bretlandi eru tad lokalu heilsumyndugleik-
arnir, Primary Care Trusts, sum i stéran mun
hava fingid latid upp i hendi fra National
Health Service (NHS), at umsita at geva loyvi
at reka apotek. Primary Care Trusts fevna um
oki vid umleid 12 million ibugvum, og hava eitt
avgerandi ord at siga, serliga ta tad snyr seg
um at gera eina meting av, um fleiri apotek
skulu vera i einum avisum gaki.
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Yvirlit yvir hvussu apotek verda regulerad i ymiskum/londum

Krevst loyvi til at reka apotek?

Avmarkingar i
eigaravidurskiftum?

Tal av apotekum fyri hvenn
eigara avmarkad?

Freaelsi til at aseta prisin a
forskriftaskyldugum heilivagi?

Heilivagsmarknadinum er i négvum ferum
skipadur undir altjoda standardum, reglum
og vegleidingum, sum eru gjordar i altjoda
ella regionalum stovhum (WHO; WTO';
ICH™; FDA'; EU). Eftir hesum kunnu rikis
myndugleikar aseta hardari ella linari krov.
i framkomnum londum verda reglurnar
handfarnar négv strangari enn i tilafturs-
komnum londum.

Neyvan er ngkur heilt Iytaleys apoteks-
skipan, og taer skipanir sum vit umreda, hava
allar fyrimunir og vansar.

5.1 Danska/finska skipanin

Sum &dur nevnt, so eru teer gomlu nordur-
lendsku skipanirnar farmaseutiskar monopol-
skipanir. Hetta merkir, at tann, id feer loyvi
til at reka apotek, skal hava farmaseutiskt
embaetisprogv. Vanliga keypir nyggi apotekarin
bygning, innbugv og verugoymslu fra
frafarandi apotekara. Hesin rekur sidani
apotekid sum eina privata fyriteku, vid teimum

13 World Trade Organisation

14  The International Conference on Harmonisation
of Technical Requirements for Registration of
Pharmaceuticals for Human Use

15 U.S. Food and Drug Administration
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avmarkingum, sum eru settar av avvardandi
myndugleikum.

i Danmark er fost prisaseting & heilivagi.
Undantikid er t6 eitt avmarkad tal av hand-
keypsheilivagi i smaerri pakningum, sum eisini
feest il keyps uttan um apotekini. Hetta verdur
eisini umtalad nidanfyri.

A hverjum &ri verdur avtala gjerd millum
Danmarks Apotekerforening og Innlendis- og
heilsumalaradid um, hvussu stért samlada
avlopid av heilivagssaluni skal verda fylgjandi
ar. Ta arid er lidugt, er ein utjavningarskipan
galdandi, har partur av avlopinum hja teimum
apotekum, sum hava sterst avlop, verdur bytt
til tey apotekini, sum hava minst avlop.

Umframt Gtjavningarskipanina, so er gald-
andi, at um samlada avlopid er starri ella minni
enn tad, sum i verandi ari er avtalad millum
Innlendis- og heilsumalaradid og Danmarks
Apotekerforening, verdur javnad ut arid eftir
vid broyting av prisunum a heilivagi.

Ein av fyrimununum vid donsku skipanini
er, at hon fevnir um alt landid, tvs. at apotek
i utjadaragkjum verda studladi, sum nevnt
omanfyri. Borgararnir eru yvirhevur javnsettir

vid atliti at teenastuveitingum hja apotekunum,
og sami heilivagsprisur er galdandi i ellum
landinum.

Ein vansi vid skipanini kann vera, at apotekini
sum privatar handilsfyritekur midja eftir at faa
mest meguligan vinning, uttan at nekur veru-
lig priskapping er i skipanini. Haraftur imoti
ger utjavningarskipanin, at apotekarar ikki
hava adhuga i at vinna ov ndgy, ti partur av
avlopinum verdur tikin fra teimum, og byttur
ut til teir apotekarar, id hava minst avlop.

Seinnu arini hava apotekini i Danmark
mist einkaraettin at selja fleiri sleg av hand-
keypsheilivagi. Hesin heilivagur feest til keyps
i smeerri pakningum i vanligum handlum, sum
hava fingid seluloyvi fra Leegemiddelstyrelsen
at selja henda heilivag. Leegemiddelstyrelsen
hevur eftirlit vid hesum virksemi.

Henda gongd er ikki eindemi fyri Danmark,
ti lond sum Bretland og USA hava fyri fleiri
arum sidan loyvt, at seld verda avis sleg av
handkeypsheilivagi i vanligum handlum.

i Finnlandi eru apotekini privat, & sama
hatt sum i Danmark. Té er ein apoteksketa
i Finnlandi, Universitetsapoteket, sum rekur
17 av teimum 597 apotekunum’®. Liknandi
utjavningarskipan er galdandi fyri finsku
apotekini, sum teirri, id eru galdandi i
Danmark.

Fyri at talma Gtreidslunum til heilivag, hava
myndugleikarnir i Danmark og Finnlandi
alagt apotekunum ,generisk substitution’’”
av forskriftaskyldugum heilivagi.

Arbeitt verdur i badum londum vid at
bjéda brakarunum heilivagssyn' (,medicin-
profil’). Upplysingar um tann heilivdg, sum ein
brukar, verdur goymdur i einum midsavnadum

16  Lakemedelsdistribution i Norden — en komparativ
studie av aktorer, resurser och aktiviteter (C.
Holmberg et al.), Stockholm School of Economics,
Center for Marketing, Distribution and Industry
Dynamics, SSE/EFI Working Paper Series in
Business Administration No. 2003:10

17  Generisk substitution merkir, at umbyti fer fram a
apotekinum, fra einum dyrari slagi av heilivagi til
eitt biligari slag av sama heilivagi

18  Heilivagssyn merkir, at farmaceutur eftirkannar
heilivagin, sum sjuklingurin faer, og tosar vid
vidkomandi um heilivagin, soleidis at tryggjad
verdur, at heilivagurin verdur tikin raett.

datugrunni. A tann hétt ber til at radgeva
vidkomandi um heilivagsnytslu, og meguliga
at kunna leknan, um mett verdur, at heilivagir,
sum vidkomandi tekur, ikki sampakka.

5.2 Feroyska/svenska skipanin

Tad, sum eydkennir almennu monopolskipan-
inar i Feroyum og Sveriki er, at landid er anari.
Skipanirnar tykjast at vera stedugar, tryggar,
og veita goda fakliga tenastu, id eru um alt
landid. Borgararnir eru javnsettir vid somu
teenastuveitingum og sama heilivagsprisi a
ollum apotekum.

Svenska apoteksskipanin hevur sidan 1970
verid skipad sum partafelag, fyrst undir navn-
inum Apoteksbolaget AB og sidan 1998
undir navninum Apoteket AB. Svenska rikid
eigur oll partabrevini i Apoteket AB, og um-
setningurin var i 2005 36 milliardir svenskar
kronur. Apoteket AB er naeststarsta partafelag
i Sveriki, har rikid eigur oll partabrevini.

Stersta partafelagid i Sveriki, sum rikid eigur
100%, er orkufelagid Vattenfall AB, i3 hevdi
ein umsetning uppa 115 milliardir svenskar
krénur i 2004.

Sum 4adur nevnt, undir 4.2.1 um verandi
skipan vidvikjandi feroyska apoteksverkinum,
so verdur ein partur av heilivagnum sendur.
Borgarar, sum faa heilivdg sendandi, gjalda ikki
serstakt fyri flutningin. Flutningsutreidslurnar eru
partur av prisasetingini hja Apoteksverkinum,
og er hetta eitt demi um, at sosial atlit verda
tikin til borgararnar. Sambaert arsfragreidingini
fyri Apoteket AB fyri 2005 leggur svenska
skipanin eisini upp til at senda heilivag til
bruakarar uttan eykakostnad fyri brukarin™.

Serframleidsla av heilivagi, id ikki faest til
keyps fra heilivagsfyritekum, ti tad antin ikki
loysir seg at framleida i stordrift, ti haldgdédskan
er stutt ella av adrari orsek, fer i stéran mun
fram & apotekum, sum tad almenna eigur.
Hetta er eisini galdandi & sjukrahtsapotekum i
hinum Nordurlondum, burtursaed fra islandi.

19 Arsredovisning 2005, Apoteket AB, Stockholm, 28.
februar 2006
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Nevnast kann, at té islendska apoteksskip-
aninin vard liberaliserad, vard almenna fram-
leidslan umskipad i eitt alment partafelag.
Ta partabrovini eftirfylgjandi vordu seld til
starstu privatu heilivagsfyritekuna i islandi,
vard framleidslan av heilivagi seinni nidur-
legd. Sambeaert upplysingum fré islendska
heilsumalaradnum er neydugt at hugsa um at
endurreisa almennu framleidsluna av dvisum
heilivagi til sjikrahus.

Ein skipan, sum tann, vit hava i Faroyum,
gevur storrakstrarfyrimun, ti meguleiki er fyri at
samrada seg til starri avslattur fra selulidnum,
ti negdirnar eru sterri, enn um talan var um
einstek privat apotek. Harafturiméti er bu-
skaparligur vinningur ikki so tydningarmikil
sum hja privatum fyritekum ella virkjum. Tad
kann badi hava fyrimunir og vansar vid saer.
Ein vansi er, at eingin kapping er i skipanini,
og eingin buskaparlig tileggjan til at menna
og bjoda ut nyggjar taenastur og stovna nyggj
apotek. Starvsfolk eru eisini meira avmarkad
vid starvsmaguleikum i eini almennari skipan,
enn um talan var um privat apotek.

Svensku og feroysku apoteksmonopolini
keypa heilivag fra heilsglum, og i summum
ferum beinleidis fra heilivagsframleidarum. i
Sveriki eru tveer heilivagsheilselur, Kronans
Droghandel og Tamro. Apoteket AB, og harvid
svenska rikid, atti 18% av Tamro inntil 2003,
té id partabrevini vordu seld privatum.

i Svariki er ein serlig nevnd, Likemedelsfor-
ménsnamnden (LFN), sum asetur seluprisin
a heilivagi. Prisurin & heilivagi, sum apotekini
keypa inn, er ein samradingarspurningur
millum heilivagsfyritekunar og LFN. Hvussu
nogv borgarin skal rinda fyri heilivagin, verdur
styrt vid reglum um mestagjald fyri heili-
vag. Hesar reglur verda gjordar av svenska
rikisdegnum. Seluprisurin & heilivagi fra
apoteki verdur asettur eftir keypsprisinum a
heilivagnum. Dyrari heilivagur hevur minni

prosentvisan vinning enn biligari heilivagur.
LFN asetur, hvussu stort avlop Apoteket AB
skal hava.

i Sveriki liggur eftirlitsmyndugleikin vid
Apoteket AB hja Lakemedelsverket og Sosial-
styrelsen. Hesir stovnar hava eftirlit vid apotek-
unum, og seta krov til eitt n( teenastuveitingar
og trygd & heilivagi.

Apoteksverkid i Feroyum fevnir um myndug-
leikauppgavur, fyrisiting og sjukrahusfarmaci,
umframt teer uppgavur, sum eitt vanligt apo-
tek annars tekur ser av. Feroysku apotek-
ini keypa meginpartin av heilivagnum fra
donsku heilivagsheilseluni Nomeco. Nomeco
situr & umleid 70% av danska heilivags-
marknadinum.

i Sveriki og Feroyum er ongin kappingarneyti,
ta talan er um teenastutilbod til borgararnar.
Apotekini royna ti, i tann mun tad ber til,
at vera proaktiv og veita heilsufremjandi og
heilsufyribyrgjandi teenastur. Sum demi um slik
tilbod kunnu nevnast roykiavvenjingarskeid og
blodtrystsmélingar. | Sveriki er atinnan av
slikum teenastum ein samradingarspurningur
millum landid og Apoteket AB, medan
landsstyrismadurin i Feroyum kann aleggja
apoteksverkinum tilikar uppgavur.

Munirnir millum feroysku og svensku
skipanina eru i hovudsheitum at:

= Apoteket AB i Sveriki er eitt partafelag,
har rikid eigur allan partapeningin.
Apoteksverkid i Feroyum er partur av
almennu fyrisitingini.

* Myndugleikauppgéavan i Faroyum er
partur av Apoteksverkinum, medan
henda uppgava i Sveriki er skild fra
apoteksverkinum.

= | Sveriki eru serstek sjukrahtsapotek,
medan hetta arbeidid verdur rekt av
apotekunum i Faroyum.

5.3 islendska/norska skipanin

islendska apoteksskipanin vard liberaliserad
i 1996. | Noregi vard gamla skipanin vid
apoteksloyvum avtikin 1. mars 2001. | bA8um
londum er loyvt einum og hverjum at eiga
apotek, eisini juridiskum persénum, so sum
partafelegum, smapartafelogum v.m. Baedi i
islandi og Noregi skal ein farmaceutur hava
fakligu abyrgdina fyri apotekid. Badi londini
loyva apoteksketum.

Sostatt er stersta broytingin i islendsku
og norsku skipanini, at tad ikki longur er eitt
krav, at farmaseutur eigur apotekid. Haraftur
imoti skal farmaceutur hava fakligu abyrgdina
av apotekinum.

Fyrimunirnir vid skipanunum eru eitt nu, at
lutvisa kappingin hevur loyvt fleiri apotekum
at hava opid longur og at fleiri teenastur verda
bjodarar ut. | islandi verdur avslattur givin &
forskriftarskyldugan heilivdg. Tad er brukarin,
id feer nyttuna av hesi avslattarskipan, medan
landid ikki feer samsvarandi agéda.

Sidan januar 2001 og til mars 2004 eru 128
nyggj apotek stovnad i Noregi. Hetta svarar
til eina egking uppa 32%. Til samanberingar
vordu 71 nyggj apotek sett & stovn fra 1991
til 2000. Flestu av nyggju apotekunum liggja
i storri keypsskalum og i midstadarekjum i
starru byum. Av teimum 434 soknunum i
Noregi hevdu 210 ikki apotek &drenn liberali-
seringina. Vid arslok 2003, tvey ar eftir liberali-
seringin, var hetta talid komid nidur & 200.
Tad eru serliga fabygdu ekini, id ikki hava
apotek?.

Sum demi um, hvussu liberaliserada
skipanin i islandi skarvar av taenastum, sum
ikki loysa seg figgjarliga, kann nevnast, at nu
er onki vaktapotek i islandi. Hetta merkir, at
um ein borgari skal hava heilivag eftir vanliga

20 Anders Anell:Deregulating the pharmacy market:
the case of Iceland and Norway, Health Policy 75
(2005) 9-17

afturlatingartid, er neydugt at faa heilivagin fra
lekna ella sjukrahsi.

i islandi eru tad apoteksketur, og i Noregi
eru tad storar handilsfyritekur, id eiga tey
flestu apotekini. Apotek verda latin upp, har
storhandlar eru. Ein stor tysk heilivagsheilsola
eigur nu fittan part av norsku apotekunum.

Liberaliseradu skipanirnar vid apoteksketum
geva storarakstrarfyrimunir, men eggja ikki
i sama mun til 6keypis teenastum til frama
fyri folkaheilsuna, sum tann feroyska/svenska
skipaninin. Eitt demi um hetta i Feroyum eru
samskipadi tiltek saman vid eitt nd Fyribyrg-
ingarradnum.

Eins og undir ti donsk/finsku skipanini, kann
henda skipan eisini studla upp undir, at roynt
verdur at spara sum mest i Gtreidslum, eitt nG
vid at nyta so biliga arbeidsmegi sum til ber, til
tess at faa mest moguligt burturdr. Hetta kann
vera 6heppid, um hetta gongur ut yvir fakligu
godskuna og trygdina av heilivagsnytsluni. Ti
er neydugt vid strongum almennum eftirliti,
soleidis sum tad er i flest gllum londum.

i 2003 vard ,Bransjerddet for apotekene
i Norge’ sett & stovn i Noregi, sum hevur
eftirlit vid apotekunum, at tey eftirliva myndug-
leikakrevunum til apoteksvirksemi. | mun til
tilsvarandi bretsku skipanina, hevur tann
norska skipanin ikki sanktidnsheimildir.

i islandi eru apotekini sambaert heilivags-
l6ggavuni partur av almenna heilsuverkinum,
men spurnartekin kann setast vid, um tad
er so i veruleikanum. Talan er ikki um
somu veitingartrygd i neydstedu, sum
i almennu skipanini. Her verdur eitt nu
hugsad um infusidonsvaetur til sjukrahdsini.
Almenna islendska heilivagsframleidsluvirkid
,Lifjaverzlum Rikisins' vard, sum a8ur nevnt,
umskipad i alment partafelag, og seinni vordu
partabrevini seld privatum. Heilivagsfyritakan
Delta/Pharmaco keypti oll partabrevini, og fekk
soleidis monopol upp 4 heilivagsframleidsluna
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i islandi. Samstundis keypti Delta/Pharmaco
eisini heilivagsfyritoskuna Omega Pharma.
Delta/Pharmaco haekkadi prisirnar & heili-
vagi, men islendska nevndin fyri aseting av
heilivagsprisum godtok ikki prishaekkingarnar.
Urslitid vard, at sterilframleidslan vard
nidurlegd, og heilivagurin verdur i stadin
innfluttur av Pharmaco (nu Vistor).
islendingar umhugsa nd, sum longu nevnt,
at fara undir at endurskipa framleidslu av
heilivagi i almennum hepi. Her verdur serliga
hugsad um framleidslu til sjukrahus, serliga
ti at i eini moguligari neydstedu er neydugt
skjott at kunna Gtvega neydugan heilivag.

i islandi eru apotek i fabygdum ekjum broytt
til minni apoteksdeildir, og teenastuveitingarnar
eru & einum laegri stedi enn & einum van-
ligum apoteki. Tad er biligari at reka eina
apoteksdeild, ti fakligu krevini ikki eru eins
heg og a einum apoteki. Likt er eisini til, at
kappingin baedi i islandi og Noregi er linkad,
samanborin vid ta hon var, t4 liberaliseringin
byrjadi, og at gongdin nu ber fram i moti
eini stedu, har fa mattmikil selufelog byta
marknadin millum sin.

i islandi hava tveer apoteksketur 85 %
av heilivagsseluni, og i Noregi hava triggjar
apoteksketur 97 % av heilivagsseluni.

5.4 Bretska skipanin

Higartil hava liberaliseradu skipanirnar
i Islandi og Noregi ikki livad upp til ta
kapping, id roknad vard vid, vid tad at faar
og storar heilivagsheilselur eiga ein stéran
part av apotekunum. Hetta hevur millum
annad gjert, at heldur enn at deregulera
marknadin, eru fleiri reguleringar settar i verk
av myndugleikunum.

Tann bretski marknadurin er munandi sterri
enn marknadirnir i Nordurlondum, og liberala
apoteksskipanin i Bretlandi tykist at virka

veael. Hetta kundi bent 4, at tad skal ein avis
markadarstedd til, 4drenn ein verulig kapping
hevur livilikindi. Bretska apoteksskipanin
likist ti amerikansku & tann hatt, at vanligir
dagligveruhandlar hava loyvi at reka apotek,
og apotekini verda rikin av fdlki, id hava
handilsligar royndir.

Hoast krav er um at farmaceutur skal hava
fakligu abyrgdina av apotekinum, so er tad ein
royndur lutur, at ein fakliga g6dur farmaceutur
ikki nytist at duga veel at reka ein handil.
Her hava storu handilsketurnar i Bretlandi
(eitt nG Tesco, Sainsbury og Safeway) tann
fyrimun, at handilsliga lzerd félk, vid royndum
innan keyp og selu, samradast beinleidis
vid heilivagsfyritokur og heilselur um best
meoguliga pris fyri heilivagin. Fleiri og fleiri
av stéru handlunum i Bretlandi hava opid til
langt Ut & kveldarnar ella alt samdegrid, og ti
ber til at faa avgreitt forskriftir uppa heilivag
naerum allan sélarringin. Hetta ger eisini, at
minni tervur er & vaktapotekum.

Storhandlarnir kappast ikki bert um at
faa avgreitt forskriftir fra vidskiftafélki, men
eisini at kunna bjéda ymsar taenastur til
borgaran, eitt na leidbeiningar um heilivag
og koppingarevni, ta folk fara i heitari lond
i summarfri.

Umframt hesar fyritekur eru eisini
apoteksketur, sum til demis Boots, Lloyds
og Superdrug, sum i hegvudsheitum faast
vid apoteksvirksemi. Eisini eru smeerri privat
apotek, sum einstaklingar eiga og reka.

Lokalu heilsumyndugleikarnir, Primary
Care Trusts (PCT), geva loyvi til at reka
apotek i lokalekinum. Lokalmyndugleikarnar
veita harafturat samsyning til apotekini til
at gera og radgeva um heilsufremjandi og
sjukufyribyrgjandi tiltek. Sum demi um slik
tiltek kunnu nevnast roykiavvenjingarskeid,
malingar av blédsukri, blddtrysti, kolesteroli
og BMI (Body Mass Index). Somuleidis faa

apotekini samsyning fyri at kunna skulanaem-
ingar og serligar vandabdlkar, so sum ruseitur-
misnytarar, um heilivag.

i Bretlandi er verkeetlanin ,Choosing Health
through pharmacy - A programme for
pharmaceutical public health 2005-2015"*'
farin av bakkastokki sum lidur i heilsuaetlanini
,Choosing Health". Bretska stjornin hevur sett
saer sum mal at allir partar i heilsuverkinum
skulu virka saman fyri at fremja heilsuna hja
bretska folkinum.

Bretska verkaetlanin nevnir triggjar haettir at
verja heilsuna hja félki. Tann fyrsti hatturin er
primer fyribyrgjing (,primary prevention’).

Her verdur hugsad um atek fyri at menna
folkaheilsuna, og abyrgdin av hesum &tekum
liggur hja teimum, sum arbeida vid sjukufyri-
byrging. Myndaliga verdur hesin hatturin at
arbeida uppéa samanborin vid at arbeida seg
longur fra sjovarmalanum, til tess at fyribyrgja,
at folk detta i sjukunnar hav, tad vil siga, at
folk gerast sjuk.

Annar hatturin (,;secondary prevention’) er
at stadfesta sjukur tidliga, soleidis at til ber at
seta i verk vidgerd ella tiltek, 4drenn sjukan
hevur gjert um seg.

Tridi hatturin (tertiary prevention’) hevur til
endamals at minka arinid av sjuikuni, og at faa
heilsuna aftur vid heilsubatandi atekum.

Bretska stjornin hevur sett seer fyri, at
apotekini i nogv sterri mun enn adur skulu
hava ein virknan leiklut i heilsufremjandi
tiltekum.

Av g0rum atekum i Bretlandi kunnu nevnast,
at apotekini skulu binda seg til at verda vid
i minst tveimum heilsuatekum um arid, sum
lokalu heilsumyndugleikarnir - PCT - skipa
fyri. Eisini skulu farmaceutar gjggnumganga

21 ,Choosing health through pharmacy -
A programme for pharmaceutical public health
2005-2015', Department of Health, April 2005
www.dh.gov.uk/publications

heilivagin, sum folk nyta, og radgeva teimum
um heilivagin.

Eftirlitid vid apotekunum ger bretska
farmaseutiska felagid (Royal Pharmaceutical
Society of Great Britain), id eisini vidger
klagur um apotek ella starvsfolk & apoteki.
Bretska farmaseutiska felagid hevur heimild
til at steingja apotek, sum ikki fylgja [6gum
og reglum, i3 asettar eru. Umframt hetta
kann Bretska farmaseutiska felagid frataka
farmaceuti loyvi at arbeida & apoteki, um
hesin brytur légarreglur ella etiskar reglur, i3
asettar eru.
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6. Figgjarligir frymlar fyri
foroyska Apoteksverkid

6.1 Stutt lysing hvussu Apoteksverkid
er skipad figgjarliga nu

Apoteksverkid er stovnur undir Almanna- og
heilsumalaradnum, og hevur einkareett at
framleida, flyta inn, flyggja ut, hava & goymslu,
handla vid og pakka heilivag, uttan so at
annad er asett i logini um apoteksverk og
heilivdg. Kortini kunnu onnur faa loyvi fra
landsstyrismanninum til at framleida heilivag
til atflutnings, og til selu til Apoteksverkid.

Apoteksverkid hevur sidan 2000 verid skipad
sum ein landsfyriteka a legtingsfiggjarlégini,
si 6.2.2. Landsstyrismadurin i almanna-
og heilsumalum umhugsadi longu ta
Apoteksverkid kom & lagtingsfiggjarlogina
fyri 2000, at kanna fyrimunur og vansar vid
at umskipa Apoteksverkid. Tad framgongur
av vidmerkingunum til legtingsfiggjarlogina
fyri figgjararid 2000, ,Landsstyrismadurin i
almanna- og heilsumdlum hevur eisini sett
seer fyri at kanna fyrimunir og vansar vid
at umskipad Apoteksverk Feroya til alment
partafelag ella heilt at privatisera tad”?.
i einum skrivi til lagtingsgrannskodarnar
i februar 2001 frd landsstyrismadurin i
almanna- og heilsumalum, stendur hinvegin
millum annad: ,Til kanningina av fyrimunum
og vansum vid at umskipa apoteksverkid til
alment partafelag ella heilt at privatisera tad,
er nidurstedan, at tad i letuni ikki verdur mett
at geva nakran avgerandi fyrimun at umskipa
apoteksverkid."

Tad hevur verid eitt avist kjak um figgjar- og
reettarstadu Apoteksverksins. Tad, sum hevur
verid ein afturvendandi spurningur tey seinastu
umleid 12 éarini er, hvert Apoteksverkid skal
vera a lagtingsins figgjarlog, ella hildid uttanfyri.
Skiftandi landsstyrismenn hava vidgjert malid

22 Legtingsfiggjarlog, Tekstur og vidmerkingar,
(dagferd), fyri figgjararid 2000, Figgjarmalaradid

23 Almanna- og heilsumalaradid, J.Nr. 0.34-2001163/7,
dagfest 9. februar 2001

politiskt, og nt eru hervid tikin stig til at faa
endaliga loysn & malinum.

Sum omanfyri nevnt, so vard malid partvist
loyst i samband vid, at Apoteksverkid kom vid
a Legtingsfiggjarlogina i ar 2000.

Figgjarvidurskiftini hja Apoteksverkinum eru
nu lyst i § 22 i Logtingslég nr. 104 fra 5. sep-
tember 1988 um apoteksverkid og heilivag
vid seinni broyting:

.8 22. Apoteksgrunnurin, landsapotekarin og
apotekini eru ein buskaparlig eind.

2. stk. Landsapotekarin og hvert av apotek-
unum hava hvert sin roknskap, sum verdur
grannskodadur av rikisgédkendum grannskod-
ara og sidan gédkendur eftir reglunum um
almennan roknskap.

3. stk. Figgjareetlanaruppkast og takstupp-
skot fyri apoteksverkid verda vidgjerd av lands-
apotekaranum og apotekarunum i felag og
verda vid teirra fylgisvidmerkingum send
landsstyrinum.

4. stk. Figgjareetlanaruppskotio verdur sent
landsstyrinum i seinasta lagi @ hverjum dri til
ta tid, landsstyrid hevur dsett”.

Harumframt eru &setingar um apoteksgrunnin
i 8§ 23 og 24 i somu log:

»8 23. Apoteksgrunnurin er undir landsstyri-
num og hevur til endamdls at figgja apoteks-
verkid.

2. stk. Avlopid fra apoteksrakstrinum fellur
til apoteksgrunnin.

3. stk. Apoteksgrunnurin eigur verugoymsl-
urnar, innbugyv og festu ognirnar hjé apoteks-
verkinum.

§ 24. Landsstyrinum er heimilad vegna
apoteksgrunnin at taka tey lan, sum verukeyp,
fastognarkeyp, bygging og umbygging hverja
tio krevja."

Alt eftir hver leistur verdur valdur fyri Apoteks-
verkid framyvir, so hevur tad avirkan 4, hverjar
légarbroytingar skulu gerast. Verdur til demis
valt at skipa Apoteksverkid framyvir eins og
nd, sum ein landsfyriteka, verdur neydugt at
endurskoda omanfyri nevndu vidurskifti.

6.2 A figgjarlog

Té talan er um skipan av almennum stovnum
innanfyri legtingsfiggjarlégina, eru tveir mogu-
leikar: rakstrarjattan og landsfyriteka.

6.2.1 Rakstrarjattan®*

Ta talan er um rakstrarjattan, er i hevuds-
heitum talan um stovnar, sum fult Gt verda
figgjadir av landinum. Rakstrarjattan er ein
nettoutreidslujattan til tann ella teir lands-
stovnar, sum hevudskontan fevnir um.
Stovnurin kann hava rakstrarGtreidslur og
—inntekur samsvarandi vidmerkingunum  til
hevudskontuna. Meirinntekur geva reett til at
hava samsvarandi meirGtreidslur, t6 er ikki
loyvt at fara uppum &setta lenarkarmin. Rakstar-
jattan kann verda veitt sum rakstrarjattan til
vanligt virksemi, ella sum rakstrarjattan til
inntekufiggjad virksemi. Farid verdur ikki naerri
inn & hetta jattanarslagid, ti mett verdur, at tad
ikki er aktuelt i hesum fari.

6.2.2 Landsfyriteka?

Hin meguleikin er jattanarslagid landsfyriteka,
sum verdur nytt, t& virksemid hja almenn-
um stovni i hevudsheitum er vinnuligt, og
tad ti er skilabest at geva leidsluni sterri
moguleikar at laga virksemid eftir marknad-
arvidurskiftunum.
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Jattanin er eitt nettotal, sum er ein jattanar-
karmur til nettodtreidsluna hja fyritekuni. i
hevudsheitum eru tser somu asetingar gald-
andi, sum fyri jattanarslagid rakstrarjattan,
herundir gédkenning av &visum stgrvum.
Hetta merkir til demis fyri apoteksverkid, at
Figgjarmalaradid skal gédkenna oll taenastu-
mannasterv og oll onnur sterv vid eini lon
svarandi til teenastumannasterv i 36. lenarflokki
ella haegri, 4drenn tey verda skipad.

Hetta merkir eisini, at landsfyriteka, id skal
gera atlanir um byggi- og leguarbeidi, kann
nyta pening til fyrireikandi kanningar, herundir
tervsmetingar. Utreidslur til framhaldandi fyri-
reikingararbeidi og projekteringsutreidslur
krevja t6 serstaka legujattan. Er talan um sterri
logujattanir, sum ofta fevna um fleiri figgjarar,
er meginreglan, at landsstyrismadurin leggur
uppskot fyri Logtingid um serstaka logar-
heimild til tess at tryggja, at tilik tydandi
mal verda ndg veel lyst og faa eina hoskandi
vidgerd i Legtinginum.

Figgjarlig styring

Ein landsfyriteka skal fylgja reglunum um
landsins almenna roknskaparhald, eins og
logtingslégin um grannskodan av almennum
roknskapum er galdandi fyri hana. Harumframt
kann tad verda logarasettar serreglur fyri ta ein-
stoku landsfyritekuna, hvussu roknskapurin
skal gerast, og hver skal grannskoda hann.

Leidsla

Ein landsfyriteka er vanliga undir leidslu av
einum stjora.
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Fyrimunir og vansar vid at Apoteks-
verkid framhaldandi verdur skipad
sum ein landsfyriteka

Fyri politiska myndugleikan (Legtingid og av-
varandi landsstyrismann) kann tad vera ein fyri-
munur, at vardveita apoteksverkid sum lands-
fyriteku. Ta talan er um landsfyritakur, hevur
politiski myndugleikin maguleika fyri at styra
jattanarkarminum, og er harvid eisini vid til at
styra virkseminum. Umframt hetta, hevur av-
vardandi landsstyrismadur, sambzert verandi regl-
um, moguleika fyri at tillaga virksemid hja Apo-
teksverkinum vid prisasetingini av heilivagi.

Fyri apoteksverkid kann tad vera ein fyrimun-
ur, at jattanin hvert einstakt ar kann tillagast terv-
inum hja verkinum. Hetta er serliga galdandi
i teimum ferum, t4 mettu utreidslurnar eru
haegri enn mettu inntekurnar. Er undirskot
ella er tervur & meirjattan, er maguleiki fyri
at faa eykajattan, um landsstyrismadurin god-
kennir tad, og Legtingid samtykkir hetta. A
henda hatt faer Apoteksverkid maguleika fyri
at hava, ella seta i verk virksemi, id annars
ikki var meguleiki fyri.

Hinvegin er tad ein vansi fyri Apoteksverkid,
at avlop eitt ar ikki kann sparast upp og nytast
eitt annad ar til eitt na sterri ilogur. Sterri
utreidslur i einum éari krevja sterri inntekur i
sama figgjarari.

Stovnar, id eru a figgjalog, eru bundnir av ti
politisku skipanini, sum ger tad meira stirvid
at handla a vinnuligum grundarlagi. Orsgkin
til hetta er, at jattanin er latin teimum eitt ar i
senn, og stovnarnir vita ikki fyrr enn vid arslok,
hvat jattan teir hava at arbeida vid arid eftir.
Tad verdur ti torfart hja eini fyriteku, i er at
meta sum ein vinnulig fyriteka, at gera aetlanir,
seta i gongd virksemi, menna virksemi, og
gera ilegur i framtidar vinnu. Somuleidis er
hetta ein fordan fyri at taka skjotar avgerdir,
ta id maguleikar stinga seg upp.

Sambeert § 42 i logtingslég nr. 103 fra 26.
juli 1994 um Styrisskipan Feroya, kann ,/dn
ella borgan o.a.m, id skuldbindur legting,
landsstyri ella stovnar undir landinum, (kann)
ikki verda tikid ella veitt uttan vid heimild
i legtingslég”. Hetta merkir, at eitt na ein
landsfyriteka ikki kann upptaka lan uttan
serstaka heimild.

Sum meginregla skulu landsstovnar nyta
Buskaparskipan Landsins. Figgjarmalaradid
kann té loyva stovnum vid serligum torvi
heilt ella lutvist at nyta sinar egnu buskap-
arskipanir.?® Tad er t6 ein treyt, at stovnar,
id ikki nyta buskaparskipan Landsins, skulu
nyta eina buskaparskipan, sum likur tey
kunningar-, trygdar-, eftirlits- og tidarkrev,
sum til eina og hverja tid eru galdandi fyri
Buskaparskipan Landsins. Sambaert Feroya
Gjaldstovu, so verda landsfyritekur mettar
at vera av slikum slagi, at hesar kunnu hava
egnar buskaparskipanir. Talan er um vinnuligar
fyritekur vid til demis veruselu, goymslu,
innkeypi og kassaterminalum?~.

6.3 Uttan fyri figgjarlég

Ta talan er um at skipa Apoteksverkid sum
salmentvirkisgki” uttanfyri legtingsfiggjarlogina,
eru i hevudsheitum tveir maguleikar, id eru:
= partafelag, har landid eigur allan parta-
peningin (alment partafelag)
= almennur stovnur uttan fyri figgjarlogina,
hereftir nevndur sjalvstadugt fyrisiting-
arsubjekt.

Teir tveir moguleikarnir verda lystir nidanfyri.

Ein almennur stovnur, sum verdur skipadur
uttanfyri legtingsfiggjarlégina hevur — undir

26 Kunngerd 114/1996 um roknskaparverk landsins
o.a. § 4, stk. 5,

27  Skriv fra Feroya Gjaldstovu til Figgjarmalaradid,
dagfest 13.12.2005

teimum légarreglum, sum annars eru settar
fyri stovnin — freelsi til at virka sum eitt sjalv-
stadugt raettarsubjekt.

i alitinum um landsstovnar og grunnar fra
Figgjarmalaradnum, id kom i november 2001
verdur fort fram, at tad skulu sera gddar
grundgevingar fyri at leggja almennar stovnar
uttanfyri legtingsfiggjarlogina. Sagt verdur, at
»delegation av figgjarheimild eigur bert at
verda givin, ta talan er um ein ,sjélvstodugan”
grunn, sum er 6heftur av landsstyrinum, og
har tad er ,naturligt’; at grunnurin hevur
ein sjalvstedugan roknskap og er uttan fyri
figgjarlog. Neydugt er, at grunnurin hevur
veruliga 6hefta stodu, og ikki bert formliga™®.
Harumframt verdur vist 4, at um figgjarheimild
skal delegerast, er avgerandi, at Lagtingid
hevur eitt veruligt eftirlit vid ti virksemi, id
delegerad verdur.

6.3.1 Alment partafelag

Té landid velur at leggja eitthvert virksemi i eitt
partafelag, er hetta & mangan hatt eitt fravik
fra teimum styringsambodum, sum sermerkja
landsfyrisitingina.

Eitt partafelag er ein sjalvstadugt logfredilig
eind. Hetta merkir, at tad eru nevnd og
stjéri, sum taka avgerdir um virksemid
hja felagnum, og hvussu t.d. yvirskot skal
nytast. Tad almenna hevur - sum eigari -
teer heimildir, sum partaeigarar annars hava i
einum partafelagi.

Loégargrundarlagid, sum eitt partafelag skal
virka undir, er partafelagslogin, og megulig
serlog, sum hevur &setingar um tad virksemi,
sum felagid rekur.

Eitt partafelag, har landid eigur allan parta-
peningin, er sostatt ikki ein partur av ti

28  Alit fra Figgjarmalaradnum fra 2001: ,Alit um
landsstovnar og —grunnar. Tilknyti til figgjarlog,
landsroknskap og grannskodanarvidurskifti."

almennu fyrisitingini, og er vanliga ikki bundid
av fyrisitingarlégini, 16g um alment innlit og
landsins figgjarskipan.

Partafelagsformurin er ,fremmandur” i
almennu fyrisitingini, og skulu ti g6dar grundir
vera fyri at leggja virksemi hja landinum i
partafelag.

Tann mest tydandi fyritreytin fyri at nyta
partafelagsformin er, at virksemid hevur eitt
handilsligt grundarlag®. i boklinginum ,staten
som aktionaer” verdur vist 4, at:

1o elementer indgdr i vurderingen af, om der
er et forretningsmeessigt grundlag:

1) De producerede ydelser salges til
slutbrugerne til priser, der afspejler
ombkostningerne.

2) Kvadliteten og omfanget af de
producerede ydelser kan tilpasses
eftersporgslen.”

Harumframt skulu tey politisku fyrilitini,
sum knyta seg til virksemid, kunna &setast
i sektorloggavu, konsesjon, tenastuavtalum
ella liknandi.

Kun hvis disse forudseetninger er opfyldt,
kan de overordnede formdl ved anvendelsen
af aktieselskabsformen opnds, dvs.:

»  En klar mdladskillelse, hvor selskabets
ledelse — bestyrelse og direktion —
kan fokusere pd at drive selskabet ud
fra forretningsmeaessige overvejelser
med henblik pé at skabe storst mulig
veerdi, mens de sektorpolitiske hensyn
tilgodeses gennem sektorlovgivningen
mv. under tilsyn af det relevante ressort-
ministerium og/eller uafhaengige
tilsynsmyndigheder.

« Effektiv udnyttelse af de ekonomiske
frihedsgrader, der felger af at have

29 Finansministeriet, Trafikministeriet og @konomi- og
Erhvervsministeriet: Staten som aktionaer, 2004
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selvsteendig formue og aktieselskabs-
lovens styringsmodel frem for det stats-
lige budget- og bevillingssystem.

» Inddragelse af den private sektors
kompetencer gennem valg af bestyr-
elsesmedlemmer og rekruttering af
direktion og medarbejdere.”

Figgjarlig styring

Eitt partafelag verdur vanliga styrt figgjarliga
vid at tad verdur gjord ein arlig figgjaraetlan fyri
felagid, umframt manadarligir roknskapir. Ars-
roknskapurin hja felagnum verdur gjerdur sam-
baert arsroknskaparldgini, sum hevur asetingar
um roknskaparvidurskiftini hja felagnum.

Leidsla

Sambezert partafelagslogini skal eitt partafelag
hava eina nevnd og eina stjérn. | nevndina
skulu veljast minst 3 limir. | stjornini skulu
— um vidtekurnar fyri felagid ikki aseta annad
- verda 1 til 3 limir.

Partaeigararnir kunnu gera sina avirkan 4
felagid galdandi & adalfundinum. Partaeigari
hevur reett til at taka ordid & adalfundinum,
og hevur atkveduraett um tey vidurskifti, sum
adalfundurin tekur avgerd um.

Fyrimunir og vansar vid at Apoteks-
verkid verdur skipad sum partafelag

Partafelagsformurin gevur figgjarligt freelsi i
mun til tad freelsi, sum ein stovnur, sum
er & figgjarlégini, hevur. Endaliga figgjarliga
heimildin liggur hja leidslu og nevnd. Felagid
hevur eina sjalvstaduga ogn, sum er atskild
fra landskassanum, og lanteka er grundad a
kredittvirdid hja felagnum. Partafelagsformurin
gevur Apoteksverkinum starri freelsi at virka,
eitt nu ta id ilegur skulu gerast. Lagtingid skal

ikki jattad peningin til ileguna, og harafturat
kann avlop flytast til seinni ar.

Logting og landsstyri hava — umframt vid
serloggavu fyri virksemi v.m. - onga avirkan
& felagid, uttan ta avirkan partafelagslogin
gevur partaeigarum. Landskassin abyrgdast
ti bert vid eginognini i felagnum, uttan so, at
landskassin t.d. hevur borgad fyri lanteku.

Vanliga eiga samfelagsuppgavur ikki at
verda élagdar partafelagum. Sum demi kann
nevnast, at ikki verdur alagt eini fyriteku at
framleida ella selja eitt nG heilivag, id ikki er
lenandi.

Verdur Apoteksverkid skipad sum partafelag,
skal steda takast til bytid millum tad handilsliga
virksemi og myndugleikauppgavuna. Talan
er um uppgéavur sum eitt na eftirlit vid
Apoteksverkinum, godkenning av heilivags-
prisum og aseting av neyvari reglum fyri
virkseminum hja Apoteksverkinum. Ein partur
av hesum uppgavum liggur nt i Almanna- og
Heilsumalarddnum, medan ein partur liggur
hja Landsapotekaranum.

Harumframt eru adrar fyriskipanir, sum steda
skal takast til. Her verdur serliga hugsa um
framleidslu, veiting og umsiting av heilivagi
til sjakrahusini. I londunum kring okkum
verdur henda uppgévan vanliga umsitin av
sjukrahtisapotekum. Hja okkum verdur henda
uppgavan umsitin av Apoteksverkinum, ti i
Feroyum er einki serstakt sjukrahtsapotek. Um
partafelagsformurin verdur valdur, er neydugt
at stovna sjukrahusapotek, fyri framhaldandi
at trygga veiting av neydugum heilivagi til
sjukrahusini. Henda veitingartrygdin er ein
fortreyt fyri fleiri av vidgerdunum a sjukra-
hasunum.

6.3.2 Sjalvstedugt fyrisitingarsubjekt

Um almennur stovnur skal leggjast uttan fyri
figgjarlog, hevur hetta i Danmark, i avisum

forum, verid gjort vid at skipa stovnin
sum eitt sjalvstadugt fyrisitingarsubjekt
(,serligt forvaltningssubjekt/selvstaendigt
forvaltningssubjekt”).

Tad, sum eydkennir sjalvstadug fyrisitingar-
subjekt er, at tey eru stovnad vid almennari
fyriskipan, sum meginregla vid l6g, sum hevur
asetingar um virksemi, leidslu, heimild og
abyrgd v.m.

Eitt sjalvstadugt fyrisitingarsubjekt er ein
eind, sum vanliga sambzert lagtingslog rakir
ein avisan part av ,ti almennu fyrisitingini”, og
sum hevur sjalvstadugar inntakur og ogn.

i 1998 vard alit gjert um almennar grunnar
i Danmark®. [ hesum aliti verdur vist 4, at tey
sjalvstadugu fyrisitingarsubjektini eru grunn-
ar, sum mangla tad avgerandi eydkenni fyri
grunnar i logfradiligari merking, nevniliga,
at teir eru sjalveigandi. Virksemid i hesum
grunnum hevur vanliga ,almennan ahuga”,
sum ofta hava stedid i:

= At reettarsubjektid er stovnad vid eini
almennari fyriskipan

= At feid/kapitalurin kemur heilt ella
partvist fra ti almenna

= At reettarsubjektid i stéran mun er
bundid av almennum studli

i danska alitinum, sum sipad verdur til
omanfyri, verdur vist &, at,,baggrunden for an-
vendelsen af szerlige forvaltningssubjekter har
veeret et politisk enske i de konkrete tilfaelde
om at placere aktiviteten i et selvstaendigt
retssubjekt adskilt fra den statslige formue og
ministerierne kombineret med, at man fortsat
har villet bevare den endelige kontrol med
det pagaeldende retssubjekt. Politisk set har
man sdledes ved brug af lovgivningen fortsat
mulighed for at kunne udeve indflydelse pa

retssubjektet — herunder nedlagge eller om-
danne det til et andet retssubjekt.”

At ein stovnur er eitt sjalvstadugt fyrisit-
ingarsubjekt merkir sostatt, at landsstyris-
madurin ikki hevur vanligar instruktidns-
heimildir moétvegis stovninum. Té kann
landsstyrismadurin i &visan mun gera sina
avirkan galdandi vid at velja leidslu og nevnd,
hava eftirlit vid virkseminum, ella broyta
vidtekur fyri stovnin. [ [6gini fyri stovnin eigur
at verda asett, hverjar heimild og abyrgd
landsstyrismadurin hevur i mun til stovnin,
herundir asetingar um eftirlit vid stovninum.

Sum meginregla kann eitt sjalvstedugt
fyrisitingarsubjekt nidurleggjast, broytast ella
einskiljast vid 16g. Undir givnum fyritreytum
kunnu ognirnar — vid virding fyri tridjamans-
reettindum - latast aftur til landid, uttan at
talan er um ognarteku.

i 16gina fyri tad sjalvstaduga fyrisitingarsub-
jektid eigur greitt at verda asett’!,

= at Gtreidslur hja stovninum ikki skulu
takast vid i figgjar- ella jattanarlog

= atinntekur ikki skulu takast vid i figgjar-
log

= at talan er um landsstovn, sum er
oheftur av beinleidis avirkan fra lands-
styrinum

= hvarjar avleidingarnar verda, um dele-
gatidnin verdur tikin aftur, serstakliga
vidvikjandi ognini

Hdast raksturin hja sjalvsteduga fyrisitingar-
subjektinum ikki er vid a figgjarlog, og ognin
verdur hildin atskild fra landskassanum, er
tad toé at rokna sum landsstovnur, og kemur
undir vanligar fyrisitingarligar reglur, t6 vid
teimum undantegkum, sum standast av serligu
stadu tess.

30 Finansministeriet, Erhvervsministeriet,
Justitsministeriet og @konomiminsteriet: Fonde
med offentlig interesse, 1998

31 Alit fra Figgjarmalaradnum fra 2001: ,Alit um
landsstovnar og —grunnar. Tilknyti til figgjarlog,
landsroknskap og grannskodanarvidurskifti."
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Figgjarlig styring

i serlogini fyri fyrisitingarsubjekt verdur asett,
hverjar roknskapar- og grannskodanarreglur
eru galdandi fyri stovnin. Vanliga skulu tilikir
stovnar fylgja almennu roknskaparreglunum.

Leidsla

Leidsluvidurskiftini i einum sjalvstedugum
fyrisitingarsubjekti verda &sett i logini fyri
stovnin. Vanliga er talan um eitt styri og eina
stjorn.

Styrid kann - heilt ella partvist - verda valt
av stovnaranum (landinum).

Fyrimunir og vansar vid at skipa
apoteksverkid sum eitt sjalvstedugt
fyrisitingarsubjekt

Tad kann i serlog fyri fyrisitingarsubjektid aset-
ast neyvari heimildir og abyrgdir fyri stovnin.
Hetta kann metast at verda ein fyrimunur
fyri politiska myndugleikan, ti harvid kann
landsstyrid/Logtingid seta karmarnar, sum
stovnurin skal virka undir.

Hinvegin er stovnurin o6heftur av lands-
myndugleikunum i virki sinum. Raedisraetturin
liggur hja styri og stjorn. T6 kann abyrgdin
av myndugleikauppgadvum sum eitt na eftir-
lit vid stovninum, umframt aseting av neyv-
ari reglum fyri virkseminum hja Apoteks-
verkinum, ikki delegerast til tad sjalvstaduga
fyrisitingarsubjektid. Abyrgdin av hesum upp-
gavum verdur hja landsstyrismanninum.

Ein fyrimunur vid at stovnurin ikki er &
figgjarlog er, at avlop kann flytast til seinni
ar. Hetta hevur vid szer, at leidslan fyri stovnin
hevur starri freelsi at styra virkseminum og
leggja langtidareaetlanir, enn um stovnurin var
a figgjarlog.

Ein vansi vid at velja sjalvstedugt fyri-
sitingarsubjekt i mun til at velja partafelags-

formin er, at stovnurin er skipadur vid l6g, og
at Logtingid til eina og hverja tid kann velja
at broyta ldgina.

6.4 Einskiljing
Almennur stovnur kann eisini leggjast uttanfyri
figgjarlogina sum privat virkiseki. Hetta merkir,
at stovnur og virksemi verdur einskilt. Ein tilik
einskiljing kann fara fram vid, at stovnurin
sum heild verdur einskildur, ella at partar av
virkseminum verdur einskilt.

Einskiljingin kann fara fram & tann hatt, at
stovnurin og/ella virksemid verdur latid:

» einum ella fleiri logfredisligum persén-
um, har landid ikki eigur alt stovnsfaeid,
til demis partafelegum, at reka

» einum ella fleiri likamligum persénum
at reka, til demis farmaceutum.

» partvis logfrediligum persénum, har
landid ikki eigur alt stovnsfzeid og part-
vis likamligum personum at reka

Um Apoteksverkid verdur einskilt, verda
asettar treytir fyri at reka apotek. Hesar treytir
kunnu vera, at loyvi krevst at reka apotek, og at
apotekid er undir leidslu av farmaseuti. Talan
kann eisini verda um, at tad er fritt at seta
apotek a stovn, soleidis sum tad er galdandi
i eitt nu islandi.

Verdur Apoteksverkid einskilt, feer landid
inntekur av seluni. Um einskiljingin verdur
framd & tann hatt, at loyvi krevst fyri at reka
apotek framyvir, er meguleiki at taka loyvis-
gjald.

Eins og ta talan er um at skipa Apoteks-
verkid sum alment partafelag, verdur neydugt
at flyta myndugleikauppgévurnar til annan
at umsita. | hesum feri ma spurningurin um
sjukrahusapotek eisini vidgerast.

Torfert er at meta, um skipanin verdur
dyrari ella biligari at reka enn verandi skipan.
Mynduleikauppgavur og tann handilsligi

parturin, sum nu eru sjalvfiggjandi, skulu
undir eini slikari skipan skiljast sundur. Ta
verda inntekurnar fra seluni at fara & privatar
hendur, heldur enn at vera vid til at figgja
myndugleikapartin.

6.5 Sjalvsognarstovnar/-grunnar

Ein sjalvsognarstovnur/-grunnur er ein sjalv-
stodug legfradilig eind, ,sum eigur seg sjalvan,,
og sum er stovnadur a privatreettarligum
grundarlagi. Hetta merkir, at landid ikki eigur
grunnin, og kann ti ikki vid l6ggavu avtaka
grunnin ella rdda yvir ognunum, uttan at koma
i strid vid ognarraettin hja grunninum, sum er
tryggjadur i grundlogini §7332.

At talan er um sjélvsognarstovn merkir, at
eingin annar uttan stovnurin sjalvur hevur
ognarraettin yvir feenum. [ sambandi vid
avteku, kann nettoognin bert utgjaldast til
tey endamal, sum vidtekurnar aseta.

Légargrundarlagid fyri sjalvsognarstovnar
er — um talan er um vinnurekandi grunnar
- loggévan um vinnurekandi grunnar.
Harumframt verda tilikir grunnar skipadir
vid vidtekum, sum eisini aseta reglur fyri
virkseminum hja grunninum.

Visandi til, at bolkurin hevur avmarkad seg
til ikki at vidgera sjalvsognarstovnar (grunna-
spurningurin, si 3.4), verdur ikki komid naerri
inn & tad, sum eydkennir sjalvsognarstovnar.

Arbeidsbdlkurin metir t6 ikki, at tad er skilagott
at lata sjalvsognarstovn reka Apoteksverkid, ti
grunnaformurin kann hava 6hepna avirkan a
tann dynamikk, sum Apoteksverkid eigur at
verda opid fyri i framtidini.

32 Alit fra Figgjarmalaradnum fra 2001: ,Alit um
landsstovnar og —grunnar. Tilknyti til figgjarlog,
landsroknskap og grannskodanarvidurskifti."
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7. Umreda og uppskot at skipa
Apoteksverkid i framtidini

Arbeidsbolkurin hevur gjggnumgingid fakligu
apoteksskipanir i londunum kring okkum,
og hvussu hesar eru skipadar. Eisini hava vit
vidgjert, hverjir figgjarligir leistir eru maguligir
at nyta i einum framtiéar Apoteksverki.

Vid atliti til at faa bestu folkaheilsuna: fyri
minst meguliga peningaupphaedd, steduga
veitingartrygd av heilivdgi, menningina av
heilivagsekinum og samfelagsbuskaparliga
sum heild, umreda vit i naestum teer ymisku
fakligu og figgjarligu skiparnir undir einum, og
koma vid uppskoti til loysn at skipa framtidar
Apoteksverk.

Av teimum skipanum, sum arbeidsbdlkurin
hevur vidgjert, eru ongar Apoteksskipanir
heilt samanberligar, ta talan er um baedi
tann figgjarliga og fakliga partin, seed undir
einum.

Tann feroyska skipanin likist fakliga mest ti
svensku skipanini. | baedi Feroyum og Svariki
hevur Apoteksverkid einkareett at selja heilivag.
i Feroyum hevur Apoteksverkid harumframt
einkareett til at innflyta heilivag.

Baedi i Feroyum og Sveriki eru apotekini taett
knytt at heilsugkinum. i Sveriki eigur staturin
partabrevini i Apoteket AB, medan tad i Feroyum
er landid, sum er eigari av Apoteksverkinum.
i Feroyum hava myndugleikarnir meguleika
at utinna ymsar folkaheilsuteenastur um
apotekini, eitt ni malingar av blodtrysti og
kolesteroli i bl6dinum, umframt temadagar
um heilsu og heilivag v.m. [ Sveriki er hetta
ein samradingarspurningur millum svensku
myndugleikarnar og Apoteket AB.

Sum nevnt undir 5.3, so hava liberaliseradu
skipanirnar i islandi og Noregi ikki livad upp
ta kapping, i roknad vard vid, vid tad at faar

33 Folkaheilsa er visundi og kynstrid at fyribyrgja
sjuku, leinga um liv, og fremja heilsuna
gjegnum skipadi atek og avgerdir hja samfelagi,
felagsskapum, almenningi og einstaklingum’
Wanless 2004

og storar heilivagsheilsalur eiga ein stéran
part av apotekunum. Hetta hevur millum
annad fert vid saer, at heldur enn at deregulera
marknadin, eru fleiri reguleringar settar i verk
av myndugleikunum.

Tann bretski marknadurin er munandi
sterri enn marknadirnir i nordurlondum. Eftir
okkara tykki er tann bretska skipanin sera
ahugaverd, ti har tykjast marknadarkreftirnar
at virka til fulnar undir skipadum vidurskiftum.
Hetta kundi bent 4, at tad skal ein avis
marknadarstedd til, adrenn verulig kapping
hevur livilikindi. Faroyski marknadurin er helst
ov litil til hesa skipan.

i islandi eru prisirnir & heilivagi heaegri enn
i Foroyum. Tad tykist sum tad i islandi er
trupult at Gtvega biligan generiskan heilivag*,
sum finst & marknadunum i grannalondunum,
eisini i Faroyum. Orsgkin til hetta er, at privatu
heilivagsfyritekurnar heldur vilja selja dyrari
sleg av heilivagi, ti teer hava sterri vinning av
hesum?.

Arbeidsbdlkurin er av ti sannfering, at
foroyska Apoteksverkid ikki egnar seg til ein-
skiljing®. Royndirnar i islandi og Noregi visa
eftir okkara tykki, at marknadurin er ov litil til
eina privata skipan, sum verulig kapping er i.
Seed Ut fra einum félkaheilsuligum sjonarhorni,
vildi ein liberalisering ella einskiljing havt vid
sar eina minni staduga og minni lidiliga skip-
an enn hana, vit hava nu.

34 Generiskur heilivagur hevur sama virkna
innihaldsevni, sum upprunaligi heilivagurin.
Sum demi kann nevnast heilivagurin Losec fyri
magasar, sum fyritekan Astra marknadarferdi.
Virkna innihaldsevni i Losec er omeprazol. Nu finst
omeprazol sum generiskur heilivagur, eitt nt undir
handilsnavninum Lomex.

35 www.landlaeknir.is/template1.
asp?pageid=628&nid=795

36 Ta einskiljing verdur umtalad i hesum partinum
(7), verdur eisini sipad til partafelag, har tad
almenna eigur allan partapeningin.

Hinvegin kundi meguliga nakrar av upp-
gavunum, sum nu liggja i Apoteksverkinum,
einskiljast. Hetta eru uppgévur, sum ikki hava
tann stdéra tydningin fyri heilsuverkid, men
sum kunnu hava tydning fyri framtidar vinnu-
meoguleikar i Feroyum. Sum demi um hetta
kann nevnast framleidsla av heilivagsfodri til
utflutnings.

Um tablettframleidslan i Faroyum verdur
ment, serliga vid atliti til generiskan heilivag,
er ikki 6hugsandi, at ein lgnandi vinna kann
spyrjast burtur ur. Hugsa eigur at verda um
framleidslu vid Gtflutningi fyri eyga, sum seinni
kann einskiljast.

Umframt at vardveita fakliga bygnadin, vid
teimum broytingum, sum greitt fra i 8. parti
um heilivagsaetlan fyri Faroyar, verdur maelt til,
at Apoteksverkid verdur skipad figgjarliga sum
eitt sjalvstadugt fyrisitingarsubjekt. Hetta fer at
geva meiri fleksibilitet i figgjarligu styringini,
og Apoteksverkid feer gagn av avlopinum.
Tad avlop, sum verdur flutt frd einum ari
til tad naesta, kann nytast til raksturin av
Apoteksverkinum og til ilegur, innan tann
karm, sum verandi legtingslég um apoteksverk
og heilivag vid neydugum broytingum, ella ein
nyggj logtingslog um apoteksverkid setur.

i neesta parti er ordad uppskot um heilivags-
&tlan fyri Feroyar. Hetta uppskot er grundad
4, at ein menning fer fram av nuverandi
apoteksskipan, men kortini ikki ein vidgongd
broyting av skipanini.
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8. Uppskot um heilivagsaetlan
fyri Foroyar fram til 2015

Europadeildin hja heimsheilsustovninum,
WHO, hevur gjort eina hevudsaetlan fyri heilsu
i 21. old: "Heilsa fyri oll i 21. old". Eitt av
adalmalunum vid aetlanini er til fulnar at ut-
vega ollum heilsumgguleikar. Endamalid vid
hesum er:
= At fremja og verja heilsuna hja folki
fyri alt livid
= At tdlma smittuvandanum av ringastu
sjikunum, fyribyrgja skadatilburdum
og leetta um lidingar, id sjukur og
skadatilburdir elva til.

WHO meelir gllum tjédum til at gera eina
landsheilivagsaetlan, fylgja henni og dagfera
hana.’’

Langtidareetlanin hja WHO er at bjarga
mannalivum og at betra um heilsusteduna
hja folki vid at tryggja dygd, trygd og virkan av
heilivagi og skynsamuligari nytslu, hetta serliga
hja teimum fateeku og brekadu.

Heilivagsaetlanin fyri Faroyar er grundad a:
» foroyska sidvenju og loggavu um
heilivag

37 WHO Medicine Strategy 2004-2007:
Countries at the core

Apoteksverkid - Visjon 2015

QR foRadelld |« > Qi Fizgjardeild heilsuligar teenastur Heilivagsaetlan brik av heilivagi
= Heilivagsframleidsla 2015 = Apoteksverkid
nutimansgjerd vitanardepil um
Farmakologisk < > KT-deild * Nordurlendskt samstarv heilivag
vitanardepil

————>  Innflutningsdeild

» Apoteksverkid og heilsugkid vid atliti
til adalmal WHO's vidvikjandi heilsu og
heilivagi

» folkaheilsupolitikkin fyri Feroyar, sum lyst
i Visjon 2015 hja landsstyrismanninum i
almanna- og heilsumalum.

Sidani 1949 hevur heilivagsekid i Feroyum
verid ein tydandi partur av heilsuverkinum. Teer
skipanir og sidvenjur, sum gjggnum tidina eru
mentar i styringini av Apoteksverkinum, hava
givid godar, tryggar og alitandi taenastuveitingar.
Ti verdur i heilivagsaetlanini fram til 2015 dentur
lagdur 4, at menna verandi skipan, heldur enn
at gera vidgongdar broytingar.

Umframt ahaldandi at leggja dent & fyribyrging
og sjukuvidgerd, er stabil og javnbjodis atgongd
til heilsutaenastur hogt radfest.

Heilivags=tlan 2015

Heilivagsaetlanin er bytt sundur i
try stevnumid:

At tryggja atgeingi til neydugan heilivag
At tryggja godsku og trygd a heilivagi og
teenastum

At tryggja skilagoda og skynsama nytslu
av heilivagi

Visjon 2015 um veelferd J

/Atgeingi til heilivag

= Framhaldandi atgeingi
til heilivag og teenastur
& hagum stadi

= Fyribyrgjandi og fdlka-

um keyp/tbjéding
6 apotek

v

/Géaska og trygd a )

heilivagi og teenastu
= Loggavan um
heilivag dagferd
» Kunngerd um skeivt

= Eftirlit vid forevnum
og hjaéarinum av heilivagi
= Eftirlit vid stovnhum og
heiligvagsgoymslum Yy

e

Skilagod og skynsom nytsla av heilivagi

Heilivagsnytslan er skynsom

Virkin heilivagsnevnd ger

tilmaelislista yvir heilivag

Landsapotekarin ger atlan um

heilivagskeyp og -goymslu

= Kliniskir farmaceutar a sjukrahtsapoteki

= Gransking i nytslu av heilivagi,
heilavagskostnadur og kliniskar kanningar

= EftirGtbagving og ferleikamenning

K av starvsfolki

\ v \ v

Framleidsludeild § o
-
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Atgeingi til neydugan heilivag

Atgeingi til heilivag veldst um ymisk vidurskifti,
eitt na hvussu nogvir kommunulaeknar eru a
stadnum, um langt er til apotek, sidvenja at
taka heilivag og figgjarligar umstedur. Heili-
vagur kann faekka sjukutittleikan, linna lid-
ingar og pinu og betra um livsmeguleikar
og livsgddsku. Rett og skynsamilig nytsla av
heilivagi kann minka um utreidslurnar 4 sjukra-
ekinum vid faerri innleggingum a sjukrahusini
og tiskil feerri sjukradegum. Skeiv nytsla av
heilivagi kann harafturiméti hava vid seer til-
feingisspill og utreidslur, vera vandamikil og
kann i ringasta feri hava vid, at sjuklingurin
doyr.

Hinvegin hevur heilivagur eisini hjaarin, og
ti er vidgerd vid heilivagi altid ein laeknalig
meting, har eitt nu atlit verda tikin fyri hvussu
alvarsom hjaarini kunnu verda i mun til setlada
virkanina av heilivagnum.

Endamalid hja Apoteksverkinum er at Gtvega
tann reetta heilivagin til tann raetta personin,
i raettari tid, i rettum liki, vid reettari dygd og
neydugari kunning um hvussu heilivagurin
skal nytast.

Sum almennur stovnur hevur Apoteksverkid
abyrgdina av at veita heilivag og taenastur so
odyrar sum til ber til allar borgarar i Faroyum.
Folk gjalda sama pris fyri heilivdg, uttan mun
til, hvar tey blgva.

Vidvikjandi framtidini verdur mett, at
neydugt er at vidka virksemid vid einum
apoteki ella apoteksdeild afturat i Torshavn.
Umframt hetta verdur neydugt at (tbyggja
apoteksavgreidsluna & Landssjikrahtsinum,
og upp a longri sikt at hava eitt veruligt sjukra-
husapotek. Arbeidstrystid & Tjaldurs apotek i
Torshavn er stért, og fakliga verdur ikki mett,
at hetta i longdini er nektandi, hverki fyri vid-
skiftafdlk ella starvsfolk.

Neydugt er at gera eina nyggja framleidslu-
deild sum Ilykur GMP-krav?, ti verandi fram-
leidsludeild & Tjaldurs apoteki livur ikki upp
til verandi krov.

Samstundis verdur meelt til at kanna megu-
leikarnar fyri at menna og framleida gener-
iskan heilivag til utflutnings, i mun til um
patent er tikid i Feroyum uppé tey slegini av
heilivagi, sum aetlanin er at framleida. Hetta
kann meguliga gerast i samstarvi vid eitt
utlendskt virki.

Demografiska broytingin, har ein alsamt
vaksandi partur av félkinum eru veel vid aldur,
er ein avbjéding fyri samfelag. At folk liva longri
hevur vid seer, at utreidslurnar til heilivag fyri
samfelagid okjast ar um ar. Utreidslurnar til
heilivag hja ti einstaka perséninum gkjast
vid aldrinum, og eru storstar tey seinastu
fimm liviarini®. Utreidslurnar eiga kortini ikki
at forda sjuklingum atgongd til neydugan
heilivdg. Neydugt er ti, at tad framhaldandi
eru skipanir, sum tryggja javna og javnsetta
atgongd til heilivag, og at Utreidslurnar ikki
gerast ov stdrar fyri einstaklingin. Samstundis
er neydugt at tryggja skynsama nytslu av heili-
vagi til tess at vardveita og menna dygdina
hja heilsutaenastuni, og avmarka utreidslurnar
hja ti almenna. | ti sambandi eigur tilvitskan
hja leeknum og brikarum um heilivagsprisir
at styrkjast.

Visindaliga og tekniliga menningin hevur
havt vid seer stor frambrot innan heilsu og
heilsurgkt, ikki minst vid menning av négvum
nyggjum heilivagi. Adrenn nyggjur heilivagur
verdur tikin i nytslu, er neydugt at meta um
virknad og kostnad av heilivagnum, i mun til
verandi og betur kendar vidgerdir.

38 GMP: Good Manufacturing Practice (,gédur
framleidsluhattur’), er godskukervi fyri framleidslu
av heilivagi. Kravt verdur av heilivagsframleidarum,
at teir fylgja GMP-reglunum.

39 Si fylgiskjal vid yvirliti yvir heilvagsbrak bytt i
aldurbolkar

At tryggja atgeingi til neydugan
heilivag
= Apoteksverkid utvegar reetta heilivagin
til reetta personin til reetta tid i rattum
liki, vid reettari godsku og vid reettari
og neydugari kunning.
= Apoteksverkid hevur tydandi lut i
fyribyrgjandi og folkaheilsuligum taen-
astum til borgararnar.
= Framleidslan av heilivagi er ment og
framleitt verdur baedi til heimamarknad
og til utflutnings.
= Foroyar eru vid i nordurlenskum sam-
starvi um innkeyp/utbod av heilivagi.
= Laeknar og brukarir hava greida fatan
av prisi a heilivagi.
= 5-6 apotek eru i Fgroyum, iroknad eitt
sjukrahtsapotek.

Godska og trygd a heilivagi og
taenastum

Heilivagur er gjolliga reglustyrdur av logum,
kunngerdum og leidbeiningum, sum i minstu
smalutum gera av, hvat heilivagur er, hvussu
hann eigur at verda framleiddur, hver skal gera
arbeidid, og hvussu heilivagurin skal Gtflyggjast
og handfarast.

Til tess at tryggja reetta og skynsama heili-
vagsnytslu er neydugt at logir, kunngerdir og
kliniskar leidbeiningar verda hildnar, og at
myndugleikarnir hava eftirlit vid hesum gki
og bruki.

Foroyska heilivagslogin og kunngerdirnar
eru grundadar a danska heilivagsloggavu.
Hesi seinnu arini eru gjerdar fleiri broytingar
i donsku heiligvagsloggavuni. Tad kemst serliga
av EU-fyriskipanum & heilivagsekinum. Hesar
broytingar eru ikki, i sama mun, tiknar vid i
foroysku loggavuni, hdast fleiri teirra hoska
veel til faroysk vidurskifti. Neydugt er at kanna
heilivagsloggavuni i londunum kring okkum vid
atliti at dagfering av feroysku heilivagsloggavuni.

Serliga vid denti a greidum allysingum av
heilivagi og @drum tydningarmiklum hugtekum
innan heilivagsekid.

Skeiv heilivagsnytsla er na ein tann stersti
trupulleikin, sum londini hava at dragast vid.
Sambeaert WHO*® taka 50% av teimum, sum
eru i langtidarvidgerd vid heilivagi, skeivan
heilivag, brika heilivagin skeivt ella taka
als ikki heilivagin. Mett verdur, at 5-10% av
gllum innleggingum & sjukrahuts eru orsaka
av skeivari heilivagsnytslu. [ Noregi verdur
mett, at skeiv heilivagsnytsla kostar norska
heilsuverkinum um 5 milliardir norskar krénur
um arid. Er sama stedan galdandi i Feroyum,
eru eykautreidslurnar hja heilsuverkininum,
orsaka av skeivari heilivagsnytslu, einar 50
miljonir kronum.

Serliga tey eldru eru i vanda, ta talan er um
at brika heilivagin skeivt. Trupulleikin er, at
tey brika négv ymisk sleg av heilivagi, og at
tey eru i vidgerd av ymiskum laeknum.

Til tess at talma skeivari heilivagsnytsluy,
verdur meelt til felags atek innan heilsugkid.
Sum demi kunnu nevnast elektroniskur heili-
vagsprofilur® fyri brakarar, reglur og leidbein-
ingar um, hvussu heilivagsprofilurin verdur
kannadur, ta sjuklingar verda innskrivadir og tt-
skrivadir a sjukrahus, reglur um skamtluting®
av heilivagi og kunning um heilivagin. Maelt
verdur til, at atek fyri at fyribyrgja skeivari
nytslu av heilivagi verda savnad i kunngerd.

40 ,Adherence to long tern therapies — Evidence for
action” WHO 2003

41  Elektroniskur heilivagsprofilur merkir, at allur
heilivagur, id ein personur feer, er skrasettur
i einum datugrunni, so til ber at gera eina
heildarmetan heilivagsvidgerdini, serliga vid atliti til
hjaarin, og at ymiskar heilivagir ikki sampakka.

42 Skamtluting merkir, at tey heilivagsslegini, sum ein
sjuklingur tekur, verdur pakkadi i pakkimaskinu i
skamtir. Vanliga verdur pakkad i plastposar til ein
ménad isenn. A plastposunum, sum hanga saman,
er tilskilad, naer innihaldid i hverjum posa seer skal
takast.
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At studla undir trygd, godsku og
virkan av heilivagi og -teenastum:

= Ldggavan um heilivag er dagfard.

= Kunngerdir eru endurskodadar.

= Nyggj kunngerd er gjord um at seta i
verk atgerdir fyri at fyribyrgja skeivari
nytslu av heilivagi

= Apoteksverkid er ein vitanardepul um
heilivag (,Drug/poision information
center”).

= Apoteksverkid hevur eftirlit vid inn-
flutningi og nytslu av forevhum
(precursors)?.

= Apoteksverkid skrasetir hjaarin og
samstarvar vid WHO'’s Collaborating
Centre for International Drug
Monitoring i Uppsala.

= Landsapotekaembaetid/apotekini
hava regluligt eftirlit vid apotekum,
sjukrahtsum, rgktarheimum og
o0rum stedum, har heilivagur verdur
handfarin.

= Apoteksverkid er undir eftirliti av
Almanna- og Heilsumalaradnum.

43 Forevni ella precursors merkir i hesum sambandi
evni, id brakt kunnu verda i vidari framleidslu av
skadiligum og vandamiklum evnum, eitt nt rdseitur
og spreingievni.

Skilagéd og skynsom nytsla av
heilivagi
Skynsom heilivagsnytsla kann allysast sum
tann heilivagsvidgerd, id gevur:
» bestu avirkan
= vid so faum alvarsomum hjaarinum
sum gjarligt
= fyri minst maguligan vidgerdar
kostnad

Heilsugkid skal studla skynsama nytslu av ti
heilivégi, id er til taks, baedi ut fra virknad og
samfelagsbuskaparligum sjonarmidum. Hetta
merkir, at biligasti heilivagur skal veljast i
teimum ferum, har arin og hjaarin av fleiri
heilivagsslagum ikki eru munandi ymisk.

WHO og adrir altjoda felagsskapir hava
ment mannagongdir, fyri at talma heilivags-
utreidslunum, og rakka einari skynsamari heili-
vagsnytslu. Hetta verdur undir einum nevnt
+Evidence based medicin”, og fevnir millum
annad um kliniskar leidbeiningar, heilivags-
nevndararbeidi og menning av vidmaelislistum
til heilivag, id studla undir skynsomum bruki
av heilivagi.

Apoteksverkid hevur ein alt sterri lut i heilsu-
verkinum, vid at framleida hagtel um heilig-
vagsnytslu, id er grundarlagid undir teimum
tiltekum, sum eru vid til at avmarka heiligvags-
utreidslurnar.

At tryggja skilag6da og skynsama
nytslu av heilivagi (rationel farmako-
terapi)
= Vidgerdin av sjuklingum vid heilvagi i
Feroyum fer fram & ein laeknafakligan,
farmaseutiskan og figgjarliga skynsaman
hatt.
= Nytslan av heilivagi i ellum vidgerdar-
lidum er skilagdd.

Apoteksverkid samstarvar vid gransk-
arar, og er vid til at birta uppundir
nyggjar granskingarverkaetlanir, fyri at
menna tad astediliga grundarlagid fyri
praktiskari nytslu av heilivagi.
Apoteksverkid er vid til at gera metingar
um tad er skynsamt samfelags-
buskaparliga at geva almennan studul
til avisan heilivag.

Fakliga grundarlagid undir apoteksverk-
inum, forleikin hja starvsfolkinum og
innanhysis bygnadurin eru styrkt.
Fzerri enn 5% av innleggingum 4 sjukra-
husunum eru orsaka av skeivari nytslu
av heilivagi.

Minst 80% af teimum sjiklingunum,
sum kunnu hava gagn av skamtluting av
heilivagi, faa heilivagin & henda hatt.
Landsapotekarin ger hagtel yvir nytsl-
una av heilivagi.

Heilivagsnevnd ger, og heldur arliga vid
lika, eina aetlan fyri nytslu av heilivagi.
Harumframt ger og vidlikaheldur heili-
vagsnevndin ein heilivagstiimaelislista,
i samstarvi vid yvirleknar og adrar
serfradingar.

Landsapotekarin samskipar, i samstarvi
vid leknastjoran og heilivagsnevndina,
keyp og goymslu av heilivagi. Hetta
verdur gjort vid stadi i heilivagshagtelum
og heilivagsvidmaelislistanum.
Kliniskir farmaceutar eru knyttir at ein-
um nyggjum sjukrahusapoteki & Lands-
sjukrahtsinum. Landsapotekarin hevur
abyrgdina av sjukrahtsapotekinum.
Virksemid hja apoteksverkinum verdur
regluliga eftirmett, vid ti fyri eygad at
gera moguliga broytingar.
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9. Tilmaeli

Arbeidsbdlkurin metir, at tad er tydningarmikid
at verja kjarnuna i niverandi apoteksskipanini.
Her verdur hugsad um teir triggjar grundar-
steinarnar, sum nevndir verda i parti 8, nevni-
liga at tryggja atgeingi til neydugan heilivag,
at tryggja godsku og trygd a heilivagi og teen-
astum, og at tryggja skilagdda og skynsama
nytslu av heilivagi.

Umframt hetta er neydugt at menna apoteks-
skipanina, i mun til heilivdgsaetlanina 2015,
somuleidis lyst i parti 8.

Arbeidsbdlkurin metir ikki, at tad er skilagott
at gera so vidgongda broyting av apoteks-
verkinum, sum einskiljing er. Hinvegin metir
arbeidsbolkurin, at tad er skilagott, sum fra
lidur, at vera opin fyri at einskilja tann partin
av framleidsluvirkseminum, sum hevur magu-
leika at klara seg a privata marknadinum.
Tann parturin, sum hevur vid veitingartrygd
til heilsuverkid at gera, eigur framvegis at
vera almennur.

Arbeidsbolkurin metir heldur ikki, at tad er
skilagott at lata sjalvsognarstovn reka Apoteks-
verkid, ti grunnaformurin kann hava éhepna
avirkan a tann dynamikk, sum Apoteksverkid
eigur at verda opid fyri i framtidini.

Arbeidsbdlkurin metir somuleidis, at litil
ivi er um, at samskiftid vid hinar partarnar i
heilsuverkinum, sosial atlit og almenna eftir-
litid vid godskuni av hesum taenastum verda
best rokt i eini almennari skipan.

Arbeidsbdlkurin meelir ti til, at Apoteksverkid
verdur skipad sum eitt sjalvstadugt fyrisiting-
arsubjekt. Hetta ber vid seer, at l6garasetingar
skulu gerast fyri Apoteksverkid, vid neyvum
heimildum og é&byrgdum fyri stovnin. Hetta
kann gerast vid broytingum i verandi log-
tingslog, ella um neydugt vid nyggjari serlog.

Harumframt skal asetast i lagtingslogini,
at stovnurin, herundir inntekur og treidslur
hja honum, ikki verdur tikin vid & legtingsins
figgjarldg, umframt hverjar reglur eru galdandi
um roknskap og grannskodan. Steda skal

takast til, hverjar asetingar skulu gerast um
avisar almennraettarligar reglur, sum galda
fyri fyritekur, sum eru & figgjarlogini. Talan er
millum annad um almennar lgnarsattmalar,
sjalvtryggingarskipanir, og um fyrisitingarlog
og l6g um alment innlit.

Umframt hetta, mugu reglur asetast um
myndugleikauppgévurnar, og abyrgdina av
uppgavunum.

Arbeidsbélkurin metir tad verda av stérum
tydningi at materiella l6ggavan fyri Apoteks-
verkid og figgjarliga skipanin av verkinum
eru samsvarandi. Hetta verdur ikki mett at
verda stodan nd. Sambeaert logtingslogini
um apoteksverk og heilivag fellur avlopid fra
apoteksrakstrinum til apoteksgrunnin, sum
hevur til endamals at figgja Apoteksverkid,
men Apoteksverkid er & figgjarlégini sum
landsfyriteka, og merkir hetta at avlop ikki
kann sparast upp i apoteksgrunnin.

Meelt verdur ti sum eitt tad fyrsta at gera
neydugu broytingarnar i materiellu l6ggavuni
fyri Apoteksverki, soleidis at Apoteksverkid
verdur skipad sum eitt fyrisitingarsubjekt.

Sum nevnt undir 4.2.1, so er tann parturin
av umsetninginum hja apotekunum, sum
umfatar verur i fullari kapping, so litil, at
vit meta ikki at neydugt er at gera serligar
roknskaparligar reglur fyri henda partin av
seluni. Hinvegin eigur landsstyrismadurin at
tryggja saer, at Apoteksverkid heldur seg innan
fyri rimiligt mark, samsvarandi § 16 i galdandi
logtingslég um apoteksverkid og heilivag. Maelt
verdur til, at hetta verdur gjort vid dagfering
av verandi logtingslég um apoteksverkid og
heilivag ella i nyggjari [6g um apoteksverkid
og heilivdg, antin beinleidis i légini ella i
kunngerd vid heimild i l6gini.

Sum nevnt i parti 8 verdur harumframt
mett neydugt at dagfera heilivagsloggavuna,
serliga vid denti &, at gera greidar allysingar
av heilivagi og @drum tydningarmiklum hug-
tekum innan heilivagsekid.
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i fylgiskjali nr. 3 er uppskot til tidaraetlan
fyri arbeidinum at seta i verk heilivagsaetlan
og gera légarbroytingar vid meiri.

Mett verdur, at figgjarligu avleidingarnar fyri
landid av hesum tilradingum verdur avmarkad.
Talan verdur um at awvardandi adalrdd, nd
Almanna- og Heilsumalaradid, feer alagt
eina eyka eftirlitsuppgévu, og skal i hesum
sambandi hava arbeidsorku til hetta arbeidi.
Apoteksverkid hevur sitt egna innaneftirlit, og
ti verdur ikki mett, at eftirlitsuppgévan verdur
so umfatandi.

Umsitingarligar avleidingar av tilradingunum
eru i hevudsheitum at orka skal nytast til
at dagfera verandi 16g um apoteksverk og
heilivag, ella at gera eitt nytt I6garuppskot.
Umsitingarliga orkan skal eisini nytast til at

4

gera teer kunngerdir og annad, id uppskot til
heilivdgsaetlan meelir til, sambaert tidaraetlan
i fylgiskjali 3.

Meelt verdur til at orka verdur nytt, i
verandi ari, til at gera l6garbroytingar, soleidis
at Apoteksverkid verdyr skipad sum eitt
fyrisitingarsubjekt.

Arbeidsbolkurin maelir harumframt til, at
farid verid sum skjotast undir at endurskoda
prisasetingina & heilivagi og tilskotsskipanina
til heilivag. Hetta hevur sera stéran tydning,
ta tosad verdur um heilivagsnytslu. Hetta er
ikki ein partur av arbeidssetninginum hja
arbeidsbolkinum, og er ti ikki vidgjert i hesum
alitinum.

-
) -
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11. Fylgiskjol

Nytsla av heilivagi i 2003, sum fzer vanligt tilskot (i Feroyum sjikrakassatilskot) Heilivagsnytsla bytt eftir heilivagsbélkum 2003
fra ti almenna, bytt eftir aldri og kyn. DDD/1000 ibugvar/samdegur (asettir samdegursskamtir) (DDD)/1000 ibugvar/samdegur)
- . . . — . . . .
Danmark Faroyar Finnland Island Sveriki Danmark | Feroyar |Grenland | Finnland | Aland island Noreg | Sveriki
5 5
. A ingarl isbroyti 131 124 57 173 148 115 185 195
i Menn | Kvinnur [ Menn | Kvinnur [ Menn | Kvinnur | Menn | Kvinnur | Menn | Kvinnur i Sodningarlag og evnisbroyting
20 20
= 0-14 ar 69,6 | 549 19,2 194 | 726 | 558 | 1071 | 772 | 2142 | 199,49 2 B BI6d og blédgerdargogn 78 559 26 127 127 81 103 117
15-24 ar 109,7 149,0 39,0 143,2 128,7 185,6 162,1 651,2 | 203,1 | 79779 C Hjarta og blédrensl 320 390 132 381 308 307 352 353
25-44 ar 2627 | 3327 | 774 | 5465 | 3009 | 3698 | 3434 | 8599 | 3934 | 82566 = D Ly 108 85 65 128 112 142 99 13
umframt kynshormonir
45-64 ar 9952 | 1202,3 | 3377 | 442,9 | 10357 | 12757 | 12309 | 1909,3 | 1379,7 | 1803,58 H Hormon, onnur enn kynshormon 27 24 1 36 43 29 36 38
65-74 ar 2217,1 | 23086 | 8571 | 783,7 | 21959 | 2253,8 | 2905,9 | 3264,2 | 2969,1 |2996,24 ) Heilivagur fyri igerdarsjikur 16 19 25 24 22 21 18 18
75+ ar 2973,8 | 3101,4 | 12776 | 1286,1 | 2791,2 | 28757 | 3226,0 | 3081,9 | 4296,9 | 4371,88 L Heilivagur fyri . 6 4 1 9 12 7 7 8
krabbasjikur og orinslagid
M Veddar og lidir 49 38 27 86 61 76 61 61
N Nervalagid 236 171 97 210 148 273 190 234
Hver heilivagur verdur lystur vid einum &settum samdegursskamti (DDD:
Defined Daily Dose). Eindin, id nytt verdur er DDD/1000 ibtgvar/samdegur. P Heilivagur fyri snultarar, : ; 2 : > : : :
Um hetta talid er eitt na 29, so merkir tad, at av hverjum 1000 félkum taka skorddraeitur of firringarevni
29 folk helhvagm hvenn dag' R Andingargegn 116 83 50 119 106 103 161 136
S Heilivagur fyri eygu og oyru 8 6 13 13 13 10 17 15
Samlad 1096 1004 507 1311 1104 1171 1230 1535

Telini eru samanberilig, ti at heilivagsbrukid fyri hvenn heilivagsbolk (A, B, C osfr)
verdur roknad sum tal av asettum skamtum fyri 1000 ibugvar fyri hvert samdegur,
Hver heilivagur venur lystur vid einum &settum samdegursskamti (DDD: Defined
Daily Dose). Eindin, id nytt verdur er DDD/1000 ibtigvar/samdegur. Um hetta
talid er eitt ni 29, so merkir tad, at av hverjum 1000 félkum taka 29 folk
heilivagin hvenn dag.
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VIRKISATLAN TIL 2015

Tidaraetlan

2012 2013

ATGEINGI TIL NEYDUGAN HEILIVAG

5-6 apotek i Foroyum

Apoteksverkid hevur tydandi lut i fyribyrgjandi og folkaheilsuligum taenastum til borgararnar

Fylgiskjal 111

Framleidsludeildin av heilivagi flutt til Staraveg 15 i Torshavn

Meguleikar fyri heilivagsutflutningi kannadir

Vid i nordurlendskum samstarvi um innkeyp/ttbod av heilivagi

Leknar og brukarir hava greida fatan av prisi um heilivagi

GODSKU OG TRYGD A HEILIVAGI OG TENASTUM

Loggavan um heilivag er dagferd vid neyvari lysing av hugtekum um heilivag

Kunngerdir eru endurskodadar

Nyggj kunngerd er gjord um at seta i verk atgerdir fyri at fyribyrgja skeivari nytslu av heilivagi

Apoteksverkid er ein vitanardepul um heilivag (“Drug/poision information center”)

Apoteksverkid hevur eftirlit vid innflutningi og nytslu av forevnum (precursors)

Apoteksverkid skrasetir hjaarin og samstarvar vid WHO's Collaborating Centre for

Landsapotekaembz=tid/apotekini hava eftirlit vid apotekum, sjikrahisum o.e., har heilivagur verdur handfarin

SKYNSOM NYTSLU AV HEILIVAGI

Vidgerdin av sjuklingum vid heilvagi fer fram a leknafakligan, farmaseutiskan og figgjarliga skynsaman hatt

Midvist kunningararbeidi fyri at broyta hugburdin til skilagéda nyslu av heilivagid

Nytslan av heilivagi i ollum vidgerdarlidum er skynsom

Apoteksverkid er vid til at meta um at geva almennan studul til avisan heilivag

Fakliga grundarlagid undir Apoteksverkinum, forleikin hja starvsfélkinum og innanhysis bygnadurin eru styrkt

Feerri enn 5% av innleggingum a sjikrahidsunum eru orsaka av skeivari nytslu av heilvagi

Minst 80% af teimum sjuklingunum, sum kunnu hava gagn av skamtluting av heilivagi, faa heilivagin 4 henda hatt

Heilvagsnevnd ger og heldur vid lika heilivagstilmaelislista i samstarvi vid yvirleeknar og adrar serfredingar

Landsapotekarin samskipar, i samstarvi vid leeknastjoran og heilivagsnevndina, keyp og goymslu av heilivagi

Kliniskir farmaceutar eru knyttir at einum nyggjum sjikrahusapoteki a Landssjukrahisinum

Virksemid hja Apoteksverkinum verdur regluliga eftirmett, vid ti fyri eygad at gera meguliga broytingar

B Landsapotekarin Tjaldurs apotek Landsjukrahiisid
Il Apoteksverkid [l Almanna- og heilsumalaradid

46 | Alit um Apoteksverkid i framtidini



Viomerkingar

48 49



Viomerkingar

50 51



Viomerkingar

52 53



Viomerkingar

54 55



Viomerkingar






